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बनकर, ६१ वर्ष तक शआ्राचार्य पद का सफल, ५ . . 


युग के वे एकमात्र आचार्य थे । ध 
आचार्य हस्ती एक व्यक्ति नहीं, एक संस्था नहीं, मात्र आचार्य नहीं वरन्‌ 
सम्पूर्ण युग थे । युग की विषम, भयावह, रूढ़िवद्ध अन्ध माच्यतांग्रों से ग्रस्त 
परिस्थितियों को उन्होंने बड़ी वारीकी से देखा, समझा और इस संकल्प के साथ 
वे दीक्षित हुए कि मैं जीवन को दुःखरहित, समाज को रुढ़िमुक्त श्रौर विश्व को 
सभता व शांतिमय बनाने में अपने पृरुषार्थ-पराक्रम को प्रकट करूँगा । औ्रौर 
पतश्च आचार श्री ने विविध उपसय श्रौर परीपह सहन करते हुए जीवनपर्यन्त 
यही किया। इ ह 
आचार्य श्री ने अनुभव किया कि लोगों में पूजा, उपासना, धर्म-क्रियाओं/ 
अचुष्ठानों के अति रुचि, प्राकर्षण श्रौर उत्साह तो है पर तदनुरूप आचरण और 
जीवन में रुपान्तरण नहीं परिलक्षित होता । इसका कारण है धर्मे-करिया 
रूढ़ि रूप में पालना, फैशन के रुप में उसे निभाना । धर्म पोशाक नहीं, श्राण ८ 
नहें मतमतान्तरों श्रीर सम्प्रदायवाद से नहीं वरन्‌ मानवीय सदूवृत्तिशदत- 
जीवन-मुल्यों से जुड़ें, श्रतीत श्रौर श्रनागत का दर्शन न बतकर वर्तना ८ 
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4ज्ञान--सही जीवन- 

न्यग्ज्ञात प्रचारक मण्डल 

। केवल जीवन-उत्थानकारी 

. मासिक पत्रिका “जिनवाणी” 
4के, स्वाध्याय, ध्यान, तप, कर्म 


२०. आ्ाद्धान 

२१. वीर-सन्देश 

२२. जिनवाणी की महिमा 
२३. जिनवाणी का माहात्म्य 


२४. सच्चा श्षाकः _ तोय दर्शन और संस्कृति के मर्म को 
२५. अ सीख उपयोगी रहे हैं । 
२६. हित-शिक्षा ह > ४ | * 
हु है बा शिक्षा : .« ,“मात्र जीवन निर्वाहकारी शिक्षा से जीवन 
से शुभ कामना दे । । इसके लिये आवश्यक है--जीवन-निर्माणका री 


संघ की शुभ कामना! अध्ययन से आ्राप्त नहीं किया जा सकता, इसके 
भगवत्‌ चरणों में “4 आवश्यक है। आचार्य श्री ने स्वाध्याय के तीन श्रर्थ 
. सुख का मार्ग-- “ये अर्थात्‌ अपने आपका अध्ययन,। दूसरा 'स्वेन 
| सेवा धर्म की'तें ढारा भ्रपना भ्रध्ययन । तीसरा सु, ओआड और अध्याय' 
पर्व णें का मर्यादापूर्वक श्रध्ययन-ग्रहण । इसी संदर्भ में श्राचार्य श्री 
यपण" ही मनुप्य का वास्तविक नयन है । और “हमे शस्त्रधारी नहीं 
आदी सैनिको की आ्रावश्यकता है | इस उ्वं श्य की पूर्ति के लिंए आचार्य 
राजस्थान, मंध्यप्रदेश, उत्तरप्रदेश, दिल्‍ली, हरियाणा, ग्रुजरात, महाराष्ट्र, 
3 श्रप्रदेश, कर्नाटक, तमिलनाडू आदि प्रदेशी की उग्र और लम्बी पदयात्राएँ 
क्री और स्थान-स्थान पर सैकड़ो की संख्यों में स्वाध्यायी सैनिक बनाये जो 
अहिंसा, संयम शौर तप रूप धर्म से जुड़े, हजारों, की संख्या मे प्रतिदिन १४ 
मिनट स्वाध्याय-व्यान करने वाले भाई-बहिन, आावाल बृद्ध तैयार किये । 
स्वाब्याय को श्रभियान का, मिशन का रूप दिया । ' 


शत न्प #पे 
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०५ 


न्प्छ ल्‍प्ऐे 
ली म्प्द 


आचार्य श्री प्राचीन भारतीय सास्क्ृतिक परम्पराओ के प्रवल पक्षघर 
होते हुए भी आधुनिक भाव-बोध और वैज्ञानिक चिन्तन से सम्पृक्त थे । जीवन 
के सर्वागीण विकास के लिए वे शास्त्रीय अध्ययन के साथ-साथ-साथ समाज- 
जास्त्रीय और लोकधर्मी परम्पराश्रों के श्रध्ययन को श्रावश्यक मानते थे । उनके 
द्वारा प्रेरित-संस्थापित सिद्धान्त शिक्षण संस्थानो, स्वाध्याय विद्यापीठों और 
जञान-भण्डारों में प्राचीन-आ्राधुनिक ज्ञान-विज्ञान जे श्रध्ययन, मनन, चिन्तन, 
शोध के लिए सभी वातायन खुले हैं । 


, स्वाध्याय के साथ आचार्य श्रीने समभाव की साधना सामायिक को 
जोड़ा । “सामायिक्र” की व्याख्या करते हुए उन्होंने कहा--'सम' और 'आय' से 
सामायिक रूप बनता है जिसका श्रर्थ है समता की आय । 'समय” का अर्थ 
सम्यक्‌ आचार या आत्म-स्वरूप है। मर्यादानुसार चलना अथवा श्रात्म-स्वभाव 
में आना भी सामायिक है। आचार श्री ने प्रतिदिन एक घटा सामायिक करने 
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के नियम हजारों लोगों को दिलाये। सामायिक केवल तनकीन हो, मन की 
हो, इसके लिए स्वाध्याय और ध्यान को सामायिक के साथ जोड़ा । जगह-जगह 
सामायिक संघ गठित करने की प्रेरणा दी । नारी-समाज में इसंसे विशेष जोगृति 
आ्राई और पारम्परिक धामिके क्रिया के साथ ज्ञानाराधना जूड़ी । - 


श्राचाय श्री करुणहदय, पर दुःखकातर और परम दयालु थे। वे प्रवृत्ति 
रूप सकारात्मक अहिंसा के पक्षधर थे । वे कहा करते थे--यदि ज्ञोनी किसी के 
आँसू न पोंछ सके तो उसके ज्ञान की क्या सार्थकता ?' यदि कोई धामिक किसी 
दुःखी के दु.खं-निवारण में सहयोगी न बन सके तो वह कैसा धर्म ? यदि कोई 
धनिक किसी संकटग्रस्त को सहायता न पहुँचा सके तो वह कसा धनी ? आचार्य 
श्री आत्म-धन को महत्त्व देते थे, द्रव्य धन की नहीं । वे धामिकों को सावचेत करते 
हुए कहते थे--'सोना, चाँदी, हीरे-जवाहरात के- ऊपर तुम सवार रहो, लेकिन 
तुम्हारे ऊपर धन सवार नहीं हो । यदि घन तुम हर सवार हो गया तो वह 
तुमको नीचे ड्बो देगा ।” उन्होंने श्रीमस्तों को सलाह दी कि वे “समाज की 
आँखों में काजल बनकर रहे, जो खटके नही, न कि कंकर बनकर जो खुटकता 
हो” । आचार्य श्री की साधना के तप से प्रदीप्त इस वाणी का बड़ा असर पड़ा। 
फलस्वरूप देश के विभिन्न क्षेत्रों में जीवदया, वात्सल्य फण्ड, ब्रन्धु कल्याण कोष, 
चिंकित्सालय, छात्रावास, पुस्तकालय, बुक बेक आदि के माध्यम से कई जन- 
हितकारी प्रवृत्तियाँ सक्रिय है । ह 


श्राचाये श्री भ्रप्रमत्त साधक थे । वे प्रतिदिन घंटों मौन स्हकर अपनी 
शक्ति का सदुपयोग ध्यान, जप, तप, स्वाध्याय व साहित्य-सर्जना में करते थे । 
उनकी साहित्य-साधना बहुमुखी श्री । एक ओर उन्‍होंने तन्दीसूत्र', 
'प्रश्नव्याकरण , 'बृहत्कल्प सूत्र, अन्तगड़ दशॉग' “उत्तराध्ययन', 'दशवेकालिक', 
जैसे प्राकत झागम ग्रंथों की टीका लिखी, विवेचना की तो दूसरी ओर आत्म- 
कल्याण, लोकहित, संस्क्ृति-संरक्षण और समाजोन्नति के लिए व्याख्यान दिये। 
उनकी यह वाणी 'गजेन्द्र व्याख्यांन माला' भाग १ से ७, 'आंध्यात्मिकं आलोक 
भाग १ से ४ व प्रार्थना प्रवचन' में संकलित है | प्रवचन-साहित्य की यह अमूल्य 
निधि है। प्राकृत, संस्कृत, न्‍्याय, दर्शन, व्याकरण, काव्य के उदभट विद्वान 
होकर भी आचाय॑ श्री अपने लेखन में सहज, सरल थे। उनका बल विद्गत्ता परः 
नहीं विनम्रता पर, पांडित्य पर नही-आचरण पर रहता था । वे कहा करते थे-- 
जो क्रियावान है वही विद्वान्‌ है--“यस्तु क्रियावान पुरुष: स विद्वान” । उनकी 
अरणा से आ्र० भा० जैन विद्वत्‌ परिषद का गठन हुआ-ओऔर जयपुर-में आचार्य 
विनयचन्द ज्ञान भण्डार' की स्थापना हुई जहाँ हजारों की सख्या में दुर्लभ 
पांडुलिपियां, कलात्मक चित्र और नक्शे संगृहीत है । 


बज » व्यक्तित्व एंवं कृतित्व 


ग्राचार्य श्री की साहित्य साधना का गौरव शिखर है जैन धर्म का 
मौलिक इतिहास” भाग १ से ४ । यह शुष्क इतिहास न होकर भारतीय विविर्ध 
साधना-पद्धतियों, धाभिक श्राम्दोलनों और सांस्क्ृतिक मूल्यों का सरस दस्तावेज . 
है। आचाये श्री का करुण कोमल हृदय कविता के रूप,में फूट पड़ा है। उनकी 
कविता उच्च आध्यात्मिक श्वनुभूतियों का साक्षात्कार है। इंद्रिय-श्राधारित 
सुख-दु:ःख से ऊपर उठकर वे अतीन्द्रिय आनंद. की अनुभूति में गा उठते हैं-- 
'मैं हुँ उस नगरी का भूष, जहाँ न होती छाया-धूप ।. 


आचार्य श्री हस्ती पार्थिव .रूप से श्राज हमारे बीच नही हैं पर उनका 
यश :गरीर झमर है। उनका सन्देश हमारा पाथेय बने, उनकी प्रेरणा हमारी 
स्फरणा बने । इसी भावना से उनकी प्रथम पुण्य तिथि पर “आचाय॑ श्री हस्ती 
व्यक्तित्व एवं कृतित्व' प्रकाशन श्रद्धांजलि रूप में उन्हें समर्पित है। 


यह प्रकाशन तीन ख॒ण्डों में विभक्त है। प्रथम खण्ड “व्यक्तित्व-वन्दन 
में आचार्य श्री के संयमशील बहुमुखी व्यक्तित्व पर व द्वितीय खण्ड 'कृतित्व- 
मूल्यांकन! में उनके कतित्व (साहित्य, इतिहास, साधना, धर्म, दर्शन, संस्कृति, 
दैनिक जीवन शआरादि क्षेत्रों में उनकी देन) पर विशेष सामग्री संकलित की गई है । 
श्री अखिले भारतीय जैन विद्वत्‌ परिषद, अखिल भारतीय श्री जैन रंत्न हितैषी 
श्रावक सघ, संम्यस्ज्ञान प्रचारक मंडल एवं श्री जेन रत्न हितेषी श्रावक संघ, 
जोधपुर के संयुक्त तत्त्वावधान में आ्राचार्य श्री हीराचन्द्र जी म० सा० एवं उपाध्याय 
श्री मानचन्द्र जी म० सा० के सान्निध्य मे १६, १७ व १८ अक्टूबर, १६६१ को 
आचारय॑ श्री हस्तीमल जी म० सा० के व्यक्तित्व एव कृतित्व” पर जोधपुर में 
अखिल भारतीय विद्वत्‌ सगोष्ठी का आयोजन किया गया था । इस संगोष्ठी में 
विद्वानों ने जो निवन्ध प्रस्तुत किये थे, यथासंभव उनका समावेश इस ग्रंथ में 
किया गया है। जो विषय-विन्दु छूट गये थे, उन पर विद्वानों से नई रचनाएँ 
मंगवाकर उन्हें प्रकाशित किया गया है । विद्वान लेखको के सहयोग के 
लिए आभार । | 


तृतीय खण्ड “आचार्य श्री के प्रेरक पद एवं प्रवचन' - से सम्बन्धित है। 
यह खण्ड इस प्रकाशन का महत्त्वपूर्ण खण्ड है। इसमे आचार्य श्री के ३८ पद 
व १२ प्रवचन संकलित किये गये हैं जो बड़े मामिक, आत्म-जागति बोधक, 
प्रेरणादायक एवं मार्गदर्शक है । श 


आचार्य श्री का जीवन और साहित्य, उनका व्यक्तित्व और ऋृतित्व 
अनन्त और अमाप है। लंगड़े विचार-मन की क्या विसात कि वह उस सिद्ध 
पुरुष के आध्यात्मिक गौरव-शिखर को छू सके ? 


+-भरेदख्ध भानावत , 


आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. 
की जीवन -ज्योति 
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विचरण-क्षेत्र--राजस्थात, मध्यप्रदेश, दिल्‍ली, हरियाणा, उत्तरप्रदेश, 
गुजरात, महाराष्ट्र, कर्नाटक, आरंध्रप्रदेश, तमिलनाडु । 

कुल दीक्षाएँ--८५ (संत ३१ तथा साध्वियाँ ५४) । 

स्वगंवास--वि. सं. २०४८ प्रथम वेशाख शुक्ला श्रष्टमी, रविवार, 
रात्रि 5 बजकर २१ मित्तट पर निमाज (पाली) में तीन दिन की तपस्या 
(तेला) सहित तेरह दिवसीय संथारापूुर्वक । 

आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. की साहित्य-साधना 

(क) श्रागसिक साहित्य : टीका, व्याख्या, अनुवाद : 

१. नन्‍्दी सूत्र भाषा टीका साहित, २. प्रश्त व्याकरण सूत्र सटीक, 
३. बृहत्‌कल्प सूत्र संस्कृत टीका सहित, ४. अन्तक्ृतदशा सूत्र शब्दार्थ सहित, 
£. उत्तराध्ययत्त सूत्र भाग १ से ३ (अर्थ, टिप्पण एवं हिन्दी पद्मानुवाद), 
६. देशवेकालिक सूत्र (अर्थ, विवेचन, टिप्पण-एवं हिन्दी पद्यानुवाद), ७. तत्त्वार्थ 
सूत्र (पद्मानुवाद) अप्रकाशित । ३६ “कई ध 
(ख) ऐतिहासिक साहित्य : 0 2 आज 
१. जैत धर्म का मौलिक इतिहास भाग १ से ४, २. ऐतिहासिक काल के 
तीन तीर्थकर, ३. पट्टावली प्रबन्ध संग्रह, ४. जैन आचार्य चरितावली (पद्मबद्ध) । 
(ग) प्रवचन साहित्य : हे | 

१. गजेन्द्र व्याख्यानमाला भाग १-से ७, २. आध्यात्मिक आलोक, 
भाग १ से ४, ३. आ्राध्यात्मिक साधना, ४. प्रार्थना-प्रवचन; ५. गजेन्द्र मुक्तावली 


भाग ११२, ६. विभिन्न चातुर्मासों के प्रवचन (अप्रकाशित), ७. मुक्ति- 
सोपान (अप्रकाशित) | ु 


(घ) काव्य : 


(ढ) १. गजेत्द्र पद सुक्तावली, २. भजन, पद, चरित आदि (अप्रकाशित) 
:) प्रन्‍्य : 


१. कुलक संग्रह (धामिक कहानियाँ, २. झ्रादर्श विभूतियाँ, ३. अमरता 


है 
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का पुजारी, ४. सैद्धान्तिक प्रश्नोत्तरी, ५. जैन स्वाध्याय सुभाषितमाला, 
भाग १ व २, ६. षडद्रव्य विचार पंचाशिका, ७. नवपद आराधना | 
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आचार्य श्री हस्तीमलजी स. सा. 


की प्रेरणा से संस्थापित प्रमुख संस्थाएँ 
अखिल भारतीय श्री जैन रत्न हितैषी श्रावक संघ, जोधपुर 
सम्यग्ज्ञान प्रचारक मंडल, जयपुर 
श्री जैन रत्न विद्यालय एवं छात्रावास, भोपालगढ़ 
श्री स्थानकवासी जैन स्वाध्याय संघ, जोधपुर 
अखिल भारतीय सामायिक संघ, जयपुर 
श्री अमर जैन मेडिकल रिलीफ सोसायटी, जयपुर 
आचार्य श्री विनयचन्द्र ज्ञान भंडार, जयपुर 
श्री जैन सिद्धान्त शिक्षण संस्थान, जयपुर 
श्री अखिल भारतीय जैन विद्वत्‌ परिषद्‌, जयपुर 


. श्री जैन रत्न पुस्तकालय, जोधपुर 


आचार्य श्री शोभाचन्द्र ज्ञान भंडार, जोधपुर 

श्री वाल शोभागृह, जोधपुर 

श्री वर्धभान कन्या पाठशाला, पीपाड़ 

श्री वर्धभान जैन मेडिकल रिलीफ सोसायटी, जोधपुर 
आअ० भा० महावीर जैन श्राविका संघ, जोधपुर 

श्री भूधर कुशल धर्मबन्धु कल्याण कोष, जयपुरु 

श्री कुशल जेन छात्रावास, जोधपुर 


. “श्री सागर जैन विद्यालय, किशनगढ़ 


श्री महावीर जन स्वाध्याय विद्यापीठ, जलगाँव 
श्री महावीर जैन हॉस्पिटल, जलगाँव 
मध्यप्रदेश जैन .स्वाध्याय संघ, इन्दौर 

महाराष्ट्र जैन स्वाध्याय संघ, जलगाँव 
कर्नाटक जैन स्वाध्याय संघ, बेंगलौर 

जैन इतिहास संभिति, जयपुर 

जीव दया अमर बकरा ठाठ, भोपालगढ़ 

अ० भा० जैन रत्न युवक संघ, जोधपुर 

साधना विभाग, उदयपुर 

श्री वीर जैन प्राथमिक विद्यालय, अलीगढ़-रामपुरा 
विभिन्न क्षेत्रों में घामिक पाठशालाएँ 


के के छ 


महान्‌ उपकारी आचार्य देव ' 





* [] आचाये श्री हीराचद्धजी म. सा. 


सिद्धि को लक्ष्य बनाकर साधना मार्ग में चरण बढ़ाने वाले आदशे साधक 
आचार्य भगवन्त के साधनामय जीवन को लेकर विद्वातजन अपना-अपना चिन्तन 
प्रस्तुत कर रहे हैं। अहिंसा, सत्य, शील, ध्यान, मौन, संयम-साधना आदि गुणों 
को श्रमेकानेक रूप में रखा जा रहा है। विद्वत्‌ संगोष्ठी के माध्यम से आपके 
समक्ष कई विद्वानों ने चिन्तन-मनन, अ्रध्ययनत-अनुसंधान कर अपने-अपने शोध- 
पत्र प्रस्तुत. किये हैं । ह 


आचाये भगवन्त की वाणी में श्रोज, हृदय में पवित्रता तथा साधना में 
उत्कर्ष था । उनका बाह्य व्यक्तित्व जितना. नयनाभिराम था उससे भी कई गुना 
अधिक उनका जीवन मनोभिराम था। गुरुदेव की भव्य आक्ृति में देह भले ही 
छोटी रही हो पर उन्तका दीप्तिमान निर्मल श्याम वर्ण, प्रशस्त भाल, उन्नत 
सिर, तेजपूर्ण शान्त मुख-मुद्रा, प्रेम-पीयूप बरसाते दिव्य नेत्र, 'दया पालो' का 


इशारा करते कर-कमल । इस प्रभावी व्यक्तित्व से हर आगत मुग्ध हुए बिना 
नही रहता था। 


उनके जीवन में सागर सी गम्भीरता, चन्द्र सी शीतलता, सूर्य सी तेज- 
स्विता और पर्वत सी अडोलता का 'सामंजस्थ था । उनकी ' वाणी की मधुरता, 


विचारों की महानता और व्यवहार की सरलता छिपाये नही छिपती थी । 
उनकी विशिष्ट संयम-साधना अद्वितीय थी । | 


विह्ृदूजनों ने आचार्य भगवन्त की साहित्य-सेवा के सन्दर्भ में अपना 


चिन्तन प्रस्तुत किया । वस्तुत: आचार्य भगवन्त की साहित्य-सेवा अनूठी थी । 
कविता की गंगा, कथा की यमुना और शास्त्र के सूत्रों की सरस्वती का उनके 
साहित्य में श्र व 


य में श्रदुभुत संगस था। आचार्य भगवन्‌ की क्ृतियों में वाल्मीकि का 
सीन्‍्दर्य, कालिदास की प्रेषणीयता, भवभूत्ति की करुणा, तुलसीदास का प्रवाह, 
सूरदास की मधुरता, दिनकर की वीरता; ग्रुप्तजी की सरलता का संगम था । 
शास्त्रों के टीकाएँ, जैन धर्म का मौलिक इतिहास, प्रवचन-संग्रह तथा शिक्षाप्रद 
* जोधपुर मे आयोजित विद्वत संगोप्ठी मे १७-१०-६१ को दिये गये प्रवचन से 
श्री नौरतन मेहता द्वारा सकलित-सम्पादित अंश । 
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है, देखें हैं । श्राचार्य भगवन्त की साहित्य-साधना पर जितनी-जितनी खोज की 
जायगी, उत्तनी-उतनी मात्रा में आध्यात्मिक नवनीत मिलेगा । 


आचार्य भगवन्त की साधना-आराघना के अलौकिक तथ्य आपके समक्ष 
रख या उनके व्यक्तित्व और कृतित्व पर कहूँ ? उनके गरुणो का वबखान करना 
अ्रसन्‍भव है। क्‍या कभी विराट सागर को अंजलि में भरा जा सकता है ? 
विशाल पृथ्वी क्या वाल-चरण से नापी जानी सम्भव है ? क्‍या तारे गिने जा 
सकते है ? ग्रुरु भगवन्त के अनेकानेक गुणों का की्तेन एक साथ सम्भव हो ही 
नहीं सकता | 


दस वर्ष की लघुवय में संसार का, परिवार का और इन्द्रिय जनित सुखों 
का पथ छोड़कर ब्राचार्यश्री ने साधना-मार्ग में एक से बढ़कर एक ऐसे कीतिमान 
स्थापित किये, जिनसे आप, हम, सब परिचित है । अहिसा, सत्य, ब्रह्मचर्य की 
उनकी साधना के कुछ रूप आपके समक्ष रखने की भावना है । 


अहिंसा को मन-वचन-कर्म से आत्मसात करने वाले आचाये देव ने प्राणि- 
मात्र के प्रति ऐसी समता-एकरूपता कायम की कि अशान्त और क्रोध में आये हुए 
सप॑ को भी उन्होंने जीवनदान दिया | तीथ्थंड्धूर भगवान महावीर स्वामी भूले 
हुए नागराज को साधना का भान कराने स्वयं उसकी बांवी पर पहुँचे, उपसर्ग 
सहन किया और उसके बाद उसे प्रतिवुद्ध किया । श्राचार्य भगवन्त के जीवन में 
सहज संयोग प्राप्त होता है सतारा नगरी में | स्थंडिल की आवश्यकता पूर्ति के 
लिए भगवन्‌ पधार रहे थे । रास्ते मे जातिगत दह्व षी लोगो द्वारा सांप को मारा 
जा रहा था। भगवन्‌ ने कहा--भाई ! क्‍यों मार रहे हो ?” उत्तर आया-- 
'ऐसी दया है तो ले जा । बस फिर क्या था ? भगवन्‌ ने क्रोधित साँप को वाणी 
के माध्यम से 'ये तुझे मार रहे हैँ, मैं वचाना चाहता हूँ, मगर इृष्ट हो तो श्रा 
जा, साँप रजोहरण पर था गया । भगवन्‌ ने उसे जंगल में छोड़ दिया । 


ऐसी ही घटना वैराठ में हुई | नाग के उपद्रव से परेशान भाई ने घर के 
सामान को बाहर निकाल कर मोंपड़ी में आग लगा दी । जलती भोपड़ी मे से 
आचार्य भगवन्त ने साँप को “मैं तुझे बचाना चाहता हूँ” वाणी के माध्यम से 


कहा--साँप रजोहरण पर उपस्थित हो गया । 


आचाये भगवन्‌ बीजापुर से विहार कर वागलकोट पधार रहे थे । कोरनी 
ग्राम में नदी के बाहर सहज बनी एक साल में विराजमान थे । वहाँ देखा-- 
गाँव के रुढ़िवादी लोग वाजे-गाजे के साथ बकरे को वलि देने के लिए ला रहे 
थे। गाँव में रूढ़िवादी लोगों की मान्यता थी कि नदी पर बकरे की बलि से गाँव 
में शान्ति रहेगी। इस मनगढ़न्त मान्यता के कारण बकरा वलि को चढ़ाया 
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जाना था, तैयारियाँ चल रही थीं। प्राचायें, भगवस्त ने सुता तो सहज भाव से 
साथ में रहने वाले भाइयों से कहलवाया ।.गाँव वाले श्राये । भगवन्‌ ने कहा-- 
“दूसरों को मारकर सुख की बात सोचना भ्रमपूर्ण है। तुम मेरे कहने से बकरे को 
छोड़ दो ।” आचाये भगवन्‌ के प्रभावशाली वचनों को सुनकर कुछ बलि देने के 
विरुद्ध हो गये, कुछ बलि देना चाहते थे । आखिर एक दूसरे की समझाइश से 
वह बलि रुक गई। . 


आचार्य भगवन्‌ उज्जैन पधारे । उस समय विचरण-विहार में श्रनत्तपुरा 
ग्राम आया । वहाँ भी वर्षो से देवी के वहाँ बलि होती थी । एक पुजारी के शरीर 
सें देवी उपस्थित होती, पुजारी थर-थरः काँपता। गाँव वाले स्मरण करते, 
आवाज करते--देवी श्राई.......देवी श्राई । वहाँ बकरे की बलि दे दी जाती । 
भगवन्‌ पाठशाला में विराजमान थे । 


उन्होंने सुना तो पास रहने वाले भाइयों से कहा--गाँव वालों से सम्पर्क 
करो । उन्हें श्रहिसा के स्वछूप को समझाया जायेगा तो हो सकता है उनका 
मानस बदल जाय | गाँव वाले आचार्य भगवन्त के पास उपस्थित हुए। भगवन्‌ 
ने कहा--“अहिंसा श्रेष्ठ धर्म है, तुम श्रहिसा प्रेमी हो, हिंसा तुम्हे शोभा नहीं 
देती ।” गाँव के लोगों को भगवन्‌' के वचन हितावह त्तो लगे परन्तु चर्षो की 
मान्यता छोड़ दें, ऐसा मन नहीं हुआ । गाँव वालों ने कहा--हम पुजारी को 
पूछेंगे । पुजारी से पूछा यया। पुजारी के शरीर में देवी का प्रवेश हुआ । वह 
वोला--'अब बलि नहीं होवी चाहिए ।' भगवन्‌ के सद्‌ प्रयास से अनन्तपुरा-में 
भी बलि रुकी । हे" ह 


सूरसागर जोधपुर की वात है। २५ दिसस्ब॒र, ५४ को 'प्रतिनिधि' पत्र 
के सम्पादक आचार्य भगवन्त के चरणों में उपस्थित हुए । उन्होंने सहज जिज्ञासा 
की--आप सर्वेश्रेष्ठ धर्म किसे सानते है ? आचार्य भगवन्त ने फरमाया--'साध्य 
वीत्रागता है, साधकतम धर्म अ्रहिसा । सर्वश्रेष्ठ धर्म अश्विसा है । पत्रकार बन्धु 
ने फिर पूछा--आपकी अहिसा कहाँ तंक पहुँचती है ?” जवाब था--प्राणी मात्र 
के प्रति | तीसरा अश्न था--मनुष्य के लिए क्या चिंतन है ? आप एकेन्द्रिय 
पृथ्वी-पानी के जीवों की हिसा नहीं करते लेकिन अ्रनाथ मासव के बच्चे जिन्हे 


सड़क पर फेंक दिया जात्ता है, ऐसे बच्चों के लिए आपके घर्म की क्या अपेक्षा 
होनी चाहिए ?! थे अप पा गा 


आचार्य देव उस समय मौनस्थ रहे । निवृत्ति की बात अलग है, प्रवृत्ति 
की अलग । साधक निवृत्ति-प्रधान होता है। पत्रकार की बात भगवन्त के चिन्तन 
में थी। सहसा कुछ देर पश्चात्‌ देवेस्द्रराजजी मेहता का आगमन होता है। 





ब्पछ ० व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


नही होगा तो आपका यह धर्माचरण का रूप बाहर में रामनामी दुपट्टे की 
तरह धर्म को लज्जित करने वाला बन सकता है।” भगवन्‌ सच्चे साधक थे । 
उनके व्यक्तित्व में साधना की चमक थीं। ममता-मोह का निकन्दन कर वे 
कमलवत्‌ रहे | अपने-पराये का उनके जीवन मे भेद नहीं था। भगवन्‌ के दरबार 
में जो भी आया, खाली नहीं गया । हर आगत से चाहे वह जैन हो-अभ्रजन हो, 

स्त्री हो, पुरुप हों, वालक-बालिका कोई >भी क्यो न हो, श्रागत से उनका पहला 
प्रश्न होता--क्या करते हो ? माला जपते हो ? सामायिक होती है ? स्वाध्याय 
करते हो या नही ? प्रेमयृवंक स्मरण-भजन, सामायिक-स्वाध्याय की भगवन्‌ की 
प्रेरणा पाकर लाखों भक्तों का जीवन बदला है । 


आचार्य भगवन्‌ के साधनामय जीवन के अनेक सूत्र हैं। उन पर घण्टों 
नही, दिनों तक, महिनों तक कहा जा सकता है | आपका यहाँ आना, संगोष्ठी 
कर लेना ही जीवन-विकास के लिए पर्याप्त नही है। आप आचार्य भगवन्त के 
व्यक्तित्व और कृतित्व को कहने-सुनने समभने आये हैं तो अपने जीवन में कुछ 
ग्राचरण का रूप अपनायें, तव ही भगवन्त के बताये मार्ग पर श्रागे बढ़ने के 
अधिकारी हो सकेंगे । मात्र कहने से कभी असर नहीं होता, जीवन में आचरण 
का रूप आये तो श्रसर हो सकेगा । 


आप साधना, स्वाध्याय सेवा, निव्यंसनता किसी एक सूत्र को पकड़ ले 
तो फूल नहीं फूल की पंखुड़ी श्रपित करके झागे बढेगे । भगवन्‌ की सद्‌ शिक्षाएँ 
आचरण में आयें, तभी आपका यहाँ आना, युनना-सुनाना और संगोष्ठी करना 
सार्थक होगा । 


सन्त - महिमा 
समझ नर साधु किनके मिन्त | तेर ।। 
होत सुखी जहाँ लहे वसेरो, कर डेरा एकन्त । 
जल स्‌ कमल रहे नित न्यारो, इण पर सन्त महन्त ।.१ ।॥ 
परम प्रेम घर मर नित ध्यावे, गावे गुण ग्रुणवन्त 
तिलभर नेह धरे नहीं दिल मे, सुगण सिरोमणि सन्त ।। २ ।। 
नयत जुगत कर जगत रिभावे, पिण नाणे मन अ्रन्त । 
परम पुरुष की प्रीत रंगाणी, जाणी शिवपुर पन्च || ३ || 
'रतना जतन कर सद्गरुण सेवो, इगको एहिज तंत । 
टुझूभर भहर हुवे सदुगुरु की, ज्ञापे सुख अनंत ॥॥ ४ ॥॥ 


--भाचार्य श्री रतनचन्दजी पघ० सा० 


कलाचारी, शिल्पाचारी और धर्माचारी 


[. उपाध्याय श्री सानचद्धजी स० सा० 
बन्धुओ ! 
नवपद आराधना के मंगलमय दिवस चल रहे हैं । आज तीसरा दिवस 
है । नमस्कार महामंत्र में भी 'नमो आयरियाणं' आचार्य पद तीसरा है । 
आ्राचार्य पद मध्य का पद है। इस पद पर दोहरा कर्तव्य निभाना होता है । 
दहेली-दीपक न्याय की तरह उन्हें अपने जीवन को आगे बढ़ाने के लिए 
श्ररिहंत-सिद्ध का ध्यान रखना है और पीछे उपाध्याय-साधु जीवन का भी 


ध्यान रखना. होता है । आचार्य स्वयं पंचाचार का पालन करते हैं, 
करवाते है । 


वर्तमान समय में तीर्थंकर नहीं, गणधर नहीं, केवली नहीं, पुर्वेधर नहीं 
इसलिए चतुविध संघ का भार आचार्य पर रहता है ।श्राचार्य को परम 
पिता कहा है। जन्म देने वाला पिता होता है लेकिन आचार्य कल्याण का 
मार्ग दिखाता है, इसलिए उन्‍हें भी परम पिता कहा है। झ्ाचार्य के छत्तीस 
गुण कहे गये हैं। गुणों को लेकर ही पूजा का कारण माना गया । “ग्रुणापूज्या 
स्थान न च लिंग न च वर्य । हम गुणपूजक हैं, व्यक्तिपुजक नहीं । 


गुणों की महत्ता है-अन्यथा आचार्य के नाम से जाति भी है. । डाकोत 
। अपने आपको आचार्य कहते है। नाम सात्र से आचाय-उपाध्याय तो कई 
हैं लेकिन वे भाव से पूज्य नहीं होते । झ्राचार्य गुण-सम्पन्न होने चाहिए । 


आचार्य श्री हस्तीमलजी म० गुणों के धारक थे । उनके स्वर्गंवास हो 
जाने के बाद उनकी कीति श्रौर अधिक बढ़ गई | उनके जीते जी न इतमने 
गुणगान किए जाते और न ही वे महापुरुष गुण-कीतेन पसन्द ही करते । वे 
स्वयं गुणानुवाद के लिए रोक लगा देते थे। मदनगंज में श्राचार्य पद दिवस 
था । उस समय संतों के बोल चुकने के -बाद मेरा नम्बर था लेकिन आचार्य 
भगवन्त ने उद्बोधन दे दिया । उसके बाद मुभसे कहा--तुम्हें भगवान 
ऋषभदेव के लिए बोलना है । मेरे बारे में बोलने की जरूरत नहीं । कैसे 
निस्पृही थे वे महापुरुष ! वे प्रशंसा चाहते ही नहीं थे । 


चाह छोड़ धीरज मिले, पग-पग् सिले विशेष । 


अशंसा चाहने या कहने से नहीं मिलती । वह तो गुणों के कारण 
सहज भिलती हैं। आचाये भगवन्त नहीं चाहते थे कि लोग इकट्ठे हों पर 
उनकी पुण्य श्रकृति के कारण लोगों का हर समय आना-जाना बना ही रहता 


पद्म ताज शत टपलककन आन यश कीट मदद अमल मा क,पटजिलिकी करत कक कर लक मल 
: जाचपुर भें आयोजित विद्वत्‌ संगोष्ठी मे १७-१०-६१ को दिये गये प्रवचन से 
प्री नौरतन मेहता द्वारा संकलित-सम्पादित अश । के 


* १२ * व्यक्तित्व एव कृतित्व 








वे महापुरुष संकीर्णता के घेरे में कभी नही आये । एक बार भोपालगढ़ 
में युवाचार्य श्री मधुकर सुनिजी और आचार्य श्री के पण्डित रत्न श्री लक्ष्मी- 
चन्दजी महाराज का समागम हुआ । दूसरे दिन आभाचाय भगवत की जन्म 
तिथि थी ॥ उस पर मधुकरजी म० ने आचार्य भगवंत के ग्रुणानुवाद किये । 
उनका सब के साथ प्रेम सम्बन्ध था । उन्होने कहा--इस बार जोध॑ंपुर में 
आपका चातुर्मास हो रहा है, उधर सिंहपोल में दूसरों का चातुर्मास हो 
रहा है| श्राचार्य भगवंत ने कहा--हम दोनों अलग्र-श्रलग थोड़े ही है ।' 
ग्राचार्य 'भगवंत ने कितनी शांति से जबाव दिया । चातुर्मास के पूर्व ही कह 
दिया “जिसको जहां सुविधा हो लाभ लेबें । मेरे भक्त मेरे पास ही आआएँ, ऐसी 
उनकी भावना नही थी । वे स्व प्रिय थे । 


आचार्य भगवंत की विशालता अनूठी थी । एक राजा ने घोषणा की 
कि मैं गुरु बनाना चाहता हूँ। धर्म गुरु आएँ। मैं-उन्हें मैदान देता हूँ । सात 
दिन में सीमा बांध सके, बांध ले, ईंट-चूना-पत्थर दे दिया । कई धर्मंगुरु 
पहुँचे । सब अपनी-अपनी सीमा बांधने लगे। राजा झ्राया, वह सीमा देखने 
लगा । राजा ने देखा--एक मस्तराम पेड़ के नीचे बैठा था । पूछा--क्या' बात 
है, श्राप क्‍यों बैठे हो ? मस्तराम बोला--राजन्‌ ! मैं क्‍या सीमा बांधू ? 
मेरी सीमा तो क्षतिज तक है । राजा ने और किसी को नहीं, मस्तराम को 
गुरु बनाया । जैसे उस मस्तराम की सीमा विशाल थी, आाचारय॑ भगवंत की 
सीमा भी विशाल थी । वे चाहे श्रमण संघ में रहे, तव भी वही बात, श्रमण 
संघ, में नहीं रहे तव भी वही बात | श्रमण संघ से वाहर निकले उस समय 
श्रावकों ने कह्म--किसके बलवूते पर श्रलग हो रहे हो ? आचार्य भगवंत ने 
कहा--'मैं आत्मा के बलबूते पर श्रलग हो रहा हूँ । मैं ग्रपनी आत्म-शांति 
झ्रौर समाधि के लिये अलग हो रहा हूँ !/ उस समय लोग सोचने लग्रे--'कौन 
पूछेगा' पर आपने देखा है--आचार्य भगवंत जहां भी पधारे सव जगह श्रद्धालु 
भक्तों से स्थानक सदा भरे रहे । चाहे प्रवचन का समय हो चाहे विहार का, 
श्रावक-भ्राविकाओं का निरन्तर दर्शन-वंदन के लिये श्रावागमन बना ही रहा । 
स्थानक छोटे पड़ने लग गये । उनका जबरदस्त प्रभाव था कारण कि वे 
सबके थे, सब उनके थे । ऐसे महान्‌ आ्राचायें जिन्हें कलाचाये, शिल्पाचाये श्रौर 
घर्माचार्य तीनों कहा जा सकता है। 


उस महापुरुष के व्यक्तित्व श्र कृतित्व पर, उनके गुणी पर, उनकी 
संयम-साधना पर और उनकी देन पर जितना कहा जाय, कम है। आप 
श्राचार्य भगवंत के गुण-कीतंत करके ही न रह जाएँ, उनकी सद्‌ शिक्षाओं को 

जीवन मे उतारेगे तो आपका जीवन बनेगा । 
कि यह कक 


अप्रमत्त साधक की 
आदर्श दिनचर्या 





(] श्री गौतम मुत्ति 


“अल कुसलस्स पमाएणं” अर्थात्‌ प्रज्ञाशील साधक अपनी साधना में 
किचित मात्र भी प्रमाद नहीं करता | आचारांग' की यह सूक्ति आपके लिए, 
हमारे लिए मात्र अ्रध्ययन का विषय हो सकती है किन्तु उस युग-द्रष्टा, दिव्यि 
मनीषी आचाये श्री हस्तीमलजी म. सा. ने तो इसे श्रपने जीवन में आात्मसात कर 
लिया था। है ह 

आप श्री की दिनचर्या सूर्योदय से बहुत पूर्व ही प्रारम्भ हो जाती थी। 
एक बार सोसे के पश्चात्‌ रात्रि में जब कभी आपकी निद्रा खुल जाती थी, आप 
शय्या त्याग देते थे । उठने के लिए समय का इन्तजार आपने कभी नहीं किया । 
उठते ही आप ध्यान-योग की साधना करते। ध्यान व जाप के पश्चात्‌ आप 
प्राणायाम करते थे जो तन व मन दोनों का नियामक है। प्राणायाम के पश्चातृ 
जब सूर्योदय में लगभग एक घण्टा शेष रहता था, आप प्रात:कालीन प्रतिक्रमण 
करते थे । 

प्रतिक्रमण के पश्चात्‌ आप 'भक्तामर स्तोत्र इत्यादि का लव॒लीनता के 
साथ स्मरण करते थे, जब तक कि सूर्योदय न हो जाए। प्रतिलेखनादि कार्यो से 
निवृत्त होकर सूर्योदय के पश्चात्‌ श्राप स्थंडिला्थ पधारते थे । इस हेतु आप दूर, 
नगर से बाहर तक जाकर प्रात:कालीन भ्रमण के उद्ं श्य की पृत्ति भी कर लेते 
थे । लौटकर आप अल्पाहार हेतु बैठते किन्तु वास्तव में इसे अल्पाहार के स्थान 
पर प्रयपान की संज्ञा देना अधिक यथार्थ१रक होगा क्योंकि 'इस दौरान श्राप 
प्रायः मात्र पेय पदार्थ ही ग्रहणा करते थे, वह भी मात्र जीवन के संचररा हेतु, 
अन्यथा आपको अपनी नश्वर देह से किचित्‌ मात्र भी मोह नहीं था। इसके 
पश्चातू आप मनोयोगपूर्वक साहित्य-साधना में संलग्न हो जाते। आपकी यह 
साहित्य-सृूजन की प्रवृत्ति जीवन के सध्याकाल को छोड़कर सर्देव कायम रही, 
सात्र उन दितो को छोड़कर जब आप श्री विहार करते थे क्योंकि आप सामान्यतः: 
प्रात:काल के समय ही विहार करते थे । विहार करैंने के अलावां अन्य सामान्य 
दिनों में झ्राप साहित्य-सुजन के पश्चात्‌ प्रवचन-स्थल की ओर प्रस्थान कर देते 
थे। प्रवचन की आपकी शौली- प्रत्यन्त सारगभित एवं हृदयाभिगम होती थी । 
शान्च, सौम्य मुखमुद्रा सहज ही श्रावकों का मन मोह लेती थी । 

अवचन के पश्चात्‌ आप आहारादि के लिए बैठा करते किन्तु आंतरिक 
सत्य, जो सर्वविदित नहीं, यही है कि आप प्राय: एक ही समय आहार करते थे 
व प्रात:कालीन आहार का त्याग कर देते थे । इस तरह ग्॒प्त तपस्या करके आप 
इंस तथ्य की पुष्टि करते थे कि जैसे-जैसे चेतता बढ़ती जाती है वेसे-वैसे साधक 
की रुचि भ्राहार के प्रति कम होने लगती है व अ्रन्ततोगत्वा वह मात्र एक नैसगिक 


फ्ा....... .... . _्ै्भ3पपलि---_-_-_-_-_-_++_++_+ ___+ 
विद्वत्‌ सगोष्ठी मे दिये गये प्रवचन से कुमारी अनुपमा कर्णावट द्वारा संकलित्-सपादित अ्रश । 


* १४ हि * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





अनिवार्यता की पूर्ति के रूप में शेष रह जाती है। तत्पश्चात्‌ मध्याह्न १२ से 
२ बजे तक, दो घंटे आप मौन साधना करते । इस दौरान भी १२ बजे से १ बजे 
तक आप माला फेरते । माला फेरने का आपका समय वर्षो से यही था व आप 
सदैव ठीक १२ बजे इस हेतु बैठ जाते थे | यदि कभी प्रवचन आ्रादि कारणवशात्‌ 
देरी हो जाती थी तो आ्राप श्राहार हेतु न बैठकर अपने समय की पावन्दी बनाए 
रखते थे । इस प्रकार आपका यह अट्ट संकल्प एवं अडिग ग्रात्मविश्वास हमारे 
लिए प्रेरणास्पद था । शेष एक घण्टा आप मात्र मौन रखते । आप मौन को बडा 
महत्त्व देते थे क्योंकि मुनि का तात्पर्य ही मौन होता है । मौन शक्ति का संचायक 
व.मनन का कारक होता है। मनसा, वचसा और कर्मणा का मौन साधक की 
साधना को पुष्ठ करता है.। श्रतः ,आप नित्य प्रति दो घण्टे के मौन के साथ 
प्रत्येक गुरुवार को भी मौन रखते थे व माह की वदी दशमी को तो अखण्ड मौन 
रखा करते, किन्तु इस मौन की एक और विशेषता यह थी कि -आप अपने इप्ट 
प्रभु पार्ण्वनाथ की एकान्त निष्काम साधना करते थे । भगवान्‌ पाश्वेनाथ श्राप 
श्ली के परम इष्ट देव थे। अ्रत: क्ृष्ण पक्ष की दशमी के दिन श्राप अखण्ड मौन 
के साथ एुकान्त शांत निर्जन स्थल पर एकासन तप करते हुए प्रात: लगभग 
३-४ -बण्टे प्रभुस्मरण में लवलीन रहते । 
दो बजे तक मौन रखने के पश्चात्‌ आप एक घण्टे तक शास्त्र-वाचना 
दिया करते । आपकी यह प्रवृत्ति आपकी णशास्त्रीय इष्टि का परिणाम थी.। 
शास्त्र-वाचन द्वारा आप शिप्यो को सारणा, वारणा व धारणा की शिक्षा से 
ससकारित .एवं आचरण से उन्नत बनाने का प्रयत्न करते। तत्पण्चात आम्र 
जनतसाधारण से धर्मोान्मुख चर्चा करते । - - 
जन सामान्य क़े न होने पर आप पुन: साहित्य-सूजन में रत हो जाते । करीब 
एक-डेंढ़ घण्टे पश्चात्‌ श्राप स्थडिल हेतु जाते व निवृत्त होकर श्राहारादि करते । 
फिर चौविहार इत्यादि चुकाकर आप कुछ देर स्वास्थ्य की दृप्टि से स्थानक में 
ही टहलते । इस दौरान कहीं कोई कार्य नजर आने पर आप सह सेवा की सहज 
भावना से कार्य करने को तत्पर हो उठते । तत्पण्चात्‌ श्राप डायरी लिखा करते 
थे । एक सच्चे साधक की भांति कोई दुराव-छिपाव न रखते हुए आपके क्रिया- 
कलाप खुली पुस्तक की भाँति होते थे । ४ 
तत्पश्चात्‌ आप सायंकालीन प्रतिक्रमण प्राय: खड़े. होकर ही करते । अ्रन्त 
में 'कल्याण मन्दिर इत्यादि स्तोत्रों का जाप करते । फिर आप भ्रागन्तुकों की 
जिज्नासाओं का समाधान करते । सोने से पूर्व आप सदेव 'नन्दीसूत्र! का.बाचन 
करते। झ्रापकी उपर्युक्त दिनचर्या शास्त्रानुकूल थी । जीवनपर्यन्त आपकी 
प्रवृत्तियाँ अ्रप्रमत्तता से युक्त रही | आप सदैव प्रमोद भाव में विचरण करते थे । 
आपके प्रति हमारी सच्ची श्रद्धाजलि यही होगी कि हम आपके पदचिह्नों पर 
चलकर अपना व जिनणशासन का गौरव बढ़ाएँ और अपने जीवन को सार्थक करे । 


च्ड >न्करारपल 


मेरे सन के भगवन्‌ 


(] श्री मोफतराज मुखोत 





मेरे मन के भगवन महामहिम पूज्य गुरुदेव श्रीमज्जैनाचायें .' श्री हस्तीमल 
जी म. सा. गत वर्ष (प्रथम वैशाख शुक्ला श्रष्टमी) १३ दिवसीय “तप-सथारे 
के साथ रवि-पुष्य नक्षत्र: में साधना का चरम और परम लक्ष्य प्राप्त कर 
मृत्युंजयी बने । वह दृश्य लाखों-लाख श्रद्धालुओं - के हृदय-पटल पर सद्ा-सर्वदा 
विद्यमान रहेगा-। भगवन्‌ के स्वार्गरोहएा को एक वर्ष होने जा रहा है। उस 
दिव्य दिवाकर की अथम पुण्य तिथि स्थान-स्थान पर त्याग-तप के साथ' मनाई 
जा रही है, जानकर प्रमोद है । 


, महामहिम आचार्य भगवन्‌ के व्यक्तित्व एवं कृतित्व पर रत्नवंश के 
भ्रष्टम पट्टधर परम श्रद्धेय आ्राचार्य प्रवर पृज्य श्री हीराचन्द्रजी म, सा., परम 
श्रद्धेय उपाध्याय पं. रत्न श्री मानचन्द्रजी म. सा. श्रादि ठाणा के साब्निध्य में 
जोधपुर चातुर्मास में १६ से १८ अ्रक्टुबर, १६६१ तक अ्र. भा. जैन विद्वत्‌ 
परिषद्‌ के तत्त्वावधान में आयोजित त्रिदिवसीय विद्वत्‌ संगोष्ठी में देश भर 
के उच्च कोटि के विद्वानों के विचार-श्रव॒ण का मुझे सौभाग्य मिला। भश्राचाय 
भगवतन्‌ के व्यक्तित्व एवं कृतित्व पर कहने या .लिखने के. लिए गहन चिन्तन- 
मतन-अध्ययन और अनुसंधान चाहिये । वस्तुत: युगद्गप्टा-युग मनीषी के यशस्वी 
जीवन पर कई ग्रन्थ लिखे जा सकते है। .हम भगवन्‌ के गण स्मरण करें, 
अवश्य करे लेकिन हम केवल गुण-स्मरण कर अपने कतेंव्य की इतिश्री नही 
समझे । हमें उस युग पुरुष की सद शिक्षाओ पर आचरण का रूप उजागर 
करना है। हम भगवन्‌-के आदेश-निर्देश-उपदेश पर श्रमल करे, तभी हम और 
हमारा संघ निरन्तर .प्रगति-पथ-पर अग्रसर होगा । * 


भगवन्‌ की प्रथम पुण्य तिथि पर त्याग-तप की प्रभावना के साथ भगवन्‌ 
की सद्‌ शिक्षाओं पर बढ़ने का संकल्प ले, इसी शुभ भावना के साथ-- 


“अध्यक्ष, अ. भा. श्री जैन रत्न हितेषी श्रावक संघ 
६१, कंल्पवृक्ष, २७ बी. जी. खेर मार्ग, बम्बई-४०० ००६ 


क्र 


८0॥2-, आध्यात्मिकता के गौरव शिखर 
ब्लड (] डॉ. सम्पतर्सिह्‌ भाण्डावत 


सामायिक और साधना के प्रबल प्रेरक आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा- 
संयम-साधना, शुद्ध सात्विक साधु-मर्यादा, विशिष्ट ज्ञान और ध्यान के श्वृंग, 
रत्नत्रय-सम्यग्दशन, सम्यग्ज्ञान और सम्यग्चारित्र-आ राधना में लीन समाधिस्थ 
योगी और आध्यात्मिकता के गौरव शिखर थे । 


उन्होंने श्रपने प्रवचनों से समाज की सुप्त श्रात्मा को जगाया, श्रेष्ठ मूल्यों 
का नवनीत प्रदान किया, ज्योतिस्तभ के रूप में प्रकाश को ज्ञान दिया, धर्म 
की नयी परिभाषा दी और भौतिकता के जाल में फंसे मनुष्य को आध्यात्मिकता 
का अ्रमृत पिलाया। आचार्य श्री ने ७० वर्षो तक ज्ञान और साधना की 
स्रोतस्विनी प्रवाहित की । इस शताब्दी में आचार्य श्री की वाणी से जो 
निर्मरिणी फूटी उसमें श्रसंख्य श्रावकों ने डुबकी लगाकर श्रात्मानन्द प्राप्त 
किया । आचार्य श्री के सथारापूवंक समाधिमरण ने जैन परम्परा -में एक 
कीतिमान की स्थापना की है । 

आचार्य श्री में सागर की गहराई और पर्वत की ऊँचाई थी, आचार 
की दढता और विचारों की उदारता थी, अद्भुत तेज और श्रपूर्व शान्ति थी, 
विशुद्ध ज्ञान और निर्मल आचरण था। वे महामनीपी साधकों के प्रेरक थे, 
साम्प्रदायिक सौहार्द भर समता के विश्वासी थे, धैर्य की मूर्ति श्रौर भव्यता 
की प्रतिभृति थे, अहिसा, करुणा और दया क़े सागर थे, ज्ञानी और ध्यानी थे, 


'तात्विक और सात्विक थे, श्रनन्त करुणा, अ्रनन्त मैत्री और अनन्त समता के 


प्रतीक थे | मेरी इष्टि में आचार्य श्री के व्यक्तित्व के ये विभिन्न सोपान थे और 
इन सोपानों के द्वारा आचार्य श्री श्राध्यात्मिकता के गौरव शिखर पर पहुँच 
कर मूर्धन्य अध्यात्मयोगी बन गये । 


इस अवसपपिणी काल में आचार्य श्री ने श्राध्यात्मिकता की दुदुभि बजाकर 
भौतिकता में फंसे सुप्त समाज को जगाया,- श्रर्थ के ऊपर धर्म को प्रतिष्ठित 
किया, अनैतिकता के स्थान पर नैतिकता की प्रतिष्ठा की, साम्प्रदायिकता की 
सीमाओं को तोड़कर श्रमण संस्कृति के प्रवर्धन और सवर्धन के द्वारा मानवीय 
धर्म की प्रतिष्ठा की । 


आचायें श्री की प्रथम पुण्यतिथि पर श्रद्धांजलि अ्रपित करते हुए हम 
संकल्प ले कि आचाय॑ श्री द्वारा प्रतिपादित श्रमण सस्क्ृति के मूल्यों को हम 
अपने जीवन में उतारकर, भौतिक लिप्तता को त्यागकर, भ्राध्यात्मिकता की श्रोर 
प्रयाण करेगे । 
-अध्यक्ष, सम्यम्ज्ञान प्रचारक मण्डल, 
रंतबो हाऊस, पावटा, मडोर रोड, लोफण ५ 


कक हे 
की हे 


पूर्ण पुरुषार्थो " 
है ह (] श्री टीकमचन्द हीरादत 


व्यक्ति एक है, दृश्य भी एक है पर इृष्टियाँ अनेक हैं-। व्यक्ति जिस इष्टि 
से देखता है उसके भ्रनुसार उस पर प्रभाव पड़ता है। इन्द्रिय इष्टि सबसे स्थल 
हृष्टि है। इन्द्रिय-इष्टि भोग की रुचि को सबल बनाती है, बुद्धि-दष्टि भोगों से 
अरुचि उत्पन्न कराती है और विवेक दृष्टि भोग वासनाओं का अन्‍न्त कर जड़- 
चिद्‌-ग्रथि को खोल देती है । जिसके खुलते ही श्रन्तरं ष्टि उदय होती हैं जो अपने 
ही में अपने को पाकर कृतकृत्य हो जांती है अर्थात्‌ ' पर और, 'स्व' का भेद 
गल जाता है। आज हम ऐसे ही व्यक्ति के व्यक्तित्व की चर्चा कर रहे हैं जो 
मानव से महामानव बन गया । 


आचाये श्री,ने बाल्यकाल में ही सुख की दासता एवं दुःख के भय के दोष को 
समझ लिया था। उसी कारंण अल्प आयु में ही दीक्षा लेना, जीवन की क्षण। 
भंगुरता को समझ लेना और जीवन के पेरम आनन्द को प्राप्त करना ही आपका 
लक्ष्य रहां और उसी लक्ष्य की प्राप्ति के लिए जीवन भर प्रयत्न करते रहे और 
'उसे प्राप्त किया । आचार्य श्री ने कभी अपने को देह नहीं माना । देह न मानने 
पर कोई कामना ही उत्पन्न नहीं होती । कामना न होने पर सुख-दुःख का बन्धन 
टूट जाता. है और चिरशान्ति स्वत्त: प्राप्त हो जाती है। शान्ति में जीवन बुद्धि 
'त्‌ रहने पर शान्ति,में भी रमण रुचिकर नहीं रहता, क्योंकि प्राणी की स्वाभा- 
विक आवश्यकता जीवन की है । शान्ति से अ्रुचि होते ही शान्ति से अ्रतीत के 
जीवन की लालसा हो जाती हैं जो उसका वास्तविक जीवन है । आपका जीवन 
ऐसी ही महान्‌ साधना का जीवन था । 


आपका जीवन पूर्णतया पुरुषार्थभय था। कभी पुरुषार्थ में शिथिलता नहीं 
आने दी, कारण जीवंन में कोई श्रह नहीं था। यह प्राकृतिक न्याय है कि 
पुरुषार्थ की पूर्णता में सफलता निहित है। आ्ाचार्य श्री ने योग, बोध और 
प्रेम में ही जीवन देखा । उसी का परिणाम है कि श्रम-रहित होकर सत्‌ का 
संग किया ।. सत्‌ का संग अर्थात्‌ श्रविनाशी का संग, जो है उसका संग। 
आपने.अपने जीवन का सही, भूल्याद्ूून किया ।-कभी भी अपने लक्ष्य के 
: सम्बन्ध में उन्हें सन्‍्देह नही रहा । ह 


उनके व्यक्तित्व में इतना निखार झा गया था कि वे मानव से महामानव 
बन गये ।श्रौर जन कल्याण में अपना जीवन समाप्त कर दिया । ऐसे महामानव 


की गौरव गाथा को शब्दों मे व्यक्त नहीं किया जा सकता । इस प्रथम पुण्य तिथि 
पर उन्हे कोटि-कोटि वन्दन | 


«. ४ “कार्याध्यक्ष, सम्यंग्ज्ञान प्रचारक मण्डल, जयपुर 


काव्य 


गुरु हस्ती चालीसा 


महावीर मंगल करो, 


[] श्री गौतम मुनि 


विद्या दो वरदान । 


चालीसा ग्रुर्ेव का, गाऊं हँदय धर ध्यान ।। 


जय गजेन्द्र जय जय गुरु हस्ती । 
पार करो अब मेरी किस्ती ।॥।१।॥। 


पौप सुदि चौदस दिन श्राया । 
बोहरा कुल का भाग्य सवाया ॥२॥। 


केवल कुल में हुए अ्रवतारी । 
शोभा आपकी है अति भारी ॥३॥। , 


जन्मे शहर पीपाड़ में प्यारे। 
माँ रूपा के लाल दुलारे।॥४॥ 
धन्य जहर श्रजमेर के मांई। 
गुरु शोभा से दीक्षा पाई॥।५॥। 


बाल उमर में दीक्षा घारी। 
महिमा चहूुँ दिश में विस्तारी ॥६।। 


होकर श्रागम शास्त्र में लीना । 
लघु वय में ही भये प्रवीणा ।॥७॥। 


पलक प्रमाद न था जीवन में | - 
प्रतिपल रहते स्व चितन में ॥८॥। 


पाया बोध शास्त्र का गहरा।. 
ज्ञान-क्रिया का योग सुनहरा ॥६॥। 


बीस वर्ष की वय अ्रति छोटी । 
गुरुवर पाई पदवी मोटी ॥१०॥ 


पूज्य गुह आचार्य कहाए। 
संत, सती, आभ्रावक मन भाए ॥११॥। 


विचर-बिचर उपदेश सुनाया । 
फिर से जिनमासन चमकाया ॥॥।१२॥। 


दर्शन पाने जो भी आया। - 
हुआ प्रभावित अति हर्षाया ॥१३॥। 


धर्म ज्योति ऐसी प्रकटाई। 
लाखो भक्त बने अनुयायी ॥।१४।॥। 


आगम शास्त्र के थे अति ज्ञाता । 
जिनशासन में हुए विख्याता ॥१५॥। 


घर-घर ज्ञान का दीप जलाया । 
जग को धर्म का मर्म बताया ॥१६।। 


वाणी में था जादू नामी। 
बने अनेकों सुपषथ गामी ॥१७॥। 


धर्म ज्ञान की गंगा बहाई। .' 
पतित जनों की नाव तिराई ॥१८॥। 


सामाथिक स्वाध्याय सिखाया । 
जन-जन को सन्‍्मार्ग बताया ॥।१९६॥- 


चरण गआ्रापके जहाँ पड़ जाते । 
धर्म ध्यान का ठाठ लगाते ॥२०॥। 





“आ्राचाय॑ श्री की मासिक पुण्य तिथि पर प्रवचन-सभा जोबपुर मे मुनिश्नी द्वारा प्रस्तुत कविता । 


« आचाये श्री हस्तीसलजी म. सा. 


महिमा आपकी सबसे मह॒ती। 
भीड़ सदा भक्तों की रहती ॥२१॥ 


रे ग्रन्थ इतिहांस पुराने। 
एक-एक से बने सुहाने ॥२२॥। 


जैतन-जगत के दिव्य दिवाकर। 
रत्न वंश के गुण रत्नाकर ॥२३॥ 


धर्मं-क्रांति का बिगुल बजाया । 
सोए हुंए लोगों को जगाया ॥॥२४।॥। 


सच्चे साधक थे महाज्ञानी। 
अनुपम योगी झआतम ध्यानी ॥२५।। 


भक्तों के भगवान थे प्यारे। 
जन-जन के थे एक सहारे ॥२६॥ 


परम दयालु करुणाधारी । 
मरता नाग बचाया भारी ॥२७३। 


सूर्य समान हुए तेजस्वी। 
जग में चमके बने यशस्वी ॥॥२८।॥॥। 


हुआ न होगा ऐसा योगी। 


जिसने तेरा लिया सहारा! 
टल गया उसका संकट सारा ॥३०॥। 


' जय गुरु हस्ती महा उपकारी। 


पल-पल याद करें नर-नारी ॥॥३१॥ 


वर्ष इकहतर संयभ पाला । 
जिनशासन का किया उजाला ॥३२।॥। 


जीवन अपना' अन्तिम जाना। 
हषित हो संथारा ठाना।॥॥३३॥। 


श्रात्म-शक्ति अनुपम बतलाई । 
ग्रमिट कहानी एक बनाई ॥।३४।। 


श्राठम सुद॑ बैसाख की जानो । 
रवि पुष्य का योग बखानो ॥३५॥ 


गाँव निमाज में स्वर्ग सिधाया। 
तेरह दिन संथारा आझ्राया ॥३६॥ 


'जब तक नभ में चाँद सितारे। 
गुण गायेगे सभी तुम्हारे ॥३७॥ 


जंय गुरु हस्ती बोलो भाई। 
नाम जपत सब विघ्नच चसाई ॥।३८॥। 


नो _ जय गुरु हस्ती दीन दयाला। 
लाखों में थे संत' सुयोगी ॥२६॥॥ 


जंपते आपके नाम की मांला ॥३६॥ 


प्राओ्नो गुरुवर फिर से आओझ्ो । 
पथ भूलों को राह दिखाओ्ी ।॥४०॥। 


जो नर यह चालीसा गावे। न्‍ 
सुख, शांति, मंगल वह पावे ॥॥|४१। 


'मुनि गौतम' गुरुदेव का, घरे हृदय में ध्यान । 
'हस्ती: चालीसा” कही, देनां भुभको ज्ञोत्त ॥। 


जो यह चालीसा पढे, लगन सहित चित्त लाय । 
गुर हस्ती मेहर करे, ता को सुख उपजाय ॥। 


ते 


दो कविताएँ 


[१] 
जब एक तारा जगमगाता ' 


[] खटका राजस्थानी 


प्रथम वैशाख सुदी अप्टमी, 
रविवार, पुण्य नक्षत्र । 

जब एक तारा जगमगाता, 
टूट करके गिर गया था । 
तमस कुछ गहरा हुआ, 

लगा समय भी ठहरा हुआ । 
सांभ आँसू ढालती थी, 
सिसकियों को पालती थी । 
गगन पल-पल रो रहा था, 
चाँद बोभिल हो रहा था । 
हर अश्रुपूरित नैन था, 

हर हृदय भी बेचेन था। 

हुई आत्मा वह लीन थी 

देख दुनिया यह गमगीन थी । 
हस्ती मस्ती मे थे सोये 

और सब थे खोये-खोये । 

मंद सारे साज थे, 

सब जा रहे निमाज थे। . 
जिन रत्न श्रद्भृत खो गया, 
आचक यह क्‍या हो गया ? 
प्रथम पुण्य तिथि पर मेरी, 
लीजिए ग्ुरु-वन्दना, - 
कीजिए इस विश्व की, 

दूर सारी ऋन्‍दना | 
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--कवि-कुटीर, 
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[२] 
, पूजित हुए तप-कर्से 

[] श्री प्रेमचन्द राका 'चकसक 
युगों-युगों से पृजित, 
'होते आएं संत सदा है । 


7 * तप-त्याग का कीर्तिस्त॑भ, 


बने, वही संत यहाँ महा है ! 
किया सदा पर उपकार, 
धरा सच धन्य हो गई । 

- पाकर आचार्य प्रवर-के चरण, 
सदा के लिए उरण हो,गई ॥। 
थे चलते-फिरते तरु, 
दया की धाम बन गए । 
आगमज्ञाता शास्त्रज्ञ, 
सच में अ्रवतार बन गए। 
जो भी गया गुरु-शरण, 
उसके 'कष्टों का किया वरण ॥ 
आप गुंणों की थे खान, 
जग वन्दनीय हुए चरण । 
जब तक रहेगा नाम, 
सितारे औ चन्द्र रहेगा । 
परहित की गाथा तो, 
हर डगर हर ग्राम कहेगा । 
ग्रापकी गाथा गाएं-लिखे, 


-- रोशनाई इतनी कहाँ है ? 


-पूजित हुए तप-कम किया, 
गूंजा जग में नाम आप महा हैं । 
जिस ठौर आपके पड़े 
चररणा, रज बनी पूजित है। 
चढ़ालीं जिसने निज मस्तक, 
पूंजी जैसे की अजित है । 
चकमक' भकाता निज शीश, 
कोटि-कोटि बार आपके । 
बंधन कटते जपने से नाम, 
कटते भवों के कर्म श्राप के । 


“-ग्रुलाबपुरा (भीलवाड़ा) राज. 


श्रद्धांजलि-पत्र' ह 
आज वे नहीं होकर भी हैं और रहेंगे. 
प्रो० कल्याणसल लोड ह २ए, देशप्रिय पार्क ईस्ट 
ह «मं 'कलकत्ता-७०००२६ 


कु 


" ह हा मे ६.२.६२ 


प्रिय बन्ध, 


अभी-श्रभी आचार्य गुरु हस्ती महिमा! स्तुति [संकलनकर्ता : श्री जवा- 
हरलाल बाघमार] लघु स्तवन पुस्तिका मिली | ज्योंही इसे खोला, मेरी इष्टि 
इस वाक्य पर पड़ी जिनके विमल प्रताप से हुआ हिताहित ज्ञान! शौर फिर 
स्मरण आया कि अरे ! पूज्य आचाये श्री के निर्वाण दिवस को प्राय: एक वर्ष 
हो गया, केवल दो मास ही बाकी हैं । समय प्रतिक्षण भाग रहा है, उसकी द्ुत- 
गति हमें पीछे, बहुत पीछे ढकेल रही है। 'शिव महिम्न स्तोत्र" मे कहा गया है 
तास्ति तत्त्व गुरो परम-गुरु से श्रेष्ठतर कोई तत्त्व नहीं है । वही परम तत्त्व 
है--वही हिताहित का ज्ञान कराने वाला | हमारे आाचायें श्री ने भी हमें कहा 
था सही, पर हम उसे कहाँ तक जीवन में उतार पाए, रख पाए ? ह 


एक प्रसंग याद आ रहा है। महात्मा गांधी को सियाराम शरण ,गुप्त 
अपनी क्ृति बापू की वे पंक्तियाँ सुनाने लगे तेरे तीर्थ सलिल से प्रभु यह मेरी 
गगरी भरी भंरी । इसे सुनकर महादेव देसाई हँस पड़े । पूछने पर सटीक उत्तर 
दिया 'तीर्थ जल से गगरी तो भरी तो सही, पर उसमें जल रहा कितना ? कहीं 
ऐसा तो नहीं कि गगरी के किसी अज्ञात छिद्र से भरा हुआ. तीर्थ जल बराबर 
बाहर निकल रहा हो पत्ते की वात है। सोचता हँ--हमने भी. पूज्य आचार्य 
गुरुदेव के श्री चरणों में बैठकर 'सासायिक स्वाध्याय महान' का संदेश सुना, 
अपने जीवन के लक्ष्य का संधान पाया, हिताहित का ज्ञाव, मांगलिक उज्ज्वल 
चारित्र की महिमा--वहुत कुछ, पर .वहः कितना, कहाँ भर कैसे ज़ीवन में, 
विद्यमान रहा ! ऋग्वेद! कहता है 'आरैक्‌ पन्‍्थां यातवे सूयभि, अगन्म यत्र 
प्रतिरन्‍्त आयु: ।' | 
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अभी वसनन्‍्त का समय है--प्रकृति अपना दिव्य और स्वगिक श्रृंगार कर 
रही है, इधर प्राची में अरुणोदय हो रहा है । चाहते है कि हम आगे ही आगे 
बढ़ते रहें, गतिमय रहे, अभय । श्रन्तरतम मे परम ज्योति की झाशा फैले। 
गुरुदेव ने भी कहा है 'मेरे अन्तर भया प्रकाश इस सबके परिप्रेक्ष्य में सोचता 
हूँ क्या हम उस गति की, उस प्रकाश की, धारणा-ध्याव की, यम-नियम की, 
सामायिक-स्वाध्याय की अल्प मनस्विता प्राप्त कर पाए ? उसकी कुछ भी उप- 
लब्धि हुई ? प्रश्न मेरा है, उत्तर आपका ! क्‍या देवलोक से आचाये श्री हमे 
देखकर कही विस्मित तो नही हो रहे है, कही उपहास तो नहीं कर रहे है कि 
हमारी कथनी और करनी मे, आचार और विचार मे, भ्रधिकार-कतेंव्य में, 
साधन-साध्य मे कैसी विसंगति-विपमता व्याप्त हो गयी ? क्‍यों, कैसे श्नौर कहाँ ? 
आ्राचार्य श्री के महा प्रयाण के पुण्य दिवस पर आ्राज मन इन विकल्पो से न जाने 
क्यों भयाकुल हो रहा है ? बाहर और भीतर के इस श्रलंघ्य अ्न्तराल को कौन 
मिटा सकेगा ? 


अपने में सब कुछ भर क॑से, व्यक्ति विकास करेगा, 
यह एकान्‍्त स्वार्थ भीषण है, सबका नाश" करेगा | 
->जयशंकर प्रसाद 


क्षमा करे ! आपने लिखा था श्राचार्य श्री पर कुछ लिखने को, पर यह 
भी तो “भक्ति युक्त आचार्य ग्रुरु श्री हस्ती का धरूं हृदय में ध्यान! से ही तो लिख 
रहा हूँ । मैने उनके “ध्यान! को देखा है--उस अग्राध अ्रतर्धारणा को, योग की 
चिदाकाश धारणा को, अन्तर्मोन् को, जिसमे आत्म साक्षात्कार स्पष्ट होता है। 
यही तो योग निद्रा है--जिसमे अश्रान्तरिक व्यक्तित्व अ्रध्यात्म की चरम सीमा पर 
आत्मबोध करता है। योग निद्रा मे ही तो शारीरिक केन्द्रों की स्थिति भ्रन्तर्मुखी हो 
जाती है । यही तो व्यक्तित्व की गहराई मे होने वाला नाद-योग है । मैने श्राचार्य॑ 
श्री में इसी नादानुसंधान को उनके अन्तिम समय मे और जीवन मे देखा है। 
विलियम जेम्स ने अपने प्रसिद्ध ग्रंथ 'धामिक श्रनु भवों के विविध श्रायाम” मे लिखा 
है “आध्यात्मिक तेजस्विता में उल्लास व आनन्द की बाढ श्रा जाती है। लगता 
है यह विश्व जड़ पदार्थ नही है, बल्कि हर चीज मे एक जीवन्त सत्ता है। इस 
विश्व-व्यवस्था मे हर वस्तु एक-दूसरे के हितार्थ कार्य करती है। सम्पूर्ण विश्व 
का मूल सिद्धान्त प्रेम तथा परोपकार पर, करुणा और दया पर आधुत है । यह 
आध्यात्मिक प्रगति और अनुभव भाषा के परे है । लगता है कि मनुष्य समग्र 
सृष्टि का एक आवश्यक, आत्मीय और महत्त्वपूर्ण अंग है--अ्रविभाज्य ।” कई 
बार मैने आचार्य श्री के ध्यान मे, मौन में, योग-साधना मे यही देखा है और 
उसे समभने की चेष्टा की है, पर कहाँ “अन्तवन्त हम हन्त कहाँ से वह अननन्‍्तता 
लावे ।” हे 
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पूज्यपाद ने ही तो हमें बताया था “स्वाध्याय ध्यान सम्पत्तया परमात्मा 
प्रकाशते'--यही तो परमात्मा की प्राप्ति का साधन है--'स्वाध्यायाद्‌ ध्यानम्‌- 
ध्यस्तां ध्यानात्‌ स्वाध्याय भाभनेत्‌ ।' 'दशवैकालिक' के चार उंदं श्यों को न 
जाने कितनी बार उनके श्री मुख से सुना है--पढ़ा है-स्वाध्याय से ज्ञान प्राप्ति 
होती है, चित्त एकाग्र होता है, समाधि व शांति में स्थापना होती है--दूसरों को 
भी इसमें ले जाते हैं। पर क्‍या हम स्वाध्याय से यह सब कर पाए है ? 'जिन- 
वाणी' पन्निका में उनके किसी प्रवचन में पढ़ा था-- 


। है] 
'ज॑ इच्छसि अप्पणतो, जं॑ चण्णइच्छसि अप्पणतो, 
तं॑ इच्छु परस्स वि, एत्तिणगं जिण , सासणं | 


जो तुम अपने लिए चाहते हो, वही दूसरों के लिए भी चाहो, जो अपने 
लिए नहीं चाहते, वह दूसरों के लिए भी नही--यही जिन शासन है। है तो, पर 
हम करते है ठीक इसके विपरीत, चाहते है अपने लिए कुछ और दूसरों के लिए 
कुछ और ! कैसा वेपरत्य आरा गया है ? 


कुछ दिनों पूर्व नालडियांर, (आचार्य पदुमनार-रचित-प्राकृत भारती 
ग्रकादमी, जयपुर द्वारा प्रकाशित) सुभाषित संग्रह मिला | उसमें घट उपदेश 
थे। अच्छे लगे-महत्त्वपूर्ण ।. '*€ । 


अवेहि धर्म भव काल भीत:, परेरितं मा श्रुणुं घोर वाक्यम्‌ । 
त्वं वंचनां मुंच कुमार्ग गन्त्रा मा याहि, वाक्य महतां श्रुणु त्वम्‌ ॥॥१७२॥। 


जानो तुम धर्म का पथ, रहो काल से भीत, कटु वाक्य से बंचो, निष्कपट 
रहो, खल व्यक्तियों को तजो और सज्जन-संतों के उपदेश से जीवन का विकास 
करो । हर धर्म, हर आचार्य, हर संत यही बताते हैं । हमारे आचार्य श्री ने तो 
बार-वार.यही बताया, यही सिखाया, 'सब से करते मेल चलौ'--पंर न जाने 
क्यों हम केवल सुनते ही रहे । इसे गुनने का अवकाश ही नहीं मिला । कैसी 
विडम्बना है यह ? ' ह 


+ .॥ #- कै 5 
“75 - आकाशवाणी के केन्द्र से महादेवी का यह गीत प्रसारित हो रहा है :-- 


शक तन्द्रिल निशीथ में ले आए, गायक तुम अपनी अमर बीन। 
प्राणी में भरने स्वर नवीन | * 


आर 


तममसय तुषारंमय कोने में, छेड़ा जब तुमने राग एक ॥ 
प्राणों-प्राणों के मंदिर में, जल उठे बुक्े दीपक अनेक )। 
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सही है, नितान्‍्त अक्षरश: सत्य । जीवन की तमिल्रा में--तंद्विल अवस्था 
में वह महान गायक अपनी अमर बवीन बजा गया, भर गया हमारे तमपूर्ण 
तुपारमय जीवन में नवीन राग और जल उठें प्राणों में बुके हुए दीपक। दीप्ति- 
मय हो गया परिवेश, और-पर्यावरण । पर उस अमर बीन-रागिनी की समाप्ति 
पर--क्या वही 'तममय तुपारमय जीवन का, कोना कोना--पुन: जड़ नही हो गया 
है? यदि हुआ है तो क्‍यों, किसलिए ? आज भी वह दिव्य राग देवलोक से 
गजरित हो रही है | पर क्या हमारे कर्ण उसे सुन -पा रहे है ? क्या वह अ्रनहंद 
नाद आज ग्राहत तो नहीं है हमारे मिथ्याचार से, कृत्रिम अरहं से, दुपित श्राचार- 
विचार से ? हम भल गये है महावीर को, भूल गये है जिन शासन की महान्‌ 
परम्परा को, कहाँ याद है गौतम, बुद्ध, ईसा, मुहम्मद, नानक, गांधी, भ्रथवा 
एक गायर के शब्दों में --'किसे याद है इस वस्ती का वीरां होना । 


आकाशवाणी का गीत, गायन समाप्त हो गया और मेरी विचार-श्वृंखला 
भी मड गयी । हाँ, तो श्राचार्य श्री की प्रथम पुण्य तिथि निकट आ रही है। वे 
बता गये थे “कर्म-निवद्धों जीव: परिभ्रमन्‌ यातनां भुकते' (सुबवोध रत्नाकर) 
कर्म-पाण में वंधे हुए हम दुख भोग रहे है । किस ,साहस से मनाएँ उनकी पुण्य 
तिथि ! क्‍या इस पव्व पर यह आवश्यक नहीं है कि हम 'पहावन्तं॑ नि गिराहामि 
थुध्च रस्सि समाहियें | इस मन रूप अ्रश्व को ज्ञान की लगाम आवश्यक है 
जिससे यह इधरं-उधघर न हो । यही तो उतका सामायिक-सदेश भी था | कृष्ण 
मूर्ति कहा करते थे 'मनोतीत बनों--मन को अमन करो ।” जो मन मे छिपा है 
उसे पकड़ो, तब शुद्ध भावना जाग्रत होगी, वही मनुप्य 'द्वि भुजः परमेश्वर 
बनेंगा । वही 'सैवतो विण सेव” भोगते हुए भी नहीं भोगेगा, नहीं भोगते हुए 
भी भोगेगा। (आचार्य कुंदकुंद) | परमाचार्य हस्ती भी तो यही बताते थे 
'सावद्य योग विरति: सामायिकम्‌ - वीतराग भाव की साधना के लिए सावद्य 
त्याग रूप का आराधन सामांयिक है। यही जीवन का उपयोग भी है--“जीवो 


उवबयोग लक्खणो । 


जव मैंने समाधि मरण काल में आ्राचार्य श्री के दर्शन किये थे--ग्रुरुदवेव की 
परिक्रमा की थी--तिबल्ुतो का पाठ किया था, मुझे लगा कि जीवन एक बिन्दु 
पर आकर कितना निमू लय हो जाता है--जब जीवन निमू लय होता है तब मृत्यु 
का भी क्‍या महत्त्व रहेगा--वह भी निमृ लय होगी । मृत्यु का उतना ही मूल्य 
और महत्त्व है, जितना जीवन से हम उसमे डालते है। जीवन को बचाने की 
कामना ही मृत्यु से बचने की कामना होती है। यही सत्य का श्र व केन्द्र है-- 
जिससे अ्रमृत का द्वार खुलता है--जिजीविपा, सिसृक्षा, विजीगिपा--माया, 
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मोह, मा, ममत्व सभी स्वत: समाप्त होते हैं । फ्राइड ने. मनुष्य- की दो आकां- 
क्षाओं को ही तो मूल गिना था--इरोस-जीवेषण और थानाटास--मरणेच्छा । 
समाधि मरण इन दोनों से परे है--न तो जीवन की इच्छा है और न मरण की । 
उस दिल पूर्वाहन में आचार्य श्री की शांत मुद्रा को देख कर लगा था कि कैसी 
अलभ्य शांति है--यह । ईसा मसीह ने कहा था, जो भ्पने को बचायेगा, वह मिट 
जाएगा । जो मिट जाएगा, वह बच जाएगा । यहाँ जीवन अकुल हो जाएगा । 
सीमाएँ मिट जाएँगी । समता का अमृत तत्त्व प्राणों में प्रवहमान होगा । 


ड़ 


आज विज्ञान ने जिस सृष्टि-ऊर्जा का अनुसंधान-अन्वेषण किया है--वही 
मानवीय जीवन में परमोच्च है,। प्रकृति के पेड़-पौधों से लेकर चराचर जगत में 
ऊर्जा सतत"प्रवहमात -है। रूस के किरलिमान ने अपनी फोटोग्राफी की हाई 
फ़रिकवेंसी विकसित की । मनुष्य के हाथ के चित्र के साथ -उसके परिपाश्वे में 
फेली हुई किरणें भी चित्र में श्राती हैं--असपास के विद्युत जाल (मेगनेटिक 
फील्ड) का भी चित्र श्राता है। विक्षिप्त, निराश, निषेधात्मक विचारों और 
कुप्रवृत्तियों से भरे मनुष्य का- चित्र भी अराजक, दृषित और रुग्ण होता है । 
इसके विपरीत शुभ भावनाश्रों और सदाचार का चित्र लयबद्ध, सुन्दर और 
सानुपातिक होगा । वैज्ञानिकों का कहना है कि जीव और अ्रजीव में केवल एक 
ही भेद है आभा-मंडल का । जो जीवित है उसके पास आशभा-मंडल है। 
उसकी क्षीणता मृत्यु के समय होती रहती है पर महान्‌ मनुष्यों का आभा-मंडल 
यों ही नि:शेष नही होता । सत्पुरुषों का आभा-मंडल व्यापक होता है। आचार्य 
श्री के श्रन्तिम समय में यह आ्राभा-मंडल जेसे स्पप्ट रूप से भासित हो रहा था-- 
आलोक किरणें प्रसारित हो रही थी। यह चमत्कार नहीं, वैज्ञानिक सत्य है। 
भाव-जगत्‌ के रहस्य और मंगल व लोकोत्तम सूत्र स्वतः स्पष्ट थे । | 


जों जीवन में महान्‌ रहा--आदर्श का मूर्ते रूप श्रमण संस्कृति का उज्ज्वल 
प्रतीक--वही महाप्रयाण के समय भी वैसा । आत्म-सिद्ध । यही तो मनुप्य जीवन 
की विश्येषता है 'विदत्‌ स्व ज्योतिर्मन वे ज्योतिरार्थम' भनुष्य को यही दिव्य 
ज्योति मिली है। सचमुच आचाय॑ श्री ज्योतिष्पुंज थे। भारतीय मान्यता है कि 
जव दुलेभ देवात्माएँ पृथ्वी पर आती है और जब थे प्रयाण करती है, तब पृथ्वी 
से लेकर भ्राकाश पर्यच्त एक विचित्र दिव्यता व्याप्त हो जाती है। भारतीय 
मनीषियों ने इसका विभिन्न-रूपेण वर्णत किया है-आचार्य श्री के जन्म और 
प्रयाण के समय यदि मलयानिल रहा हो, यदि आकाश ने वृष्टि की हो, प्रृथ्वी 
ऋषिगध से पूर्ण हुई हो, यदि मेघमालाओं ने छाया दी हो, और दी थी, तो यही 
स्वीकार करना पड़ेगा कि एक दिन उनकी देवात्मा ही पृथ्वी पर अवतरित हुई 
थी ओर उसी ने महाप्रयाण भी किया | उनका जीवन जिन सत्संक्रल्पों और 
श्रादर्शो से परिपूर्ण रहा, जिसमें कोमलता, करुणा का अजस्र प्रवाह बहता रहा- 
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होता है। दूसरा वह है, जो उसके तत्त्व की समभ कर करता है, तीसरा वह 
होता है, जो समभता है और दूसरों को भी प्रेरित करता है| सेवा या त्याग वही 
सार्थक है, जो समभपूर्वक है, जिसका अर्थ स्वयं के श्रलावा दूसरे भी समझ 
सकें। श्राशय यह नहीं कि उसका ढिंढोरा पीढा जाए या प्रसिद्धि प्राप्त की 
जाए--प्रसिद्धि या निज स्वार्थ की कामना छोड़कर विशुद्ध परोपकारी भाव से 
सेवा और त्याग किया जाए, तभी उसकी सार्थकता है । 


पूज्य महाराज साहब पीपाड़ की एक 'हस्ती' के रूप में प्रसिद्ध हुए, हर 
कोई उनकी सेवा, साधना, ज्ञान व मार्गदर्शन की प्रशंसा करता था । मेरी निजी 
मुश्किली रही कि मैं समझ पकड़ने के साथ ही पीपाड़ छोड़कर बम्बई में बस 
गया, श्रतः श्राचार्य श्री के दर्शनों का लाभ चाहते हुएं भी नही ले पाया। मुझे 
जैन परम्परा का भी बहुत श्राभास नही था, इसलिए एक-दो बार पत्र लिखें तो 
उनकी तरफ से किसी श्रावक महोदय ने ही जवाब दिया । मुझे जो मार्गदर्शन 
चाहिए था वह उन्होंने एक सन्देश के साथ लिख दिया श्रौर पत्र की समाप्ति में 
एक वाक्य “आचार्य श्री ने निरन्तर 'स्वाध्याय' करने का सन्देश दिया है ।” 


मैं तव उनके इस स्वाध्याय सन्देश को समझ नही पाया, मगर इस तपस्वी 
संत की इतनी कीति है तो उनके दर्शन जरूर करने चाहिए, मगर हरदफा कोई 
न कीई निजी दुविधा वाधक वन जाती थी । उनके तातुर्मास ही निश्चित मुकाम 
पर होते थे वाकी समग्र॑ विहार पर रहते और वहाँ पहुँचना सम्भव नहीं बन 
पाया--इसलिए उनके प्रति निरन्तर मन का आकर्षण बढ़ता ही गया।* 


5: कही भी साधु महात्मा से मिलने का सीभाग्य मिलता तो उसे लेने का 
“क्रोशिशपूर्वक प्रयत्त-करता, कभी-कभी धम्मंचर्चा या किसी दंनिक जीवन सबधित, 
समाज संबंधित प्रश्त पर भी चर्चा करता, उनसे मतमतांतर भी वनता, लेकिन 
उनके प्रति श्रद्धाभाव में कभी कोई कमी नही आती । जैन साधु संतो के बारे में 
झ्राज भी मेरी यह धारणा है कि दूसरे साधुश्नों की तुलना मे उनका जीवन व 
अनुशासन अधिक कड़ा और त्यागमय है दूसरे सम्प्रदायों के साधु महात्माओ के 
लिए अ्रधिक सुख-सुविधाएँ व वेभव आदि को निज आँखो से देख चुका हँँ---उनकी 
तुलना में मुझे जेन साधुओं का जीवन अधिक त्यागमय लगा है। हालाकि देखने 
वाले तो उनमे भी शिथिलता देखने लगे है, परन्तु जिस समाज व दुनिया मे जहाँ 
इतनी भौतिक सुख-सुविधा का वोलवाला हो चुका है, वहाँ इन जैन साधु समाज 
के लिए जो भी नियम-बंधन अ्रनुशासन के रूप में लागू है वे निश्चित ही उनके 
त्याग के प्रतीक है। दूसरी बात जहाँ इतना बढ़ा समूह है, इतनी बड़ी संख्या 
साधुसंतों की है, उसमे इस भौतिकता से प्रभावित कुछ कमजोर मन के लोग 
भी निकल सकते है। मैं उसे गौण ही मानता हूँ, हालाकि उन पर भी अ्रनुशासन 
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का अंकुश जरूर रहना चाहिए। वो उनके त्याग-तपस्या की जहां प्रशंसा करता 
हैँ, वहाँ मेरी खोजी आ्ाँखे उनके मार्गदर्शन पर भी लगी रहती है । मैंने पाया कि 
प्रधिकांश विद्वान संत' केवंल लीक पर चलने वाले होते हैं,. वे उस बंधी हुई 
परम्परा से वाहर निकलने का प्रयास नहीं कर पाते या फिर उनमें साहस या 
वैसा चिन्तन नहीं होता होगा । दूसरी बात जो मैंने मार्क की वह यह भी है कि 
उन साधु महात्माओं का जीवन त्यागमय तपस्यापूर्ण जरूर है, परन्तु उनके 
इदगिर्द वैभवी लोगों का प्रभावी जमघट भी देखा--उनकी प्रवृत्तियों में, उनके 
चातुर्मास में वैभव का 'प्रभाव भी देखा, धन का बोलबाला देखा। जिसका 
परिणाम समाज के आयोजसों में, धामिक आयोजनों में, श्रावक़रों की तपश्चर्या 
में, सभी जगह “धन”'को एक प्रचलित रिवाज के रूप में देखा जा सकता है-- 
इस तरह धन के प्रभाव को धर्म में, समाज में आम स्वीकृति मिल चुकी है। 
दूसरे शब्दों में कहीं-कहीं धन का प्रभुत्व धर्म से भी अधिक या धर्म पर धन का 
प्रभुत्व छा गया है, ऐसा कहने में भी मुझे कोई दोष नहीं दे सकता | मैंने यह 
भी देखा है कि समाज में धन का प्रभुत्व इस हद तक बढ़ा है जिसके कारण जो 
गेरजरूरी लेनदेन, गलत रिवाज आदि खुशी के मौकों पर खासकर विवाह- 
सगाई के श्रवसर पर काफी बढ़ गया है, उसका भी औचित्य है या नहीं, यह एक 
अलग प्रश्न है। परन्तु उससे भी श्रागे धर्म-साधना, ब्रत-उपवास जो धर्म की 
भावना से श्रात्मशुद्धि के लिए किये जाते हैं, उन तपश्चर्या के कार्यत्रमों में भी 
वही लेनदेन के रिवाज ग्राम बनते जा रहे हैं। आयोजन चाहे दीक्षा का हो, 
चातुर्मास का हो, या वास-उपवास का हो सभी जगह “धन” का यह प्रभुत्व, 
धन का यह चलन उदहू श्यों का भटकाव सा लगने लगता है! उस पर मैंने कभी 
किसी को श्रावाज उठाते नही देखा । हु 


प्रथम बार जब आचार्य प्रवर.पूज्य हस्तीमल जी महाराज साहब के दर्शनों 
का सौभाग्य मिला तो वहाँ उनके .प्रवचनों में मार्मदर्शन मे इस बात का स्पष्ट 
निर्देश मिला-- 


हे वास-उपवास, धर्म, साधना आदि आत्मशुद्धि के लिए है, लौकिक रिवाज 
नहीं, इनमें इस तरह का वेभवी प्रदर्शन हरगिज नहीं होना चाहिए । लोग उन्हें 
तपश्चर्या के रूप में ही करे और यह देखें कि इन रिवाजों से किसी को कष्ट 
नहीं पहुँचे । धर्मंसाधना जब रिवाज का रूप ले लेगी तो हर कोई साधना के 
पहले रिवाज को सोचेगा--इसे -करने से मुझे कितना खर्च करना होगा, किस 
रिश्तेदार को क्या-क्या देना होगा--रिश्तेदार भी सोचने लगते हैं कि भ्रमुक से 
अमुक रिश्ता है, उसे रिश्ते के अनुरूप व्यवहार' करना होगा, और-वह व्यवहार 
भी एक रिवाज बन जाता है । अत. तपश्चर्या, धर्म साधना आदि गौण हो जाती 
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हैं, दुग्यम हो जाती है भर 'रिवाज' प्रथम क्रम वन जाता है--दूसरी बात धर्म 
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का धन से या रिवाज से कोई वास्ता नही है.। धर्म तो भावना से जुड़ा है, कई 
गरीब केवल इसलिंए धर्म साधना से वंचित रह जाते है कि उनके पास “रिवाज' 
पूर्ति की व्यवस्था नही होती या उस हेतु वजट नहीं होता । इस तरह हम धर्म को 
'रिवाज' से बांधकर, एक प्रकार की कुसेवा ही करते हैं । शभ्रत: धर्म साधना से 
'रिवाज' को मत जोडो--यह बात महाराज साहब ने काफी भारपूर्वक कही, 
जो मुझे अश्रन्यत्र सुनने को नही मिली । 


दूसरी बात बे उस श्रावक को, भाविक को यह भी पूछते थे कि व्यवसाय 
के सिवाय भी कोई काम करते हो ? उनका मतलब होता सेवा से । वे उन्हें 
इस हेतु प्रेरणा भी देते--देखो ! मनुष्य तो अपनी जरूरत किसी न किसी रूप 
में पूरी कर लेगा । मनुष्य अगर भूखा है, कष्ट में है तो अपनी वाणी द्वारा शोर- 
शरावे या प्रचार द्वारा भी अपने लिए अपनी गुहार समाज, या सरकार तक 
पहुँचा देगा--परन्तु ऐसे जीव जो सृप्टि की, मनुष्य की सेवा करते है, उनके 
कष्ट तो वे मूकभाव से सहते रहते है, अत: उनकी सेवा के लिए कोई न कोई 
उद्यम/प्रयास करा । 


मुझे याद है--मैं भी एक धार महाराज साहब के दर्शनों के लिए गया था तो 
किसी ने प्रञ्मंसायुक्त शब्दों में वर्णन किया, 'वावजी, हमने स्कूल बनाई है हॉस्पिटल 
बनाया है', उसे लगा कि कोई शावाशी मिलेगी--श्राचार्यश्री ने केवल इतना ही 
कहा--अच्छा किया है, मगर पशु-पक्षी के लिए भी तो कोई सेवा करो--इतना 
भीपरा दष्काल पड़ा है, जहाँ श्रादमी की फिकर में तो सभी लगे है, आदमी का 
वोट होता है, इसलिए उसकी परवाह होगी, मगर उनका क्या जो मुक है, 
जिनका वोट भी नही है । गाय, कबूतर आदि के लिए भी कोई सेवा शुरू करो । 
उनकी इस प्रेरणा को लेकर कब्नयों ने श्रपनें-अपने ढंग से गऊणालाएँ, पक्षीविहार 
आदि का निर्माण कियो, कराया । मतलब कि महाराज साहब ने केवल धर्म- 
साधना को ही मार्गदर्शन का विपय नही माना बल्कि ऐसी दूसरी उपेक्षित 
सेवाओं को भी अपना लक्ष्य बनाया । 


तीसरी महत्त्वपूर्ण देन आचाये श्रीकी थी 'स्वाध्याय'। मुझे अनेक 
महात्माओं के सम्पर्क में आने का सौभाग्य मिला, उनकी विद्वता ने भी प्रभावित 
किया, परंनन्‍्तु उनके मार्गदर्शन या दिशायोध या तो अपने पंथ-सम्प्रदाय को 
सेवा का होता या उसी के संपूरक किसो इमारत, : मन्दिर, आश्रम या प्रवृत्ति के 
लिए होता । थोड़ी गहराई से देखे तो यह सब धर्म की स्थलता का ही आकार 
है। परन्तु वर्म के सुक््मभाव का दर्शन तो स्वाध्याय में ही निहित है । : उन्होंने 
केवल स्वाध्याय का आग्रह किया । अगर कोई मेरे इस कथन को विवादास्पद 
नहीं माने तो यह कहते हुए भी संकोच नही होगा कि केवल सवाध्याय' को ही 


* श्राचाय्य श्री हस्तीमलजी स. सा. * देश 
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जीवन-दर्शन मानने का एकमात्र सन्देश पू० महाराज साहब ने ही दिया, ऐसा 
मैंने अनुभव किया । इमारतों में, संस्थाओं में, मन्दिरों में, प्रतीकात्मक धर्म हो 
सकता है, परन्तु धर्म का वास्तविक मर्म, उसका सूक्ष्म दशेन तो स्वाध्याय से ही 
सम्भव है और महाराज साहब ने हर किसी को केवल एक ही संदेश दिया 
स्वाध्याय” करो। जो स्वाध्याय करेगा वह धर्म को भी समभकेगा--धर्म को 
समभकर ही जीवन में उतारा जा सकता है, धर्म का जीवन में उत्तरना ही मोक्ष 
है । बात छोटी लगती है, 'स्वाध्याय' शब्द भी छोटा व सहज बुड्धिंगम्य है, लेकिन 
उसके भावार्थ की कितनी गहन पैठ है। यही महत्त्व की बात समझनी श्रावश्यक 
है। श्राज व्यवहार में श्रलग-अ्लग पथ वनते जा रहे है, अलग-अलग संप्रदायें भी 
खड़ी हो रही है, परन्तु उनमें अलगता क्या है? मोदे त्तौर पर बात तो सभी की 
वही है। ऊपरी व्यवहार में थोडा बहुत अन्तर मिल जाएगा, किसी पूजा-अचंचा 
की विधि में थोड़ा फरक हो जाएगा, किसी के तिलक-छापे में थोड़ी विविधता 
देखी जा सकेगी, परन्तु धर्म की मूल वात.में फर्क क्या है ? वह कोई समझ नहीं 
सकेगा । 


महाराज साहब की सबसे बड़ी देन यही 'रही कि 'स्वाध्याय' जिसके लिये 
कहीं कोई दो मत नही हो सकते, उसमें कोई पंथ-परिवतंन या सम्प्रदाय-भेद 
नही भ्रा सकता--इसलिए कि वह धर्म का सही भर्म है, वही धर्म की पहचाव 
मुमुक्षु को करा सकता है। बिना पहचान के, बिना समझ के, धर्म को कैसे ग्राह्म 
कर सकेगा--आत्मसात कर पाएगा । धर्म किसी केपसूल मे भरकर पेट मे नहीं 
उत्ताराःजा सकता, धर्म किसी ताबीज में बाधकर शरीर से नही जोड़ा जा 
सकता, धर्म किसी तिलक-छापा की आकृति से श्रकित नहीं किया जा सकता, 
धर्म तो अध्ययन-मनन की वस्तु है, जो स्वाध्याय से ही आत्मसात हो पाएगा । 


हे बड़े-बड़े ग्रंथों से कठिन से कठिन श्लोकों से धर्म को आम झादमी तक 
पहुँचाना कठिन है। धर्म को 'सरल व वुद्धिगम्य' जिस प्रकार किया जाय जिससे 
कि हर साधारण से साधारण वृद्धिमान भी उसे ग्राह्म६ कर.सके । धर्म संस्थान 
उतने महत्त्वपूर्ण नहीं है, जितने कि धर्म को बुद्धिगम्य करना--लोगों तक 
पहुंचाना, वही आज की आवश्यकता है। धर्म ही भटकी हुई मानवता को सही 
दिशा दे पाएगा, इसलिए धर्म को सुगम बनाना - ही धर्म की सही सेवा है और 
वह सेवा स्वाध्याय' द्वारा सहज ही सम्भव है।....... 


अब उनके इन तीनों ही बातों को समराइज अगर किया जाए तो बहुत 
ही सरल शब्दों मैं--धर्म ओर साधना को 'रिवाज' नहीं वनाएँ--उन्हें खरचीली 
या महेँगी नहीं वनाये ताकि वह हर किसी के लिए सुलभ रहे | साधना को सुगम 
व सरल बनाएँ । ; 


ई कि 
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दूसरी बात धर्म की, समाज की, मानव की सेवा तो करे ही परन्तु जो 
मूक है, दया के पात्र है. उनकी पीड़ा को भी समझे और उन पशु-पक्षी की सेवा 
हेतु भी हमारी प्रवृत्तियाँ वर्नें--उन्हें श्रपनी सेवा का माध्यम वनाएँ | हर किसी 
को अपने से ऊपर उठकर दूसरों के लिए भी कुछ न कुछ करना चाहिए । 


तीसरी वात है, स्वाध्याय की--हम धर्म को स्वाध्याय से ही समझ 
सकेंगे । धर्म को समभने के लिए स्वाध्याय जरूरी है, इसलिए स्वाध्याय को 
ही धर्म बनाएँ--कतंव्य बनाएँ । महाराज साहब के जीवन की अनेक ऐसी वात 
जो मार्गदर्शक है, मगर मै उन तक पहुँच नही पाया हूँ या जो मेरी समझ तक 
नही आरा पाई है । परन्तु जिन्हें समझ पाया हूँ, उसी पर मनन करने का प्रयास 
कर रहा हूँ । ऐसी विभूति जिसने अपने त्याग-तपश्चर्या से समाज को, धर्म को 
इतना कुछ दिया है, जिसका हिसाव हम इस जस्म में शायद ही लगा पाएँगे । 
केवल एक ही शब्द है कि हम उनके हमेशा ऋणी रहेगे । 


--सम्पादक 'समाज-प्रवाह' 
गणेश मार्ग, जवाहरलाल नेहरू मार्ग, मुलुंड (पश्चिम) वम्बई-४०० ०८० 
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(] मुनि श्री सुजानमल जी म. सा. 


श्रवधू ऐसा यज्ञ रचाओ, तासे पार भवोदधि पाश्रो रे | अवधू ।टेर।। 
ग्रनीत वेदिका विद्यत करने, तृष्णांवु छितकाओ । 
ईधन कर्म देहका रसकर, तप अग्नि प्रजलाओ रे । अवधू. ॥१॥ 
डाभ-तृणा घर दुमन जोगका, इन्द्रिय-विपय पशु ठाञ्नो । 
दुर्भत-स्नेह रूप घृत सींची, चटवो लोभ जरा रे। अवधू. ॥२॥। 
हिंसा दोष आहुति देकर, स्वाहा शब्द सुनाञ्रो । 
शांति-पाठ नवकार-वेद धुन, दीपक ज्ञान जगाओो से | अवधू. ॥।३॥। 
श्रीफल कुंकरुम पान सुपारी, नाना गुण दरसाओ | 
सामग्री सहु मेलि यथारथ, अ्रहिसा जग्ग जमाओ रे । अवधू, ॥।४।॥ 


हिंसा जग अधफल दुःख दाता, करमानो वध लखाओ | 
सुजाण' जीव जतन जग्ग करतां, होवे हर्ष बधाओं रे | अवध. ॥॥५॥। 





| 


आत्मा - महात्मा : परमात्सा : 





. [] भ्री कस्तूरचन्द बाफणा 
|। 


चाँदनी चवदस के जन्म का विशेष महत्त्व होता है । इसी महत्त्व को 
सार्थक किया ८२ वर्ष पूर्व मरुधरा के पीपाड़ शहर में माता रूपादेवी की 
कोख से श्री केवलचन्दजी बोहरा के घर पौष सुदी १४ को जन्म लेकर एक 
आत्मा ने और वही आत्मा आगे जाकर परम पूज्य हस्तीमलजो म० सा० के 
नाम से विश्व-विख्यात हुई । ह 

आचायें श्री के आदि से लेकर अन्तिम समय तक के जीवन पर - दृष्टिपात 
करें तो मानना पड़ेगा कि वे एक महान्‌ आत्मा थीं । उनका सम्पूर्ण जीवन 
महानता को लिए हुए आश्चर्यों का पिटारा था । 


दस साल की अल्पायु में दीक्षा जैसा महान्‌ ब्रत अंगीकार करता कम 
आश्चये की बात नहीं । शेर की तरह संयम श्ंगीकार कर शेर की. तरह 
पालन किया । इस युग के वे एवन्ता कुमार थे । लघु वय में ही महात्मा 
बनगए।..... | हा 

सोलह साल की अल्पायु में अपने गुरु परम पूज्य शोभाचन्दजी मं० सा० 
द्वारा उन्हें उत्तराधिकारी चुनता कम आश्चर्य की बात नहीं। इतनी कम उम्र 
में आचार्य पद प्राप्तकर्ता सैकड़ों नही बल्कि हजारों वर्षों के इतिहास में यह 
पहला उदाहरण है । गुरु ने ऐसे योग्य शिष्य का चब्चन किया, जिसने रत्त वंश 
के नाम को रोशन किया । । ि 


करीब ७० साल तक संयम की कठोर साधना में निरन्तर बढ़ते 
रहे । २१ भप्रेल, ६१ को राजस्थान के निमाज गांव में स्वेंगेंवास 
हुआ। ७० साल तक स्व॒तथा पर कल्याण किया । शरीरे की वृद्धावस्था 
में भी प्रात्मिक शक्ति का वर्धन किया । तन भले ही दुर्बल ' होने लगा 
पर मन सबल था । समय-समय पर शिष्य-मण्डली को यह भोलावण 
देते रहते कि ख्याल रखना--मैं' खाली हाथ न चला जाऊेँ ।' 
अरे वह आत्मा खाली हाथ कैसे जाती जिसने जीवन के क्षणा-क्षशण 
की सदुपयोग कर आत्म-शक्ति के खजाने को सुरक्षित कर -दिया था । 
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देविक प्रकोप को भी निवारण करने की उनमें शक्ति थी । वे विध्न-हरण 
मंगल करण थे । उनका ओज व आकर्षण इतना तेज था कि आगमंतुक व्यक्ति 
स्वत: श्रद्धा से नत मस्तक हो जाता था । इतने बड़े जैन समाज में हर आदमी 
उनकी संयम-साधघना व तप-त्याग से प्रभावित था। दिव्य गुणों के आगर थे 
गम्भीरता के सागर थे गुरुदेव ! स्वर्गंवास के वाद भी गुरुदेव के नाम-स्मरण 
से इतनी शक्ति मिलती है कि चिन्ता व समस्या कपूर की तरह उड़ जाती 
है| वे श्रदूुभुत अतिशय सम्पन्न थे । 


जीवन के अन्तिम दिनों जब निमाज में संथारे की अंतिम व महात्‌ 
साधना में लीन थे, प्रतिदिन दर-दराज से हजारों लोगों का आवागमन था 
पर क्रिसी प्रकार की कोई दर्घटना नही होना यह भी कम आश्चर्य की बात 
नहीं । उस समय निमाज का दृश्य देखने लायक था । पावापुरी बन गया था 
निमाज । पावापुरी क्‍यों न बनता जिनके रग-रग में धर्म देव का निवास था । 
धर्म के प्रति उनका जीवन समर्पित था । - 


सं० १६६७, पौप सुदी १४ को अवतरित हुई. _-- आत्मा 


सं० १६७७, माघ सुदी २ को वने ; - -- महात्मा 
सं० २०४७, प्रथम वैसाख सुदी ८5 को बत गए - -- परमात्मा 


--भोपालगढ़ (जोधपुर) राज० 





झमृत-करा 


« अन्तर में यदि सत्य, सदाचार और सुनीति का तेज 


नही है तो बाहरी चमक-दमक सब बेकार सावित - 
होगी । हा 


« ज्ञानादि पूर्ण विशुद्ध ग्रणों का प्रकटीकरण ही 
परमात्मा है । 


« आत्मा के लिए परमात्मा सजातीय है और जड़ 
पदार्थ विजातीय हैं । सजातीय द्रव्य के साथ रगड़ 
होने पर ज्योति प्रकट होती' है और विजातीय के 
साथ रगड़ होने से ज्योति घटती है । 


“-आचाये श्री हस्तीमलजी म० सा० 


जी ॥ ५५ नपवकलननाओ भपह0ल अमान धिलाएक टला पीट पर ध्लध्षनन पक + ० पट कनएएिएननकलन्‍ रलानममुल- कप तन लिय प्री तिल तन न न. 


शक्तिपुज आचाय॑ श्री 





(] श्रीमती मंजुला श्रार० खिवसरा 


स्वस्थ जीवन की दो धारा हैं--लौकिक और लोकोत्तर । लोकिक धारा 
के श्रन्तगंत रहने वाले जीवन को हम व्यावहारिक जीवन कह सकते हैं । 
लोकोत्तर जीवन जीने वाले के लिए आध्यात्मिक जीवन धारा का प्रयोग 
किया जा सकता है। , न 


ससार में जन्म लेने वाला प्रत्येक प्राणी, जीवन को सर्वागीण सफल 
बना ले, अ्रसम्भव है । विरले ही व्यक्ति श्रपने जीवन को उज्ज्वल बनाने में 
सफल होते है । व्यावहारिक एवं आध्यात्मिक दोनों क्षेत्रों में यही बात है । 
प्रत्येक व्यक्ति में जीवन को सफल व निष्फल बनाने की तीन शक्तियां उपलब्ध 
होती है । इन्हीं तीन शक्तियों से व्यक्ति अपने जीवन का सुखद निर्माण कर 
सकता है और दुखद भी । विद्या, धन और शक्ति-ये तीन अमुल्य निधियां 
हैं, जो हर व्यक्ति को अल्प या श्रंधिक मात्रा में अवश्य मिलती हैं ।- पवित्र 
और महान्‌ आत्माएँ इन तीनों शक्तियों का सदुपयोग करके जीवन को यशस्वी 
बना लेती हैं । दुष्ट ग्रात्माएँ इन्हीं तीन शक्तियों से अपने जीवन को अधम, 
निक्ृष्ट बना लेती हैं । वे लोग जिनके पास विद्या है और प्रकृति निम्न स्तर 
की है, तो विद्या का उपयोग दूसरों को कष्ट पहुँचाने में करेगे । धन का 
आमोद-प्रमोद, एशो-पश्राराम और शक्ति का दूसरों के जीवन को नष्ट-अ्रष्ट 
करने में, पर इन्ही शक्तियों का सज्जन-जन सदुपयोग- करते हैं । विद्या से 
निर्माण, धन से परोपकार और शक्ति-से स्व-पर रक्षण । ऐसे शक्ति-पुंज 
जिनको हम योद्धा, भट्ट, मल्‍ल के नाम से भी सम्बोधित कर सकते है। 


ग्राज हम और आप जिनके व्यक्तित्व एवं क्ृृतित्व के सन्दर्भ में चर्चा 
कर रहे है, वे है हमारे आचार्य हस्तीमल । हस्ति, याने हाथी, स्वयं मल्ल 
या योद्धा का कारये करता है । वह एक बलवान प्राणी होता है, शक्ति का 
पुंज होता है । इसी तरह हर काल में कोई न कोई विशिष्ट शक्ति-पुंज हुए 
है । काल के चार विभाग हैं--सतयुग, द्वापर, जैता एवं कलियुग । 


१. सतयुग में जो मल्‍ल (शक्ति-पुँज) हुए वे हैं--ऋपभदेव के समय में 
बाहुबली । ह 


#ह5 « व्यक्तित्व एवं इतित्व 


२ द्वापर में पुरुषोत्तम राम के समय हनुमान । 
३. त्रेता मे श्रीकषष्णुजी के समय में भीम महाबली । 


४. कलियुग में श्री हस्तीमलजी म० सा० | 


इन सभी ने भ्रपनी मिली हुई शक्ति का स्व-पर के लिए सदुपयोग किया 
है । बाहुबली चाहते तो अपने भाई भरत को अपनी शक्ति से नष्ट करके सत्ता 
हथिया लेते, परन्तु उन्होने, ऐसा नहीं करके श्रपनी शक्ति का उपयोग कर 
जीवनोत्थान व सर्वोत्कृष्ट सुखद स्थान को प्राप्त कर लिया । यही वात 
नुमान के जीवन से ले सकते है। उन्होंने श्रपनी शक्ति का सदुपयोग किया 
और अन्‍्यायी व्यक्ति का पक्ष न लेकर सदाचारी और नीति सम्पन्न का सहयोग 
करके, अपने जीवन को आदर्श बनाया व अक्षय सुखों में लीन हो. गये । इसी 
तरह भीम के जीवन से हमें जानने को मिलता है कि अन्याय और श्रत्याचार को 
मिटा के अपना जीवन समर्पित कर, वे अविचल पद पर आसीन हो गये । 


अब कलियुग के समय में हुए महामना पु० आचार्य प्रवर श्री हस्तीमलजी 
म० सा० । जिनका जन्म वि० सं० १६६७ पौप सुदी चौदस को पीपाड़ शहर 
में हुआ । १० वर्ष की अ्रल्पावस्था में अपनी माता सुश्राविका रूपादेवीजी के 
साथ वि० सं० १६९७७ माघ सुदी दूज के दिन, अ्रजमेर में संयम-पथ पर आारूढ 
हुए । श्रापके दीक्षा-ग्रुरु पूज्य शोभाचन्दजी म० सा० हुए । सर्व हिताग्र-सर्वे 
सुखाय, वीतराग मार्ग पर आरूढ़ होते हुए वि० स० १९८७ वेशाख सुदी तीज, 
अक्षय तृतीया के दिन जोधपुर सिहपोल मे पंच-परमेष्ठी के तृतीय पद आचार्य 
पर आपभश्री को चतुविध संघ ने सुशोभित किया । 


आपश्री ने श्रपता सम्पूर्ण जीवन स्व-पर कल्याण में ही समर्पित किया । 
इसी के कारण भआपभश्री के सम्पर्क मे आने वाला कोई भी व्यक्ति खाली नही 
लौटता था । सामायिक-स्वाध्याय, ध्यानं, मौन, नैतिक उत्थान, कुव्यसन- 
त्याग इत्यादि जीवन जीने की कला श्राप से प्राप्त होती थी । आपभश्री 
स्वयं भी ध्यान-मौन के साधक, अ्रप्रमत्त जीवन-यापन करने वाले, आकर्षक 
व्यक्तित्व के धनी, असीम श्रात्म-शक्ति के पुज, युग-द्रष्टा, इतिहास-मा्तेंण्ड 
सामायिक-ल्वाध्याय प्रणेता एवं चतुविध संघ पर सफल अनुणासक सिद्ध 
हुए 


ग्राज हम ज्ञान-चर्चा के माध्यम से मिल रहे है। एक दसरे के विचारों 
का आदान-प्रदान कर रहे है । इस विद्गत्‌ परिषद की स्थापना के पीछे भी 
आचार्य श्री को ही प्रेरणा रही हुई है । इसी कारण से श्रीमंतों एवं विह्वतृंजनों 
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का एक साथ मिलना व सम्पर्क बना रहता है । इस विद्वत्‌ परिषद की 
शुरूआत हमारे देश के मध्यभाग मध्यप्रदेश एवं मध्यप्रदेश के हृदय मां अहिल्या 
की नगरी इन्दौर में ही आचायें श्री के सन्‌ १६७८ के चातुर्मास के समय हुईं । 
आचार्य श्री के पदार्पण से यह रत्वत्रय की सुन्दर आराधना-साधना हुईं एवं 
म० प्र० जैन स्वाध्याय संघ, महावीर जेन स्वाध्याय शाला, श्री गंजेन् जेन 
स्वाध्याय ध्यान पीठ इत्यादि की स्थापना हुई । ये सभी श्रभी जिन-सेवा में 
समपित है। 


आचाय॑े श्री का जीवन आदर्ण जीवन था । उनका कहना था कि मतभेद 
तो हो सकते हैं विचारों के, किन्तु मनभेद नही होना चाहिए । इसी कारण 
से किसी दांशेनिक ने कहां है--“व्यक्ति अमर नहीं रहता, परन्तु उसके विचार 
कभी नहीं मरते । वे वर्तमान युग को प्रेरणा देते हैं, भावी युग को आशा का मधुर 
सन्देश देते है ।” महापुरुषों की ज्योति का आलोक भरा रहता है, न जाने कब 
एवं किस समय, किस व्यक्ति को उसकी वाशोी से प्रेरणा मिल जाए....जिनका 
जीवन जंयवत रहा है, उनके जीवन का अंत भी जयपूर्वक हुआ, समाधिपूर्वक 
हुआ । ऐसे जयवंत आचार्य श्री के पावन पद-पंकंजों में उतमांग शीश भुकाते 
हुए हम श्रद्धा से वंदन-प्रभिनन्दन करते है। 3० २०० ५ ५ 


“7१७१५, महात्मा गांधी मार्ग, देपालपुर (इन्दौर) ४५३११५ 


लत पा 








अमृत-कर 


हुए अ्ज्ञान और मोह के दूर होने पर भीतर में प्रात्म- 
बल का तेज जगमगाने लगता है। 

४ यदि आत्मा को बलवान बनाना है तो त्याग को 
और अच्छाई को आचरण में लाना होगा । 


“आचाये श्री हस्ती 
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दीर्घप्रज्ञ आचार्य श्री 


के 2 ् (] श्री श्रीचन्द सुराना-सरस' 





भगवान महावीर के विशेषणों में एक बहुत ही सार्थक विशेषण है--- 
दीह पन्‍ने-दीर् प्रज्ञ । महाप्रज्ञ और सूक्ष्म प्रत्ञ विशिषण जहाँ किसी वस्तु तत्त्व 
को गम्भीरता से समभने की शक्ति का सूचन करते हैं, वहाँ दीघे प्रज्ञ विशिषण- 
भविष्य की, बहुत दूर की सोच के संकेत है । महामति चाणक्य से कहा है-- 
दीघौवुद्धिमतो वाहू' बुद्धिमान की भुजाएँ वहुत लम्बी होती है | वह अपने स्थान 
प्र बैठा हुआ बहुत लम्बी दूर तक भविष्य में आने वाली बाधाओं को भाँप लेता 
है, और पानी आने से पहले ही पाल बाँध देता है । 


दी प्रज्ञ, अर्थात्‌ दीधंद्रष्टा, जिसे हम भविष्य-द्रष्टा भी कह सकते हैं, यह 
मानवीय चेतना का एक ऐसा विशिष्ट ग्रुण है जो बहुत कम व्यक्तियों में विकसित 
हो पाता है । जिसमें विकसित हुआ्ना, उन्होंने अपनी दीर्-दृष्टि से व्यक्ति को, 
देश को, राष्ट्र को, मानव जाति को, आने वाले विध्नों व आपदाश्रों से बचाया 
है । उन श्रापत्तियों के प्रतीकार,प्रतिरोध का उपाय भी बताया, साथ ही विकास 
के दीर्घ परिणामी सूत्र भी दिये । 


स्व. आचाये श्री हस्तीमलजी महाराज के व्यक्तित्व में जहाँ ग्रनेक विशिष्ट 
गुण थे, वहाँ उनके व्यक्तित्व को सफल नेतृत्व में परिणत करने वाला--दीर्ध 
द्रष्टा गुण भी देखने को मिला] उनकी दीर्घ इष्टि ने निश्चय ही जिन शासन 
की गरिमा में चार चाँद लगाये है । 


अनेक बार जब-जब श्राचार्य श्री से वारतालाप का प्रसंग आया, विचार 
चर्चा हुई, हर प्रसंग पर उनके चिन्तन मे, उनकी योजनाओं में दीर्घ इष्टि की 
गहरी भलक मिलती थी । मैं विविध प्रसंगों की चर्चा नही करके, जैन धर्म के 
मौलिक इतिहास” का निर्माण और सामायिक-स्वाध्याय अ्रभियान की चर्चा 
करूंगा, जो ग्राचारय॑ श्री के अमर कीर्ति स्तम्भ बनकर आने वाली पीढ़ी को दिशा- 
बोध देते रहेगे । हैं 


'जैन धर्म के मौलिक इतिहास' के चार भागों का निर्माण उनकी दीर्॑ 
प्रज्ञता का एक सूक्ष्म प्रमाण है। अतीत की परतों को उघाड़कर सत्य का शअनु- 
संघान करना--इतिहासविद्‌ का कार्य है। परन्तु इस प्रकार के इतिहास-लेखन/ 
सृजन का संकल्प आने वाली पीढियो को अपनी मौलिक विरासत सौपने की 
दीर्घ इष्टि के बिना सम्भव नही था। द्वितीय भाग का प्रकाशन होने के बाद एक 
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दिन चर्चा के प्रसंग में मैंने आाचाये श्री से पुछा--जेव इतिहास लिखने के पीछे 
आआपश्री का क्या दृष्टिकोण है ? 


आचायें श्री ने बड़ा सटीक उत्तर दिया--“इतिहास तृतीय चक्षु है। दो 
चक्ष सामने है । ये सामने (आगे) का देखते है; किन्तु इतिहास चक्षु-अतीत को 
भी देखता है और अनागत. को भी.......अतीत का ज्ञान नहीं होगा तो भविष्य 
को उज्ज्वल बनाने, का संकल्प कैसे जग्रेगा? जैन समाज ने अपने गौरवमय 
अतीत (इतिहास) की गाथाएँ तो गाई हैं, परन्तु इस दीघे अन्तराल में जो कुछ 
घटित हुआ, वह उसके गौरव को क्षति पहुँचाने वाला ही श्रधिक हुआ । जब 
तक इतिहास का कुंष्णु-पक्ष और शुक्ल पक्ष-तुलनात्मक रूप में सामने नहीं 
आयेगा तब तक भविष्य का शुक्ल पक्ष कैसे देखा जायेगा ? मैने व मेरे अ्रतेक 
सहयोगियों ने श्रम करके तटस्थ भाव से इतिहास का दर्षण तेयार किया है 
इसमें जहॉ-जहाँ जब-जब जेनत्व गरिमा-मंडित हुआ है, उसका वर्णन भी किया 
है और जब-जब जहाँ-जहाँ जैनत्व को, श्रमणत्व को क्षति हुई है, उन सब पक्षों 
पर स्पष्ट चिन्तन किया गया है ताकि झाने वाली,पीढ़ी उन आरोह-अ्रवरोह से 
बचकर अपनी गरिमा को अधिक निखार सके, स्वयं को बलवार्न बना सके। 
इसलिए मै कहता हँ--इतिहास का तृतीय नेत्र खुलना जरूरी है........ 


आचाये श्री ने अत्यन्त दीघेंकालीन गहन श्रम व अनुसन्धेन करके 'जैन 

धर्म का मोलिक इतिहास' के चार भाग तैयार किये हैं। यह उनकी दीर्घ दृष्टि 

का, भविष्य इष्टि का एक ज्वलन्त प्रमाण है। इतिहांसकार की तटस्थ परंख औरे 

अनुसंधान की गहरी निष्ठा--आचार्य श्री की अद्वितीय थी | आने वाली शता- 

को कग जन समाज उनके महतोमहीयान (योगदान) से निश्चित ही लाभा- 
बत होगा । 


आचार्य श्री की दीघ॑रष्टि और चिन्तन की सम्नग्रता का दूसरा उदा- 
हरण है-- 


“स्वाध्याय एवं सामायिक प्रवृत्ति का पुनरुज्जीवन ! ” 


कहा गया है--नधर्मो घामिकेबिना--धाभिको के बिना धर्म जीवित्त नही- 

रह सकता । आज ससार के सभी धर्म-सम्प्रदायों की लगभग यह स्थिति है कि 

उनमे से धामिकता रूप--आ्राचार-बल, समाप्त होता जा-रहा है और- धर्म को 

आडम्बर एवं प्रदर्शनों में उछाला जा रहा है। जीवन में धर्म-बल की कमी हो 

रही है श्रौर धर्म का कोलाहल बढ़ता जा रहा है । इस स्थिति मे कोई भी धर्म- 
सम्प्रदाय श्रधिक दिन तक जीवित नही रह सकता । 


* डंद * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





हुआ । राग-हढू ष से मुक्त हो वीतरागी बनने के लिये बालक लालायित हो उठा-- 
याने रागी से विरागी और विरागी से वीतरागी........। * । 


आचार्य श्री शोभाचन्द्रजी की म्ुनिमण्डली में यह बालक मुन्ति अपनी 
श्रीशोभा विखेर रहा था किन्तु आचार्य श्री इन्हें श्रमणरत्न बनाकर रत्नवंश की, 
श्रीसंघ की शोभा बढ़ाना चाहते थे--तदनुरूप इनका निर्माण प्रारम्भ हुआ । इन 
छोटे मुनि ने ज्ञानाराधना में अ्रपनी प्रखर मेघावी शक्ति का कमाल;दिखाकर 
पूज्य गुरुदेव की भावनाओं को सार्थक किया । 


हस्ती मुनि की संयम में सजगता, प्रवचन में प्रखरता, तप-आाराधना में 
तत्परता, ज्ञानाराधना मे तन्‍्मयता से साधना में जो निखार उत्पन्न हुआ, उससे 
संघ धन्य-धन्य हो उठा । है है 


सन्‌ १ ६३० में आगमज्ञाता, आशुप्रज मुनि प्रवर को रत्नवंश-श्रधिनायक 
बनाया गया । इस गुरुतर दायित्व को लघुवय वाला मुनि अपने कधे पर लेवे, 
यह विगत लम्बे इतिहास में प्रथम घटना थी। यह दायित्व देकर आचार्य श्री 
जोभाचन्द्रजी महाराज ने अ्रपने शिष्य की योग्यता का, प्रतिभा का और क्षमता 
का परिचय दिया । नृतन आचायें, जिन्होंने वाल्यावस्था मे संयम अंगीकार करके 
मातृपक्ष और पितृपक्ष दोनों को गौरवान्वित किया तथा कुशल वंश का, अपने 
_उपकारी पूज्यवर का गौरव बढाया उत्तम आचरण से । ह 


पूज्य श्री पंचम आरे मे जैन धर्म के श्वृंगार थे । उनका व्यक्तित्व बैराग्य 
के उत्तुम शिखर पर अ्तिप्ठित था । उन्होने जैन सस्कृति को एवं आत्म-ज्योति 
को महिमा:मेण्डित व्रनाये रखने के लिये सावधान-सावचेत हो यावत्‌ जीवन 
उल्कुप्ट चारित्र का पालन किया । पृज्य श्री धर्म के लिये जिये और धर्म के लिये 
ही मिटे अर्थात्‌ उनका जीवन-मरण दोनो ही धर्ममय थे । 


पूज्य श्री ने वाल्यावस्था से ही अच्तर्मुखी बनकर दर्शन-विशुद्धि को 
वढाया । आगम-अनुप्रेक्षा करके ज्ञान-बल को बढ़ाया | जैसा भीतर मे जाना, 
जैसा श्रागम-जान से समभा, उसे जीवन में उतार कर चारित्र-वल को बढ़ाया । 
फलत: उनके अन्तस्तल में ज्ञान-दर्शन-चारित्र का सागर लहराने लगा और उसी 
श्रनन्त सागर में कायोत्सर्ग रूपी तपोवल के साथ पूज्य श्री ने श्रपने आपको 
विलीन किया । धन्य है ऐसे महावली श्री मज्जैनाचार्य को । 


. _ पूज्य श्री हस्ती एक ऐसी बेजोड प्रतिभा थे कि आज उनकी प्रतिभा हमारे 
सामने प्रत्यक्ष नही है, फिर भी उस प्रतिभा के प्रति पूव॑वत्‌ प्रणति भाव का श्राज 
भी जनजीवन मे साक्षात्कार होता है । पूज्य श्री का मरणधर्मा देहपिण्ड भले ही 
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संसार से उठ गया हो और आज हमारे मध्य न, हो, फिर भी उत्तकी अमर 
स्मृत्तियाँ और अमुल्य कृतियाँ जीवस्त हैं श्र्थात्‌ सामायिक-स्वाध्याय की दिव्य 
प्रेरणायें भव्यों के श्राचरण में प्राणवान हैं। पृज्य श्री का ज्ञान प्रकाशित कीर्ति- 
दीप जैन धर्म का मौलिक इतिहास” के रूप में. श्रद्धितीय स्मृति-चिह्ध हैं। इस 
स्मृति-चिह्ध में उनके प्रज्ञा की प्रखरता प्रतिविम्बित होती है । 


अहो ! कितनी भव्य थी महामनीषी आचार भगवन की प्रतिभा । उस 
भगवत्ता को जानना-समझना किसी भी संकीर्ण घेरे में कतई सम्भव नहीं । सभी 
संकरीर्ण क्षुद्र घेरों से मुक्त होकर ही मुक्तिमामी की श्रेष्ठता को हृदय-पटल पर 
अंकित किया जा सकता है। हम भी अपनी भाव-भाषा से उस भगवत्ता को 
जानने का प्रयास करें। 


विनाशी और अविनाशी का संयोग........फिर भी दोनों अलग........दोनों 
की संवेदना........दोनों की अनुभूति अलग । पोषण करते थे विनाशी का श्रविनाशी 
की चर्चा के लिये--अवितनाशी की श्रर्चा के लिये.... ...रक्षा करते थे बिनाशी 
(शरीर) की, विनाशी (कर्मजन्य पुद्गलों) से मुक्त होने के लिये........लेते थे 
सहारा विनाशी का अविनाशी को पूर्णता .......स्वभाव की पूृर्णता.......चैततन्थ की 


अ्रखण्डता पाने के लिये........अविनाशी के साथ विनाशी का सयोग, श्रयोग की 
साधना के लिये | 


कितने सावधान... ....सावचेत....... जागरूक, विनाशी ने बगावत करना 
प्रारम्भ किया... ....रोग का आतंक है, नाव कमजोर हो रही है....... नाविक 
तृतीय मनोरथ साकार करने को लालायित है। उधर एक श्रावक को वचन 
दिया हुआ है--अ्रन्तरमन तृत्तीय मनोरथ की प्रतिज्ञा को साकार करने को तथा 
श्रावक को दिये हुए वचन को साकार करने को कटिबद्ध है किन्तु... ....विनाशी 
की बगावत........कोई परवाह नहीं.......जो साथ छोड़ना चाहता है उससे कौनसा 
रिश्ता.......जिस सकान की नियति गिरना है उर्समें कौनसी ममता ? बस जो ड् 
उसमें से अमूल्य की रक्षा करना, असार में से सार निकालना, समीम से परे 
असीम का पोषण करता ही प्रतिबुद्धता है। 


जो श्र व है--जो अचल है--जो अडोल है--जो अकम्प है ऐसे चैतन्य देव 
को जागृति के परम शिखर पर प्रतिष्ठित किया । जड़ और चैतन्य के परम 
विज्ञाता गुरु हस्ती ने संयभी मस्ती दिखला दी और निमाज की बस्ती धन्य-घन्य 
हो उठी । असार मे जो सार रूप बचा था उसे तपाग्नि मे भोंक दिया | असार 
में से सार निकालने के लिये प्रारंस्भ कर दी अष्ठम भक्त की आराधना । झात्म- 
शुद्धि की प्रक्रिया के साथ संलेखना सथारा....... जो वाहर दिखायी दे रहा है, उसे 
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सर्वेा अनदेखा कर दिया, जो बाहर सुनायी दे रहा है, उसे सर्वेधा अनसुना कर 
दियां, मात्र एकत्व भावना का चिन्तन, एकीभाव में तल्‍लीन, स्वयं को सुनना, 
स्वयं को देखना, स्वयं को जानना........अन्तर्मुखी अ्रवस्था ........परभाव से सर्वथा 
मुक्त-भा रमुक्त अवंस्था........'अ्रप्पा अप्पस्मि रओ” की परम दशा........स्व की 
स्व के लिये जीने की परम समाधिवन्त साधना........आत्मोपासना........वीत राग 
आ्ाराधना-- पा 


0] 'मैं आत्मा हूँ' इस श्रन्तर्मुखी स्वर को बुलंद करके ज्ञानावरणीय कर्म को 
शिथिल किया । 


[] मै अविनाशी हूँ.......अपने निज स्वरूप को देखा, स्वभाव से विभाव-दशा 
को देखा--दर्शनावरणीय कर्म को शिथिल किया । 


[] रोग का आतंक यह वेदना.......यह वेदना शरी रजन्य है, में शरीर नही हूँ, 
देहभाव से मुक्त होते हुए वेदनीय कर्म को शिथिल कर दिया । - 


(] ज्ञान, दर्शन और चारित मेरा है, जो मेरा है वह जा नही सकता । शरीर 
जा रहा है--जाने दो, यह शरीर मेरा नही है और मैं उसका नहीं हूँ । 
जन्मना-म रना, वनना-विगडना, सृजन श्रौर विध्वस यह भ्रनादिकालीन खेल 
पुद्गलो का है........म गरेहकम को शिथिल किया । 


[] प्रतिक्षण भावमरण चल ही रहा है । शरीर प्रतिसमय जरा को उपलब्ध हो 
रहा है वह मिटेगा ही, इसलिये यह आायु की सीमा से आावद्ध है । इस 
जड शरीर को टिकाये रखने की श्रौर उसे मिटाने की अर्थात्‌ जीने की, 
मरने की आराकांक्षा व्यर्थ है........आयु कर्म को शिथिल किया । 


(] यह शरीर संघयण संठाण, यह सब कर्मजन्य है । मैं शब्द नही हूँ, मैं रूप 
नही हूँ, मैं रस-गंध-स्पर्श नहीं हूँ । ये शब्दादि संयोग मेरी कर्म-मुक्ति मे 
बाधक है । इस चिन्तन से नाम कर्म को शिथिल किया | 


() यह जीवात्मा अनेक बार उच्चगोत्र में जन्म ले चुकी है और अ्रनेक बार 
नीच गोत्र में। मेरा श्रस्तित्व ऊँच-नीच के भेद से परे अभेद है। इस 
चिन्तन से गोत्र कर्म शिथिल किया । 


[7] मैं अनन्त बल सम्पन्न हैं । सव जीवो से में खमाता हैँ, सभी जीव मुझे क्षमा 
करे । मैं सभी जीवों को क्षमा करता हूँ । इस प्रकार सभी जीवो के प्रति 
अ्रभयदान की भावना से अन्तराय कर्म को क्षीण किया । 
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इस प्रकार पृज्य श्री 'अप्पा चेव दमेयव्वो' के आदर्श को चरितार्थ करते हुए 
चिन्मय की स्थिति में तमन्मय हुए । धन्य है श्राचार्य देव को, जिन्होंने यावत्जीवन 
स्वाध्याय में रत रहते हुए शरीर सापेक्ष स्व के श्रध्याय को परम समाधि में 
विलीन करके जन-जन को स्वाध्याय का शअ्रपूर्व श्रन्तिम सन्देश दिया। आचार्य 
भगवन्‌ पूज्य श्री हस्तीमलजी म. सा. की यह यात्रा जीवन का अच्त नहीं था, 
पूज्य गुरुदेव का यह संथारा जीवत का समापन नही बल्कि अन्तर की निधियों 
का उद्घाटन था । 


>गिड़िया भवन, &-35 धर्मनारायणजी का हत्था, 
पावटा, जोधपुर (राज.) 


अमृत-करण 


() शान्ति और समता के लिए न्यांय-नीतिपूर्वक धर्म का आचरण ही 
श्रेयस्कर है । 


[] ज्ञान-दर्शन आदि निज गुणा ही आ्ात्म-धन है। 


[] इच्छा पर जितना ही साधक का नियन्त्रण होगा उतना ही उसका व्र्त 
दीप्तिमान होगा । इच्छा की लम्बी-चौड़ी बाढ़ पर यदि नियस्त्रण नही 
किया गया तो उसके प्रसार -ें ज्ञान, विवेक ,आ्रादि सद्गुरणा प्रवाह-पतित 

. तिनके की तरह वह जायेगे। हेड ' 


-आआाचाये श्री हस्ती 
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हे आत्मनू | 
तुमसे बढ़कर कोई नहीं 





[] डॉ० श्रीमती सज़ुला बम्ब 


आज से ८२ वर्ष पहले सं० १६६७ पौष शुक्ला १४ को पीपाड़ नगर 
में जन्मा एक बालक भारत के कोने-कोने में अ्रपत्ती ज्ञान-साधना भ्रौर अपने 
व्यक्तित्व का प्रकाश फैलायेगा, यह किसी को क्या पता था ? अपने पूर्व जन्म 
की आराधना व शुभ कर्मो का परिपाक कहिये कि उसकी मातुश्री रूपादेवी के 
त्याग-बैरास्य का प्रभाव उस पर ऐसी श्रमिद छाप जमाता गया कि उसने 
अपनी माताजी को भी दीक्षा ग्रहण करने की ओर अग्रसर-किया व स्वयं ते 
भी दस वर्ष की लघुवय में सम्बत्‌ १६७७ में अजमेर शहर में जैन दीक्षा 
ग्रहण कर ली । 


इतनी छोटी उम्र मे जब साधारणतया वालक होश भी संभाल नहीं 
पाता, श्री केवलचन्दजी बोहरा व रूपादेवी के इस पुत्र ने अपने विशिष्ट ज्ञान 
व बोध से केवल ससार की श्रसारता का ही भान नहीं किया, किन्तु अपने 
गुरु पूज्य आचाये श्री शोभाचन्द्रजी की सेवा में अपने को समर्पित भी 
कर दिया । 


अपनी तीज्न स्मरण-शक्ति एवं प्रखर बुद्धि के कारण आपने थोड़े ही 
समय में व्याकरण, प्राकृत, सस्कृत श्रादि विषयों में प्रवीणता प्राप्त कर ली । 
आपके पाण्डित्य को देखते हुए जब एक बार आचार्य प्रवर श्री शोभाचन्द्रजी 
म० सा० जोधपुर स्थित पेटी के नोहरे में विराजमान थे तो सुश्रावक श्री उदय- 
राजजी लुणावत ने आचार्य प्रवर से निवेदन किया कि आप मुनि श्री हस्ती- 
मलजी म० सा० को प्रवचन देने हेतु फरमावे। इस पर मुनि श्री ने उत्तर 
दिया कि अभी तो मुझे जान प्राप्त करने दो । सूठ का गॉठिया लेकर मुझे 
पंसारी नही बनना है ।” यह आप श्री की प्रखर बुद्धि का परिचायक है। 


झापके आगमिक चान, प्रकाण्ड पाण्डित्य, अ्रदूभुत बौद्धिक विलक्षणता. 
आदि ग्रुणों के कारण २० वर्ष की लधुवय में चतुविध संघ ने आपको रत्त वंश 
के आचाये पद पर प्रतिष्ठित किया । ६०० वर्षों के अतराल मे २० वर्ष की 
अवस्था में आचार्य पद प्राप्त करने वाले आप प्रथम आचार्य थे । 


" ग्राचार्य श्री हस्तीमलजी सम. सा. * ५३ 
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ग्राचार्य श्री एकता के पक्षघर : । 


| 


आचार प्रवर सदा जैन एकता के समर्थक रहे हैं। यही कारण है कि 
जब भी एकता का “प्रसंग आया, आप सदेव उसमें अग्रणी रहे । सादड़ी साधु 
सम्मेलन में श्राचार्य पद का त्याग' कर आपने एकता हेतु अपनी सम्प्रदाय का 
वृहद्‌ श्रमण संघ में विलीनीकरण कर दिया । आपने श्रमण सँघ में व्याप्त 
कमजोरियों और शिथिलाचार पर रढ़ता से प्रहार किया । आप दिखावे की 
एकता पसन्द नहीं करते थे । आप कहा करते थे कि “नारंगी के समान 
ऊपरी एकता कुछ काम की नहीं । नारंगी ऊपर से तो एक होती है परल्तु 
अन्दर से अलग-अलग, इसके विपरीत खरबूजा ऊपर से भले ही अलग-अलग 
दिखाई पडता है परल्तु होता एक है । इसी प्रकार आचार्य श्री हमेशा खरबूजे 
की तरह की एकता के पक्षधर रहे । । ५] 


आचाये की सापायिक-स्वाध्याय के प्रधल प्रेरक : 


- आप श्री सामायिक-स्वाध्याय के प्रबल प्रेरक थे । आपने आत्मा के 
कल्याण के दो मार्ग बताये जिसमें प्रथम मार्ग -सामायिक, और दूसरा मार्ग 
स्वाध्याय । आपने सामायिक को जीवन में सुख-शान्ति और आनन्द प्राप्त 
करा देने वाली रामबाण औषधि बताया है । आपने स्वाध्याय के बारे में 
बतलाया कि स्वाध्याय अपने मन में उठने वाले विचारों का चिन्तन, मनन 
और परीक्षण है । अपनी: आन्तरिक शक्तियों को जोड़ने का अभ्यास -ही 
स्वाध्याय है | स्वाध्याय नियमित रूप से हो अत: आपने शशवाध्याय सर्घा के गठन 
की प्रेरणा दी । परिणाम स्वरूप देश के अनेक प्रान्तों राजस्थान, मध्यप्रदेश, 
गुजरात, तमिलनाडु, महाराष्ट्र में स्वाध्याय संघ गठित हुए है ओर वे अपनी 
पूर्ण क्षमता से इस कार्य को करते हुए इसके प्रसार-प्रचार में जुटे हुए है । 


आचायें श्री करुणा के सागर : 


आचायें श्री व्यक्ति के प्रति ही नही वरन्‌ पशुओं के प्रति भी सदा 
करुणा, वात्सल्य एवं प्रेम भाव रखते थे । जब आप महाराष्ट्र में सतारा 
से दक्षिण की ओर विहार कर रहे थे तो आपने देखा कि कुछ व्यक्ति 
एक भयंकर विषधरं नाग को लाठियों से मार रहे थे । यह देखकर आप श्री 
का करुणाशील हृदय पसीज उठा और भीड़ को चीरते हुए लाठियों के प्रहारों 
को रोका और घायल नाग को पकड़ा व दूर जंगल में ले जाकर एकास्त स्थान 
पर छोड़ा | नागराज ने अपने उपकारी के प्रति अनुगृहीत होते हुए जाते 


समय अपने फन से आचार्य श्री को तीन बार नमस्कार किया और 
आ्रागे चल पड़ा । 


* पड *« व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





श्राचाय श्री की साहित्य के प्रति रुचि : 


आचाय॑ श्री का साहित्य के क्षेत्र में भी पूर्ण व अमुल्य योगदान रहा 
है । उत्तराष्ययन, दशवेकालिक, नन्‍दीसूत्र, अ्न्तगडसूत्र, प्रश्न-व्याकरण आदि 
जैत्ागमों पर आपने टीकाएँ लिखी हैं । “जैन धर्म का मौलिक इतिहास” के 
रूप में आपने जैन धर्म का एक तथ्यपूर्ण, और आरमाणिक इतिहास समाज 
को दिया है । अ्रव तक इसके चार भाग प्रकाशित हुए है । इनमें 
आदि पुरुष भगवान ऋषभदेव से लेकर आज से ५००. वर्षो पूर्व तक का 


इतिहास है । * 


आपके पूर्व पुण्य कर्मो-का संचित उदय और मातु श्री के धार्मिक संस्कार 
व गर्भस्थ शिशु पर हुए प्रभाव का ही प्रतिफल था कि आप श्री ने ५ वर्ष 
की अल्पवय से ही चौविहार करना शुरू कर दिया । आपने अपने जीवन में 
लगभग एक लाख किलोमीटर की पैदल यात्रा की जो एक महत्त्वपूर्ण बात 
है । जीवन के अ्रतिम पांच वर्ष पूर्व तक (७७ वर्ष की वय तक) आपका 
विहार काफी तेज गति का रहता था । आपके साथ चलने वाले संतगरा, 
भक्तगण जब विहार में होते तो आप काफी आगे निकल पड़ते थे और भक्तगण 
काफी पीछे रह जाते थे । 


ग्राप बाहर से जितने सुन्दर थे, नयनाभिराम थे उससे भी अ्रधिक 
मनोभिराम अ्रन्दर से थे । आपकी मंजुल मुखाकृति पर निप्कपट विचारकता 
व दढ़ता की भव्य आभा वरसती थी और आपकी उदार श्राँखों के भीतर 
से बालक के समान सरल सहज स्नेहसुधा कलकती थी । जब भी देखते 
वार्त्तालाप में सरलता-णालीनता के दर्शन होते थे । हृदय की उच्छल संवेदन- 
शीलता एवं उदात्त उदारता दिखाई देती थी जो दर्शक के मन और मस्तिष्क 
को एक साथ प्रभावित करती थी और कुछ क्षणो में ही बीच की महान्‌ दूरी 
को समाप्त कर सहज स्नेह-सूत्र में बांध देती थी । 


दीप्तिमान निर्मल गेहुंआ वर्ण, दार्शनिक मुखमण्डल पर चमकती- 
ठमकती हुई निग्छल स्मित-रेखा, उत्फुल्ल नीलकमल के समान मुस्कराती हुई 
स्नेह-स्निग्ध निर्मल आँखें, स्वर्णा-पत्र के समान दमकता हुआ सर्वतोभद्र भव्य 
ललाट, कर्मबोष की प्रतिमूर्ति के सब्श संगठित शरीर--यह है हमारे परमा- 
दाष्य आचार्य प्रवर श्लवी हस्तीमलजी म० सा० की पहचान एवं. जिसे 
लोग “युग प्रवंतक ओआचार्य श्री हस्ती गुरु” के नाम से जानते हैं । 
इस आध्यात्मिक युग पुरुष को उनकी प्रथम पृण्य तिथि पर कोटि- 
कोटि समन-- दर 


त्राचाये श्री हस्तीमलजी स. सा. * ५५ 





गुरु हस्ती सी हस्ती बोलो कहां मिलेगी ? 

गुरु वाणी से घर-घर की बृगिया महकेगी ।। 
सामायिक-स्वाध्याय के प्रब॒ल प्रचारक जय गुरु हस्ती । 
“जिनवाणी” के प्रबल प्रचारक जय गुरु हस्ती ।। 

जैन जंगत के दिव्य सितारे जय गुरु हस्ती । 
कोटि-कोटि भक्तों के प्यारे, जय ग्रुरु हस्ती ।। 

मेरी शक्ति कहाँ गुरु-गुणगान करू मैं । 

प्रखर- भानु के सम्मुख कंसे दीप धरूँ मैं ।। 

हैँ पामर नादान न जानूं शब्द संजोना । 

नहीं चाहती फिर भी स्वणिम अवसर खोना ।। 


जय गुरु हस्ती,'शत-शत प्रणाम !. 


--३) सवाई रामसिह रोड, सेरु पैलेस होटल के पास, जयपुर-४ 


जी अप 








अमृत-करा 


# अन्तर में शक्ति के विद्यमान रहते हुए भी उसे जगाया 
नहीं गया तो विकास नही होगा । 


# मुरभो अपने घर का स्वामित्व प्राप्त होना चाहिए श्रर्थात्‌ 


मेरी आत्मा पर कर्म-किरायेदारों का ग्रधिकार न होकर 
मेरा ही अधिकार होना चाहिए । 


# भावना में यदि अनासक्ति है वो कोई भी जीवन-निर्वाह 


का साधन भोग या परिग्रह नहीं बनता । आसक्ति होने 
- पर सभी पदार्थ परिग्रह हो जाते है । 


--आचार्य श्री हस्ती 








०००» नाम रठो विन-राते 


' [ै] प्रभा गिड़िया 





महान्‌ व्यक्ति का स्मरण पुण्य अज॑त कराता है, महान्‌ व्यक्ति की अभि- 
व्यक्ति का स्मरण सद्गुणों का सर्जन कराता है, महान्‌ “व्यक्ति की विरक्ति का 
स्मरण दुर्गुणों का विसर्जत कराता है और महान्‌ व्यक्ति के समाधि का स्मरण 
धर्म के प्रति समर्पण कराता है। ह 


ऐसा महान्‌ व्यक्ति कौन, जिनके निमित्त से पुण्य-श्रजन, जीवन-सर्जन, 
दुर्गण-विसर्जन और घर्म-समर्पण होता है ? 

ऐसा महान व्यक्ति वही है 'जो ब्रात्मा, महात्मा स्वरूप को धारण करे 
और महात्मा से परमात्मा बनने की दिशा में प्रयाण करे। ऐसे ही एक महान्‌ 
आत्मा श्राचार्य श्री हस्तीमलजी महाराज साहब को अपने श्रद्धा-सुमन अ्रपित 
करने हेतु मेरा मन लालायित हो रहा है | यह कार्य अत्यंत दुरूह है क्योकि-- 

सव-धरती कागद करूँ, लेखनी सव वनराय । 

सात समुद्र की मसि करूँ, गुरु गुत लिखा न जाय ।। 


गुरु-गुणा को लिखना सरल नहीं। ,ग़रुरु को लघु कितना क्‍या अ्रभिव्यक्त 
कर सकता है ? अ्रसीम व्यक्तित्व को क्या ससीम शब्दों मे गूंथा जा सकता है? 


फिर भी मैं लिख रही हूँ, ह गे 
ऐसा क्‍यों ? 5 

यह प्रश्न अनुत्तरित ही रहेगा, 

क्योकि श्रद्धा जो है वह निराकार है। 


मुझे स्मरण हो रहा है श्राचार्य मानतुग स्वामी का “भक्तामर स्तोत्र', 
जो आदिनाथ प्रभु के प्रति उत्पन्न भावना को शव्दो की साकारता प्रदान करना 
चाह रहे हैं, साथ में अपनी अ्रसमर्थता जान रहे है। तब उनकी जो बेचैनी-- 
व्याकुलता थी, मानसिकता थी, वह निम्न शब्दों से स्पष्ट होती है-- 


“अल्पश्रुतं श्रुतवतां परिहासधाम, 
त्वदुभक्तिरेव मुखरी कुरुते बलान्माम्‌ । 


" श्राचाय श्री हस्तीमलजी म. सा. * ५७ 
परिजन हक जल किम की मल तक मम मी 


यत्कोकिलः किल मधौ मधुर विरौति, 
तच्चाम्रचारु-कलिका निकरेक हेतु: ॥॥” 


ऐसी ही स्थिति मेरी भी बनी है। ग्रुरुदेव गजेन्द्र का स्मरण मुझे अपनी 
भावाव्यक्ति के लिए विवश कर रहा है-- 


आचायें भगवन्‌ ! 
सत्य धर्म के प्रतिबोधक थे, 
सामायिक स्वाध्याय के उद्बोधक थे, 
अज्ञान अंधकार के निरोधक थे, 
शिथिलता के अवरोधक थे, न्‍ 
वीतरागता के सजग उपासक थे, 
गूढ़ रहस्यों के वे उद्घाटक थे । 


ऐसे गुरुदेव ने पीपाड़ में जन्म लेकर वीर वाणी को पीना, आत्मस्वरूप 
को पाना और पाप से डरना सीखा था। पृज्य गुरुदेव “अ्रप्प दीवों संव/ 
की प्रेरणा के प्रत्यक्ष प्रतीक थे। आपश्री का सम्पूर्ण जीवन धर्म-संस्कृति 
को समपित रहा । वर्तमान युग के श्राप एक अलौलिक यशोमहिमा को धारण 
किये हुए थे । वह महिमा त्रिविध थी। यह त्रिविध महिमा अच्तर एवं बाहरी 
जगत्‌ को झालोकित करने वाली थी । 


अन्तर जगत्‌ की त्रिविध महिमा थी-- 


१. सोत्साह ज्ञानाराधन--जब देखो तव पठन-पाठन में नित नृततन 
अन्वेषण-अनुसन्धान में तललीन । 


१. निर्म्थ प्रवचन पर भ्रविचल श्रद्धान--यही कारण था कि भयंकर से 
भयंकर व्याधि के प्रसंगों में भी एक ही स्वर मुखरित होता था--“यह शरीर तो 
विनाशधर्मा है ।” 


' ३. आगमोक्‍्त श्राचार सागे से दृढ़ता--सढ़ श्राचारवच्त थे गुरुदेव । पद- 
प्रतिष्ठा के प्रलोभनों को उन्होंने ठुकरा दिया । उनकी एक ही निष्ठा थी कि 


संयमी गरिमा को खोकर कुछ भी पाना आत्म-वंचना है । 


इस अन्तर जगत्‌ की सहिमा के कारण ही इस महापुरुष का देह धांरण 
करना एवं देह-विसर्जत करना दोनों ही गरिमामय थे। भीतर साधना का 
जबरदस्त श्रोज था और अनुभूत मतनशीलता थी। आपके मुख मण्डल पर 
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ब्रह्मचर्य का अपूर्व तेज फलकता था और जनमानस की विक्ृतियों को दूर करने 
वाली वचन-शक्ति के आप धारक थे श्रर्थात्‌ आचार्य देव श्रोजस्वी, मनस्वी, 
तेजस्वी, वचस्वी और तपस्वी थे । 


आपकी बाह्य जगत्‌ में जो चतुविध महिमा थी वह जन-जन में प्रशंसा 
का एवं इन्द्रिय-विपयों में अनुरक्तों के मन में श्रद्धा का विषय बनी हुईं तथा 
चतुरविध संघ के गौरव को बढ़ाने वाली थी। वह चतुविध महिमा थी-- 


« लघुवय में महापथ पर अभिनिष्क्रणण । 
« लघुवय में श्राचार्य पद को सुशोभित करना । 


« आचार्य पद की सुदीर्घ पर्याय को धारण करना । 


» पंच परमेष्ठी के तीन पद से श्रर्थात्‌ आचार्य, उपाध्याय और साधु इन 
तीनों परमश्रेष्ठ पदों से प्रतिष्ठित होना । 


प्रापश्री ने लाखों किलोमीटर का पद विहार करके राजस्थान, ग्रुजरात, 
महाराष्ट्र, कर्नाटक और मद्रास श्रादि क्षेत्रों में सामायिक-स्वाध्याय का 
अलख जगाया । जन-मन को सामायिक- स्वाध्याय की मंगल प्रेरणा देकर 
साधना के लिये उन्हें उत्रेरित किया । इन श्रर्थों में श्राप मंगल पुरुष थे-- 
पावनता के प्रतीक थे । 


मिथ्यात्व के प्रभाव से, भीतिकता के तीब्र ,आकर्षण से पुदूगलानन्दी 
जीवात्माएँ--जिनकी दृष्टि पर मोह-ममता का जाल था, उनकी श्राँखों को 
जिसने ज्ञानरूप श्रंजज शलाका से खोल दिया। ऐसे गुरुदेव वास्तव में इृष्टि- 
प्रदाता थे । श्रापकी कृपा से कितने ही पामर प्राणी सम्यक्त्व-रत्न पाकर 
पावनता से जुड़ गये । 


आपके चरण जिस भूमि पर पड़े वहाँ की जनचेतना त्याग-वैराग्य की 
इृष्टि से सरसब्ज बनी । आप जहाँ भी गये वहाँ आपका कर्म सिर्फ प्रवचन 
प्रभावनात्मक ही सीमित न रहा, बल्कि श्रापने वहाँ के जन-मानस को समझा । 
वहाँ के धर्म प्रेमियों का जीवन शांतिमय-सुखमय बने, इस हेतु उनके पारिवारिक 
एवं सामाजिक जीवन पर इृष्टिपात किया । जहाँ-जहाँ भी श्रापने कापायिक जहर 
घुलता फैलता-बढ़ता देखा वहाँ-वहाँ श्रापने वीतरागता का पावन मंत्र सुनाकर 
सबको त्रिप मुक्त किया । पूज्य श्री के इस सामाजिक-णांति के कार्य जब स्मृति- 
दल हक हैं तव सहज ही 'दादृ” की ग्रुरमहिमा की यह शब्दावली याद 

ती है-- 
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“मन भुजंग बहु विष भरचा, निविष क्यूं ही न होई । 
दाद! मिल्या गुरु गारडी, निविष किन्हा सोई।॥॥” 


आप श्री का जीवन अनेकानेक विशेषताओं से अनुरंजित था। ज्ञान 
साधना द्वारा ज्योतिमंय बतकर जन-जन को ज्योतिर्मान करने रूप तेजस्विता, 
अभय बनकर धर्म और संस्कृति के लिये पल्-पल आत्म-बलिदान करने रूप 
निर्भभता, करुण वनकर दीन-दु:खियों का आत्म-सम्मान रखते हुए, बात्सल्य 
सहयोग रूप उदारता आपके महान्‌ व्यक्तित्व का परिचय था। आपका जीवन 
अध्यात्म भावना से परिसिचित था । आपके व्यक्तित्व में तेजस्विता, निर्भयता 
ओर उदारता की त्रिवेणी प्रवहमान थी । 


यूज्य श्री का जीवनगत आचरण सलिल सा तृप्तिदायक था। आपका 
सामायिक-संदेश मक्खन सा शक्तिदायक था। झापका स्वाध्याय संदेश अश्रमृतं सा 
मुक्तिदायक था । ह रा | 


पूज्य गुरु हस्ती की संयमी मस्ती का, मंगलमय उत्तम जीवन का श्रन्तिम 
फलित आदर्श समाधि मरण था । श्रतीत के लम्बे इतिहास में किसी श्राचार्य का 
इस प्रकार जागृति परक सुदीर्घ समाधिमरण की आराधना का प्रसंग सुनने, 
जानने एवं पढ़ने को नहीं मिला । इस रूप में इस प्रसंग की इतिहास का स्वणिस 
अध्याय कह दे तो कोई अ्रतिशयोक्ति नहीं होगी । ' न 


वैसे तो पूज्य आचाये श्री हस्तीमलजी म. सा. के समाधिमरण की घटना 
जहाँ एक ओर भक्त समुदाय के लिये शोक की घटना है वहीं दूसरी ओर श्रमण 
संस्कृति के लिये गौरव का, साधक वर्ग के लिये प्रेरणा का और श्रध्यात्म जगत 
के लिये मंगल का प्रसंग है । है" 


पृज्य भगवन्त का यह समाधि वरण हमारे अन्दर समाधि की स्मृति को 
जीवित रखने में परम सहयोगी बनेगा। देवेन्द्र नरेन्द्र से पूजित गुरु गजेन्द्र के 
महिमा मण्डित व्यक्तित्व को शत्त-शत्त, वन्दन-नमन के साथ मैं श्रद्धा-सुमन 
समर्पित करती हूँ । - 


गे 


“गुरु त्राता, श्राता गुरु, गुरु माता, गुरु तात । 
परमेश्वर सम सुगुरु का, नाम रटो दिन-रात ॥” _ 


+गिड़िया भवन, 
&-३५, धर्मनारायणजी का ह॒त्था, 
पावटा, जोघपर राज) 2 
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३) कर -,. [] श्री असरचन्द लोढ़ा 
आचार्य श्री हस्तीमल जी म० सा० बड़े प्रभावशाली और पुृण्यवान्‌ 
आचार्य थे। आप हजारों नर-तारियो के आ्राकर्षण-के केन्द्र थे-। गेहुँशझा वर्णा, 
ठिगना कद, गठा हुआ शरीर, प्रशस्त ललाट और गोलं-गोल - चमकती वात्सल्य 
भरी आँखे, यह था उनका प्रभावशाली बाह्म-व्यक्तित्व । आपकी स्पष्टवादिता 
आर उसमे फलकते चारित्र के तेज के सम्मुख प्रत्येक व्यक्ति नतमस्तक हो जाता 
था । आप जन साधारण के बीच बहुत सादगी, और सरलता से झ्रात्मीय-भाव 
का स्रोत बहाते थे । आचार्य श्री का प्रभाव इतना तीत्र था कि विरोधी जन भी 
आपसे अभिभूतत हुए बिना नहीं रहते। आपकी प्रुण्यवत्ता अद्वितीय थी। जो 
कार्य सैंकड़ों व्यक्तियों के परिश्रम और धन से भी सम्भव नहीं होता, श्रापकी 
पुण्यव्त्ता से स्वयं ही हो जाया करता था । | 


झापका जन्म वि० सं० १६६७ की पौप शुक्ला १४ को मारवाड़ में 
पीपाड़ नगर के 'बोहरा परिवार में हुआ था। आपके पिताश्री का नाम था 
श्री केवलचन्द जी -बोहरा और माता का नाम था रूपाबाई । जब झाप गर्भ 
में थे तभी आपके पित्ताश्री का स्वर्गवास हो गया था। माताश्री ने श्रापको बड़े 
लाड़-प्यार से पाला-पोषा । कहा जाता है कि आपके परिवारवाले जन्म-समय 
लिखकर एक वृद्ध अनुभवी ज्योत्तिपी को दिखलाने को ले गये तो उसने बतलाया 
कि इस जातक (संतान) के २०वें वर्ष मे प्रतापी नरेशों से भी बढ़कर महा- 
पुरुष बनने का योग है। माता इसी सुनहली आशा पर अपने पीहर और कभी 
ससुराल की छाया में बंठकर आशा के दीप सजोती रहती | पूर्व जन्म के संस्कार 
वीजानुकुल वातावरण पाकर अ्रकुर रूप में फूटने लगे। खेलकूद, खान-पान श्रादि 
के प्रति उतनी आसक्ति जगी ही नही थी कि उसे मिटाने की चेष्टा करनी पडे । 
भाता की धामिक वृत्तियाँ, पड़ौस का धर्मानुप्रारित वायुमण्डल और फिर सत- 
जनो का सम्पके आपको उत्कृष्ट विरक्ति की श्रोर मोडने में सहायक बना। 
रत्नवंश के छठे पट्टथर आचार्य श्री शोभाचन्द्र जी के पास १० वर्ष की वय में 


माघ शुक्ला द्वितीया को अजमेर नगर में आहंती दीक्ष ररिं 
स्वीकृत कर आप सर्वारंथ 
परित्यागी श्रमण वन गये । रा 
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आचार्य हस्ती प्रारम्भ से ही शोभाचन्द्र जी महाराज के प्रिय शिष्य रहे । 
आपकी प्रज्ञा बड़ी प्रखर एवं तत्त्व मनीषा बड़ी ही सूक्ष्म थी। आप दिन-रात 
तीत्र अध्यवसाय के साथ ज्ञानार्जन में जुटे रहते | गुरु शोभाचन्द्र जी महाराज 
जैसे कठोर अनुशासन की देखरेख में आप रहे, पर उलाहना भरा एक शब्द भी 
कभी नहीं मिला । यही आपकी आचार-शुद्धि का जीवंत प्रमाण है। बालक होते 
हुए भी आप स्थिर योगी थे । जाप अपना हर कार्य बड़ी सावधानी तथा मनोयोग 
से किया करते थे । बहुधा आप इंगित से ही सब समझ जाया करते थे । बाल्या- 
वस्था मे ही आपमें यह भ्रसाधारण योग्यता थी । आपके जीवन पर शोभा गुर 
की जो अमिठ छाप पड़ी, वही प्रेरणा-सूत्र बनकर आपको आजीवन प्रेरित करती 


रही । श्राप सदा नि्लिप्त भाव तथा कर्त॑व्य-बुद्धि से हर कार्य को किया 
करते थे । ह ह 


वि० सं० १९६८३ की सावण बदी अमावस को आचाये शौभाचन्द्र जी 
महाराज का स्वर्गवास हुआ । देहिक संस्कारों के बाद समृचे संघ ने मिलकर 
आपसे प्रार्थना की-- आप आचार्य पद पर विराजे! । आपने बिलकुल रूखा सा 
उत्तर दिया--“पहले पूर्वाचार्य द्वारा लिखा पत्र देखो, किसका नाम है ?” संघ 
की भक्ति भरी मनुहारें और विनय भरा आग्रह भी आपको नहीं पिघला सका । 
आखिर पत्र सुनाया गया तभी आपने पद ग्रहण किया । यह थी आपकी पद की 
श्रपेक्षा कतंव्य को ऊँचा मानने की प्रकृति | पद का व्यामोह नहीं, पर कतंव्य 
आपके जीवन का अनुपम आदर्श था। आ्राचार्य हस्ती के शासन-काल को रत्तवंश 
का स्वर्णयुग कहा जाता है। इस काल में ज्ञान-साधना, प्रचार-क्षेत्र, स्वाध्याय- 
संघ, श्रावक समाज शआरादि प्रत्येक क्षेत्र में अभूतपूर्व वृद्धि व॑ उच्चति हुई । चादरे 
महोत्सव वि० सं० १६८७, अक्षय तृतीया को सिहपोल, जोधपुर में हुआ । 


संस्कृत के किसी कवि ने ठीक ही कहा है-- 


'सूतेम्भ: कमलानि तत्परिमलं वाता वितन्वन्तियत्‌” श्रर्थात्‌ जल तो सिर्फ 
कमल को पैदा करता है, उसके परिमल को तो पवन ही फैलाता है। आचाय॑ 
हस्ती के उच्च चारित्र और विद्धत्ता की महिमा भारत ही नहीं अपितु संसार के 
सभी समय देशों में पहुँच गई थी। बड़े-बड़े विद्वानों ने आपके दर्शन किये तथा 
आपसे तत्त्व-चर्चाएँ भी की । आखिर सबने यही कहा--“हमें भगवान्‌ महावीर 
की शुद्ध परम्परा के श्रमणों के दर्शन हुए ।” | 


आपको तात्त्विक बातचीत का बड़ा शौक था। झ्राप वादविवाद नही, 
सवाद पसन्द करते थे । आप अत्यन्त शीतल व मधुर स्वभाव के थे। कैसा भी ' 
क्रोधादि का प्रसंग उपस्थित होता, पर आप अपने सौम्य स्वभाव से थोड़े भी 
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विचलित नहीं होते । संघर्ष में शान्ति का उपदेश, मन का संतुलन, आचार- 
व्यवहार की स्पष्टता आचार्य श्री के जीवन में पग-पग पर परिलक्षित होती थी । 
आप संघर्पो को सफलता का प्रतीक मानते थे । 


आपका आखिरी चातुर्मास मरुभूमि के पाली नगर में हुआ । इस चातु- 
मास में अनेक कार्यक्रम, तपस्याएँ उपवास, तेले, मासखमण, पचरंगी आदि 
हुए । यह परम सौभाग्य की बात है कि आपकी ८१वीं जन्म जयन्ती मनाने का 
श्रेय श्रापकी उपस्थिति में पाली संघ को मिला। यह चातुर्मास जेन इतिहास में 
स्वर्णाक्षरों से अंकित रहेगा । 


संयम-यात्रा का सम्यक्‌ प्रकार से पालन करते हुए आप सोजत सिटी 
पधारे | सोजत से निमाज पधारे । अंत में आपने शरीर की भ्रशक्यता का बोध कर 
निमाज मे आमरण अनशन कर वि०,सं० २०४८, प्रथम वेशाख शुक्ला श्रष्टमी 
को इस देह का व्युत्सर्ग किया | सचमुच एक दिव्य ज्योति महातात्मा का हमारे 
बीच से प्रस्थान हो गया, परन्तु आज भी वह अमिठ लो लाखों-लाखों मनुष्यों 
के हृदय में अज्ञान की तमिख्रा को दूर करती हुई भव्यजनों का पथ प्रशस्त कर 
रही है। अतः उस ज्योतिर्मय दिव्य पुज, कला-साधक कुंज, साहित्य साधक को 
हृदय की समस्त शुभ भावनाओं से श्रद्धाजलि अपित कर मै अपने आ्रापको घन्य 
और कृतक्ृत्य अ्रनुभव करता हू । - 


“पाली (राजस्थान) 





तेरा नाथ बसे नेनन में 


[] श्राचाये श्री रतनचन्द जी म. सा. 


की 


तू क्‍यों ढूंढे वन-वन में, तेरा नाथ बसे नैनन में ॥टेर॥। 
कइयक जात प्रयाग वाणारसी, कइयक वृन्दावन में । 
प्राय वल्‍लभ बसे घट अन्दर, खोज देख तेरा मन में )। १ ।॥। 
तज घर वास बसे बन भीतर, छार लगावे तन मे । 
घर वहु भेष रचे वहु माया, मुगत नहीं छे इन मे || २ |॥। 
कर बहु सिद्धि, रिद्धि, निधि आपे, बगसे राज बचन में । 
ये सहु छोड़ जोड़ मन जिनसू, मुगति देय इन छिन में ।। ३ ॥॥ 
मूल मिथ्यात भेट मन को भ्रम, प्रकटे ज्योत्त 'रतन' मे । 


कन्या फेक गुर 


पदुगुरू जान अजब दरसायो, ज्यों मुखड़ा दरपण में ॥| ४ ॥। 


कक ्य दा] 
ट ५ के ६ 
| ५ ॥४ ह. + 


जज 
+े न 
+ बे 


& पे /#म आचार्य श्री की स्थायी स्मृति 
। है :...._/. ] श्री माणकसल भण्डारी 


संड़न, गलन और विध्वंस भ्ौदारिक शरीर-का स्वभाव है और इसी 
के फलस्वरूप जो औदारिक शरीर धारण करता है, उसकी मृत्यु अ्रवश्यंभावी 
है । मनुष्य आता है और चला जाता है। अंग्रेजी के एक कवि ते ठीक ही 
कहां है--. मी आर मी * अ आ 


| 4 ह॥ 
छ07 पथ 709५ 2006, ४ 
अ60 गाभा ॥र8ए ९०, 
छप्ताा ॥ ए0 था 0ि 6एथ' 


अर्थात्‌ मनुष्य श्राता है और चला जाता है, परन्तु समय का प्रभाव सदा 
ही चलता रहता है। महापुरुष जन्म लेते है और अपनी आयु पूर्ण कर चले 
जाते है। पीछे छोड़ जाते है अपनी यादे, अपने सिद्धांत, अपने उपदेश झ्रादि । 
इसी यादगार को ताजा और स्थायी रखने हेतु कीति-स्तम्भ, मन्दिर, चबूतरे, 
श्राश्नम, अस्पताल, स्कूल झादि का निर्माण किया जाता. है ताकि, जाने वाले 
की यादगार को अमर रखा जा सके । परन्तु क्या इस प्रकार के निर्माण स्थायी 
रह सकते है ? सम्भवतया नहीं । पत्थरों के निर्माण कभी स्थायी नहीं होते, समय- 
के साथ नष्ट हो जाते हैं । पत्थरों में स्थायी यादगार मानना एक अआन्ति. है । 


स्थायी स्मृति अन्तह दय में रहती है। वह वाह्म प्रदर्शन की वस्तु नहीं 
है । किसी महापुरुष की यादगार उनके बताये , हुये मार्य का अनुसरण करने में 
है न कि बाह्य निर्माण या प्रदर्शन में । ह 


श्राज से ठीक एक वर्ष पूर्व हमने एक ऐसे महान्‌ आध्यात्मिक युग-पुरुष को 
खो दिया था, जिसने विनाशोन्मुख मानवता को महाविनाश के पथ से मोड़ कर 
स्व-पर कल्याणकारी विश्वकल्याण के मार्ग पर अनेकानेक लोगों को प्रशस्त 
किया । उस महापुरुष का जीवन अपने आप में एक खुली पुस्तक था और उस 
उस्तक का एक-एक अध्याय हमारे लिये प्रेरणास्पद है। उनके जीवन का एक- 
एक क्षेण अ्रमूल्य था । “वसुधेव कुटुम्वकम्‌” की युक्ति को हृदयगंम कर सभी 
से मंत्रीभाव रखने की उन्हे सदेव अभिलापा रहती थी। ग्रुणी व्यक्ति को 


हक ;८ ने»... ३०८ लणररीी कनड लक सिटतनं जाओ १ मिला क-नपाया पीजी लगाम 
जलन ७9. »। अप जत ऑल फाब्सकलकलिटिलनकहए॥ 
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देखकर आचार्य श्री का हृदय सदैव प्रमुदित रहता था। कविवर “ुगवीर' के 
शब्दों में--“मैत्री भाव जगत्‌ मे मेरा, सव जीवो पर नित्य रहे ।” 


श्राचार्य प्रवर ने प्रभु महावीर के उपदेशों को जन-जन तक पहुँचाया। 
सामायिक एवं स्वाध्याय के माध्यम से आपने हजारों लोगों के जीबन को एक 
आ्राध्यात्मिक मोड़ दिया । सामायिक और स्वाध्याय तो मानों आपका पर्याय- 
वाची हो गया हो । जहाँ सामायिक और स्वाध्याय का नाम आता वहाँ श्रापका 
नाम अवश्य आता । आचार्य प्रवर अनेक गुणों के धारक थे। विनय, सेवा, 
सिद्धान्तों पर श्रडिगता आदि कुंछ ऐसे गुण थें जिनका शआ्राचार्य प्रवर ने अपने 
सम्पूर्ण जीवन भर पालन किया । अ्रपने से बड़ों का श्रादर करता झाचाय 
प्रवर की एक मुख्य विशेषता थी । हमने प्रत्यक्ष देखा है--आचार्य प्रवर ने अपने 
से दीक्षावय में वड़ो का सदैव सम्मान किया है। उदाहरण के रूप में रत्नवंश 
के वयोवृद्ध सन्त वाबाजी श्री सुजानमलजी म. सा. ,का,, को आचार्य प्रवर से 
दीक्षा में बडे थे, आचाय॑ होते हुये भी उन्हे झापे वच्दना करते थे श्र वावाजी 
भी संघ के नायक के रूप में आचार्य श्री को वन्दना करते थे। दोनो महापुरुषों 
का वन्दन-व्यवहार एक ओर जहाँ आपकी विनय-भक्ति का परिचायक है वहाँ 
दूसरी ओर रत्लवंश का. एक आदर्श था जो हमारे सन्त:सत्तियों के लिए 
प्रेणास्पद है। , -. -.« ः ४ 8.2 


झ्राचार्य प्रवर दूसरों की सेवा शुश्रूपा 'करने में सदैव तत्पर रहते थे और 
इसमें प्रमोद अनुभव करते थे। आप न केवल ग्रपने सम्प्रदाय के सन्‍्तों की 
वरन इंतर संम्प्रदाय के सन्‍्तों की सेवा भी “निष्पक्ष भाव से करते ये । पृज्य 
आचार्य श्री जयंमर्लेजी म. सां. की सम्प्रदाय के वर्योवृद्ध स्वामीजी 
श्री चौथमलजी म? सा. की १३ दिन के संथारे तक सेवा कर, आपने जो सेवा 
का अन्तुपम उदाहरण प्रस्तुत किया, वह विरल है| अपने स्वर्य के -परिवार के 
सस्तों में स्वामीजी श्री भोजराजजी म. सा., शात्तमूर्ति श्री अमरचन्दजी म. सा., 
बाबांजी श्री सुजानमलजी म. सा., प्रसिंद्ध भजनीक श्री माणकमुनिजी म॒. सा 
आ्रादिं सन्‍्तों की श्रंतिम इच्छानुसार उनकी सेवा मे रहकर आपने सेवा भाव को 
मृर्तेि रूप दिया। कुचेरा में स्थिर वास विंराजित स्वामी श्री रावतमलजी 
मः सा. की सेवा हेतु अपने दो सन्‍्तो को उनके पास भेज कर आपने दो सम्प्रदायों 


£4 


के मधुर सम्बन्धों को एक कदम आगे बढ़ाया । 


: आपके अन्य गुणों में अपने सिद्धान्त पर हिमालय की तरह अ्रडिग रहने 
का गुण अन्य लोगों,के लिये प्रेरणास्पद है । आपने सिद्धान्तों से कभी समभौता 
नहीं किया, भले ही इसके लिये आपको ही उपालम्भ क्‍यों न मिला हो । 
भौतिकता के श्रवाह में न वहते हुए आप स्देव अपने सिद्धान्तों पर अडिग रहे 


* शाचाय श्री हस्तीमलजी सम. सा. * ६७ 
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चाहे वह ध्वनि विस्तार के यन्त्र के प्रयोग का मामला हो या समाज में व्याप्त 
शिथिलाचार का अथवा अन्य किसी विषय का। 'सिद्धान्त सर्वोपरि है, यही 
आपके जीवन का प्रमुख ध्येय था । ऐसे अनेक प्रसंग उपस्थित हुए जब आप 
पर वर्तमान हवा के रुख को देखकर समय के साथ परिवर्तन करने हेतु दबाव 
भी आये, परन्तु आप किचित मात्र भी नहीं हिले । है 


वैसे तो आ्रपका सम्पूर्ण जीवन ही त्याग और तपोमय था परन्तु आपका 
संध्याकाल अपने पूर्ववर्ती साधनाकाल से भी कही अधिक उजाग़र निकला । 
अपने अंतिम समय में सथारा ग्रहण कर समाधि मरण को प्राप्त कर आपने 
अपने पीछे जो स्थायी यादगार छोड़ी है, वेसी संभवतया पिछली कुछ सदियों 
में किसी भी आचार्य ने नहीं छोड़ी । यह श्रापकीं अध्यात्म साधना का ही फल 
था कि संथारे की अवधि तक मुसलमान बन्धुओं ने पशुवध व॑ कत्लखाने बन्द 
रखे । किसी के समभझाते पर सम्भवतया ऐसा हो पाता या नहीं परन्तुं यह 
आपकी आध्यात्मिक शक्ति का ही फल था कि हिसक व्यवितयों ने भी अहिसा 
का मार्ग अपनाया । मानव ही नहीं पशुओं के प्रति भी आपके प्रेम व स्नेह ने 
नागराज का भी मन जीत लिया और कहते है कि वहु नागराज आपके अंतिम 


दर्शनों हेतु निमाज में उपस्थित था।._. - _ '€ 


-हमने अरिहन्तों को नहीं देखा, सिद्धों को नहीं देखा परल्तु आचार्य 
भगवन्‌ में हमने अरिहन्तों व सिद्धों को प्रतिबिस्बित होते देखा है | महापुरुष किसी 
एक व्यक्ति, परिवार या सम्प्रदाय के नही होते । वे तो सभी के होते हैं। यही 
बात आचार्य भगवेन्‌ पर भी लागू होती है । वे सबके थे और सबके लिये थे । 


आचार्य प्रवर भले, ही शरीर से आजः हमारे बीच नहीं हैं, परन्तु उनके 
उपदेश, उनके एक-एक शब्द आ्राज भी हमें प्रेरणा देते है और हमारे लिये मार्ग- 
दर्शक है। उनका दिया हुआ, सामायिक और स्वाध्याय का नारा आज भी 
हमारा पथ-प्रदर्शक है । है 

आइये, आचार्य भगवन्‌ की प्रथम पुण्य तिथि पर हम यह संकल्प करे 
कि यदि हमें उनकी स्मृति को स्थायी रूप देना है तो हम उनके उपदेशों को, 
सामायिक और स्वाध्याय की प्रवृत्तियों को अपने अन्तहंदय में धारण केर 
उन्हें अपने जीवन में उतारें और अन्य लोगों को भी इस झोर प्रेरित करें । 
० अर के प्रति हमारी सही श्रद्धांजलि होगीं और यही उनकी स्थायी 
स्मृति भी । हम] कि 


के अन्‍+ 


“ --रावतो का वास, जोधपुर 


संयम-साधना के कीतिस्तंभ 


[] श्री लक्ष्मीचन्द जन - 





साधना के बिना व्यक्ति को आत्मसिद्धि प्राप्त नही हो सकती । साधना 
का गुणगान तो सभी कर सकते है परन्तु जीवत में साधना करने वाले विरले ही 
होते है। संत की साधना गृहस्थ की साधना से उच्च कोटि की होती है। संतों 
में भी जैन संत एवं जैन संतों में स्थानकवासी जैन संत-सतियों की साधना उच्च 
कोटि की होती है, क्योंकि छः काया के जीवों की रक्षा विषयक परिपालना में 
सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण सयम-पद्धति स्थानकवासी श्वेताम्बर जैन संत-साध्वियो 
कीहै। 

स्थानकवासी श्वेताम्बर जैन संतों, आचार्यो में भी एक से अधिक के 
नामों का उल्लेख होता है, परन्तु आचार्य श्री हस्तीमल जी म. सा. जैसा आचरण 
धर्म की आराधना करने वाला संत अत्ति दु्लभ है । 


(१) लाउड स्पीकर का उपयोग नहीं होने देता। (२) अपना फोटो 
नही खीचने देना , (३) अपने नाम पर किसी संस्था का नामकरण नही करने 
देना, ये कुछ ऐसी विरल विशेषताएं हैं जिनके कारण आपका क्ृतित्व एवं व्यक्तित्व 
समूचे संत समुदाय में भ्रनुठा है । 


संयम-साधना में श्रप्रमत्त--“चरेवेति चरेवेति' के सिद्धान्त को आपने जीवन 
पर्यन्त श्रपताया । स्वास्थ्य में कई प्रकार के उतार-चढ़ाव श्राए परन्तु स्थिरवास 
नही किया । प्रतिक्षण सजग रहकर संयम-साधना की। शासनपत्ति भगवान 
महावीर का संदेश--'एक क्षण का भी प्रमाद मत करो--आपके जीवन से 
साकार रूप से परिलक्षित होता रहा । 


विचक्षण प्रतिभा के धनी--वीस व की ही आझ्रायु में श्राचार्य पद, प्रदान 
किया जाना ही आपकी विलक्षण प्रतिभा का प्रमाण है। साठ वर्षों से अधिक 
समय तक संघ का संचालन किया । पाँच शआ्ाचार ज्ञानाचार, वर्शनाचार, 
चरिताचार, तपाचार एवं वीर्याचार के पालन मे आप अद्वितीय रहे । आचार मे 
रढता एवं विचारों मे नवीनता का मणिकांचन संयोग आपके जीवन में था। 
आप गुरतों के ऐसे पारखी थे कि एक वार व्यक्ति आपके संपर्क में झ्रा जाय, फिर 
वह उनकी ओर खिचा हुआ सदेव चला आझ्राता रहा । उच्च शिक्षा प्राप्त व्यक्तियों 
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को धर्म की ओर आकर्षित करने वाला यदि कोई बतंमान युग में था तो वे 
श्राचायें प्रवर हस्तीमल जी म० सा० थे। विशेष कर शिक्षा के क्षेत्र से जुड़े 
परिवारों का लाभ धर्म एवं समाज को सदेब मिलता रहे, इस हेतु नवीनतम 
योजना स्वाध्यायी बन्धु बनाना, आपकी सूझ-बुक का ही परिचायक है। 
लक्ष्मीपुत्नों को सरस्वती भक्त बनाने का अ्रदूभुत कार्य भ्रपने ही किया । बुद्धि- 
मान को विद्वान्‌ एवं विद्वान्‌ को ज्ञानी बनाने की कला में आप पारंगत थे। 
आप न केवल अध्यात्म-योगी थे वरन्‌ एक ऐसे पारस महापुरुष थे जो व केवल 
लोहे को स्वर्ण बनाते थे, अपितु उस भी पारस बना देते थे । 


पारगामी प्रज्ञा पुरुष--परिस्थिति को पहचानने में आप पारंगत थे। 

अतलतल में पहुँचने की शक्ति आपमें विद्यमान थी। व्यक्ति के चेहरे के भीतर 
मॉककर आप देख लेते थे कि इस व्यक्ति के जीवन को सुघड़ बनाने के लिए 
किस प्रकार के उपचार की आवश्यकता है । बहुत से व्यक्ति आपको भविष्यद्रष्टा 
के रूप में मानते हैं । इस सम्बन्ध में आपका स्पष्ट दृष्टिकोण था कि यदि व्यक्ति 
अपने गुणों का विकास करेगा तो उसकी जीवन-यात्रा निविध्न सम्पन्न होगी, 
गुणों की वृद्धि का कहीं श्रहंभाव जागृत ना हो जावे, इसके लिए श्रेय महापुरुषों 
के चरणों में ग्रपने को अपित करना चाहिए। सादगी एवं सौम्य सद्भावना से श्ोत- 
प्रोत दिव्य नेत्र, प्रसन्नचित्त मुद्रा सहज रूप से सबको झ्राकषित करती थी । अ्रल्प 
निद्रा, अल्प उपकरण, अल्पभाषी ये कुछ ऐसी विशेषताएँ थीं जिनके कारण आप 
भक्तों के मध्य आ्ाराध्य बने रहे | श्रेष्ठ भ्रमण जीवन की साधना करते हुए 
स्वाध्याय, ध्यान और मौन की त्रिवेणी में श्राप तललीन रहे । आपके जीवन का 
एक ही लक्ष्य रहा कि “मैं ऐसे स्थान पर पहुँचना चाहता हूँ जहां ले लौटकर 
कभी वापस न आता पड़े ।” इस उद्देश्य की प्राप्ति में आप अ्नवरत निमग्न 
रहते थे । आप कहा करते थे-- ' ः 

निशि दिन नयनन में नींद न आवे, 

तब ही नर नारायण बन पावे । 


उनके अंतर हुआ प्रकाश श्रपने अ्रंतर करो प्रकाश--अपने भीतर प्रकाश 
करने का दिव्य संदेश देते हुए, इस नश्वर काया को आपने झात्म समाधि मे लीन 
होकर छोड़ी एवं हम सबके मार्गदर्शक बनकर आप अमर हो गए । आपकी 


पारगामी विद्या का हम यदि रंच मात्र भी अध्ययन कर सके तो आपके प्रति 
हमारी सच्ची श्रद्धांजलि होगी । ह 


गुण छत्तीसी पूरिया, सुन्दर ने सुखमाल । 
ऐसे आचारज तणा, चरण नमूं तिरकाल ।। 


“भधानाचार्य, छोटी कसरावद (जिला खरगोन) ४५१ २२८ 


है 


अध्यात्म साधना के सुमेरु | 


[] प्रो० छोगमल जेन 





श् 


जीवन के परमानन्द व मुक्ति के लिए साधना का महत्त्व प्रत्येक जिज्ासु, 
जानी, ध्यानी, तपस्वी व आ्राचाये ने बताया है । स्वयं साधना तो साधक के लिए 
लाभप्रद है ही श्रत: सभी करते हैं परन्तु साधना के लिए प्रेरित करता और 
भूलों-भटको को सन्‍्मार्ग दिखाकर साधना की ओर अग्रसर करना तथा साधना- 
सरिता सतत प्रवाहित होने के उद्दे श्य से शाश्वत प्रयास करना बिरले भाग्य- 
शाली महापुरुषों के आशीर्वाद से ही सम्भव है । आचार्यजी ने इसी ध्येय से 
अपने जीवन में सामायिक और स्वाध्याय को विशेष महत्त्व दिया । 


बैसे ती साधना साधक के लिए एक विश्ञाल सागर के समान है । साधक 
अपनी क्षमता एवं सुविधानुसार काल, क्षेत्र एवं शरीर-स्वास्थ्य का विचार करके 
साधना करता है, परन्तु श्राचार्य श्री ने सर्वे साधारण के कल्याण के लिए तथा 
सबको सुविधायुक्त सामायिक एवं स्वाध्याय पर अधिक ध्यान दिया। इस 
उद्दे श्य से स्थान-स्थान पर सामायिक संघ, स्वाध्याय संघ तथा स्वाध्यायियों के 
लिए शिविर शआ्रादि के श्रायोजन श्राचार्य श्री की ही देन है । 


सामायिक एक ऐसी साधना है कि साधक अपने उपलब्ध समय में प्रति- 
मुहृ्त के हिसाब से चाहे जितनी व चाहे जब कर सकता है। 'तत्त्वार्थ' सूतानुसार 
तप के बारह भेदों (छ' वाह्य व छः आभ्यन्तर) में प्रतिसंलीनता वाह्य भेदी में 
अ्रन्तिम बताया है। सामायिक ग्रतिसंलीनता तप के अन्तर्गत आता है। इसमें 
इन्द्रिय, योग, कपाय एवं विविक्त शयनासन चारों प्रकार की प्रतिसंलीनता सम्मि- 
लित है | एक मुह॒तं तक साधक अपनी इन्द्रियो पर नियंत्रण रखकर, कपायों से 
दूर रहकर तीनों योगों की चचलता को कम करते हुए एकान्त साधना 
करता है । | 


व 


कुछ ज्ञानियों ने तो सामायिक में सभी प्रकार के तपों को सम्मिलित 
किया है यथा सामायथिक की समयावधि में खान-पान से मुक्त रहने से श्रनशन, 
ऊनोदरी, भिक्षाचरी एवं रस-परित्याग तप की आराधना हो जाती है श्रौर एक 
सीमित स्थान पर एक आमन्न से बैठने से न्‍्यूनाधिक काया-क्लेण की भी तप 
माधना हो जाती है। इसी प्रकार उस श्रवधि में इरियावहिय के पाठ के माध्यम 
से प्रायश्चित्त, बड़ों के प्रति सेवाभाव से वेयावृत्य, कपाय-मुक्ति से विनय, भ्रध्ययन 
या पठन-पाठन से स्वाध्याय, ध्यान तथा व्युत्स्य॑ सभी प्रकार के आमभ्यन्तर तप 
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की साधना सामायिंक में निहित है। इस प्रकार एक सामायिक क्रिया से सभी 
प्रकार की साधना हो जाती है। यह जानकार ही आचाये श्री ने सामायिक पर 
अधिक बल देते हुए सामायिक-साधना को आत्म-कल्याण के लिए महत्त्वपूर्ण 
बताया । हर ' 


स्वाध्याय का यद्यपि सरल भ्र्थ है स्वयं अध्ययन करना । नवकार मंत्र 
की एक माला फेरने में भी १०८ गाथाओं का स्वाध्याय हो जाता है क्योंकि पूर्ण 
नवकार. मंत्र एक गाथा है। आचाय॑ श्री ने स्वाध्याय संघों की स्थापनाश्रों के 
द्वारा श्रावकों में धार्मिक ग्रंथों के पठन-पाठन, अध्ययन, चिंतन व मंनतन का प्रचार 
किया । साथ ही स्वाध्याय शिविरों के माध्यम से ऐसे श्वावक तैयार करवाये 
जो शास्त्र व धर्म का ज्ञान प्राप्त करके उनक्षेत्रों में पयु षण पद के दिनों में 
जाकर धर्माराधना करावे जहाँ सत-सतियों के चातुर्मास नहीं होने से धर्मज्ञान- 
सरिता सूख रही हो । ; | 


आचाये श्री ने सामायिक व स्वाध्याय के प्रचार-प्रसार के लिए ही स्थान- 
स्थान पर स्थानीय श्रावकों को प्रेरित-किया और इसी उहं श्य से आपकी प्रेरणा 
से आज समाज मे पूरे देश में कई सस्थाएँ कार्यरत हैं। कुछ संस्थाएँ श्रखिल 
भारतीय स्तर की है जिनके द्वारा श्रावकों, श्राविकाश्रों, युवकों, महिलाओं तथा 
बच्चों में धाभिक भावनाएँ जागृत होकर धर्म की प्रभावना बढती है । आपके 
सत्प्रयास व प्रेरणा से कुछ पत्रिकाओं का नियमित प्रकाशन होता है जिनमें 
'जिनवाणी', 'स्वाध्याय .शिक्षा' प्रमुख है। इनके द्वारा दूर-दूर के पाठकों तक 
शास्त्र की वाणी व धामिक संदेश पहुँचाये जाते है। विभिन्न स्थानों पर धाभिक 
पाठशालाओों और स्वाध्याय सघों की स्थापना से जैन बालकों और युवकों मे 
धामिक शिक्षण के साथ ही जैन शास्त्रों का प्रचार-प्रसार घर-घर हो रहा है। 


आ्राचार्य श्री स्वयं एक महान्‌ साधक थे। उन्होंने अपनी श्ञान-साधना में 
रत रहकर अल्पायु से ही गुरुवर आचाय॑ श्री शोभाचन्द्रजी के निर्देशन में कई 
आगसों व शास्त्रों का अध्ययत किया। आप मौन साधक, महान्‌ चितक व 
साधकों के प्रेरक थे | आपसे अपनी ज्ञान-गंगा जन-जन के उपयोगार्थ प्रवाहित 
की । साहित्य-सर्जेत व इतिहास-निर्माण जैसे कठोर कार्य में श्रपना योगदान 


दिया । 


है आजीवन साधनारत रहते हुए जन-कल्याण की भावना ही नही प्राणी 
मात्र के कल्याण की भावना आपके हृदय में द्रवीभूत होती रहती थी । जीवन के 
अन्तिम प्रहर में शारीरिक दुर्वलता होने पर भी आप अपने शिष्यो को कष्ट देना 


ही 


नही चाहते थे । आपकी अवल इच्छा पद-यात्रा को ही रहती थी । 


* ७२ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


आज न केवल भारत वरन्‌ विश्व के अनेक देशों में आचार्य श्री के भक्त- 
गण अपने विभिन्न कार्य-क्षेत्रों में जीविकोपार्जंन के साथ ही सामायिक व स्वाध्याय 
की साधना में रत हैं और श्राचार्य श्री से प्रेरणा लेकर ही अपना जीवन सफल 
बनाने में संलग्न है । 


, आचार्य श्री रद निश्चयी, आत्म-वलथारी और आश्वासन को पूरा करने 
वाले थे। जीवन की अन्तिम बेला मे शारीरिक दुर्बलता के कारण स्थिरवास 
हेतु जोधपुर के श्री सघ की विनती पर भी झ्राप जोधपुर न जाकर भंडारी परि- 
वार को दिये आश्वासन को पूरा करने हेतु निमाज पधारे । भविष्यद्रष्टा श्राचार्य 
श्री ने श्रपता अन्तिम समय निकट जानकर औषधि न लेकर संलेखना-संथारा की 
साधना में अपनी देह को लगाया और पंडित मरण प्राप्त किया । 


ऐसे महान्‌ योगी, साधक, भ्रज्ञापुरुष, तेजस्वी, कर्मठ, भविष्यद्रष्टा, संयमी, 
साधना के सुमेरु, आ्राध्यात्मिक गुणों के धारक, सौम्य और गंभीर व्यक्तित्व के 
धनी आचाये श्री के चरणों में गत-णगत वंदन । 


--१३२, विद्यानगर, इन्दौर-४५२००१ 


आधिन॥। 





अमृत - कर 


« समाधि - श्रवस्था प्राप्त करते के लिए सामायिक ब्नत का 
अ्रम्यास आवश्यक है । 


« आत्म-स्थिरता ही सामायिक की पूर्णता है । 


० आत्मा में जब तक शुद्ध वृत्ति नही उत्पन्न होती, शुद्ध 
आत्म-कल्याण की कामना नहीं जगती श्रौर मन लौकिक 
एपणाओं से ऊपर नहीं उठ जाता, तव तक शुद्ध सामायिक 
की प्राप्ति नही होती । 


-श्राचार्य श्री हस्ती 





युवा पीढ़ी के लिए मार्गदर्शक 


[ै श्री सुनीलकुसार जेन 





अल्पायु में संयम-पथ के राही बनने वाले एवं युवावस्था में श्राचाय पद 

को सुशोभित करने वाले, जिनका जीवन वृत्त स्वयं ही युवकों को प्रेरणादायी है, 
ऐसे आचार्य प्रवर का सान्निध्य जब प्राप्त होता था, तव उनकी स्नेहमयी आँखें 
जो सन्देश देती थी, वह कहे जाने वाले हजारों शब्दों एवं कई उपदेशों से अ्रधिक 
प्रेरणादायी होता था । ऐसा प्रेरक सान्निध्य देने वाले, आचोये प्रवर हस्तीमल 
जी महाराज साहब के द्वारा समाज की नई पौध, नलहे-मुन्न बच्चों के लालन- 
पालन, हाँ उनके नैतिक, श्राध्यात्मिक लालन-पालन की दिशा में जो चितन 
सुझाया, वह समय की सर्वाधिक माँग रही । उनके द्वारा बच्चों को संस्कारित 
करने के लिए एक जेहाद छेड़ा गया | उनके जेहाद का ही परिणाम, बच्चों में 
एक नई जागृति देखी गई एवं जगह-जगह उनके द्वारा सुभाई गई, स्वाध्याय- 
शालाएँ कार्यरत है। भ्राज जबकि नई पीढ़ी के भटकाव की बाते सामने आती है । 
देश मे, समाज मे युवकों के भटकने की चिन्ता व्याप्त है | हेरोइन, गांजा, चरस, 
स्मेक के नशे से जूकती युवा पीढ़ी को आचार्य प्रवर के द्वारा स्तेहमयी भाषा में 
कुव्यसन की समभाइश और बुराइयों से बचने का मार्ग सुफाना एवं बचपन से 
ही कुव्यसन त्याग की श्लोर आक्ृष्ट करना, उन्तकी बहुमूल्य देन वर्तमान समाज 
को है । उस समय उनके द्वारा अपनी वाणी से सीचे गये बचपन, युवा के रूप 
में आज सामने आते है, ऐसे विकसित युवा, कुव्यसन से दूर एवं नैतिक चरित्र 


के बल पर हर क्षेत्र में अपनी. उपस्थिति का आभास कराते है तो सहज ही उनकी 
देन चहुं ओर प्रकाशमान होती है । 


परम श्रद्धेय आचार्य प्रवर हस्तीमलजी म० सा० ने जिन-शासन की 
प्रभावना की दिशा में श्पना हर पल सार्थक किया । उन्होंने जो आह्वान किया 
था, वह समय की कसौटी पर सार्थक हुआ, पूरा उतरा । उनकी कथनी एवं 
करनी से कोई भेद नहीं था इसलिए उनका सुकाया पथ हर किसी को सहज 
श्रेयस्कर लगता था । आ्राचाये प्रवर द्वारा रचित 'जैन धर्म का मौलिक इतिहास' 
उनके उपदेशों का सार, उनके अनेक ग्रंथ आज हमारे बीच है । उनकी यह देन, 
अनमोल है । समाज के नैतिक उत्थान के . लिए उनके द्वारा कहा गया हर शब्द 
अनमोल रत्न है। ऐसे “रत्न! सम्प्रदाय के तेजस्वी आचार्य के द्वारा अपनी 
संयम-यात्रा के दौरान संचित किये गये अनमोले करों, मनकों को जब पिरोया 


ग्रु-गरणश लिखा न जाय 


[] श्री श्रशोककुमार जैन 





आचाये श्री हस्तीमलजी म० सा० का व्यक्तित्व बहुआयामी था। निय- 
मित मौन साधना, श्रप्रमत्त जीवन, ज्ञान और क्रिया का समन्वय, कथनी और 
करनी में एकरूपता, समस्त प्राणियों के प्रति करुणा, सामायिक-स्वाध्याय की 
प्रेरणा देना एवं प्रत्येक जन के जीवन-निर्माण हेतु आप सतत प्रयत्नणील रहते 
थे | आप पर-निन्‍्दा, विकथा एवं प्रमाद से हमेशा कोसों दूर रहते थे व अ्रप्रमत्त 
भाव से साधना में मस्त रहते थे । 


आचार्य श्री अनुशासन प्रिय थे । स्वयं गुरु-चरणों के कठोर अनुशासन 
में रहकर शिक्षा और संस्कारों -की विधि प्राप्त की थी। इसलिये एक सैनिक 
की भांति न केवल स्वयं श्रनुशासित जीवन जीते थे वरन्‌ दूसरों को भी अनु- 
शासन में रहकर कार्य करने की प्रेरणा देते थे। आपका जीवन वाणी और 
व्यवहार से अनुशासन की जीती जागती तस्वीर था| आप जब भी मौन में बैठते 
थे, पूर्ण रूप से मनोनिग्नह रखते थे। आप अ्श्रमत्त भाव से साधु-मर्यादा का 
आ्राजीवन पालन करते रहे । 


आचार्य श्री करुणा व दया के सागर थे। एक प्रसंग है । एक वार झाप 
विहार कर रहे थे । एक काला सर्प लोगों को दिखाई दिया। उस सर्प को देखकर 
विहार में चलने वाले लोग उसको मारने के लिए चिल्लाने लगे। आचार्य श्री से 
यह सब देखा नहीं गया। श्राप उस सप्प के पास गये | उसे मंगलपाठ सुनाया 
और अपनी भोली मे ले लिया । झोली में लेकर दूर जंगल में छोड़ दिया | मानव 
मात्र पर ही नही वरन्‌ मूक प्राणियों के प्रति भी आपका हमेशा करुणा व दया 
का भाव रहता था । 


आचार्य श्री जीवन-पर्यन्त पुर्णे अहिसक बने रहे । आप विकटतम परि- 
स्थितियों मे भी ऐसी दवाइयाँ लेना पसन्द नही करते थे जिससे प्रत्यक्ष/भ्रप्रत्यक्ष 
रूप से हिंसा होती हो । श्रापकी हमेशा प्रवल भावना रहती थी कि साधु-साध्वी 
एक्युप्रेशर पद्धति से उपचार करावे | आप सूक्ष्म से सुक्ष्म जीव की हिसा से बचते 
थे। आज के भौतिकवादी व वेज्ञानिक युग में भी आपने अ्रपने प्रवचनों मे कभी 


भी माइक का प्रयोग तही किया क्योकि इससे वायुकाय एवं तेजस्काय के जीवों 
की हिंसा होती है । 


* आचाये श्री हस्तीमलजो म. सा. * ७७ 





आचाये श्री हस्तीमलजी म० सा० हमेशा सामायिक-स्वाध्याय की प्रेरणा 
देते रहते थे । श्राप कहा करते थे--यदि आपको किसी को प्रेरणा देनी है तो 
स्वयं वेसा आचरण करो । दूसरे आपके भ्राचरण को देखकर स्वयं शिक्षा लेगे । 
आप हमेशा सामायिक-स्वाध्याय में निरत रहते थे। प्रत्येक भाई-बहिन को 
उनकी क्षम्तत्तानुसार अपनी-अपनी साधना पद्धतियों से नियमित साधना का 
संकल्प कराते थे । दुर्व्यसनी व्यक्तियों को व्यसन-मुक्त होने की प्रेरणा देते रहते 
थे। स्वयं भी अरहनिश जाग्रत होकर अप्रमत्त भाव से स्वाध्याय में रत रहते थे । 
आपके जीवन को देखकर ही प्रत्येक व्यक्ति, जो भी दर्शव करने आता, सामा- 
ग्रिक-स्वाध्याय का नियम अवश्य लेता था। उसी का प्रभाव है कि अधिकांश 
घरों में सामायिक-स्वाध्याय नियमित होता है। आ्राप कहा करते थे कि जिस प्रकार 
श्रीर-पुष्टि के लिये व्यायाम और भोजन आ्रावश्यक है उसी प्रकार मस्तिष्क के 
विकास के लिए स्वाध्याय आवश्यक है। 


आचाये श्री हस्तीमलजी म० सा० परोपकारी सन्त थे। आप हमेशा 
दूसरों के हित में सोचा करते थे । कभी-कभी तो दूसरों के दु.ख को दूर करने 
के लिये स्वयं दु:ख ओढ लेते थे किन्तु दूसरों को महसूस नहीं होने देते थे । मैंने 
अपने एक मित्र से सुना कि एक बार एक व्यक्ति बहुत्त दु खी था । वह आपकी 
- शरण में झाया। आचाय॑ श्री ले उसके दुःख को दूर करने के लिये स्वयं को दुःख 
में डाल दिया । आप हमेशा समाज की नव पीढी के बारे में फरमाया करते थे 
कि अगर इसे सच्चा मार्म-दर्शन नही मिला तो यह भठक जाचेगी । आपकी 
प्रणा से ही जेन सिद्धान्त शिक्षण संस्थान जयपुर, स्वाध्याय विद्यापीठ, जलगांव 
आदि शैक्षरिक संस्थाएँ खुलीं । श्ापकी प्रेरणा से सच्चा भार्मदर्शन पाकर वहाँ 
रे बा हुए विद्यार्थी आज विविध क्षेत्रों में समाज व राष्ट्र की सेवा कर 
। 


आचाये श्री धेयेवान थे । कठिन से कठिन परिस्थितियों में भी घैये नहीं 
छोड़ते थे। एंक घटना स्व. प. शशिकान्तजी भा की डायरी से उद्धृत है । 
हिन्दुस्तान और पाकिस्तान के वीच युद्ध चल रहा था। पाकिस्तानी वायुयान 
बम गिरा रहे थे । चारों ओर आतंक मचा खा था। उस समय पृज्य आचारये 
श्री का बालोतरा मे चातुर्मास था। हैकों के सामान से लदी लारियों और 
अुद्धोपयोगी उपकरणों से बालोतरा सपग्राम-स्थल की तरह दिखाई देता था । 


._ आचार श्री के भक्तों की राय थी कि आचायें श्री इस आपातकाल में 
जालातरा को छोड़कर श्रन्यत्न चले जावे । मगर आचार्य श्री ने घैर्यपूर्वक विश्वास 
पाया कि भृत्यु अवश्यम्भावों है।आानी होगी तो वहाँ भी भ्रा जावेगी और 
आचार्य श्री वही रहे, घैये नहीं छोड़ा । बड़ी विकट परिस्थितियाँ थीं। ऐसा लग 


* ८० « व्यक्तित्व एवं कृतित्व . 


जा सकता है।आज जब भौतिकता की अन्ची दौड़ में युवा पीढ़ी बेतहाशा 
भागती जा रही है, देश एवं समाज में नित्त नये रूप में जन्म ले रही दुराइयाँ, 
स्मैंक, हेरोइन, चरस, गांजा, भांग का नये रूप में उपयोग युवा पीढ़ी की सोंचने- 
समभने की शक्ति को लील रहा है, निर्माण एवं अनुसंधान के नये आयाम देते ' 
के कृत संकल्पित पथ से उसे भ्रष्ट कर रहा है, ऐसी स्थिति में हर बुराई. से 
द्र रहने का नैतिक साहस प्रदान किया--परम तेजस्वी आचाये प्रवर हस्तीमल 
जी म० सा०» ने | उनके उपदेशों से, उनके तेजस्वी उद्वोधन से जो संस्कार का 
दीप प्रज्वलित हुआ, उसने इन: सारी बुराइयों के तक्न कोसमीष फटकने का, 
मौका ही नहीं श्राने दिया । अप 


डे 
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ञ्रो तो गढ़ बांको राज 


ञ्रो तो गढ़ बांकों राज, कार्यम करने शिव सुंखे चाखो राज ॥झौण ४ 
' आठ करम को घाट विपमता, मोह महीपत जाको। 
सुगतपुरी कायम की विरियां, विच>३ कर रहो साको राज ॥श्रो० १॥॥ 


खाडे की धार छुरी को पानों, विषम सुई को नाको.। 

कायम करंतां छिन नहीं लागे, जो निज मन॑ ढंग राखो राज ।॥झ्रो० २॥। 
जगत जाल की लाय विपमता, पुंदूबल को रस पाको। 

ईसकु छोड नीरस होई जावो, जग सुख सिर रज नाखो राज ॥झौ० ३॥।॥  - 
“रतनचन्द” शिवगढ़ कू चढतां, ऊठः ऊठ मत थाको। 

भ्चल अ्रभय सुख छोड़ विषय सुख, फिर-२ मत अभिलाखो राज ॥|गझ्रो० ४। 


-नप्नाचार्य श्री रतनचन्दजी म० सा०' 


आचार्य श्री की काव्य-साधना 
' | '[] डॉ० नरेस््र भानावत 


आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. भारतीय सन्‍्त-परम्परा के विशिष्ट 
ज्ञानी, ध्यानी साधक, उत्कृष्ट क्रियाराधक और “जिनवाणी” के महान 
उपासक, संवेदनशील साहित्यकार थे। आपको घाभिक, श्राध्यात्मिक संस्कार 
विरासत में मिले । जब श्राप गर्भ में थे, तभी प्लेग की चपेट में झा जानें से 
आ्रापके पिता चले वसे । माँ ने वड़े धैर्य शौर शांतिपूर्वक धर्माराधना करते हुए 
श्रापका लालन-पालन किया । सात वर्ष बाद प्लेग का पुनः प्रकोप हुआ, जिसमें 
ग्रापके नाना और उनके परिवार के सात सदस्य एक-एक कर चल बसे । जिस 
परिस्थिति में श्रापका जन्म श्रौर वचपन्त बीता, वह प्लेग जेसी महामारी और 
भयंकर दुभिक्ष से ग्रस्त थी । लोग अत्यन्त दु:खी, अ्रभाव॑ ग्रस्त और असहाय थे । 
समाज वाल-विवाह, मृत्यु-भोज, पर्दा-प्रथा, अ्रंधविश्वास श्रादि कुरीतियों श्रौर 
मिथ्या मान्यताओं से जकड़ा हुआ था। जात-पांत, छुप्माछत और ऊँच-नीच 
के विभिन्न स्तरों में समाज विभक्त था । नारी की स्थिति अत्यन्त दयनीय थी। 
ब्रिटिश शासन, देशी रियासती नरेश और .जमींदार ठाकुरों की तिहरी गुलामी 
से जनता त्रस्त थी । वोलक हस्ती के अचेतन मन पर, इन सबका प्रभाव पड़ना 
स्वाभाविक था । इन कठिन परिस्थितियों का बड़े धैर्य और साहस के साथ 
मुकाबला करते हुए बालक हस्ती ने अपने व्यक्तित्व का जो निर्माण किया, वह 


एक ओर करुणा, दया, प्रेम और त्याग से झ्राद्रे था, तो दूसरी ओर शौर्य, शवित, 
वल श्र पराक्रम से पूरित था । ४ 


. साधु-सन्‍्तों के संपक से भर माँ के घामिक संस्कारों से बालक हस्ती पर 
वैराग्य का रग चढ़ा श्र अ्रपनी माँ के साथ ही ऐसे सन्त मार्ग पर वह बढ़ 
चला मात्र 0 वर्ष की अवस्था में, जहां न कोई महामारी हो, न कोई दुर्भिक्ष । 
आचार्य शोभाचन्दजी म.के चरणों में दीक्षित धाल-साधक सन्त हस्ती को ज्ञान, 
क्रिया भर भक्त के क्षेत्र में निरन्तर प्रगति करने का समुचित भ्रवसर मिला । 


साधना के रे स्वाध्याय और स्वाध्याय के साथ साहित्य-सृजन की प्रेरणा 
विरासत में मिली । । 


आचाय॑े श्री हस्तीमलजी म. जैन धर्म की जिस स्थानकवासी परम्परा 
से सम्बन्धित थे, उसके मूल पुरुष श्राचार्य कुशलोजी है । कुणलोजी के गुरु भ्राता गत 
आाचाय जयमलजी 'उच्चकोटि के कवि थे । कुशलोजी -के' शिष्य आचार्य 
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गुमानचन्दजी म. सुतीध्ण प्रज्ञावान संत थे । उनके शिष्य आचाये रतनचन्दजी 
से. महान्‌ क्रिया उद्धारक, धीर, गंभीर, परम तेजस्वी सन्त थे। इनके नाम से 
ही रत्नचन्द्र सम्प्रदाय चला है। आचार्य रतनचन्दजी म. उत्कृष्ट संयम-साधक 
होने के साथ-साथ महान्‌ कवि थे। इनके शिष्य आचार्य हमीरमलजी म. हुए, 
जो परम गुरु-भक्‍त, विनय मूर्ति और तेजस्वी थे । इनके शिष्य आचार्य 
कजोड़ीमलजी म. कुशाग्र बुद्धि के धनी थे । इनके शिष्य आचायें विनयचन्द्रजी 
म. हुए, जो ज्ञान-क्रिया सम्पन्न विशिष्ट कवि थे। इनकी कई रचनाएँ श्राचार्य, 
विनयचन्द्र ज्ञान भण्डार में हस्तलिखित क्ृतियों में सुरक्षित है। इनके शिष्य 
ग्राचार्य शोभाचन्द्रजी म. सेवान्रती, सरल स्वभावी और क्षमाशील संत 
थे। इन्ही के चरणों में श्री हस्तीमलजी म. सा. ने जैन भागवती दीक्षा 
अ्ंगीकृत की । 


उपर्युक्त उल्लेख से यह स्पष्ट है कि आचार्य श्री जिस जैन सम्प्रदाय से 
जुड़े, उसमें साधना के साथ-साथ साहित्य-सृुजन की परम्परा रही। आचार्य 
, विनयचन्द्रजी म. के अ्रतिरिक्त इस सम्प्रदाय में श्री दुर्गादासजी म., कनीरामजी 
' म., किशनलालजी म., सुजानमलजी म. जैसे सन्‍्त कवि और महासती जड़ाव 
जी, भूरसुन्दरीजी जैसी कवयित्रियाँ भी हुईं हैं। अत: यह कहा जा सकता है 
कि आचारये श्री हस्तीमलजी म. सा. ने उत्कृष्ट संयम-साधना के साथ-साथ 
साहित्य-निर्माण एवं काव्य-सर्जता को समृद्ध और पुष्ट कर रत्न सम्प्रदाय के 
गौरव को श्क्षुण्ण रखते हुए उसमे वृद्धि की । 


आ्राचाये श्री हस्ती बहुआयामी प्रतिभा के घती, आगमनिष्ठ चिन्तक 
साहित्यकार थे । आपने समाज मे श्रृतज्ञान के प्रति विशेष जागृति पैदा की और 
इस वात पर वल दिया कि रूढि रूप में की गई क्रिया विशेष फलवती नही 
होती । क्रिया को जब ज्ञान की श्ॉख मिलती है, तभी वह तेजस्वी वनती है । 
स्वाध्याय संघों की संगठना और ज्ञान-भण्डारों की स्थापना की प्रेरणा देकर 
आपने एक ओर ज्ञान के प्रति जन-जागरण की अलख जगाई है तो दूसरी ओर 
स्वयं साहित्य-साधना में रत रहकर साहित्य-सर्जना द्वारा माँ भारती के भण्डार 
को समृद्ध करने में श्रपना विशिष्ट ऐतिहासिक योगदान दिया । 


आपकी साहित्य-साधना वहुमुखी है। इसके चार मुख्य आयाम है :-- 
१. आगमिक व्याख्या साहित्य, २. जैन धर्म सम्बन्धी इतिहास साहित्य, 


३. प्रवचन साहित्य और ४ काव्य-साहित्य | यहाँ हम काव्य साहित्य पर ही 
चर्चा करेगे । 


श्राचार्य श्री प्राकृत, संस्क्ृत, राजस्थानी, हिन्दी आदि भाषाओं के प्रखर 
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विद्वान होने के साथ-साथ आगम, न्याय, धरम, दर्शन, व्याकरण, साहित्य, 
इतिहास आदि विषयों के व्यापक अध्येता और गृूढ गम्भीर चिन्तक रहे है। 
इसी गृढ़, गम्भीर ज्ञान, मतन और चिन्तन की संवेदना के धरातल से आपने 
काव्य-रचना की है, पर आपका काव्य कहीं भी शास्त्रीयता से बोभिल नहीं 
हुआ है। वह सरल, सुबोध और स्पष्ट है। लगता है आपने अपने पॉडित्य- 
प्रदर्शन के लिए नहीं, वरन्‌ आरागमों में निहित जीवन-मूल्यों को जन-साधारण 
तक पहुँचाने के लिए तथा जैन सांस्कृतिक व ऐतिहासिक परम्पराशों से उसे 
अवगत कराने के उहं श्य से ही काव्य विधा को अपनी अभिव्यक्तित का माध्यम 
बनाया । आपके काव्य में लोक-मंगल, आत्म-जागरण और नेतिक उन्नयन की 
भावना स्पष्ट परिलक्षित होती है । 


आचाये श्री के काव्य को चार भागों में विभक्त किया जा सकता है-- 
१. स्तुति काव्य, २. उपदेश काव्य, ३. चरित काव्य और ४. पद्यानुवाद । 


१. स्तुति काव्य--आचार्य श्री भाषा, साहित्य, आगम व तत्त्वज्ञान के 
प्रखर पण्डित होकर भी और आचार्य जेसे महनीय प्रभावी पद को धारण करते 
हुए भी जीवन में अत्यन्त सरल, विनयशील और स्नेहपूरित रहे हैं । ज्ञान और 
भक्ति का, शक्ति और स्नेह का, श्रुत-सेवा और समर्पण भाव का आप जैसा 
समन्वित व्यक्तित्व कम देखने में ग्राता है। स्तुति में भक्त अपने आराध्य के प्रति 
निश्छल भाव से अपने को समपित करता है। आचार्य श्री का आराध्य चीतराग 
प्रभु है, जिसने राग-हं ष को जीत लिया है। भगवान्‌ ऋषभदेव, शांतिनाथ, 
पाश्वंन्ाथ एवं महावीर स्वामी की स्तुत्ति करते हुए उनके गुणों के प्रति कवि ने 
अपने आपको समपित किया है। भगवान्‌ शांतिनाथ की प्रार्थना करते हुए कवि 
ने केवल अपने लिए नहीं, सबके लिए शाति की कामना की है-- 


“भीतर शांति, बाहिर शांति, तुभमें शांति, मुभमें शांति । 
सबमें शांति बसाश्रो, सब मिलकर शांति कहो ॥॥१॥” 


भगवान्‌ महावीर की वन्दना करते हुए कवि की यही चाह है कि वह 


ज्योतिर्धर, वीर जिनेश्वर का नाम सदा रटता रहे और दुर्भति से सुमति में 
उसका निवास हो-- 


| 


“जिनराज चरण का चेरा, मांगू मैं सुमति-बसेरा । 
श्रो 'हस्ती' नित वन्दत करना, वीर जिनेशवर को ॥॥२॥।” 


आचार्य श्री की अपने गुरु के प्रति अ्रनन्त श्रद्धाभवित है। गुरु ही शिष्य 
को पत्थर से प्रतिभावान बनाता है-- 
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“गुरु कारीगर के सम जगमें, वचन, जो खावेला । क्र 
पत्थर से प्रतिमा सम वो नर, महिमा पावेला । 
' घणों सुख पावेला, जो गुरु-वचनों पर, प्रीत बढ़ावेला ।॥।” 


- कवि की दृष्टि में सच्चा ग्रुरु वह है, जिसने जगत से नाता तोड़कर 
परमात्मा से शुभ ध्यान लगा लिया है, जो क्रोध, मान, माया, लोभादि कंषायों 
का त्यागी है, जो क्षमा-रस से श्रीतप्रोत है । ऐसे गुरु की सेवा करना ही अपने 
कर्म-बंधनों को काटना है। ग्रुह के समान और कोई उपकारी नहीं शौर कोई 
आधार नहीं-- . ' 


“उपकारी सद्गुरु दूजा, नहीं कोई संसार | 
मोह भंवर में पड़े हुए को, यही वड़ा आधार ॥।” 
गुरु से कवि भक्त-भगवान्‌ सा सम्बन्ध जोड़ता है। कबीर ने गुरु को 
भोविन्द से भी बड़ा बताया है, क्योंकि गुरु ही वह माध्यम है, जिससे गोविन्द 


की पहचान होती है । ग्रुंट से विनय करता हुआ्आा कवि अपने लिए ग्रात्म-शांति 
श्रौर आत्मवल की मांग करता है-- 


“श्री गुरुवर महाराज हमें यह वर दो । 
रग-रग में मेरे एक शांति रस भर दो ॥7 
'मै हूँ अनाथ भव दुःख से पूरा दुःखिया, 
. प्रभु करुणा सागर तू तारक का मुखिया । 

कर महर नजर भ्रव दीननाथ तव कर दो 

ये काम क्रोध मद मोह शत्रु है घेरे, 

लूटत ज्ञानादिक संपद को मुभ डेरे |. , 

श्रव तुम बिन पालक कौन हमें वल दो ॥। 


स्तुति काव्य में जहाँ कवि ने सतग्रुर के सामान्य गुणों की स्तवना की है, 
वही अ्रपनी परम्परा में जो पूर्वाचार्य हुए है, उनके प्रति श्रद्धाभक्ति व विनयभाव 
प्रकट किया है । आाचाये भूधरजी, आचार्य कुशलोजी, श्राचायं रतनचन्द्रजी श्रीर 
आचार्य शोभाचन्द्रजी के महनीय, वंदनीय व्यक्तित्व का ग्रुणानुवाद करते हुए 
जहाँ एक ओर कवि ने उनके चरित्र की विशेषताओ्रों एवं प्रेरक घटनाओं का 
उल्लेख किया है, वहीं यह कामना की है कि उनके ग्रुण अपने जीवन में चरितार्थ 
हों। गुरु के जप/चामस्मरण को भी कवि ने महत्त्व दिया है-- । 


«० प्राचायें भरी हस्तीमलजी भ. सा. ब घर 
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१. श्री कुशल पूज्य का कीजे जाप, मिट जावे सब शोक संताप । 
२. जय बोलो रत्न मुनिश्वर की, घत कुशल वंश के पट्टधर की । 
३. सुमसे शोभाचन्द सुनीन्द्र, भो जिन धर्म दीपाने वाले । 


२. उपदेश काव्य--जैन संतों का मुख्य लक्ष्य आत्म-कल्याण के साथ- 
साथ लोक-कल्याण की प्रेरणा देना है। व्यक्ति का जीवन शुद्ध, सात्विक, 
प्रामाणिक और नैतिक बने- तथा समाज में समता, भाईचारा, शांति एवं 
परस्पर सहयोग-सहिष्णुता कीं. वृद्धि हो, इस उद्द श्य से जेन संत ग्रामानुग्राम 
पद-विहार करते हुए लोक हितार्थ उपदेश/प्रवचन देते हैं। उनका उपदेश 
शास्त्रीय ज्ञान एवं लोक-अनुभंव से संपृक्त रहता है। अपने उपदेश को जनता 
के हृदय तक संप्रेषित करने के ' लिए' वे उसे सहज-सरल और सरस बनाकर 
प्रस्तुत करते है । यही नहीं शास्त्रीय ज्ञान को भावप्रवण और हृदय-संवेद्य बनाने 
के लिए वे काव्य और संगीत का सहारा लेते हैं। इसी उदहं श्य से जैन संत- 
काव्य की सृष्टि अविच्छिन्न रूप से आज तक होती चली था रही है। आचार्य 
श्री हस्तीमलजी म. सा. के उपदेशात्मक काव्य की भी यही भावशभूमि है । 


आचार्य श्री के उपदेश-काव्य के तीन पक्ष हैं--१. आत्म-बोध, २. समाज- 
बोध ओर ३. पर्व-बोध । ये बोधत्रय श्राध्यात्मिकता से जुड़े हुए हैं। श्राचार्य 
श्री सुषुप्त भ्रात्म-शक्ति को जागृत करने के लिए सतत साधना और साहित्य 
सृजनरत रहे | मानव-जीवन की दुर्लभता को दृष्टि में रखकर आपने बार-बार 
आत्म-स्वरूप को समभने और पहचानने, की जनमानस को प्रेरणा दी है-- 


समझो चेतन जीव अपना रूप, यो अवसर मत हारो, 
ज्ञान दरसमय रूप तिहारो, अश्रस्थि मांसमय देह न थारो । 
दूर कसे अज्ञान, होवे घट उजियारो ॥॥ 


आचाये श्री ने चेतना के ऊर्ध्वीकरण पर बल देते हुए कहा है कि शरीर 
ओर आत्मा भिन्न-है। शरीर ,के, विभिन्न -अग और .ग्राॉख, नाक, कान, जीभ 
आदि दिखाई देने वाली इन्द्रियाँ क्षरियक है, नश्वर है। पर इन्हें: सचालित करने 
वाला जो शविति-तत्त्व है, वह अज्र-अमर है-- - | - हे 


हाथ, पेर नही, सिर भी न तुम हो, गदेन, भुजा, उदर नहीं तुम हो । 
तेत्रादिक इन्द्रिय नहीं तुम हो, पर सबके संचालक तुम हो । 
पृथ्वी, जल, अ्रग्नि, नहीं तुम हो, गगन, अनिल में भी नहीं तुम हो ।. 
सन, वाणी, बुद्धि नहीं तुम हो, पर सबके संयोजक तुम हो । 
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जब वहिरात्मा अन्तर्मुख होती है, तब सुरूप-कुरूप, काले-गोरे, लम्बे-बोने 
ग्रादि का भाव नहीं रहता । इन्द्रिय आधारित सुख-दुःख से चेतना ऊपर उठ 
जाती है | तब न किसी प्रकार का रोग रहता है, न शोक | राग-द्व ष से ऊपर 
उठने पर जो अनुभव होता है, वह अतीन्द्रिय आनन्द का अनुभव है। अनुभू 
के इसी क्षण में श्राचाये हस्ती का कवि हृदय गा उठता है-- 


मैं हूँ उस नगरी का भूप, जहाँ नहीं होती छाया-घूप । 
तारा मण्डल की न गति है, जहाँ न पहुँचे सूर । 
जगमग ज्योति सदा जगती है, दीसे यह जग कप । 
श्रद्धा नगरी बास हमारा, चिन्मय कोप अनूप । - हि पु 
निराबाध सुख में भूलूँ मैं, सद्चित्त आनन्द रूप । 
मैं न किसी से दबने वाला, रोग न मेरा रूप । 
धजेन्द्र' निजपद को पहचाने, सो भूपों का भूप । _ 
इस स्थिति में श्रात्मा अनन्त प्रकाश से भर जाती है। कोई आशा- 


इच्छा मन भे नही रहती । शरीर और आत्मा के भेद-ज्ञान से भव-प्रपंच का पाश 
कट जाता है। कवि परम चेतना का स्पर्श पा, गा उठता है-- 


मेरे अन्तर भयाप्रकाश, नही श्रब मुझे किसी की आस । 

रोग शोक नही मुभको देते, जरा मात्र भी त्रास । 
सदा शांतिमय मैं हूँ, मेरा अचल रूप है खास | 

मोह मिथ्यात्व की गॉठ गले तब, होवे ज्ञान प्रकाश । 
'जेन्द्र' देखे अलख रूप को, फिर न किसी की आस ।! 


यह आत्मबोध अहिसा, संयम और तप रूप 'धर्म की आराधना करने से 
संभव हो पाता है। . 


आात्म-बोध के साथ-साथ समाज-बोध के प्रति भी आचायें श्री का कवि 
हृदय सजग रहा है.।-आचाये श्री व्यक्ति की ब्रतनिष्ठा और नैतिक प्रतिबद्धता 
को स्वस्थ समाज रचना के लिए आवश्यक मानते है। इसी दृष्टि से “जागो- 
जागो है आत्म वन्धु” कहकर वे जागृति का सदेश देते है।आचार्य श्री जागत 
समाज का लक्षण भौतिक वैभव या घन-सम्पदा की अ्रखट प्राप्ति को नहीं 
मानते । आपकी इष्टि में जागृत समाज वह समाज है, जिसमे स्वाध्याथ श्र्थात 
सद्शास्त्रों के अध्यंयन के प्रति रुचि और सम्यकज्ञान के प्रति जागरूकता हो । 


करके 


अपने “स्वाध्याय संदेश” में श्रापने कहा है--- 
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कर लो श्रुतवाणी का पाठ, भविक जन, मन-मल हरले को । 
बिन स्वाध्याय ज्ञान नहिं होगा, ज्योति जगाने को । 
राग-रोष की गाँठ गले नहीं, बोधि मिलाने को ॥३ 


आचायें श्री बार-बार कहते हैं “स्वाध्याय करो, स्वाध्याय करो” क्योंकि 
“स्वाध्याय बिना घर सूचा है, मन सूता है सद्ज्ञान बिचा ।* 


आचार्य श्री का श्राह्मान है कि यदि दुःख मिठादा है तो अज्ञान के 
अंधकार को दूर करो और वह स्वाध्याय से ही संभव है । 


जीवन कर और समाज का भी मुख्य लक्ष्य सुख व शांति है और यह 
विना समता भाव के संभव नहीं । समत्ता की प्राप्ति के लिए श्राचार्य श्री ने 
सामायिक पर बल दिया है। आपकी प्रेरणा पंक्ति है--“जीवस उच्चत करना 
चाहो तो समायिक साधत कर लो।” सामायिक की साधना समता रस का 
पान है । इससे विषमत्रा मिट्त्ती है और जीवन-व्यवहार में समतर आत्ती है। 


आचार्य श्री सामाजिक और राष्ट्रीय एकता के पक्षपाती है । आप व्यक्ति 
और समाज के सम्बन्ध को अ्ंग-अ्रंगी के रूप में देखते है-- 


“विभिन्न व्यक्ति अंग समझ लो, तन-समाज सुखदायी । 
“गजुमुनि” सबके हित सब दोड़े, दु:ख दरिद्र नस जाहि ॥३” 


आदश समाज-रचना के लिए जाचायें श्री विनय, मैत्री, सेवा, परोपकार, 
शील, सहनशीलता, अनुशासन आदि जीवन मूल्यों को आवश्यक मानते है । 
भत्येक व्यक्ति ईमानदारी और विचेकपुर्वेक देवभक्ति, गुरुसेवा, स्वाध्याय, संयम, 
तप और दान रूप षटकर्म की साधना करे, तो वह न केवल अपने जीवन को 
उच्च बना सकता है वरन्‌ आदर्श समाज का निर्माण भी कर सकता है। 


आचार्य श्री समाज उत्थान के लिए नारी शिक्षण को विशेष महत्त्व देते 
है । आप नारी जाति को श्रेरणा देते हैं कि वह सांसारिक राग-रंग और देह 
के वनाव-शुगार में व उलके वरच्‌ शील और संयम से अपने तन को सजाये-- 
१९. शील और संयम की महिमा, तुम तन शोभे हो + 
सोना चांदी हीरक से, नहि खान पूजाई हो ॥ 
२. सदाचार सादापन धारो, ज्ञान, ध्यान से तप सिणगारो। 
पर उपकार ही भूषण, खास समझो मर्म को जी । 
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आचार्य श्री मूलतः आध्यात्मिक संवेदना के कवि हैं । सामाजिक 
अनुष्ठानों, पर्व-तिथियों, उत्सव-मेलों आ्रादि को भी आपने आध्यात्मिक रंग 
दिया है । ेे 

रक्षा वन्चन को आचार्य श्री ने जीव मात्र के प्रति रक्षा का प्रेरक 
त्यौहार बताया है--“बांधो-वांधी रे, जत॑ना के सूत्र से, रक्षा होवेला । 
दीपावली, भगवान महावीर का निर्वाण दिवस प्रज्ञा और प्रकाश का पर्व है। 
यह सदेश देता है कि हम अंधकार से प्रकाश में जादें। आचाये श्री ने दीपक 
की तरह साधनारत रहने की प्रेरणा दी है-- ' 


“दीपक ज्यों जीवन जलता है, मूल्यवान भाया रे जगत्‌ में । 
सत्पुरुषों का जीवन परहित, जलता शोभाया रे जगत्‌ में ॥ 
होली विकार-विगलन का पर्व है--... ., छा 
/ज्ञान-ध्यान की ज्योतिं जगा, दुष्कर्म जलाओो रे,' 
स्वार्थ भाव की घूल उड़ाकर, प्रेम बढ़ाओ रे । 
राष्ट्र धर्म का; शुद्ध गुलाबी रंग जमाओ रे ॥॥” - 
जन्माप्टमी का संदेश है--पशुझों के प्रति प्रेम बढ़ावें, जीवन में सादगी 
लाये, श्रन्याय और श्रत्याचार -का ,नीति पूर्वक मुकाबला करे-। आचायें श्री 
के शब्दों में--- 8 2 हज 2, 
“कृष्ण कन्हैया जन्मे श्राज, भारत भार हटाने । 
गुणियों का मान बढ़ाने, हिसा का पाप घटाने, ॥॥/ 
लोक जीवन में शीतला सप्वमी और श्रक्षय तृतीया का बड़ा महत्त्व हैं । 
आचार्य श्री ने शीतला माता को दयामाता के रूप में देखा है---“हमारी दया- 
माता थाने मनाऊँ देवी शीतला । 


अ्स्‍क्षय तृतीय, अक्षय धर्मकरणी का प्रेरणादायी त्यौहार हैं। इस दिन 
वर्षीतप के पारणे होते है । जप-तप, दान, त्याग और आत्म-सुधार की प्रेरणा 
ठेते हुए आचार्य श्री कहते है-- 
“अक्षय वीज वृद्धि का कारण, त्यौहि भाव विचार । 
जप-तपकरणी खण्डित भाव में, वही करती उद्धार ।।” 
जन परम्परा में चातुर्मास और पर्युपरा पर्व का विशेष महत्त्व है। जीव- 
ना और सयम-साधना की विशेष वृद्धि के लिए साधु-साध्वी वर्पाकाल में एक 
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जगह हो स्थिर रहते हैं । इस काल में धर्मकरणी की प्रेरणा देते हुए आचार्य श्री 
कहते हैं-- 


“जीव की जतना कर लीजे रे। । 
आयो वर्षावास धर्म की करणी कर लीजे रे । 
दया धर्म को मूल समझ कर, समता रस पीजे रे ।।” 


पर्यूषण पर्व सब पर्वो का राजा है। इसमें ज्ञान, दर्शन, चारित्र हर तप 
की आराधना करते हुए अपने स्वभाव में स्थित हुआ जाता है। कृत पापों की 
आलोचना कर क्षमापता द्वारा आत्मशुद्धि की जाती है। विषय-कषाय घटाकर 


आत्मगुण विकसित किये जाते हैं। भ्रात्मोल्लास के क्षणों में आचार्य श्री का 
कवि हृदय गा उठता है-- 


“यह पर्व पर्यषण आया, सब जग में आनन्द छाया रे । 
तप-जप से कर्म खयावो, दे दान द्रव्य-फल पावो। 


ममता त्यागी सुख पाया रे ॥। 
समता से मन को जोड़ो, ममता का बन्धन' तोड़ो, 


हे सार ज्ञान का भाया रे॥।” 


इस प्रकार आचाये श्री ने समाज में आत्म-बोध, समाज-बोध और पवे- 


बोध जागृत करने की दृष्टि से जो काव्यमय उपदेश दिया है, वह आत्मस्पर्शी 
और प्रेरणास्पद है । 


२. चरित काव्य--चरित काव्य सृजन की समृद्ध परम्परा रही है। 
रामायण और महाभारत दो ऐसे ग्रथ रहे हैं, जिनको आधार बनाकर विविध 
चरित काव्य रखे गये हैं। जैन साहित्य में त्रिषष्टिश्लाका पुरुषों के जीवन वृत्त 
को आधार बनाकर विपुल परिमाण में चरित काव्य लिखे गये है। कथा के 
माध्यम से तत्त्वज्ञान को जनसाधारण तक पहुँचाने की यह परम्परा श्राज तक 
चली झा रही है। कथा के कई रूप है....यथा-धा्मिक, पौराणिक, ऐतिहासिक, 
लोकिक श्रादि । आचार्य श्री ने जिन चरित काव्यों की रचना की है, वे 
ऐतिहासिक और धार्िक-आगमिक आधार लिए हुए है । 


आचाये श्री इतिहास को वर्तमान पीढ़ी के लिए अत्यधिक प्रेरक मानते 


हैं । इतिहास ऐसा दीपक है, जो भूले भटकों को सही रास्ता दिखाता है। आपके 
ही शब्दों में-- 


प्रचलन, सा शमन»+कपाक 3० -सनफनतनीनअधलरी नानी 
३ ३ 9 2७“ -के ०) कफ फ-फेपके कमरे कक, फरी।अकीन-क जक--की- कौन रुक को कच्य-#_+%९कदइनशी: कै बच्कुछ न कण ; ्‌न्‍लरथनइ 


* €६० ह « व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





“युग प्रधान संतों की जीवत गाथा, « 
उनके अनुगामी को नहायें माथा । 
राग-अंध हो, भूला जन निज गुण को, * 
धर्म गाथा जागृत करती जन-मन को । 
सुनो ध्यान से सत्य कथा हितकारी ॥।* 


और सचमुच आचार्य श्री ने २१० छन्दों में भगवान महावीर के प्रथम 
पट्टधर सुधर्मा से लेकर आज तक के जैन आचार्यों का इतिहास “जैन आचार 
चरितावली” में निबद्ध कर दिया है। इसमें किसी एक आचार्य के चरित्र का 
आख्यान न होकर भगवान्‌ महावीर के बाद होने वाले प्रमुख जैन आचार्यो की 
जीवन-भांकी प्रस्तुत की गई है । इस कृति के अन्त में आचार्य श्री ने धर्म और 
सम्प्रदाय पर विचार करते हुए कहा है कि दोनों का सम्बन्ध ऐसा है जैसा जीव 
और काया का। धर्म को धारण करने के लिए सम्प्रदाय रूप शरीर की 
आवश्यकता होती है। धर्म की हानि करने वाला सम्प्रदाय, सम्प्रदाय नही, 
अपितु वह तो घातक होने के कारण माया है। बिना संभाले जैसे वस्त्र पर 
मैल जम जाता है, वैसे ही सम्प्रदाय में भी परिमार्जन-चिन्तन नही होने से 
राग-ह्व पादि मैल का बढ जाना संभव है । पर मैल होने से वस्त्र फेका नही 
जाता, अपितु साफ किया जाता है, बसे - ही सम्प्रदाय में श्राये विकारों का 


निरन्तर शोधन करते रहना श्रेयस्कर है-- 
“धर्म प्राण तो सम्प्रदाय काया है, 
करे धर्म की हानि, वही माया है । 
विना संभाले मेल वस्त्र पर श्रावे, 
सम्प्रदाय में भी रागाधिक छावे | 
वाद हटाये, सम्प्रदाय सुखकारी ॥॥” 


श्रावश्यकता इस बात की है कि इप्टि राग को छोड़कर हम गुणों के भक्त 
बने--इप्टि राग को छोड, वनो ग्रुणरागी ।” 


श्राचार्य श्री ने इतिहास जैसे नीरस विपय को राधेण्याम, लावणी, ख्याल, 
रास जैसी राग-रागिनियों में आवद्ध कर सरस बना दिया है। श्रपनी सास्क्ृतिक 
एवं घामिक परम्पराओं को काव्य के धरातल पर उतार कर जन-जन तक 
पहुँचाने में यह 'चरितावली' सफल बन पड़ी है। 


« श्राचाय श्री हस्तीमलजी स. सा. * ६१२ 
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यह जिन शासन की महिमा, जग में भारी, 
लेकर शरणा तिरे अनन्त नर-तारी ।” 


की टेर श्रोताओं के हृदय में बराबर गूंजती रहती है । इसकी रचना सं. २०२६ 
में डेह गाँव (नागौर) में की गई थी । 


आचाय॑ श्री ने “उत्तराष्ययन” और “अन्तगड़ सूत्र” के प्रेरक चरित्रों 
को लेकर भी कई चरित काव्यों की रचना की है यथा--भूगरुपुरोहित धर्मकथा, 
प्रत्येक बुद्ध नमि राजऋषि, जम्बूकुमार चरित, मम्मण सेठ चरित, ढंढण मुनि 
चरित, विजय सेठ, विजयासेठानी चरित, जयघोष विजयघोष चरित, महाराजा 
उदायन चरित आदि । ये चरित काव्य बिविध राग-रागनियों में ढालवद्ध हैं । 
इनका मुख्य संदेश है--राग से विराग की ओर बढ़ना, विभाव से स्वभाव में 
श्राना, इन्द्रियजयता, आत्मानुशासन, समता, शांति और वीतरागता । 


४. पद्यानुवाद--आचार्य श्री आमगनिष्ठ विद्वान्‌ व्याख्याता, कवि और 
साहित्यकार थे । आपका बरावर यह चिन्तन रहा कि समाज शास्त्रीय अ्रध्ययन 
और स्वाध्याय की ओर प्रवृत्त हो, प्राकृत और संस्कृत के अध्ययन-अ्रध्यापन के 
प्रति उसकी रुचि जगे । इसी उहू श्य और भावना से आपने आत्मप्रेरणा जगाने 
वाले 'उत्तराध्ययन', “दशवैकालिक' जेसे आग्रम ग्रन्थों का संपादन करते समय 
सहज, सरल भाषा शैली में उनके पद्मानुवाद भी प्रस्तुत किये, ताकि जन- 
साधारण आगमिक गाथाओं में निहित भावों को सहजता से हृदयंगम कर 
सके । आपके मार्गदर्शन में पण्डित शशीकान्त शास्त्री द्वारा किये गये पद्यानुवाद 


सरल, स्पष्ट और बोधगम्य है । आपने 'तत्वार्थसूत्र' का भी पद्यानुवाद किया, 
जो अप्रकाशित है । 


आचार्य श्री का कवि रूप सहज-सरल है। गुरु गम्भीर पांडित्य से वह 
बोभिल पा है। भाषा में सारल्य और उपमानों में लोकजीवन की गंध है । 
जीवन में अज्ञान का अंधकार हटकर ज्ञान का प्रकाश प्रस्फुटित हो, जड़ता का 
स्थान चिन्मयता ले, उत्ते जना मिटे और सवेदना जगे, यही आपके काव्य का 
उद्दं श्य है। “सच्ची सीख” कविता में आपने स्पष्ट कहा है जो हाथ दान नहीं 
दे सकते, वे निष्फल हैं, जो कान शास्त्र-अ्रवण नहीं कर सकते बे व्यर्थ हैं, जो 
नेत्र मुनि-दर्शन नही कर सकते, वे निरर्थक है, जो पाँव धर्म स्थान मे नहीं 


पहुँचते, उनका क्या औचित्य ? जो जिह्ना 'जिन' गुणगान नहीं कर सकती, 
उसकी क्या सार्थकता ? 
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“बिना दान के निष्फल कर है, शास्त्र श्रवण बिन कान । " 
व्यर्थ नेत्र मुनि दर्शन के बिन, तके पराया गात ॥ 
धर्म स्थान में पहुँच सके ना, व्यर्थ मिले वे पॉव। 
इनके सकल करण जग में, है सत्सगति का दांव ॥। 
खाकर सरस पदार्थ बिगाड़े, बोल विगाड़े वात। 
वथा मिली वह रसना, जिसने गाई गुत जिन ग्रुणगात ॥। 


आचार्य श्री ने श्रपने जीवन को ज्ञान, दर्शन, चारित्र और दान, शील, 
तप, भाव की आराधना में मनोयोगपूर्वक समर्पित कर सार्थक किया । संथारा- 
पूर्वक समाधिभाव में लीन हो आपने मृत्यु को मंगल महोत्सव में बदलकर 
सचमुच अपनी “संकल्प” कविता में व्यक्त किये हुए भावों को मूत्त॑ रूप प्रदान 
किया है-- 


गुरुदेव चरण वन्दन करके, मैं नूतन वर्ष प्रवेश करूँ । 

शम-संयम का साधन करके, स्थिर चित्त समाधि प्राप्त करूँ ।।१।। 
तन मन इन्द्रिय के शुभ साधन, पग-पग इच्छित उपलब्ध करूँ । 
एकत्व भाव मे स्थिर होकर, रागादिक दोप को दूर करूँ ॥२॥। 
हो चित्त समाधि तन मन से, परिवार समाधि से विचरूँ । 
अवशेप क्षणो को शासनहित, अपर कर जीवन सफल करूँ ।॥।३।। 
निन्‍दा विकथा से दूर रहूँ, निज गुण में सहजे रमण करूँ । 

गुरुवर वह शक्ति प्रदान करो, भवजल से नेया पार करूँ ।।४॥। 


शमदम संयम से प्रीति करूँ, जिन आ्राज्ञा में अनु रक्ति करूँ | 
परगुण से प्रीति दूर करूँ, “गजुमुनि” यो आंतर भाव घरूँ।।५॥। 


निष्कर्षत* कहा जा सकता है कि आपने कविता को विचार तक सीमित 
नही रखा, उसे आचार में ढाला है । यही आपकी महानता है। 


“अव्यक्ष, हिन्दी-विभाग, राजस्थान विश्वविद्यालय, जयपुर 
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हे . आगम-टीका परम्परा को 
है हु झाचाये श्री का योगदान 


६ 
मे (८ 
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ग्रागम-मनीषी आचायें प्रवर श्री हस्तीमलजी म० सा० का आत्म- 
जीवन तो आगम-दीप से आलोकित था ही, किन्तु वे उसका प्रकाश जन-जन 
तक पहुँचाने हेतु प्रयासरत रहे । इसी कारण आचाये प्रवर भ्रागमों की सुगम 


टीकाएँ प्रस्तुत करने हेतु सन्नढ्ध हुए। आ्राचाय प्रवर का लक्ष्य आगम को गूढ़ार्थ 
को सरलतम विधि से प्रस्तुत करना रहा । 


आचाये श्री की दृष्टि आगम-ज्ञान को शुद्ध एवं सुगम रूप में संप्रेषित 
करने की रही । यही कारण है कि आचाय॑ प्रवर ने पूर्ण तन्मयता से आगमों 
की प्रतियों का संशोधन भी किया । उन्हें संस्कृत छाया, हिन्दी पद्चानुवाद, 
अन्वय पूर्वक शब्दार्थ एवं भावार्थ से समन्वित्त कर सुगम बनाया। फलत: 
आचार्य प्रवर को युवावस्था में ही अपनी 'सन्दी सूत्र” आदि की टीकाओं से देशभर 
के जेन सन्तों में प्रतिष्ठित स्थान मिला। आचार्य श्री की सर्वे प्रथम संस्क्ृत- 
हिन्दी टीका “नन्दी सूत्र' पर प्रकाशित हुई । उसके पश्चात्‌ “बृहत्कल्प सूत्र! पर 
सम्पादित संस्क्रत टीका, "प्रश्न व्याकरण सूत्र पर व्याख्या एवं 'अन्तगडदसा सूत्र 
पर टीका का प्रकाशन हुआ । जीवन के ढलते वर्षों में आपके तत्त्वावधान में 
लिखित “उत्तराध्ययन्त सूत्र” एवं 'दशवेकालिक सूत्र” पर हिन्दी पद्मानुवाद के 
साथ व्याख्याएँ प्रकाशित हुई । इस प्रकार आचार्य प्रवर ने दो अंग सूत्रों-- 
'प्रश्त व्याकरण' एवं अन्तगडदसा' पर, तीन मूल सूत्रों 'नन्दी सूत्र' 'उत्तराध्ययन' 
एवं 'दशवेकालिक' पर तथा एक छुंद सूत्र 'बुहत्कल्प' पर कार्ये किया । 


आगमस-टीका परम्परा का एक लम्बा इतिहास है। पाँचवी शती से 
अ्रव तक अनेक संस्कृत, हिन्दी एवं गुजराती टीकाएँ लिखी जा चुकी है । 
प्राचीन प्रमुख टीकाकार रहे हैं -आचाये हरिभद्व सूरि, आंचार्य श्रभयदेव सूरि, 
आचार्य शीलांक, आचाये मलयगिरि आदि । अर्वाचीन टीकाकारों में प्रमुख 
हे-पं० मुनि श्री घासीलालजी म०, श्री अरमोलक ऋषिजी म०, आचार्य श्री 
आत्मारामजी म०, आचार्य श्री तुलसी आदि । परन्तु अद्यावधि प्रकाशित 
संस्कृत, हिन्दी एवं गुजराती टीकाप्रों में आचाय प्रवर हस्तीमलजी म० सा० 
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की टीकाएँ सुगम, सुबोध एवं आगम-मन्तव्य के अनुकूल हैं।आगम-टीका 
परम्परा में संस्कृत छाया एवं प्राकृत शब्दों के अर्थ व विवेचन के साथ हिन्दी 
पद्मानुवाद का समावेश आचार्य प्रवर की मौलिक दृष्टि का परिचायक है। 
ग्राचाये प्रवर कृत प्रत्येक टीका का संक्षिप्त परिचय यहाँ प्रस्तुत है । 


ननन्‍्दी सुत्र : 


द्वितीय विश्व युद्ध के समय जब आचार्य प्रवर महाराष्ट्र क्षेत्र में विचरण 
कर रहे थे, तब संवत्‌ १६६८ (सन्‌ १६४२ ई०) में आचार्य प्रवर के द्वारा 
संशोधित एवं अनुदित 'श्रीमन्नन्दी सूत्रम' का सातारा से प्रकाशन हुआ । प्रकाशक 
थे रायवहादुर श्री मोतीलालजी मूथा । 


'ननन्‍्दी सूत्र”! का यह संस्करण विविध इष्टियों से श्रद्धितीय है । इसमें 
प्राकृत मूल के साथ संस्कृत छाया एवं शब्दानुलक्षी हिन्दी भ्रनुवाद दिया गया 
है । जहाँ विवेचन की आवश्यकता है वहाँ विस्तृत एवं विशद विवेचन भी 
किया गया है । “नन्‍्दी सूत्र' के अनुवाद-लेखन में आचार्य मलयगरिरि भर 
हरिभद्र की वृत्तियों को आधार बनाया गया है, साथ ही अनेक उपलब्ध 
संस्करणों का सुक्ष्म अनुशीलन कर विद्वान मुनियों से शंका-समाधान भी किया 
गया है। 


आचार्य प्रवर ने जब “नन्दी सूत्र” का अनुवाद लिखा तब 'नन्दी सूत्र 
के अनेक प्रकाशन उपलब्ध थे, परन्तु उनमें मूल पाठ के संशोधन का पर्याप्त 
प्रयत्न नहीं हुआ था । आचार प्रवर ने यह बीड़ा उठाकर '“नन्‍्दी सूत्र” के पाठों 
का संशोधन किया । “नन्दी-सूत्र”' के विविध संस्करणों में अ्रनेक स्थलों पर 
पाठ-भेद था, यथा--स्थविरावली के सम्बन्ध में ५० गाथाएँ थी तथा कुछ में 
४३ गाथाएँ ही थीं । इसी प्रकार “इष्टिवाद' के वर्णन मे भी पाठ-भेद मिलता है । 
इन सब पर पर्यालोचन करते हुए आचार्य प्रवर ने ऊहापोह किया । 


'नन्‍्दी सूत्र” के इस संस्करण की विद्बत्तापुणं भूमिका का लेखन 
उपाध्याय श्री श्रात्मारामजी महाराज ने किया । इस सूत्र के प्रकाशन का 
प्रवन्ध पं० दुःखमोचन भा ने किया जो आचार्य प्रवर के गुरु तो थे ही किन्तु 
आचार्य प्रवर की विद्बत्ता एवं तेजस्विता से अभिभृत भी थे । स्वयं आचार्य 
प्रवर ने 'नन्‍्दी सूत्र” की व्यापक प्रस्तावना लिखकर पाठकों के ज्ञान-प्रारोहण 


हेतु मार्य प्रशस्त किया । भ्रस्तावना में 'नन्‍्दी सूत्र' की शास्त्रान्तरों से तुलना 
भी प्रस्तुत की है। 


आचार्य प्रवर ने ३१ वर्ष की लधुवय में “'नन्‍्दी सत्र की ऐसी टीका 
भस्तुत कर तत्कालीन आचार्यों एवं विद्वानों में प्रतिष्ठा श्रजित कर ली थी । 


* प्राचायें श्री हस्तीमलजो सम. सा. * हू 
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इस संशोधित 'नन्‍्दी सूत्र' संस्करण के अनेक परिशिष्ट हैं । प्रथम 
परिशिष्ट पारिभाषिक एवं विशिष्ट शब्दों की व्याख्या पर है | द्वितीय परिशिष्ट 
में 'समवायांग सूत्र' में वर्णित द्वादशांगों का परिचय है । तृतीय परिशिष्ट 
'लन्‍्दी सूत्र' के साथ शास्त्रान्तरों के पाठों की समानता पर है । चौथा परिशिष्ट 
इवेताम्बर एवं दिगम्बर सम्प्रदायों की रृष्टि से ज्ञान की प्ररूपणा का निरूपण 
करता है तथा अ्रन्तिम परिशिष्ट में 'नन्‍्दी सृत्र' में प्रयुक्त शब्दों का कोश दिया 
गया है। । 


' सत्र के प्रकाशन-कार्य को साधु की दृष्टि से सदोष माल कर भी आचाये 
प्रवर ने तीन उद्देश्यों से इस कार्य में सहभागिता स्वीकार की । स्वयं श्राचार्य 
श्री के शब्दों में--“पुस्तक मुद्रण के कार्य में स्थानान्तर से ग्रन्थ-संग्रह, सम्म्त्यर्थ 
पत्र-प्रेषण, प्रफ-संशोधन व सम्मृति प्रदान करना आदि कार्य करने या कराने 
पड़ते हैं । इस बात को जानते हुए भी मैने जो श्रागम-सेवा के लिए उस अंशतः: 
सदोष कार्य को अपवाद रूप से किया, इसका उहँ श्य निम्न प्रंकार है-- 


१. साधुमार्गीय समाज में विशिष्टतर साहित्य का निर्माण हो । 


२. मूल आगमों के अन्वेषणपु्ण शुद्ध संस्करण की पूर्ति हो और समाज 
को अन्य विद्वान मुनिवर भी .इस दिशा में आगे लावें । 


३. सूचार्थ का शुद्ध पाठ पढ़कर जनता ज्ञानातिचार से बचे । 
इन तीनों में से यदि एक भी उद्दं श्य पूर्ण हुआ तो मैं अपने दोषों का 
प्रायश्चित्त पूर्ण हुआ समझूंगा ।” ह 


आचाये प्रवर कृत यह उल्लेख उनकी आगम-च्नान-प्रसार निष्ठा को 
उजागर करता है। ह 


बहत्कल्प सूत्र : 


श्री वृहत्कल्प सूत्र' पर आचाये प्रवर ने एक श्रज्ञात संस्कृत टीका का 
सशोधन एवं समस्पादन किया था जो प्राक्कथन एवं बृहत्कल्प-परिचय के साथ 
पांच परिशिष्टों से भी अलंकृत है । इस सूत्र का प्रकाशन सम्यणशज्ञान प्रचारक 
मण्डल के पुरातन कार्यालय त्रिपोलिया बाजार, जोधपुर हारा कब कराया 
गया, इसका ग्रन्थ पर कही निर्देश नहीं है किन्तु यह सुनिश्चित है कि इस 
रत का प्रकाशन 'प्रश्त व्याकरण की व्याख्या के पूववे भ्र्थात्‌ सनू १६५० ई० 
के पूर्व हो चुका था । हा 

आचार्य प्रवर हस्ती को “बृहत्कल्प' को यह संस्कृत टीका अजमेर के 
पुधावक श्री सौभाग्यमलजी ढढ्ढा के ज्ञान-भण्डार से प्राप्त हुई जो सरक्षण 
के अ्रभाव में बड़ी जीर्ण-शीर्ण अवस्था में थी । आचार्य प्रवर जब दक्षिण की 
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पद यात्रा पर थे तब उन्होंने इसकी प्रतिलिपि करवा कर इसे संशोधित एवं 
सम्पादित किया । 'बृहत्कल्प' के ये संस्कृत टीकाकार कौन थे, यह ज्ञात नहीं 
किन्तु यह संकेत अवश्य मिलता है कि श्री सौभाग्य सागर सूरि ने इस सुबोधा 
टीका को बृहद्‌टीका से उद्धत किया था । उसी सुबोधा टीका का सम्पादत 
आाचाय॑े श्री ने किया । 


बृहत्कल्प सूत्र' छेद सूत्र है जिसमें साधु-साध्वी की समाचारी के कल्प 
का वर्णन है । आचार्य प्रवर ने सम्पूर्ण कल्प सूत्र की विषय-वस्तु को हिन्दी 
पाठकों के लिए संक्षेप में 'बृहत्कल्प परिचय” शीर्षक से. दिया है जो बहुत 
उपयोगी एवं सारगर्भित है । अन्त में पांच परिशिष्ट हैं । प्रथम परिशिष्ट में 
श्रकारादि के क्रम से सूत्र के शब्दों का हिन्दी श्र्थ दिया गया- है जो ३४ प्ृष्ठों 
तक चलता है । द्वितीय परिशिष्ट में पाठ-भेद का निर्देश है | तृतीय परिशिष्ट 
बुहत्कल्प सूत्र! की विभिन्न प्रतियों के परिचय से सम्बद्ध है । चतुर्थ परिशिष्ट 
में वृत्ति में आए विशेष नामों का उल्लेख है जो शोधार्थियों के लिए उपादेय 
है। पंचम परिशिष्ट में कुछ विशेष शब्दों पर संस्क्ृत भाषा में विस्तृत टिप्पण 
दिया गया है । 


यह संस्कृत टीका अ्रनेक दृष्टियों से महत्त्वपूर्ण है । इसकी भाषा सरल, 
सुबोध एवं प्रसाद-ग्रुण से समन्वित है किन्तु इसमें सूत्रोद्िष्ट तथ्यों का विशद 
विवेचन है। संस्कृत श्रध्येताओं के लिए यह टीका आज भी महत्त्वपूर्ण है । 
आचाये प्रवर ने जब संस्क्ृत टीका का सम्पादन किया तब “बृहत्कल्प सूत्र 
के दो-तीन संस्करण निकल चुके थे । आत्मानन्द जैन सभा, भाव नगर से 
निर्यक्ति, भाष्य और टीका सहित यह सूत्र छह भागों में प्रकाशित हो चुका 
था किन्तु वह सबके लिए सुलभ नहीं था । डॉ० जीवराज छेला भाई कृत 
गुजराती अनुवाद एवं पूज्य अ्रमोलक ऋषिजी म० कृत हिन्दी अनुवाद निकल 
चुके थे तथापि आचार्य प्रवरु द्वारा सम्पादित यह संस्कृत टीका शुद्धता, 
विशदता एवं संक्षिप्तता की इष्टि से विशिष्ट महत्त्व रखती है | इसका 
सम्पादन आचार्य प्रवर के संस्कृत-ज्ञान एवं शास्त्र-ज्ञान की क्षमता को पुप्ट 
करता है । 


प्रश्त व्याकरण सूत्र : 


“नन्‍्दी सूत्र! के प्रकाशन के आठ वर्ष पश्चात्‌ दिसम्बर १६४० ई० में 
टीवन व्याकरण सूत्र संस्कृत छाया, अन्वयाथं, भाषा टीका (भावार्थ) एवं 
टिप्पणियों के साथ पाली (मारवाड़) से प्रकाशित हुआ । इसका प्रकाशन 
सुश्नावक श्री हस्तीमलजी सुराणा ने कराया । । 


» ग्राचाय श्री हस्तीमलजी सम. सा. * ६७ 
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प्रश्न व्याकरण सत्र” का यह संस्करण दो खण्डों में विभक्त है । प्रथम 
खण्ड में पांच आखवों का वर्णन है तो द्वितीय खण्ड में श्रहिसा, सत्य, अ्रचौर्य, 
ब्रह्मचय और अपरिय्रह रूप पांच संवरों का निरूपण है । परिशिष्ट में शब्द- 
कोश, विशिष्ट स्थलों के टिप्पण, पाठान्तर-सूची श्रौर कथा भाग दिया गया 
है। यह सूत्र-प्रन्थ आचार्य प्रवर के विद्त्तापूर्ण १७ पृष्ठों के प्रावकथन से 
अलंकृत है । के 


पाठान्तरों या पाठ-भेदों की समस्या 'प्रश्न व्याकरण में “नन्‍्दी सूत्र” 
से भी अधिक है । इसका अनुभव स्वयं आचार्य श्री ने किया था। उन्होंने 
पाठ-भेद की समस्या पर प्राक्क्थन में उल्लेख करते हुए लिखा है--“आगम 
मन्दिर (पालीताणा) जैसी प्रामाणिक प्रति जो शिला-पट्ट और ताम्र-पत्र पर 
अंकित हो चुकी है, वह भी अरशुद्धि से दूषित देखी गई है ।” अतः शआ्राचार्य 
प्रवर ने पाठ-सशोधन हेतु अनेक प्रतियों का तुलनात्मक उपयोग किया था, 
जिनमें प्रमुख थी--भ्रभयदेव सूरि कृत टीका, हस्तलिखित टब्बा, ज्ञान विमल सूरि 
कृत टीका एवं श्रागम मन्दिर पालीताणा से प्रकाशित मूल पाठ । संशोधित-पाठ 
देने के बाद आचार्य प्रवर ने पाठान्तर सूची भी दी है जिसमें अ्रन्य प्रतियों में 
उपलब्ध पाठ-भेद का उल्लेख किया है। 


'प्रश्न व्याकरण के जो पाठ-भेद अधिक विचारणीय थे, ऐसे १७ पाठों 
की एक तालिका बनाकर समाधान हेतु विशिष्ट विद्वानों या संस्थाश्रों 
को भेजी गई जिनमे प्रमुख है--१. व्यवस्थापक, आगम मन्दिर पालीताणा 
२. पुण्य विजयजी, जेसलमेर ३. भेरोंदानजी सेठिया, बीकानेर ४. जिनागम 
प्रकाशन समिति, ब्यावर एवं ५. उपाध्याय श्री अ्रमर मुनिजी, ब्यावर । 
तालिका की एक प्रति 'सम्यर्दर्शन! में प्रकाशनार्थ सैलाना भेजी गई, किन्तु 
इनमें से तीन की ओर से पहुँच के अतिरिक्त कोई उत्तर नहीं मिला । 
'सम्यर्दर्शन' पत्रिका के प्रथम वर्ष के ग्यारहवें अंक में यह तालिका प्रकाशित 
हुई, किन्तु किसी की ओर से कोई टिप्पणी नहीं आई । हू 


इस प्रकार साधन-हीन एवं सहयोग रहित अवस्था में भी आचार्य प्रवर 
ने अथक श्रम एवं निष्ठा के साथ श्रुत सेवा की भावना से 'प्रश्न-व्याकरण' 
सूत्र का विशिष्ट संशोधित संस्करण प्रस्तुत कर आगम-जिज्ञासुओं का मार्ग 
प्रशस्त किया । के 


सिरि अंतगडदसाओो : 


आचार्य प्रवर कृत संस्क्ृृत-हिन्दी अ्रनुवाद युक्त 'सिरि अंतगडदसाओं' 
के दो सस्करण निकल चुके हैं । प्रथम संस्करण सन्‌ १६६५ ई० में निकला 


*श्द * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





तथा दूसरा संस्करण सन्‌ १६९७५ ई० में प्रकाशित हुआ ॥। दोनों संस्करणों 
का प्रकाशन सम्यसज्ञान प्रचारक मण्डल, जयपुर से हुआ । प्रथम संस्करण में 
प्राकृत मूल एवं हिन्दी अर्थ दिया गया था तथा श्रन्त “में एक परिशिष्ट था 
जिसमें विशिष्ट शब्दों का सरल हिन्दी अर्थ दिया गया था। द्वितीय संस्करण 
अधिक श्रम एवं विशेषताश्रों के साथ प्रकाशित हुआ । इस संस्करण में कॉलम 
पद्धति अपना कर पहले प्राकृत मूल फिर उसकी संस्कृत छाया तथा उसके 
सामने के पृष्ठ पर शब्दानुलक्षी हिन्दी अर्थ (छाया) तथा अतिम कॉलम 
में हिन्दी भावार्थ दिया गया है । इन चारों को एक साथ एक ही पृष्ठ 
पर पाकर नितान्त मंद बुद्धि - प्राणी को भी आगम-ब्ञान प्राप्त 
सकता है तथा तीक्ष्ण बुद्धि प्राणी एक-एक शब्द के गढ़ श्र्थ को समझ 
सकता है । 


अंतगड' की पाठ-शुद्धि एवं अर्थ के निरूपण हेतु उपाध्याय श्री प्यार- 
चन्दजी महाराज द्वारा श्रनृदित पत्राकार प्रति, सैलाना से प्रकाशित पुस्तक, 
प्राचीन 'हस्तलिखित प्रति, श्रागमोदय संमिति, सूरत से प्रकाशित सटीक 
अन्तकृददशा सूत्र” औरं “भगवती सूत्र' के खंधंक प्रकरण का विशेष अवलम्बन 
लिया गया है | अभयदेव सूरि कृत संस्कृत टीका, प्राचीन टब्बों एंवं 
प० घासीलालजी महाराज छत संस्कृत-टीकाओ को भी दृष्टि में रखा 
गया है । 


द्वितीय संस्करण विशेषत: पर्युपण में वाचन की सुविधा हेतु निर्मित 
है, जो सूत्र के अर्थ को शीघ्र ही हृदयंगम कराने की अश्रदूभुत क्षमता रखता 
है । शुद्ध मुल के साथ शब्दानुलक्षी श्रर्थ की जिज्ञासा रखने वाले पाठकों के 
लिए यह श्रत्यन्त उपादेय है । सस्क्ृत का यत्किचित ज्ञान रखने वाला पाठक 
भी मूल आग्म का हा सहज रूप सेसममक सकता है । 


'अंतगडदसा सूत्र' का ऐसा कॉलम -पद्धति वाला सुस्पष्ट अनुवाद एवं 
भावार्थ अन्य आचार्यों द्वारा कृत हिन्दी अनुवाद से निश्चित रूप से विशिष्ट 
है । न में प्रमुख शब्दों का 'विवेचनयुक्त परिशिष्ट भी इस ग्रंथ की 
शोभा है । हे 


उत्तराध्ययन एवं दशवेकालिक सुत्र : 


आगम-प्र थों मे सर्वाधिक पठन-पाठन “उत्तराध्ययन” एवं “दशवैकालिक' 
सूत्रों का होता है । आचार्य प्रवर ने इनका हिन्दी मे पद्यानुवाद करा कर इन्हे 
सरस, सुवोध एवं गेय बना दिया है | अधुनायावत्‌ आग्रम-ग्नथों का हिन्दी 
पच्यानुवाद नहीं हुआ्ना था किन्तु आचार्य प्रवर की सत्प्रेरणा एवं सम्यक्‌ 


शक + अल ० जम सह शनि कल मीन 


* श्राचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. *, ६६ 


भार्ग-दर्शन में पं० शशिकान्त का ने यह कार्य आचार्य श्री की सन्निधि में 
बैठकर सम्पन्न किया । स्वयं आचार्य प्रवर ने हिन्दी पद्यानुवाद किया था, ऐसे 
संकेत भी मिलते है किन्तु इसमें कोई सन्देह नहीं कि उन्होंने इन दोनों आगमों 
के हिन्दी पद्मानुवाद में अपनी लेखनी से संशोधन, परिवर्धन एवं परिवर्तन 
किया था। फिर भी आचार्य प्रवर श्रेय लेने की स्पृह्य से दूर रहे और 
हिन्दी पद्मानुवाद-कर्ता के रूप में दोनों ग्रथों पर पं० शशिकान्त का का 
नाम-छपा । । 


'उत्तराध्ययन सूत्र' तीन ,भागों, में सम्यग्ज्ञान प्रचारक मण्डल, जयपुर 
द्वारा प्रकाशित हुआ है। प्रथम भाग में १ से १० अध्ययनों, द्वितीय भाग में ११ 
से २३ अध्ययनों तथा तृतीय भाग में २४ से ३६ अध्ययनों का विवेचन है । 
ये तीनों भाग श्रीचन्द सुराना 'सरस' के सम्पादकत्व में क्रमश: सन्‌ १९६८३ ई०, 
सन्‌ १६८५ ई० एवं सन्‌ १६८६ ई० में प्रकाशित हुए । तीनों भागों के 
भारम्भ में सम्पादक की ओर से बृहद्‌ प्रस्तावना है । प्रत्येक श्रध्ययन के 
प्रारम्भ में उस अध्ययन का सार दिया गया है जिससे पाठक पाठ्य विषय के 
प्रति पहले से जिज्ञासु एवं जागरूक हो जाता है । वह अध्ययन भी इस कारण 
पुगम बन जाता है । प्रथम भाग में मूल प्राकृत गाथा का हिन्दी पद्मानुवाद, 
अच्चयार्थ, भावार्थ एवं विवेचन देने के साथ प्रत्येक अध्ययन के ग्रन्त में कथा- 


'परिशिष्ट दिया गया है, जिसमें उस अ्रध्ययन से सम्बद्ध कथाओं का रोचक 
प्रस्तुतीकरण है । 


प्राकृत-गाथाओं की संस्कृत छाया भी साथ में प्रस्तुत हो, इस पर आचार्य 
प्रवेर का विद्वर्‌ समाज की रृष्टि से ध्यान गया । विद्वत्‌ समुदाय संस्कृत छाया 
के माध्यम से प्राकृत गाथाश्रों के वास्तविक अर्थ को सरलता पूर्वक ग्रह कर 
लेता है। श्रतः “उत्तराध्ययन सूत्र' के ह्ितीय एवं तृतीय भाग में २१ से ३६ 
अध्ययनों की प्राकृत गाथाओं की संस्क्रत छाया भी दी गई है । 


: हिन्दी-पद्मानुवाद में यह विशेषता है कि जहां जो हिन्दी शब्द उपयुक्त 
हो सकता है वहां वह शब्द प्रयुक्त किया गया है। पद्यानुवाद सहज, सुगम, 
तरल एवं लययुक्त है। मात्र हिन्दी पद्योनुवाद को पढ़कर भी कोई स्वाध्यायी 
पाठक सम्पूर्ण ग्रथ के हादे को समक सकता है । पद्यानुवाद के अ्रतिरिक्त 
भूल गाथाओं में विद्यमान क्लिष्ट शब्दों का विवेचन, विश्लेषण एवं विशिष्टार्थ 
भी किया गया है'। इस हेतु श्री शास्त्याचार्य कृत वृहद्वृत्ति एवं आचारये 
तेमिचन्द्र कत चूणि का अवलम्बन लिया गया है । विवेचन में प्राचीन 
टीका-ग्रथों के साथ श्राचार्य श्री आत्मारामजी महाराज छत “उत्तराध्ययत्र' 


० १०० * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


की हिन्दी टीकां एवं जैन विश्व भारती, लाडन से प्रकाशित “उत्तरज्भयणाणि 
का भी सहयोग लिया गया है। 


दशवेकालिक सूत्र' का प्रकाशन मई, सन्‌ १६८३ ई० में सम्यस्जान 
प्रचारक मण्डल, जयपुर से हुआ । यह भी पद्मयानुवाद, अन्वयाथ, भावाथ एवं 
टिप्पणियों से अलंकृत, है । पद्यानुवाद पं० शशिकान्त कला ने कियां- है । चतुर्थ 
अध्ययन के प्राकृत गद्य का भी हिन्दी पद्यानुवाद किया गया है। यह पृत्र 
पं० बसन्‍्तीलालजी नलवाया की देखरेख में रतलाम से छपा हैं। 
इसका भी हिन्दी पद्यानुवाद सरस, सुबोध एवं लयबद्ध है तथा हार्द को 
प्रस्तुत करता है । द कि 


उपसंहार: . | : 


आचार्य प्रवर ने 'तत्त्वार्थाधिगम' सूत्र. का हिन्दी पद्मानुवाद किया था, 
ऐसा उल्लेख 'प्रश्न व्याकरण सूत्र' के प्रारम्भ में प॑० शशिकास्त भा ने अपनी 
लेखनी से किया है। वह पद्यानुवाद उपलब्ध नहीं हो पाया है । वह भी 
नितान्त महत्त्वपूर्ण सूत्र है क्योंकि वह श्वेताम्बर एवं दिगम्बर . दोनों जेन 
सम्प्रदायों को मान्य है।.' 


श्रुत सेवा की भावना से आचार्य प्रवर ने विभिन्न -महत्त्वपूर्ण आगमों 
की टीकाएँ, अ्रतुवाद, विवेचन, पद्मानुवाद आ॥रादि प्रस्तुत कर जो तुलनात्मक 
दृष्टि प्रदान की है तथा आगम-संशोधन को दिशा प्रदान की है वह विद्वद्‌ 
समुदाय के लिए उपादेय है । झ्रागमों का पाठ-संशोधन हो यह आवश्यक है । 
एकाधिक पाठों से सुनिश्चित निर्णय नहीं हो पाता है । हिन्दी पद्मयानुवाद एवं 
सरल हिन्दी अनुवाद से सामान्य स्ताध्यायियों का उपकार हुश्ना है क्योंकि इनके 
माध्यम से वे आगम की गहराई तक पहुँचने में सक्षम हुये है । 


--सहायक प्रोफेसर, संस्क्ृत विभाग, जोधपुर विश्वविद्यालय, 
३८७, मधुर १-सी रोड, सरदारपुरा, जोधपुर-३४२००३ 





अर जिस प्रकार ससूत्र (धागे से युक्त) सुई कही गिर जाने पर भी विनष्ट 
गुम) नहीं होती, उसी प्रकार ससूत्र (श्रुत-सम्पन्न) जीव भी संसार में 


विनष्ट नही होता -। 
# जिस प्रकार कछुश्रा आपत्ति से बचने के लिए अपने अंगों को सिकोड लेता 


है, उसी प्रकार पण्डित॒जन को भी विपयों की ओर जाती हुई अपनी इन्द्रियों 
को अध्यात्म ज्ञान से सिकोड़ लेना चाहिए 


“-भेंगवान महावीर 


आचाये श्री की आगस- 
साहित्य को देन 





६ डॉ० उदयचन्द्र जेन 


' अ्रध्यात्म-उपवन के प्रबुद्ध एवं कुशल माली युग-युगान्तर तक ननन्‍हें-नन्‍्हें 
अबोध, ज्ञानशुन्य को ज्ञान रूपी जल प्रदान कर प्रतिदिन संरक्षण करने मे सहा- 
यक होते है। उनकी चिन्तन-इृष्टि से, उनकी साधना से, उनके आगमिक दिशा- 
बोध से एवं उनकी सृजनात्मक कला से अभिनव संकेत सतत प्राप्त होते रहते 
है | श्रतीत तो अतीत है, वर्तमान में अनेक लोग ऐसे-महापुरुषों के संयम, साधना, 
त्तप और त्याग की आराधना से महापथ की ओर अवश्य ही अग्रसर होते है । 


आचार्य श्री हस्तीमलजी एक महामहिम व्यक्तित्व के; धनी है। जिनके 
सिद्धान्त में चिन्तन है, विश्व-कल्याण की भावना है तथा रसपूर्ण मीठे मधुर 
फल है, आरात्म पोषक तत्त्व है। उनकी आगम की अ्रंनुपम दृष्टि ने आगम में 
सरसता एवं ज्ञान-विज्ञान का महा आलोक भर दिया। उनके बहु-श्रायामी 
च्यक्तित्व में जीवन की गहनता, जीवन की वास्तविक अनुभूति, आध्यात्मिक नीर 
का अविरल प्रवाह, सांस्कृतिक अध्ययन एवं आचार-विचार के तलस्पर्शी अनु- 
शीलन की प्रतिभा है। आगम के आप सन्दर्भ हैं, इतिहास के पारखी है तथा 
आपके प्रकाण्ड पाण्डित्य ने सम्यग्ज्ञान के प्रचार में जो सहयोग दिया, वह सामा- 
यिक और स्वाध्याय के रूप में मुखरित होता रहेगा । 


तीर्थकरों के भ्रथे को और गणधरों के सूत्र को सफल सन्देश वाहक की 
त्तरह जन-चेतना के रूप में आचार्य श्री ने जो कार्य किया, उससे आगम के चिन्तन 
में सुगमता उत्पन्न हुई । गीति, कविता, कहानी, सैद्धांन्तिक' प्रश्नोत्तरी, प्रबचन 
आदि ने जन-जन के मानस में त्याग, धामिक भावना औरं वेराग्य के स्वरो को 
भरने का जो कार्य किया, वह अपने आप में स्तुत्य है-। आचार्य श्री आगम-रसज्ष 
थे, इसलिए आगम को आधार बनाकर 'जैनधर्म के मौलिक इतिहास' के हजारों 
पृष्ठ लिख डाले, जो न केवल आगम के प्रकाश-स्तम्भ हैं, अपितु इतिहास के 
स्थायी स्तम्भ तथा उनकी आरम्भिक साधना के श्रेष्ठतम 'ज्योतिपुज है जो युग- 
युग तक महान्‌ आत्मा के आलोक को झ्रालोकित करते रहेंगे। आपकी आगम 
दृष्टि को निम्न विन्दुओं के आधार पर नापा-तोला, जांचा-परखा जा सकता है। 


आगमिक साहित्य : 


आचार्य श्री की अनुभूति आगम के रस का मूल्यांकन करने में अवश्य 
सक्षम रही है। प्राकृत के जीवन्त-प्राण कहलाने वाले आगम जैसे ही उनकी 
चिन्तन-धारा के अंग बने, वैसे ही कुछ आगमों को अपनी पैनी इष्टि से देखकर 
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किया, वह निश्चित ही जीवों के लिए ज्ञान, क्रिया, चरित्र, तप, ध्यान, स्वाध्याय 
एवं सामायिक आदि पर चिन्तन करने की प्रेरणा देता है। उनके व्याख्यानो के 
कुछ सूत्र इस प्रकार हैं :-- ' ४ 


१. चातुर्मास--दोप परिमार्जन करने का साधन है। आलोचना, प्रति- 
क्रमण और प्रत्याख्यान श्रावश्यक क्रियाएँ है। आलोचना मे दोषो का स्मरण, 
प्रतिक्रणण में भूलों या गलतियों का स्वीकार करना, गलती को.कबूल कर पुनः 
उसे नहीं दृहराना । इत्यादि (ग. व्या. भाग ६, पृ. 5-१२) 


_ उक्त के भेद-प्रभेद आगम के सूत्रों के श्राधार पर ही प्रस्तुत किये है-- 
...खतवेत्ता पुव्व-कम्माईं संजमेण-तवेण य । 
२. मोक्ष के दो चरण--( १) ज्ञान और (२) क्रिया 
..नाणेण जाणई भावे, दंसणेण य सहृहे । 
:..... चरित्तेण निगिण्हांइ, तवेणं परिसुज्जई ।। (उ. २८/३५) 
३. बंधन-सुक्ति--ज्ञान वह है जो हमारे वन्‍्धन को काटे । (ग.६, 9-३२) 


४. विनय--ज्ञान, दर्शन और चारित्र का कारण है। (पृ. ४०) विनय 
में विनय के सात भेद गिनाएँ है । विनय करने योग्य अरहंतादि है। 


५. धर्म--कामना की पूर्ति का साधन अर्थ है और मोक्ष की पूर्ति का 
साधन धर्म है । 'दशवेकालिक' सूत्र के “धम्मो मगलमुविक्दु ” का आधार बना- 
कर धर्म की व्याख्या की है ।. (ग. ६, प्र. ५६-११६) . 

६. जय॑ चरे, जय॑ं चिहं--श्राचार, विचार एवं आहार की विशुद्धता है । 


७. आत्मिक श्रावश्यक कर्म--ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, वीतराग धर्म 
की आराधना, श्रहिसा की साधना, दान, सयम आदि (प्र. १३४-१४७) 


८. आत्म-शान्ति के लिए धर्माचरण--कामना का क्षेत्र तन है, कामनाशओ्रो 
का उपशम धर्म से करे । 


8. त्यागी कौन ? दीक्षा भी त्याग, संत-समागम भी त्याग, वैयावत्य भी 
त्याग, इच्छाओं का निरोध भी त्याग । 


१०. संस्कारों का जीवन पर प्रभाव--- 
११. किमाह-बंधर्ण वीरो (ग. भाग ३. पृ. ८) 


१२. परिग्रह कंसा ? सचित्त और अचित्त (पृ. २०) 
मुच्छा परिग्गहो वृत्तो (पृ. १४) 
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१३, ज्ञान प्राप्ति के मार्ग-- १. सुनकर और २. अनुभव जगाकर | 
जिस तत्त्व के द्वारा धर्म, अधर्म, सत्य, असत्य जाना जाय वह ज्ञान है, ज्ञान आत्मा 
का गुण है। 


१४. संत-सती समाज भी जिनशासन की फौज भी । ु 
संताप हारिणी जिनवाणी की पवित्र पीयूषमयी रसधारा प्रवाहित करे। 


कथा-साहित्य--धारमिक एवं सानस को ककमरोरने वाली है उनकी 
धाभिक कहानियाँ । कथा प्रवचन की प्रमुखता है, आचाये श्री ने आगम के 
सैद्धान्तिक कथानकों को झाधार बनाकर सवेत्र श्रागम के रहस्य को खोला है। 
मूर्च्छा के लिए राजंपुत्र गौतम, आद्रेकुमार का उदाहरण । सामायिक, स्वाध्याय, 
तप आदि से पूर्ण कथानक प्राय: सर्वत्र दिखाई पड़ते हैं। तप के लिए चंदना । 
चोर, साहुकार झ्ादि के उदाहरण भी हैं । 


फाव्यात्मक रृष्टि--मन के विचारों को किसी न किसी रूप में अ्रवश्य 
लिखा जाता है । यदि विचार कवित्तामय बन गया तो गीत धामिक, आध्यात्मिक 
भर सामाजिक भावों से परिपूर्ण मानव को सजग करने लगता है। कभी काव्य- 
चितन रूप में होता है, कभी भावना प्रधान, धर्मप्रधान, संयम प्रधान । जैसे :-- 

सुमति दो सुमतिनाथ भगवान्‌ । 

सिद्ध स्वरूप--अज, अविनाशी, अ्रगम, अगोच र, अमल, भ्रचल, अविका र । 

जीवन कैसा--जिसमें ना किसी की हिसा हो (प्र. ६१, भाग ६) 

साधु--शान्त दान्त ये साधु सही (प. १२५) 

झ्राराधनता-षड्कर्म आराधन की करो कमाई | (पृ. १४२) 

स्वाध्याय-- बिन स्वाध्याय ज्ञान नही होवे । (पृ. १६४) 

महावीर शिक्षा--घुणा पाप से हो, पापी से कभी नहीं । 

सुन्दर--सुन्दर-एक सन्‍्तोष । 

परिग्रह--परिग्रह की इच्छा सीमित रख लो । 

आगम के सजग प्रहरी ने आगम के रहस्य को सर्वत्र खोलकर रख दिया । 
जिनागस के प्राय: सभी आगमों का सार आपके चिन्तन में है । किन्तु आचारांग, 


सूत्रकृतांग, ठाणांग, दशवेकालिक, उत्तराध्ययन, नन्दि, कल्पसूत्र आदि के उदा- 
हरण आपकी आगम-साधना पर विशेष बल देते है। 
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[] डॉ. भागचन्द जेन भास्कर 


प्रज्ञा-पुरुष आचार्य श्री हस्तीमलजी म० सा० जैन जगत्‌ के जाज्वल्यमान्‌ 
नक्षत्र थे, सदुज्ञान से प्रदीप्त थे, श्राचरणा के धनी थे, सजग साधक थे" और थे 
इतिहास-मनीपी, जिन्होंने 'जैन-धर्म का मौलिक इतिहास' लिखकर शोधकों के 
लिए एक नया श्रायाम खोला है। इस ग्रन्थ के चार भाग है जिनमें से प्रथम दो 
भाग आचार्य श्री द्वारा लिखे गये है - और शेप दो भागों में उन्होने मार्गदशक के 
रूप में कार्य किया है। इनके अतिरिक्त 'पट्टावली प्रवन्ध संग्रह! और “अभाचाय 
चरितावली' भी उनकी कुशल इतिहास-द्ृष्टि के साक्ष्य ग्रंथ है। इन ग्रंथों का 
निष्पक्ष मुल्याकन कर हम उनकी प्रतिभा का दर्शन कर सकेगे । 


जेन धर्म का मोलिक इतिहास 
श्रथम खण्ड 


सं. २०२२ के बालोतरा चांतुर्मास के निश्चयानुसार आचार्य श्री सामग्री 
के सकलन में जुट गये । उनके इस महत्त्वपूर्ण कार्य के लिए श्री गजसिंह राठौड़ 
का विशेष सहयोग रहा । सं. २०२३ के चातुर्मास (अहमदाबाद) में प्रथम खण्ड 
का लेखन कार्य विधिवत्‌ आरम्भ हुआ । इसमे चौवीस तीर्थद्धूरों तक का इतिहास 


समाहित है । 


जैन धर्म का आदिकाल इस अवसपिणी काल में २४ तीर्थद्भूरो में 
आ्ादिनाथ ऋषभदेव से प्रारम्भ होता है। इसके लेखन में लेखक ने आगम ग्रन्थों 
के साथ ही जिनदासगरिय महत्तर (ई. ६००-६५०), अगस्त्यर्सिह (वि. की 
तृतीय शताब्दी ), संघदास गणि (ई. ६०६), जिनभद्र गणि क्षमाश्रमण (वि. सं. 
६४५), विमल सूरि (वि. सं. ६०), यति वृषभ (ई. चतुर्थ शती), जिनसैन 
(ई. €वीं शी ), ग्रुणभद्र, रविषेण (छठी शती ), शीलांक (नवी शती ), पुष्पदन्त 
(नवीं शती ), भद्नेश्वर (११वीं शती) , हेमचन्द्र (१३वीं शत्ती ), धर्म सागर गणि 
(१७वी शी) आदि के ग्रन्थों को भी झाधार बनाया । उन्होने प्रथमानुयोग को 
धामिक इतिहास का प्राचीनतम शास्त्र माना है और जैन इतिहास को पूर्वाचार्यो 


« श्राचार्य श्री हस्तोमलजी म. सा. *. १०७ 


7 8 5 पाक पल दल कर थम “नल द न लकल्‍ल न लक पड ये की पल उसे पर पल नन्‍ की 


की अविरल परम्परा से प्राप्त प्रामाणिक इतिवृत्त के रूप में स्वीकार किया है। 
ग्पने समर्थन में 'पउमचरियम्‌” की एक गाथा को भी भ्रस्तुत किया है जिसमें 
पूर्व ग्रंथों के श्र्थ की हानि को काल का श्रभाव बताया गया है ।* यही बात 
आचार श्री ने द्ितीय खण्ड के प्रावकथन में लिखी है--“इस प्रकार केवल इस 
प्रकरण में ही नहीं, आलेख्यमान संपूर्ण ग्रल्थमाला में शास्त्रीय उल्लेखों, अभिमतों 
श्रथवा मान्यताओं को सर्वोपरि प्रामाणिक मानने के - साथ-साथ आवश्यक स्थलों 
पर उनकी पुष्टि में प्रामाणिक आधार एवं न्‍्यायसंगत, बुद्धिसंगत युक्तियाँ प्रस्तुत 
की गई है।* मतभेद के स्थलों में शास्त्र सम्मत मत को ही प्रमुख स्थान दिया 
गया है (पृ. २६) । 


यह बात सही है कि पुराण, इतिवृत्त, आख्यायिक, उदाहरण, धमंशास्त्र 
और अर्थशास्त्र ही प्राचीन आर्यो का इतिहास शास्त्र था।३ परन्तु विशुद्ध 
ऐतिहासिक दृष्टि को उसमें खोजना उपयुक्त नहीं होगा । जब तक धम्मशास्त्र 
परम्परा पुरातात्त्विक प्रमाणों से अ्नुमत नहीं होती, उसे'' पूर्णतः स्वीकार करने 
मे हिचकिचाहट हो सकती है। तीर्थद्धुरों के महाप्रातिहाय जेसे तत्त्व विशुद्ध 
इतिहास की परिधि में नहीं रखे जा सकते । ' 


तीर्थकरों में 'नाथ' शब्द की प्राचीनता के संदर्भ में आचार्य श्री ने "भगवती 
सूत्र' का उदाहरण लोगनाहेणं', 'लोगनाहाणं' देकर यह सिद्ध किया है कि 'ताथ' 
शब्द जनों का अपना है। नाथ संप्रदाय ने उसे जेनो से ही लिया है। यतिवृषभ 
(चतुर्थ शती ) ने 'तिलोयपण्णत्ति! में संतिणाह, अणुंंत्णाह आदि शब्दों का 
प्रयोग किया है (४-५४१/५६६)। ' | 


जैन परम्परा के कुलकर और बैदिक परम्परा के मनु की संख्या समान 
मिलती है। 'स्थानांग/ और “मनुस्मृति” में सात, महापुराण (३/२२९-२३२) 
और 'मत्स्यपुराण' (€वां अ्रध्याय) आदि में चौदह और “जंबूढीप प्रश्ञप्ति' में 
ऋषभ को जोड़कर १५ कुलकर बताये गये है । तुलवार्थ यह विषय द्रष्टव्य है । 


तीर्थकरत्व प्राप्ति के लिए आवश्यक निर्युक्ति' के अनुसार बीस कारण 
(१७६-१७८, जाताधरमंकथा ८) और “तत्वाथथ सृत्र' (६.२३) या आंदिपुराण' 





१. एवं परपराए परिहाणि पुव्वर्गंध अत्थारां । 
नाऊण काकसाव ने रुसियव्ध॑ चुहजणेखणं ॥। पठमचरियम्‌ 
जैन घर्म का भौलिक इतिहास, प्रथम खण्ड, अपनी बात, पृ. १० 
२. जैन धर्म का मौलिक इतिहास, दि. खं, प्राक्कथन, प्र. २६ 
हे. पुराणमितिवृत्तमास्यायथिकोदाहररणं धर्मशास्त्रमर्थशास्त्रं कैतिहासः । 
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के श्रनुसार पोडण कारण है जो लगभग समान हैं (पृ. १०), श्वेताम्बर-दिगम्बर 
परम्परा में मान्य ३४ अ्रतिशयों की तुलना, संकोच, विस्तार और सामान्य 
हृप्टिभिेद की चर्चा हुई है (पृ. ३८), समवशरणा' की व्याख्या (पृ. ४१-४३) 
बड़ी युक्तिसंगत हुई है । "आवश्यक निर्युक्ति' (गाथा ३५४१-५८) का उद्धरण देकर 
श्राचार्य श्री ने यह सिद्ध करने का प्रयत्न किया है कि परिन्राजक परम्परा सम्राट 
भरत के प्रुत्र मरीचि से शुरू हुई है जो सुकुमार होने के कारण परीपह सहन नही 
कर सका और त्रिदण्ड, क्षुर-मुण्डन, चन्दनादि का लेप, छत्र, खड़ाऊं, कपायवस्त्र, 
स्नान-पानादि का उपयोग विहित बता दिया । "कहा जाता है यही मरीचि बाद 
में तीर्थंकर महावीर हुआ (प्र. ४६-४७) । परित्राजक परम्परा की उत्तत्ति का 
यह वर्शान कहाँ तक सही है, नही कहा जा सकता, पर इतना अवश्य है कि 
परिव्राजक संस्था वहुत पुरानी है | ,उत्तरकाल में यह शब्द विशेषण के रूप में 
श्रमण भिक्षु के साथ भी जुड़-गया । 'महापुराण' (१८-६२-४०३) में मरीचि के 
शिप्य कपिल को परिक्राजक परम्परा का प्रथम शझ्राचाय माना गया है। वाद में 
यहाँ ऋपभदेव को जैनेतर परम्पराओं में क्या स्थान मिला है, इसका भी 
ग्राकलन किया गया है । 


ऋपषभदेव के वैजाख शुक्ला तृतीया को वर्षी-तप का पारणा किये जाने के 
उपलक्ष्य में अ्रक्षय तृतीया' पर्व का प्रचलन, व्यवहारत: उसे संवत्सर तप की 
संज्ञा का दिया जाना, त्राह्मी और सुन्दरी को वालब्रह्मचारिणी कहे जाने पर 
उसे दत्ता” शब्द का सम्यक्‌ अर्थ बताकर युक्तिसंगत सिद्ध करना, सनत्कुमार 
चक्रवर्ती को तद्भवमोक्षगामी मानने वाली परम्परा को मान्यता देना, श्रार्दि 
जैसे विषयो से संवद्ध प्रश्नों को सयुक्तिक समाधान देना आचार्य श्री की प्रतिभा 
का ही फल हैं । 


तीर्थकर ऋषभदेव से सुविधिनाथ (परुष्पवन्त) और शान्तिनाथ से 
महावीर तक के आठ, इन कुल १६ अन्तरों मे संघ रूप तीर्थ का विच्छेद नहीं 
हुआ । परन्तु सुविधिनाथ से शान्तिनाथ तक के सात श्रन्तरों में धर्मतीर्थ का 
विच्छेद हो गया । आचार्य श्री का श्रभिमत है कि यह समय राजनीतिक और 
सामाजिक संघर्ष के कारण जैन धर्म के लिए श्रनुकूल नहीं रहा हो। यह भी 
माना जाता है कि ऋषभदेव से सुविधिनाथ तक के श्रन्तर में 'दष्टिवाद' को 
छोडकर ग्यारह अंग शास्त्र विद्यमान रहते है पर सुविधिनाथ से शान्तिनाथ तक 
के अ्रन्तरकाल में वारहो ही अंगशास्त्रो का पूर्ण विच्छेद हो जाता है । शान्तिनाथ 
से महावीर के पूर्व तक भी “इप्टिवाद” का ही विच्छेद होता है, अन्य ग्यारह अंग- 
शास्त्रों का नही । (प्रवचन सारोद्धार, द्वार ३६) । (पृ. १४) । 


॥॒ तीर्थंकर अजितनाथ से नमिनाथ तक के तीर्थंकरों की जीवन-घटनाओं का 
वर्णन अधिक नही मिलता | पर उनके पूर्वभव, देवगति का आयुकार्ल, च्यवत, 
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जन्म, जन्मकाल, राज्याभिषेक, विवाह, वर्षीदान, प्रत्रज्या, तप, केवलज्ञान, 
तीर्थस्थापना, गणधर, प्रमुख झार्या, साधु-साध्वी आ्रादि का परिवार मान आदि 
प्र जो भी सामग्री मिलती है वह साधारणत: दिगम्बर-श्वेताम्बर परम्पराश्रों में 
समान है। जो कुछ भी थोड़ा-बहुत मतभेद है वह शुतिभेद श्रीर स्मरणभेद के 
कारण है। (पृ. २२) । 


यहाँ वह उल्लेखनीय है कि इन तीर्थंकरों के जीवन-प्रसंगों में जो भी व्यक्ति 
नामों का उल्लेख मिलता है उसका सम्बन्ध ज्ञात/उपलब्ध ऐतिहासिक राजाओं 
से दिखाई देता है। सम्भव है उन्हीं के आधार पर सूत्रों, निर्युक्तियों श्ौर पुराणों 
में उत नामों को जोड़ दिया गया हो । इसलिए उनकी ऐतिहासिकता पर लगा 
प्रश्नचिह्न निरर्थक नहीं दिखाई देता । 


तीर्थंकर भ्ररिष्टनेमि का सम्बन्ध हरिवंश और यदुवंश से रहा है। इसी 
काल में कौरव और पाण्डव त्तथा श्री कृष्ण वगेरह महापुरुष हुए। मर्यादा- 
पुरुषोत्तम राम और वासुदेव लक्ष्मण, तीर्थंकर मुनिसुब्रतनाथ के समय हुए । 
प्रसिद्ध ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती, भ्रिष्टनेमि और पाश्वनाथ के मध्यवर्ती काल में हुआ । 
वेदिक, जैन और बौद्ध परम्पराओं में इसका लगभग समान रूप से वर्णन मिलता 
है। जैन परम्परा में वर्णित अरिष्टनेमि, रथनेमि और ऱनेमि ने पालि साहित्य 


में भी अच्छा स्थान पाया है । श्रतः इतिहास की परिधि में रहकर इन पर भी 
विचार किया जाना चाहिए। 


तीर्थंकर पाश्वेनाथ नि:सन्देह ऐतिहासिक महापुरुष हैं। पालि साहित्य में 
उनके शिष्यों और सिद्धास्तों का अच्छा वर्णन मिलता है। श्राचार्य श्री ने 
पिप्पलाद, भारद्ाज, नचिकेता, पकुध-कच्चायन, अजितकेशकम्बल, तथागत बुद्ध 
आदि तत्कालीन दाशनिकों पर उनके सिद्धान्तों का प्रभाव संभावित बताया है। 


मैने भी अपनी पुस्तक “छंग्रांझात जे 80तताप्तक ।/(७४पा७! में इस तथ्य 
का प्रतिपादन किया है। 


यहाँ यह उल्लेखनीय है कि आचार्य श्री ने 'निरयावलिका सूत्र' के तृतीय 
वर्ग के तृतीय अ्रध्ययन में निहित शुक्र महाग्रह के कथानक' का उल्लेख करते हुए 
कहा है कि “सोमिल द्वारा काण्ठमुद्रा मुंह बांधना प्रमाणित करता है कि प्राचीन 
समय में जेनेत्तर धामिक परम्पराश्रों में काष्ठमुद्रा से मुख बांधने की परम्परा थी 
और पाश्वेनाथ के समय में जैन परम्परा में भी सुख-वस्त्रिको बांधने की परम्परा 
थी। अन्यथा देव सोमिल को काष्ठ मुद्रा का परित्याग करेने का परामर्श अवश्य 
देता। परन्तु मुख-वस्त्रिका का सम्बन्ध पॉश्वेनाथ के समय तक खींचना 
विचारणीय है । राजशेखर के षड़्दर्शन प्रकरण से तत्सम्बन्धी उद्धरण 
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को प्रस्तुत कर अपने विचार की पुष्टि करना कालक्रम की इष्टि से विचार- 
णीय है । 


तीर्थंकर महावीर का नयसार का जीव ब्राह्मणपत्नी देवानन्दा की कुक्षि 
में पहुँचा । हरिणगमेपी ने गर्भापहार कर उसे क्षत्रियाणी त्रिशला के गभ में 
पहुँचाया । गर्भापहार का यह प्रसंग 'स्थानांगसूत्र' में दस आश्चर्यो में गिना गया 
है। इसे इतिहास की कोटि में ग्रिना जाये क्या, यह प्रशन श्रभी भी हमारे 
सामने है । 


गोशालक द्वारा प्रक्षिप्त तेजोलेश्या के कारण श्रमण महावीर को रक्ताति- 
सार की बाधा थ्राई जो रेवती के घर से प्राप्त विजोरापाक के सेवन से दूर हो 
गई । इस प्रसंग में “भगवती सूत्र” (शतक १५, उद्देश १) में आये 'कवोयसरीर' 
और “मज्जारकडए कुक्कुडमंसए' शब्दों का अ्र्थ विवादास्पद रहा है जिसे 
आचार्य श्री ने आचार्य अभयदेव सूरि और दानशेखर सूरि की टीकाओं के श्राधार 
पर क्रमश: कुृष्मांडफल और मार्जार. नामक वायु की निवृत्ति के लिए विजोरा 
झर्थ किया है (प. ४२७) । इस प्रसंग में आचारांग” का हितीय श्रुतस्कन्व॑ 
स्मरणीय है जिसमें उद्दे शक ४, सूत्र क्र. १, २४, ४६, उद्देशक १०, सूत्र ५८ में 
इस विषय पर चर्चा हुई है। इसी तरह दशवैकालिक सूत्र ५-१-७५-८१, 
निशीथ उद्द शक ६, सूत्र ७६, उपासक दर्शांग (१-८) भी इस संदर्भ में द्रप्टव्य 
है | वृत्तिकार शीलांक ने लूता आदि रोगोपचार के लिए श्रपवाद के रूप में 
लगता है, इसे विहित माना है । परन्तु जैनाचार की इष्टि से किसी भी स्थिति में 
मांस भक्षण विहित नहीं माना जा सकता । 


आचाये श्री ने अचेल शब्द का ब्रर्थ आगमिक टीकाका रों के श्राधार पर 
अल्प मूल्य वाले जीणंशीर्ण वस्त्र किया है (पृ. ४८५७-८८) और सान्‍्तोत्तर धर्म 
को महामूल्यवान वस्त्र धारण करने वाला बताया है । इसी तरह कुमार शब्द 
का श्रर्थ भी युवराज कहकर विवाहित किया है । पर दिगम्बर परम्परा में कुमार 
का अर्थ कुमार अवस्था में दीक्षा घारण करने से है । 


इस खण्ड में 'तीर्थकर परिचय पत्र के नाम से परिशिप्ट १ में तीर्थकरों के 
माता-पिता नाम, जन्मभूमि, च्यवन तिथि, च्यवन नक्षत्र, च्यवन स्थल, जन्म 
तिथि, जन्म नक्षत्र, वर्ण, लक्षण, गरी रमान, कौमार्य जीवन, राज्य काल, दीक्षा- 
तिथि, दीक्षा नक्षत्र, दीक्षा साथी, प्रथम तप, प्रथम पारणा दाता, प्रथम पा रणा- 
स्थल, छट्मस्थकाल, केवलनात तिथि, केवलज्ञान नक्षत्र, केवलज्ञान स्थल, 
चेत्यवृक्ष, गणधर, प्रथम शिष्य, प्रथम शिष्या, साधु सख्या, साध्वी संख्या, श्ावक 
“4, लाबिका संस्या, केवलमानी, मनःपर्यय ज्ञानी, अवधिन्नानी, वैत्रियक 
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लब्धिधारी, पूर्वधारी, वादी, साधक जीवन, आयु प्रमाण, माता-पिता की गति, 
निर्वाण तप, निर्वाण तिथि, निर्वाण नक्षत्र, निर्वाण स्थल, निर्वाण साथी, पूर्वभव 
नाम, अन्तराल काल आदि विषयों पर विगम्बर-श्वेताम्बर ग्रन्थों के श्राधार पर 
अच्छे ज्ञानवर्धक चार्ट प्रस्तुत किये है । 


यह खण्ड विशुद्ध परम्परा का इतिहास प्रस्तुत करता है और यथास्थान 
दिगम्बर परम्परा को भी साथ में लेकर चलता है। शैली सुस्पष्ट और 
साम्प्रदायिक भ्रभिनिवेश से दूर है । 


द्वितीय खण्ड 


इस खण्ड को आरचायें श्री ने केवलिकाल, श्रुतकेवलिकाल, दणशपूर्वंधरकाल, 
सामान्यपूर्वधरकाल, में विभाजित कर वीर नि. सं. से १००० तक की अ्रवधि में 
हुए प्रभावक आ्राचारयों और श्रावक-क्षाविकाओं का सुन्दर ढंग से जीवनवृत्त प्रस्तुत 


किया है और साथ ही तत्कालीन राजनीतिक गतिविधियों और सांस्कृतिक 
परम्परात्रों का भी आकलन किया है। ;े 


केवलिकाल : 


वीर निर्वाण सं. १ ने ६४ तक का काल केवलिकाल कहा जाता है। 
महावीर निर्वाण के पश्चात्‌ दिगम्बर परम्परानुसार केवलिकाल ६२ वर्ष का है- 
गौतम गणधर १२ वर्ष, सुधर्मा (लोहाये) ११ वर्ष तथा जम्बू स्वामी ३९ वर्ष । 
परन्तु श्वे. प्रम्परानुसार यह्‌ काल कुल ६४ वर्ष का था-- १९+ ८ + ४४ | इनमें 
इन्द्रभूति गौतम का जीवन अ्ल्पकालिक होने के कारण सुधर्मा स्वामी प्रथम पट्टधर 
थे। इन्द्रभूति और सुधर्मा को छोड़कर शेष € गणधरों का निर्वाण महावीर के 
सामने ही हो चुका था । भ्राचायं श्री ने सुधर्मा को परट्टधर होने मे दो और कारण 
दिये। पहला यह कि वे १४ पूर्व के ज्ञाता थे, केवली नही जबकि गौतम केवली 
थे न दूसरा कारण यह कि केवली किसी के पद्टधर या उत्तराधिकारी नही होते 
क्योंकि वे आत्मज्ञान के स्वयं पूर्ण अधिकारी होते है । तीर्थकर महावीर ने निर्वाण 
के समय सुधर्मा को तीर्थाधिप बनाया और गौतम को गणाधिप मध्यमपावा में । 
(गणहरसत्तरी २, पू. ६२) | सम्पूर्ण द्वादशांग तदनुसार सुधर्मा स्वामी से 
उपलब्ध माना जाता है। यद्यपि उसमें शब्दत: योगदान सभी ग्यारह गराधेरों का 
ही रहा है । जम्बू स्वामी ४४ वर्ष तक पट्टधर रहे । 


द्वादशांगों में आचारांग' का 'महापरिज्ञा' नामर्क सातवे अध्ययन का 
लोप न लक श्री की दृष्टि मे नेमित्तिक भद्बाहु (वि.सं. ५६२) के बाद हुआ । 
उसमे शायद. मंत्रविद्याओं का समाबेश था जो साधारण साथक के लिए वर्जनीय 
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था (पृ. ८७) यहाँ आचाय श्री ने यह मत भी स्थायित करने का प्रयत्न किया है 
कि आचारांग' का द्वितीय श्रृत स्कनन्‍्ध आचारांग' का ही अ्रभिन्न अंग है। वहन 
'आचारांग' का परिशिष्ट है और न पश्चाह्र्ती काल में जोड़ा गया भाग है 
(पृ. &२) । आगे उन्होंने कहा कि ऐसा प्रतीत होता है कि निशीथ' को 
आचारांग' की पांचवीं चूला मानने और उसके पश्चात्‌ उसे 'आचारांग' से पृथक्‌ 
किया जाकर स्वतन्त्र छेदसूत्र के रूप में प्रतिष्ठापित किये जाने की मान्यता के 
कारेण पदसंख्या विषयक मतभेद और उसके फलस्वरूप द्वितीय श्रुतस्कन्ध को 
आचाराग' से भिन्न उसका परिशिष्ट अ्रथवा आचाराग्र मानने की कल्पना का 
प्रादुर्भाव हुआ (पृ. ६६) । इस कथन को लेखक ने काफी गंभीरतापूर्वक सिद्ध 
किया है। 


श्रुतकेवली काल : 


श्वे. परंपरानुसार श्रुतकेवली काल वी. नि. सं. ६४ से वी.नि.सं. १७० तक 
माना गया है। इस १०६ वर्ष की अ्रवधि में ५ श्रुतकेवली हुए--प्रभवस्वामी (११ 
वर्ष), शय्यभव (२३ वर्ष ), यशोभद्र (५० वर्ष ), संभूतिविजय (८ वर्ष ) और भद्- 
बाहु (१४ वर्ष) । दि. परंपरा इनके स्थान पर क्रमश: विष्णुकुमार-नंदि (१४ वर्ष) 
तन्दिमित्र (१६ वर्ष ), अपराजित (२२ वर्ष), गोवर्धन (१६ वर्ष) और भद्गबाहु 
(२६ वर्ष ) | कुल काल १०० वर्ष था । विष्णुनन्दि के विषय में आचार्य श्री का 
कहना है.कि दिगम्बर परम्परा में उनका विस्तार से कोई परिचय तही मिलता । 
शवे. परम्परा में उनका नामोल्लेख भी नही है (पृ. ३१६) । शब्यंभव द्वारा 
रचित 'दशवेकालिक' सूत्र उपलब्ध है। 


इन पाँचों श्रुतकेवलियों में भद्रवाहु ही ऐसे श्रुतकेवली हैं जो दोनों 
परम्पराओं द्वारा मान्य हैं। परन्तु उनकी जीवनी के विषय में मतभेद है। 
आचाये श्री ने दोनों परपराओं की विविध मान्यताओ्रों का विस्तार से उल्लेख 
करते हुए कहा कि वी. नि सं १५६ से १७० तक आचार्य पद पर रहे हुए छेद- 
सूत्रकार चतुर्देश पूवंधर झ्ाचार्य भद्रबाहु को और वी. नि. स. १०३२ (शक सं. 
४२७) के आसपास विद्यमान वराहमिहिर के, सहोदर भद्रबाहु को एक ही व्यक्ति 
मानने का भ्रम रहा है जो सही नहीं है। इसी तरह श्रुतकेवली भद्रबाहु को 
निर्युक्तिकार नहीं माना जा सकता (पृ. ३५६) । निर्युक्तिकार भद्रबाहु नैमित्तिक 
भद्रवाहु थे, वराहमिहिर के सहोदर “तित्थोगालिपइलन्ना” आवश्यक चर्णि, 
आवश्यक हारिभद्रीया वृत्ति!' और आचार्य हेमचर्व का 'परिशिष्ट पर्व इन 
प्राचीन श्वे. परंपरा के ग्रन्थो के ग्राधार पर उन्होंने यह निष्कर्ष निकाला कि 
अन्तिस श्रुतकेवली भद्गबाहु अन्तिम चतुर्देश पूर्वंधर थे, उनके समय द्वोद्श वाधिक 
दुष्काल पड़ा, वे लगभग १२ वर्ष तक नेपाल प्रदेश मे रहे जहाँ उन्होने महाप्राण- 


« श्राचाये श्री हस्तीमलजी म. सा. “७: शी 


दि किस नि न स नकल कल मर कर कम लक मम कल से 


ध्यान की साधना की, उसी समय उनकी अनुपस्थिति में आग्रमों की बाचना 
वी. नि. सं. १६० के श्रासपास पाटलिपुन्न नगर में हुई, उन्होंने झ्रार्य स्थूलभद्र को 
दो वस्तु कम १० पूर्वो का सार्थ और शेष पूर्वों का केबल मूल वाचन दिया, 
उन्होंने चार छेद सूत्रों की रचना की (पृ. ३७७) । 


दशपुर्वेधर काल : पु ; 


वी. नि. सं. १७० में श्रुतकेवली भद्रबाहु के स्वर्गारोहण के बाद दशपूर्वे- 
धरों के काल का प्रारम्भ होता है। शवे. परंपरा वी. नि. सं. १७० से ५८४ तक 
कुल मिलाकर ४१४ वर्ष का और दि. परंपरा वी. नि. सं. १६२ से ३४५. तक 
कुल मिलाकर १८३ वर्ष का दशपूर्वधर काल मानती है। 


श्रार्य स्थुलभद्र गौतम गोत्रीय ब्राह्मण नंद साम्राज्य के महामात्य शकटाल 
के पुत्र थे । वररुचि भी इसी समय का प्रकाण्ड विद्वान था । नन्दवंश का अभ्युदय 
और अच्त तथा मौययवंश का अभ्युदय भी इसी काल में हुआ । सिकन्दर, चन्द्रगुप्त 
और चाणक्य से सम्बद्ध घटनाओं का भी यही काल था। आचाये श्री ने अनेक 
प्रमाण देकर चन्द्रगुप्त का राज्याभिषेक काल वी. नि. सं. २१५ श्रर्थात्‌ ई. पृ. 
३१२ निश्चित किया है। आर्य महागिरि के समय सम्राट बिन्दुसार और शआार्ये 
सुहस्ति के समय सम्राट अशोक और सम्प्रति ने जैनधर्म के प्रचार-प्रसार में 
महत्त्वपूर्ण योगदान किया । 'कल्पसूत्र” की स्थविरावली आर्य सुहस्ती से सम्बद्ध 
रही है। झाय बलिस्सह के समय कलिग, खारवेल और पुष्पमिन्न शंग का राज्य 
था । आये समुद्र के समय कालकाचार्य और सिद्धसेन हुए । इसके बाद आये वज्च- 
स्वामी ओर आर्य तागहस्ति हुए । दिगम्बर परंपरा में भी एक बज्मुनि हुए हैं 
जो विविध विद्याश्रों के ज्ञाता और धर्म-प्रभावक थे। वज्जस्वामी और बज्ञमुनि 
एक ही व्यक्तित्व होना चाहिए जिनके स्वर्गारोहण के बाद वी. नि. सं. ६०६ में 
और दिगम्बर परम्परानुसार वी. नि. स. ६०६ में दिगम्बर-श्वेताम्बर परंपरा 
का स्पष्ट भेद प्रारम्स हुआ (पृ. ५८५) । ह 


लक 


सामान्य पुर्वेंधर काल : 


. जी. ति. सं. ५८४ से वी. नि. सं. १००० तक सामान्‍य पूर्वंधर काल रहा । 
आयरक्षित के पश्चात्‌ भी पूर्वज्ञान की क्रमशः परि हानि होती रही और 
वी. नि. सं. १००० तक संपूर्ण रूपेण एक पूर्व का और शेष पूर्वों का आंशिक 
ज्ञान विद्यमान रहा । आर्यरक्षित सामान्य पूर्वधर आचार्यों में प्रधान है। वे 
अनुयोगों के पृथक्कर्ता के रूप में प्रसिद्ध हैं । 


आये सुधर्मा से लेकर आये वज्जस्वामी तक जैन शासन बिना किसी भेद 
के चलता रहा। उसे 'निर्ग्रन्थ! के नाम से कहां जाता था । परस्तु वी.नि.सं. ६०९६ 
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में यह स्थिति समाप्त हो गई और दिगम्बर-श्वेताम्वर के नामे से सम्प्रदाय-मैद 
प्रकट हों गया । दि० परम्परा के अनुसार यह कॉल वी० नि० सं० ६०६ हो 
सकता है। आचार्य श्री ने दोनों परम्पराश्रो का तुलनात्मक अध्ययन कर यह 
निष्कर्ष निकाला है (प० ६१३) । न हर 


समग्र कथानकों से यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि भद्गवाहु की 
परम्परा दि० सम्प्रदाय से और स्थूलभद्र की परम्परां श्वे० सम्प्रदाय से जुड़ी 
हुई है। अ्र्धकलक सम्प्रदाय का यहाँ उल्लेख दिखाई नहीं दिया जो मथुरा 
कंकाली टीले से प्राप्त शिलापट्ट में अंकित एक जैन साधु की अतिक्ृति में दिखाई 
देता है | संभव है, श्वे० सम्प्रदाय-का यह प्राक्रूप रहा है,। इस प्रसंग में 
सान्तरोत्तर' शब्द का भी भ्र्थ द्रष्टव्य है। शीलांक के शब्दों में जो ग्रावश्यकता 
होने पर वस्त्र का उपयोग कर लेता है श्रन्यथा उसे पास रख' लेता है। 
'उत्तराध्ययन' की टीकाओं में 'सान्तरोत्तर' का अर्थ महामूल्यवान और अ्परिमित 
वस्त्र मिलता है।' किन्तु आचारांग' सूत्र २०६ में'आये 'सन्तरुत्तर' शब्द का 
अर्थ भी द्रष्टव्य है। वहाँ कहा गया है कि.तीन वस्त्रधारी साधुओं का कर्तव्य 
है कि वे जब शीत ऋतु व्यतीत हो जाये, ग्रीष्म ऋतु आ जाये और वस्त्र यदि 
जीर्ण न हुएं हो तो उन्हे कही रख दे अथवा सान्‍्तरोत्तर हो जाये। 


'ान्तरोत्तर' के इन श्र्थों पर विचार करने पर लगता है, अचेल का भ्रर्थ 
वस्त्राभाव के स्थान मे क्रमश: कुत्सितचेल, अ्रल्पचेल और अमूल्यचेल हो गया 
है। आचारांग' सूत्र १८२ में अचेलक साधु की प्रशंसा तथा अन्य सूत्रों 
(५-१५०-१५२) मे अ्रपरिग्रही होने की आवश्यकता एवं 'ठाणांग' सूत्र १७१ 
मे अचेलावस्था की प्रशसा के पांच कारण भी इस संदर्भ में द्रष्टव्य है ।१ 


धीरे धीरे यापनीय औरं चैत्यवासी . जैसे सम्प्रदायों का उदय हुआ । 
आचार्य श्री ने इन सम्प्रदायों के इत्तिहास पर भी यथासम्भव प्रकाश डाला है। 
उनकी दृष्टि में यापनीय संघ वि० की द्वितीय शताब्दी में दिगम्बर सम्प्रदाय से 
और चैत्यवासी सम्प्रदाय सामन्तभद्र सूरि के वनवासीगच्छ से वि० सं० ८०० के 
झ्रासपास अस्तित्व में आया | हरिभद्रसूरि ने चेत्यवासियों की शिथिलता की 
अच्छी खासी आलोचना की है। यहाँ आचायंश्री ने दिगम्बर सम्प्रदाय में जाने 
माने आचारये समन्‍्तभद्र (द्वितीय शताब्दी) को समनन्‍्तभद्र सूरि होने की संभा- 
वना व्यक्त की है (प० ६१३३) जो विचारणीय है । 


वाचक वंश परम्परा में हुए झ्राचार्य स्कन्दिल (वी० नि० सं० ८२३) के 
नेतृत्व मे मथुरा में आ्रागमिक वाचना हुई । स्कन्दिल और नागार्जन (बल्लभी) 


(. देखिए लेखक का ग्रन्थ “जैन दर्शन और संस्कृति का इतिहास” पृ० ३७-४६ 
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आगम-वाचनाओं के पश्चात्‌ मिल नहीं सके, इस कारण दोनों वाचनाओ्रों में 
रहे हुए पाठ-भेदों का निर्णय अथवा समच्वय नहीं हो सका (१० ६५३) । 
लगभग १५० वर्ष बाद आचार्य देवद्धिगणी क्षमाश्रमण ने बी० नि० सं० &८० 
में बल्लभी में आगमों को लिपिबद्ध कराया । उनके स्वर्गारोहण के बाद पूर्वेज्ञान 
का विच्छेद हो गया । परन्तु दिगम्बर परम्परा में पूर्वेज्ञात का विच्छेंद श्रन्तिम 
दश पूर्वंधर घर्मसेन के स्वगंस्थ होते ही वी० नि० सं० ३४५ में हुआ । दोनों 
परम्पराश्रों की मान्‍्यताश्रों में यह ६५५ वर्ष का अन्तर विचारणीय है 
(पृ० ७००) । 


आचार्य श्री की समन्‍्वयात्मक दृष्टि में दि० परम्परा में द्वादशांगी की 
तरह अंगबाह्य आगम भी विच्छिन्न की कोटि में गिने जाते हैं पर अंगवाह्म 
आगमों की विलुप्ति का कोई लेख देखने में उन्हें नहीं आया । स्त्रीमुक्ति, 
केवलिभक्ति आदि छोटे-बड़े ५४ मतभेदों के अतिरिक्त शेष सभी सिद्धान्तों 
का प्रतिपादन दोनों परम्पराओं मे पर्याप्तरूपेणा समान ही मिलता है । 
उनमें जो अंतर है वह नाम, शैली और क्रम का है । इसी क्रम में उन्होंने 
यहाँ दिगम्बर परम्परा में मान्य आचारये पृष्पदन्‍्त और भूतबलि को बी० नि० 
सं० ८०० से भी पश्चाद्व्ती बताया है और आरयेश्याम (पन्नवरणा सूत्र के 
रचयिता) को वी० नि० सं० ३३५ से ३७६ के बीच प्रस्थापित किया है। 


( हे ७२३) । यही उन्होंने पन्नरचदणा और षट्खण्डागम की तुलना भी प्रस्तुत 
कोहै। -« , 


कप हा भाग की. तिम्तनलिखित ,विशेषताएँ अरब हम इस प्रकार देख 
से 5 दि + झ् 


_ १: एक हजार वर्ष का राजनीतिक और सामाजिक इत्तिहास जैनधर्म के 
परिप्रेक्ष्य मे । है हट मं 


२. निर्युक्तिकार भद्रवाहु श्रुतकेवली भद्रबाहु नहीं थे, निमित्तज्ञ भद्रब 
(द्वितीय) थे । हे पं का 


* ३. अन्तिम श्रुतकेवली भद्गबाहु दुष्काल के समय दक्षिण की शोर नहीं 
नेपाल की ओर गये थे । डे 93205 20 _ 


४. अल्तिम चतुर्देश पूर्वधर आचार्य भद्बाहु के पास मौर्य सम्राट चंद्रगुप्त 
का दीक्षित बताया जाना अ्रमपूर्ण है। छठी शताब्दी में हुए श्राचार्य भद्बबाहु 
और उनके शिष्य चन्द्रगुप्ति की दक्षिण विहार की घटना को भूल से इसके साथ 


जोड़ दिया गया है। श्रवण बेलगोला की पाश्वेनाथ चसति पर प्राप्य शिलालेख 
इसका प्रमाण है। पे हक 


] 
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५. प्रधानाचार्य, वाचनाचार्य, गणाचार्य की परम्पराओं पर सपृक्तिक 
प्रकाश डाला गया है । 


६. नन्दि स्थविरावली श्र कल्पसूत्रीया स्थविरावली का झ्राधार लेकर 
मथुरा के ककाली टीला में प्राप्त शिलालेखों की सामग्री पर श्रभिनव प्रकाश । 


७. कनिष्क के राज्य के चौथे वर्ष वी० नि० सं० ६०६ से पूर्व की कोई 
जैनमूर्ति मथुरा के राजकीय संग्रहालय में नहीं है । 


८. विशुद्ध परम्परा की वाचनाचार्य, गणाचार्य श्रौर युगप्रधानाचार्य की 
परम्पराश्रों की क्षीणता चेत्यवासी परम्परा की लोकप्रियता के कारण । 


६. चैत्यवासी परम्परा का वर्चस्व श्लौर शिथिलाचार से जैनधर्म में संकटो 
का आना । 


१०. मुखबस्त्रिका का ऐतिहासिक उल्लेख | 


११. विशुद्ध परम्परा को पुनरुज्जीवित करने का अभियान प्रारम्भ । 


तृत्तीय खण्ड 


तृतीय खण्ड के दोनों भाग भी आगमो में प्रतिपादित जैनधर्म के मूल 
स्वरूप को ही प्रमुख श्राधार बनाकर निखे गये है क्योकि आगमेतर धर्म ग्रन्थों में 
एतद्विपयक एकरूपता के दर्शन दुर्लभ है (सम्पादकीय, पृ० १० )। इस खण्ड के 
लेखन में 'तित्योगालि पइन्ना, महानिणीथ, सन्दोह दोहावलि, संघपट्ुक, श्रागम 
श्रष्टीत्तरी श्रादि भ्रन्थों तथा शिलालेखों का विशेष उपयोग किया गया 
है। इस खण्ड में वी० नि० स० १००१ से १४७५ तक का इतिहास श्राकलित 
हुआ है । आाचार्यश्री के मार्गदर्शन में श्री गजर्सिंह राठौड़ ने इस भाग को तैयार 
किया है | लेखक को इसमें अधिक श्रम करना पड़ा है । 


प्रारम्भ में वीरनिर्वाण से देवद्धिकाल तक की परम्परा को मूल परम्परा 
कहकर उसे संक्षिप्त रूप में लेखक ने प्रस्तुत किया है श्नौर बाद में उत्तरकालीन 
धर्मंसंघ मे चेत्यवासियो के कारण जो विक्ृतिया श्रायी, उनकी विकासात्मक 
पृष्ठभूमि को भी स्पष्ट करने का प्रयत्न किया है । 


भट्टारक परम्परा : 


श्वेताम्बर-दिगम्वर दोनों परम्पराओ्रों में भट्टारक परम्परा बी० नि० सं० 
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की ११वीं शताब्दी में प्रतिफलित हुई। उसने मध्यम मार्ग को अ्रपनाकर मठ, 
नसियां, बस्तियां आदि बनाई, शिक्षण संस्थाएँ शुरू कीं, ग्रन्थरचना की, विधि- 
विधान, कर्मकाण्ड, मन्त्र-तन्त्र तैयार हुए । फलत: भट्टारक परम्परा की लोक- 
प्रियता काफी बढ गई। इस परम्परा के शिथिलाचार की भरत्सना आचायें 
कुन्दकुन्द ने भी की है जिनका समय आचाये श्री ने ई० सन्‌ ४७३ अनुमानित 
किया है । । ४ । हक 


भट्टारक परम्परा के प्रथम रूप को लेखक के अनुसार दिगम्बर:श्वेताम्बर- 
यापन्तीय संघों के श्रमणों के बीच ही वी० नि० स० ६४० से लेकर ८८० तक 
देखा जा सकता है। इन भट्टारकों ने भूमिदान, द्वव्यग्रहणा आदि परिग्रह रखना 
प्रारम्भ कर दिया था। दूसरे रूप को नन्दिसंघ की पद्टाबली में खोजा। इस 
परम्परा के पूर्वाचार्य प्रारम्भ में प्रायः नग्न तदनन्तर श्रर्थ वगत और एकवस्त्र- 
धारी रहते थे । विक्रम की तेरहवीं शताब्दी से सवस्त्र रहने लगे । तीसरे रूप में 
तो ये आचाये गृहस्थों से भी अधिक परिग्रही बच गये (पृ० १४३) । राजाश्रों 
ह समान वे छत्र, चमर, सिंहासन, रथ, शिविका, दास, दासी, भूमि, भवन 
दे चल-अ्रचल सम्पत्ति भी रखने लग्रे । श्वेताम्बर परम्परा में भट्टारक 
परम्परा को श्रीपूज्य परम्परा अथवा यति परम्परा कहा जाने लगा। इस 
परम्परा पर यापत्तीय परम्परा का प्रभाव रहा है। लेखक ने “जैनाचार्य परम्परा 
महिमा” तामक पाण्ड्लिपि के आधार पर अपना विवरण प्रस्तुत किया है। 


यापनीय संघ की उत्पत्ति दिगम्बर आचार्य श्वेताम्बर परम्परा से और 
श्वे० आचार्य दिग० परम्परा से मानते है। यह संघ भेद वी० नि० सं० ६०६ 
में हुआ। उनकी विभिन्न मान्यताश्रों का भी उल्लेख लेखक ने किया है। 
अश्नतिहत विहार को छोड़कर नियतनिवास, सन्दिर-निर्माण, चरणपूजा भ्रादि 


5 


शुरू हुए। इस प्रसंग में अ्रनेक नये तथ्यों का उल्लेख यहाँ मिलता है। 


लेखक ने इन सभी परम्पराओं को द्रव्य-परम्परा कहा है- जो मूल (भाव-) 
परम्परा के स्थान पर प्रस्थापित हुई है। भावपरम्परा के पुनः संस्थापित 
करने के लिए अनेक मुमुक्षुओं ने प्रयत्न किया। 'सहानिशी्' सूत्र ने इन 
दोनों परम्पराओ्रों का समन्वय किया है-। आचार्य हरिभद्र, सिद्धसेच 
दिवाकर, वृद्धवादी-जिनदासगणिमहत्तर, नेमिचंद्र , सिद्धान्त- चक्रवर्ती आदि 
आचार्यो ने समस्वय पद्धति का जो प्रयास किया; उसका विशेष परिसाम 
नहीं आया _ | फलस्वरूप उन विधि-विधानों को -सुविहित परम्परा के 
गण-गच्छों ने तो अपना लिया परनल्‍्तु द्रव्य परम्पराओं ने समन्वय की इष्टि से 


हक में स्वीकृत भाव परम्परा द्वारा निहित श्रमणाचार को नहीं 
नाया । - 
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काल में जैनधर्म पर अनेक संकट आये राजनीतिक और सांस्कृतिक जिनका 
शोधपूर्ण ढंग से इस भाग में विवरण दिया गया है। इसी समय ई० सन्‌ ६७७ 
में गजनवी सुलतान का आक्रमण हुआ। चैत्यवासी परम्परा सशक्त हुई। 
आचार्य वर्धभानसूरि से लेकर जिनपतिसूरि तक सभी आचार्यो ने ११वीं से 
१३वीं शताब्दी के बीच चेत्यवासी परम्परा से घनघोर संघर्ष किया | वर्धमान- 
सूरि (बी० नि० की १६वीं शत्ती) के प्रयत्न से चेत्ववासी परम्परा का हास 
हुआ | उन्होंने दुर्लभराज की सभा में जाकर सूराचार्य और उनके शिप्यों को 
पराजित किया । और तक्रियाद्धारों की श्रृंखला का सूत्रपात हुआ । जिनेग्वरसूरि 
और अ्रभयदेवसूरि मे भी यह क्रम जारी रखा। पर ग्रभयदेवसूरि ने कुछ 
समन्वयात्मक पद्धति का आश्रय लिया। चैत्यवासी परम्परा के आचार्य द्रोणा- 
चार्य ने भी ,इस पद्धति को स्वीकार किया। वाद मे उत्तरकालीन आचार्य 
जिनवलल्‍्लभसूरि, जिनदत्त सूरि, वादिदेवसूरि, हेमचन्द्रसुरि, कुमारपाल श्रादि के 
योगदान पर विशद प्रकाश डाला गया है। 


जिनदत्तसूरि से वि० सं० १२०६ में खरतरगच्छ का प्रारम्भ हुआ । 
चैत्यवासियों को पराजित कर दुर्लभराज का उसे आश्रय मिला । बाद में उप- 
केशगच्छ, अ्रंचलगच्छ, तपागच्छ, वड़गच्छ आ्रादि का वर्णन लेखक ने अ्रच्छे ढंग से 
किया है और वताया है कि चैत्यवासी परम्परा द्वारा आविप्कृत अनेक मान्यताग्रों 
का प्रभाव सुविहित परम्पराश्रों पर अनेक प्रकार के क्रियाद्धारों के उपरान्त भी 
बना रहा । (१० ६३३) । 


इसके वाद लगभग २०० पृष्ठों में श्रध्यात्मिक साधक लोंकाशाह की 
जीवनी और साधना पर विस्तृत प्रकाश डाला गया है । 


कुल मिलाकर इस खण्ड में निम्नलिखित विशेषताये द्रष्टव्य हैं-- 


१. जनधर्म के विरोध में लिगायत सम्प्रदाय का उद्भव और जैनों.-का 
सामूहिक वध जंसे अत्याचार का प्रारम्भ | फलत: दक्षिण में जैन संख्या का 
कम हो जाना । 


२. चैत्यवासियों का बि० सं० १०८० से ११३० तक 


ग्रधिक प्रभत्व 
और फिर क्रमण: ह्वास । ध 


ट- चालुक्कराज वबुक्‍्कराय द्वारा जैनो का वेप्णवों और जैवों के साथ 
समझौता कराकर उनकी रक्षा करना । 


४. क्रियोद्धार का प्रारम्भ वि० सं० १०८० से १५२३० के दीच और 
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ग्रनेक गच्छों का उद्भव । उनमें पारस्परिक खण्डन-मण्डन की परम्परा त्तेभी 
जन्म लिया । 


५. लोंकाशाह हारा जैनाचार का उद्धार । 


इस प्रकार 'जैनधर्म का मौलिक इतिहास' ग्रन्थ के चारों खण्ड आगमिक 
परम्परा की पृष्ठभूमि में लिखे गये हैं। लेखन में उन्मुक्त चिन्तन दिखाई देता 
है। भाषा सरल और प्रभावक है, साम्प्रदायिक कटुता से मुक्त है । लेखकों ने 


आचार्यश्री के मार्गदर्शन में इतिहास के सामने कतिपय नये आयाम चिन्तन के 
लिए खोले हैं । ब 


--अध्यक्ष, पालि-प्राकृत विभान, नायपुर विश्वविद्यालय, नागपुर 


भ्ज 








अमृत-करण 
ना के , -' [7 आचाये श्री हस्ती 


शस्त्रःका प्रयोग रक्षण के लिए होना चाहिए, भक्षण के लिए नहीं । 
+* भवसागर जिससे तरा जाये, उस साधत्ना को तीर्थ कहते हैं । ह 
मानसिक चंचलता के प्रधान काररा. दो हैं--लोभ और अज्ञान । 
नोटों को गिनने के वजाय भगवान्‌ का साम गिनना श्रेयस्कर है। 


जो खुशी के प्रसंग पर उन्माद का शिकार हो जाता है और दुःख में आपा 


भूलकर विलाप करता है, वर इहलोक और परलोक दोनों का नहीं 
रहता । 


मिथ्या विचार, मिथ्या आचार और मिथ्या उच्चार असमार्धि के मूल 
कारण हैं । 


इतिहास-दर्शन, संस्कृति-संरक्षण 
ओर आआचाय॑ श्री 


[7] .डॉ. प्रेम सुमन जे 





श्रतीत की घटनाएँ, विचार-दर्शन, सम्यता के बदलते प्रतिमान एवं 
संस्क्ृति के विभिन्न उन्‍्मेप सब मिलकर किसी युग विशेष के इतिहास का 
निर्माण करते है | श्रत. इतिहास वह ॒दर्पण है, जहाँ सम्यता और संस्कृति के 
प्रतिविम्ब भंलकते है । ऐसे इतिहास की विभिन्न कड़ियों को मिलाकर उसे एक 
सुनिश्चित स्वरूप प्रदान करने से इतिहासकार की बहुश्रृतता एवं कठोर परिश्रम 
का दिग्दर्शन होता है । इतिहास-रत्न आचार्य श्री स्व. पूज्य हस्तीमलजी- 
महाराज सा. ने “जैन धर्म का मौलिक इतिहास” के चार भागों का निर्माण 
कर जैन संस्कृति के क्षेत्र में ऐतिहासिक कार्य किया है। जैन संघ और संस्कृति 
की परम्परा हजारो वर्ष प्राचीन है। देश-विदेश के विस्तृत भू-भाग में फंली 
हुई है । सैकड़ों श्राचार्यो एवं संघों के उपभागों में बंटी हुई है । विभिन्न भाषाओं 
के, कला-साधनों के घटको मे अ्न्तनिहित है। उन सबको एक सूत्र में बाँधकर 
जैन धर्म के इतिहास के भवन को निर्मित करना पृज्य आचार्य श्री जैसे 
महा रथी, मनीपी सन्त के पुरुषार्थ की ही बात थी, अ्रन्य सामान्य ,इतिहासकार 
इसमें समर्थ नहीं होता । आचाये श्री के पुरुषार्थ और इतिहास-दर्शन से जो 
यह “जैन धर्म का मौलिक इतिहास” लिखा गया है, वह जेन'संस्कृति का 
संरक्षण-गृह वन गया है। यह एक ऐसी ग्राधारभूत भूमि बनी है, जिस पर जैन 
सस्क्ृति के विकास के कितने ही भवन निर्मित हो सकते है । ह 


देश-विदेश के मूर्धन्य विद्वानों ने आचाये श्री द्वारा निभित इस इतिहास 
ग्रन्थरत्न की भूरि-भूरि प्रशंसा की है। उस सबको सक्षेप में समेटना ज्ाहें तो 
इस ग्रन्थ की निम्नांकित विशेषताएँ उजागर होती है-- 
१. जैन धर्म का यह तटस्थ और प्रामाणिक इतिहास है। 
“7. दलसुख भाई मालवणिया (भ्रहमदाबाद) 


२. जेन धर्म के इतिहास सम्बन्धी आधार-सामग्री का जो संकलन इसमें 
हुआ है, वह भारतीय इतिहास के लिए उपयोगी है। 


-डॉ. रघुबीरसिह (सीतामऊ) 
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३. दिगम्बर एवं श्वेताम्बर परम्परा के प्रसिद्ध पुरुषों के चरित्रों का इसमें 

दोहन कर लिया गया है । । 
--स्व. पं. हीरालाल शास्त्री (ब्यावर) 

४. इतिहास के अनेक नये तथ्य इसमें सामने आये हैं । 

- -स्व. श्री अगरचन्द नाहटा (बीकानेर) 
' ५. चौबीस तीर्थकरों के चरित को तुलनात्मक दृष्टि से प्रस्तुत किया 
गया है। ह 
;$ -स्व. डॉ. श्री ज्योतिप्रसाद जैन ' (लखनऊ) 


६. इस इतिहास से अनेक महत्त्वपूर्ण नई बातों की जानकारी होती है । 
--प्रो. डॉ, के. सी. जैन (उज्जैन ) 
७. जैन तीर्थंकर-परम्परा के इतिहास को तुलनात्मक और वेज्ञानिक पद्धति 
- से मूल्यांकित किया गया है । 
-ॉ. नेमीचन्द जैन (इन्दौर) 


मा ऐतिहासिक तथ्यों की गवेषणा के लिए ब्राह्मण और बौद्ध साहित्य का 
भी उपयोग किया गया है। 


--श्रमण (वाराणसी) में समीक्षा 


दे के मूल ग्रन्थों - के सन्दर्भ से यह कृति पूर्ण प्रामाणिक बच 
ग़इ हू । 


-"डॉ. कमलचन्द सोगानी (उदयपुर) 


१०. हा बा शास्त्र के विपरीत न जाने का विशेष ध्यान विद्वान लेखक 
रखा है। । 


४ 


डॉ. भागचन्द जेन भास्कर (नागपुर) 


इन मेन्तव्यों से स्पष्ट है कि आचार्य श्री ने इस इतिहास के निर्माण में 
विभिन्न आयामं का ध्यान रखा है। यह केवल किसी धर्म विशेष का इतिहास 
नही है अपितु जैन धर्म की परम्परा में हुए धामिक महापुरुषों, आचार्यो और 
लेखको ने अपने जीवन के विभिन्न क्षेत्रों मे जो महत्त्वपूर्ण काये किये, उन सबका 
इतिवृत्त ऐतिहासिक दृष्टि से इसमें प्रस्तुत किया गया है। आचार्य श्री का यह 
कथन सत्य है कि “धामिक पुरुषों में श्राचार-विचार, उनके देश, में प्रचार एवं 
असार तथा विस्तार का इतिवृत्त ही धर्म का इतिहास है ।” अत: “जैन धर्म के 
मौलिक इतिहास' के इन चार भागों में जैन धर्म के आदि प्रवतेक, कुलकर और 
उनके वंशज आदिदेव ऋपभ तीर्थंकर से लेकर पन्द्रहवी शताब्दी के घामिक 
ऋषन्‍्ति-प्रवर्तक लॉकाशाह के समय तक का जैन संघ का इतिहास उपलब्ध जैन 





* १२४ ; * व्यक्तित्व एवं कृतित् 





स्रोतों के श्राधार पर, प्रस्तुत किया गया है। इस इतिहास में प्रस्तुत सामग्री 
धर्म, दर्शन, साहित्य, समाज एवं संस्क्ृति के लिये कई दृष्टियों से उपयोगी है। 


इस इतिहास के प्रथम भाग में जैन परम्परा में कुलकर-व्यवस्था पर 
प्रकाश डाला गया है। भगवान्‌ ऋषभ देव से लेकर भगवान्‌ महावीर तक के 
चौबीस तीर्थंकरों का जीवन चरित इसमें वर्णित है। प्रसंगवश सिल्धु सम्यता, 
वैदिक काल एवं महाकाव्य युग के इतिहास की प्रमुख घटनाश्रों, राजाओं एवं 
समाज का विश्लेषण भी इसमे हुआ है। ग्रन्थ के द्वितीय भाग में महावीर के 
निर्वाण से लेकर १००० वर्ष तक का धाभिक इतिहास प्रस्तुत किया गया है। 
इसमें केवलिकाल, दस पूर्वधरकाल, श्रुतकेवलिकाल एवं सामान्य पूर्वंधरकात 
का विवरण है। यह सामग्री दिगम्वर एवं श्वेताम्वर परम्परा के उद्भव एंव 
विकास को जानने के लिये महत्त्वपूर्ण है। आगम साहित्य एवं उसके व्यास्या 
साहित्य पर भी इससे प्रकाश पड़ता है | मौयैयुग और उसके परवर्ती राजवंशो, 
विदेशी आकरान्ताओं तथा विचारक आचार्यो के सम्बन्ध में भी यह ग्रन्थ कई नये 
तथ्य प्रस्तुत करता है। प्राकृत एवं संस्कृत में लिखित मौलिक ऐतिहासिक 
सामग्री के परिज्ञान के लिए यह खण्ड विशेष महत्व है। इस खण्ड की 
कतिपय मान्यताएँ एवं निष्कर्ष इतिहासज्ञों का ध्यान अपनी ओर झाकपित 
करते है, जिन पर अ्रभी भी गहन चिन्तवन-मनन की आवश्यकता है । 


जैन धर्म का मौलिक इतिहास” का तृतीय भाग किन कठिनाइयों मे 
लिखा गया, इसका विवरण सम्पादक महोदय श्री गर्जासह राठौड़ ने प्रस्तुत 
किया है। देवडदी्धि क्षमा श्रमण के स्वर्गारोहण के उपरान्त ४७४५ वर्षोंके 
जैन धर्म का इतिहास इस भाग में है । अर्थात्‌ ईसा की लगभग चतुर्थ शताब्दी 
से नवीं शताब्दी तक की ऐतिहासिक घटनाएँ इसमें समायी हुई हैं। यह काले 
साहित्य और दशंन का उत्कर्ष काल है, किन्तु इस समय मे ऐतिहासिक सामग्री 
की प्रचुरता नही है । इसलिये यह खण्ड विभिन्न तुलनात्मक सन्दर्भों से युक्त 
है। यह भाग यापिनी संघ, भट्टारक परम्परा, दक्षिण भारत मे जैन धर्म, 
दार्शनिक जैनाचार्यों के योगदान, गुप्त युग के शासकों आदि पर विशेष सामग्री 
प्रस्तुत करता है। साहित्यिक सन्दर्भो से इतिहास के तथ्य निकालना दुष्कर 
कार्य है, जिसे आचायें श्री जैसे खोजक सन्त ही कर सकते हैं। स्वभावतः इस 
खण्ड में प्रस्तुत कई निष्कर्ष विभिन्न परम्पराओं के इतिहासज्ञों एवं धार्मिक 
पाठकों को पुनः चिन्तन-मनन की प्रेरणा देते है । इतिहास का अध्ययन करवट 
बदले, यही इस खण्ड की सार्थकता है । । 


__ वीर निर्वाण सम्बतू १४७६ से २००० वर्ष तक अर्थात्‌ लगभग ईसा 
की दसवी शताब्दी से पन्द्रहवी शताब्दी तक के जैन धर्म के इतिहास को इतिहास 


० श्राचार्य श्री हस्तीमलजी भ. सा. « १२५ 
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ग्रन्थमाला के चतुर्थ भाग में प्रस्तुत किया गया है । आचार्य श्री की प्रेरणा और 
मार्गदर्शन में इस भाग का लेखन श्री गजसिंह राठौड़ ने किया है। जैन धर्म 
और इतिहास के मर्मज्ञ लेखक ने इस भाग को बड़े श्रमपूर्वक लिखा है और 
उपयोगी सामग्री प्रस्तुत की है। इस भाग में सामान्य श्रुतधर जैन आचार्यो 
का प्रामाणिक विवरण उपलब्ध है | जिनचन्द्रसूरि, अभयदेवसूरि, आचार्य 
हेमचन्द्र, जिनप्रभसूरि आदि अनेक प्रभावक आचार्यो के योगदान की इसमें 
चर्चा है। किन्तु सम्भवत्ः विस्तार भय से दिगम्बर जैनाचार्यो का उल्लेख नहीं 
है। यह खण्ड पवे० परम्परा के प्रमुख जैन गच्छीं और संघों का इतिहास 
प्रस्तुत करता है। प्रसंगवश मुगल शासकों, प्रमुख जेन शासकों और -श्लावकों 
का विवरण भी इसमें दिया गया है। मध्ययुगीन भारतीय इतिहास के लिए 
इस खण्ड की सामग्री बहुत उपयोगी है। यह युग धामिक कऋरस्तियों का युग 
था। जैन धर्म और संघ के अनुयागियों में भी उस समय पारस्परिक प्रतिस्पर्धा 
एवं उथल-पुथल थी । इतिहास लेखक इसके प्रभाव से बच नहीं सकता । अतः 
इस खण्ड में वही सामग्री प्रस्तुत की जा सकी है, जिससे जैन धर्म के इतिहास 
की कड़ियाँ जुड़ सके और उसके सिद्धान्त/स्वरूप में कोई व्यवधान न पड़े । ग्रन्थ 
के आकार की, समय की भी सीमा होती है भ्रतः बहुत कुछ जैन इतिहास के वे 
तथ्य इसमें रह भी गये है, जिनसे जैन परम्परा की कई शाखाएँ-प्रशाखाएँ 
पललवति-पुष्पित हुई है ।  प 


हा “जैन धर्म का इतिहास” विभिन्न श्रायामों वाला है-। तीर्थकरों, महा- 
30, प्रभावक श्रावक-श्राविकाओं, राजपुरुषों, दार्शनिकों, साहित्यकारों, संघों- 
गच्छों, श्राचा्यों आदि को दृष्टि में रखकर इतिहास लिखा जा सकता है। 
यह्‌ सुनियोजित एवं विद्वानों, के समूह के अ्रथक श्रम की अपेक्षा रखता है। 
इज्य आचाय श्री हस्तीमलजी महाराज सा: ने “जैन धर्म का मौलिक इतिहास” 
के चार भागों का निर्माण एवं प्रकाशन कराकर एक ऐतिहासिक -कार्य किया 
है। तीर्थकरों एवं उनके शिष्यों/पद्धघरों, को आधार बनाकर यह, इतिहास 
लिखा गया है। प्रसंगवश इसमें सम्पूर्ण जैन संस्कृति का संरक्षण हो गया है । 
आचाये श्री ने समाज .को वे इतिहास चक्षु प्रदान कर दिये है जो और गहरे 


बाग जन धर्म के इतिहास, को पूर्ण और विविध आयाम वाला बना 
[| हम ४ ह ! ५ बट? 


जैन धर्म के इतिहास का अध्ययन-अ्रनुसंघान गतिशील हो, इंसके हि 
वि / इसके लिए 
निम्तांकित आधुनिक ग्रन्थ उपयोगी हो सकते हैंः--+ | कु हे 


१. जैन परम्परानो इतिहास, भाग १-२, (त्रिपुटी) 
२. जंन शिलालेख संग्रह भाग १, २, ३, ४, बम्बई 
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भगवान्‌ पाश्वनाथ की परम्परा का इतिहास (मुनि ज्ञानसुन्दर ), फलौदी 
जैनिज्म इन साउथ इण्डिया (देसाई), शोलापुर अमल 
दक्षिण भारत में जैन धर्म (प. कलाशचन्द्र शास्त्री), बाराणसी 
तीथंकर महावीर और उनकी आ्राचाये परम्परा भाग १-४. 
(डॉ. नेमिचन्द्र शास्त्री) सागर 
७. जैन धर्म के प्रभावक आचार्य (साध्वी सघमित्रा ), लाडनूँ 
८. जैन धर्म नुं प्राचीन इतिहास (पं. हीरालाल श्रावक), जामनगर 
९. जैन साहित्य और इतिहास (पं. नाथूराम प्रेमी ), वम्बई 
१०. जैन साहित्य व इतिहास पर विशद प्रकांश (पं. जुगलकिशोर मुख्तार) 
११. जैन परम्परा का इतिहास (मुनि नथमल) , चूरू 
१२. जैन धर्म का प्राचीन इतिहांस भाग १ (पं वलभद्र जैन) दिल्ली 
१३. जैन धर्म का प्राचीन इतिहास भाग २ (प. परमानन्द शास्त्री ), दिल्‍ली 
१४. त्रिपिटक और आगम्न-एक परिशीलन (मुनि नगराज) 
१५. जैनिज्म इन राजस्थान (डॉ. के. सी. जैन), शोलापुर 
१६. जैन धर्म का मौलिक इतिहास भाग १-४ (आचार्य हस्तीमल), जयपुर 
१७. जैन सोजेंज श्रॉफ द हिस्ट्री ऑफ एन्शियेन्ट इण्डिया रा 
'... (डॉ. ज्योतिप्रसाद जैन), दिल्‍ली ' 
१८. जैन संस्कृति श्रौर राजस्थान (डॉ नरेन्द्र भानावत), जयपुर 


दखल दण 


जैन धर्म के इतिहास से सम्बन्धित उक्त ग्रन्थों की सूची में अ्रमेक ग्रन्थ 
अ्रभी और जुड़ सकते हैं । इतिहास विपयक सामग्री से युक्त सैकड़ो प्राचीन जैन 
ग्रन्थ है, कुछ ऐतिहासिक काव्य अन्धथ है एवं कतिपय साहित्यिक ग्रस्थों मे, 
प्रशस्तियों में इतिहास की सामग्री गुंथी हुई है । इधर जैन साहित्य के जो ग्रन्थ 
प्रकाश में श्राये हैं, उनके सम्पादको ने इतिहास विपयक सामग्री का मूल्यांकन 
भी किया है। इस सब ऐतिहासिक सामग्री का तुलनात्मक विश्लेषण और 
ग्रध्ययन किया जाना आवश्यक है। “जैन- धमं का बृहत इतिहास” कई भागों 
में निष्पक्ष रूप में लिखे जाने की अपेक्षा है, तव कही जैन संस्कृति के सभी पक्ष 
विभिन्न आयामों में उद्घाटित हो सकेंगे। आचार्य श्री हस्तीमलजी महाराज 
के इस इतिहास ग्रन्थ के भागो के नये सस्कररणों मे भी अद्यावधि प्रकाशित एवं 
उपलब्ध नवीन तथ्यों के समावेश से ग्रन्थ की उपयोगिता द्विगुणित होगी । ऐसे 
महत्त्वपूर्ण शोर विशालकाय भ्न्‍्धों की प्रकाशन संस्था एवं अनुदात्ता लगती 
बन्धु बधाई के पान है । 


“विभागाध्यक्ष-जैनविद्या एवं प्राकृत विभाग, 
सुखाड़िया विश्वविद्यालय, उदयपर 


आ्राचार्य श्री हस्ती : 
वचन ओर प्रवचन- 


(] डॉ० महेन्द्र सागर प्रचंडिया 





चन्दन और चाँदनी में शीतलता तो है पर उष्णता नहीं, आदित्य और 
अनल में उष्णता तो है पर शीतलता नही । सागर में गहराई तो है पर ऊँचाई 
नहीं, अ्रद्वि में ऊँचाई तो है पर गहराई नहीं । आचार प्रवर श्री हस्तीमलजी 
महाराज मे शीतलता, उष्णता, गहराई और ऊँचाई समान रूप से विद्यमान रही 
है। उनमें तपश्चरण की उष्णता, आरात्मानुभृूंति की शीतलता तथा चारित्र की 
ऊँचाई तो ज्ञान-गहराई एक साथ मुखर हो उठी थी । 


वे जब चले तो सन्मार्ग के चरंण चंल पड़े परन्तु वे लीक पर कभी नहीं 
चले । उन्होंने स्व-पर कल्याण के लिए नये-नये पंथों को प्रकाशित किया वे 
जितना जिये स्वावलम्बी बनकर ठाठ से जिये और जब मरण को प्राप्त हुए तो 
उसे मृत्यु-महोत्सव मनाते हुए । भ्रद्भुत किन्तु अनुकरणीय जीवनादर्श स्थापन 
करने में झचाय॑ श्री' सचमुच साकार अनन्वय अलंकार थे । 


ऐसे जनवंद्य पूजनीय आचार्य श्री हस्तीमलजी महाराज ने स्व-पर 
कल्याणा्थ जब-जब 'वचन' उचारे वे तब-तब “प्रवचन” बनकर जन-जन के 
कण्ठहार बन गये। यहाँ उनके कतिपय 'वचन' और 'प्रवचन' के सन्दर्भ में 
संक्षिप्त चर्चा करना हमें मूलतः: अभिषप्रेत है । * 


के प़ामान्यत: 'वचन' शब्द का तात्पयें है--बोलने की क्रिया अ्रथवा आदमी 

के मुख से निकले हुए साथक शब्दों का समूह । धामिक सन्दर्भ में यदि 'वचन' 
का अर्थ लिया जाय तो वह होगा--शास्त्र आदि का वाक्य । बोलना एक कला 
हू। इसी कला का परिणाम है--“वचन' । भांपा समिति से अनुप्राणित जो 
वोला जाता है वह 'वचल' वस्तुत: विशिष्ट होता है और उसका प्रयोजन होता 
है कल्याणकारी । साधु समुदाय में 'समिति' का प्रयोग सामान्‍य वात है । चलना, 
वोलना, खाना, उठाना-रखा, मलमूत्र का निशक्षेपण करना इन सभी क्रियाओं 
में कर्ता जब सावधानी रखता है तो रृष्ट और भ्रष्ट जीवों की विराधना से 
वचा जा सकता है। संतों के वचन वस्तुतत: होते है--विशिष्ट । 


दर चुख और समृद्धि से समस्पृक्त जीवन जीने के लिए सन्त के सभी 
याक 'समिति' पूरक सम्पन्न हुआ करते हैं। इन सभी क्रियाओं के करते समय 
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स्वर्ण, हीरे और जवाहरात के परियग्रह भार हैं । इधर दरिया में डुबोते है और 
उधर भवसागर की दरिया में भी डुवोते है । तो माई का लाल ! यदि परिग्रह 
कुटुम्ब की श्रावश्यकता के लिए रखना जरूरी है तो ऐसा करो कि 
उस पर तुम सवारी करो लेकिन तुम्हारे पर वह सवार न हो । सोना, चाँदी 
हीरे-जवाहरात के ऊपर, तुम सवार रहो लेकिन तुम्हारे ऊपर धन सवार नहीं 
हो | यदि घन तुम पर सवार हो गया तो वह तुमको नीचे डुवो देगा | यह है 
अरिहंत भगवान की शिक्षा ।” (गजेन्द्र व्याख्यान माला, भाग ६, पृष्ठ ४३) 


प्रार्थना प्रवचन! नामक ग्रन्थ का प्रथम संस्करण १६६२ में प्रकट हुआ 
था, उसी का दूसरा संस्करण १६६० में प्रकाशित किया गया। इन प्रवचनो में 
आचार्य श्री के प्रार्थना पर दिये गये प्रवचनों का श्रमुल्य संकलन है । प्रार्थना को 
लेकर अ्रभी तक पारदर्शी दृष्टि से बहुत कम विवेचन हो पाया है। 'प्राथना 
प्रवचन” उस कमी की पूर्ति की दिशा में एक स्तुत्य कदम है। इस प्रवचनों में 
आचार्य श्री ते प्रार्थी और प्राथेना का विवेचन करते हुए जनता के सम्मुख प्रार्थना 
की महत्ता का सुन्दर विवेचन प्रस्तुत किया है । 
विवेच्य कृति में आचार्य श्री प्रार्थना के स्वरूप को व्यक्त करते हुए 


०० पे 


कहते 


रे 


“प्रार्थना का प्राण भक्ति है। जब साधक के अ्रन्त'करण में भक्ति का 
तीक्र उद्रेक होता है तव श्रनायास ही जिह्मा प्रार्थना की भाषा का उच्चारण 
करने लगती है। इस प्रकार श्रन्त:करण से उद्भूत प्रार्थना ही सच्ची प्रार्थना 
है ।” (प्रा्थंता-प्रवचन, पृष्ठ २) 


काव्य शास्त्रीय निकप पर यदि विचार करे तो प्रवचन निवन्ध के अ्रन्त- 
गंत रखे जा सकते हैं किन्तु यह निवन्ध से भिन्न सर्वथा मौलिक काव्य रूप है । 
'प्रवचन' व्यक्ति प्रधान होते हैँ । उनमें ध्रवाचक के गहन अध्ययन और श्रनुभूति 
का श्रदुभुत संगम होता है| पुज्य आचार्य श्री हस्तीमलजी महाराज के प्रवचनो में 
उनके घर्मग्रन्थों का व्यापक श्रध्ययन और गहन अनुभूति का अ्रदभत समन्वय 
विद्यमान है । मनुप्य को मनुष्य बनने के लिए छोटे-छोटे धामिक संकल्पों को 
लेकर आचारये श्री ने इस प्रकार व्यंजित किया है कि उनमें श्रोता अथवा पाठक 
का अन्तरंग प्रभावित हुए बिना नही रह सकता । इनके प्रवचनों में प्रभावना 
का अतिरेक सर्वत्र विद्यमान है । 


दुम्ह सै दुसह विपय को आचाय॑ श्री जीवन की प्रयोगशाला में चरितार्थ 
फर ह्प्टान्तोीं के रुप में इस प्रकार जव्दायित करते हैं कि वर्ण्य विषय का काठित्य 
काफूर हो जाता है और श्षोता अथवा पाठक के लिए विपय-कलेवर का बोध सुगम 
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और सहज हो जाता है। इस प्रकार इन प्रवचनों की श्रतिरिक्त विशेषता है-- 
प्रभाव की अन्विति । 


विवेच्य प्रवचनों में अ्राष॑ग्रन्थों की सूक्तियों का भी प्रचुर प्रयोग हुआ है । 
उन यूक्तियों को आधुनिक परिप्रेक्ष्य में जीवंत प्रायोगिक बाना पहिनाकर इस 
प्रकार प्रस्तुत किया गया है कि उनकी श्रर्थ-सम्पदा सहज श्रौर सरल प्रतीत हो 
उठती है साथ ही उनकी प्रासंगिकता भी प्रमाणित हो जाती है । 


प्रवचनों की भाषा प्रायोगिक है। उसमें छोटे-छोटे वाक्‍्यों, शब्द युग्मों 
के विरल किन्तु सरल प्रयोग अ्रभीष्ट शअर्थ-अभिप्राय को अभिव्यक्त करने में 
सर्वथा सक्षम हैं । प्रवाचक के चारित्रिक बातायन से शब्द, वाक्य इस प्रकार 
फटते चलते हैं कि श्रोता के चंचल चित्त को एकाग्र होकर सुनने के लिए विवश 
कर देते हैं। मंत्रमुध की नाई प्रवचनों की शैली का अद्भुत सम्मोहन सर्वथा 
उल्लेखनीय है । यही दशा होती है प्रवचन-अ्नुवाचनकर्ता की । 


इस प्रकार सार में सारांश में कहा जा सकता है कि आचायें प्रवर श्री 
हस्तीमलजी महाराज के प्रवचन, प्रभावक, पदुतापूर्ण तथा श्र्थ-अभिप्राय' से 


सर्वेथा सम्पृक्त है जिनके प्रायणु अथवा श्रवन-मनन से प्राणी को सधने और 
सुधरने की बेजोड़ प्रेरणा प्राप्त होती है। 


“२६४, मंगल कलश, सर्वोदिय नगर, आगरा रोड, अलीगढ़ (उ.प्र.) 
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अनुभव - सित्र 


अनुभव तुम सम सित्र न कोय || टेर ॥ अनुभव० 

सेण सखाई तुम सम चाही, भ्रन्तस्‌ करने जोय ॥ अ्रनुभव० ॥१॥ 

सत्य धरम की गैल चलाओ, दुमेति भुरकी धोय। 

अन्तर न्याय निचोकर काढो, तार ज्ञान को सोय ।। अनुभव० ॥२॥। 
त्याग, भाग, बेराग, श्रसर फल, वगस-बगस अब मोय । 

चुजाणः सुरत-जान मोतियन की, श्रनुभव लड़ियां पोय ।। अनुभव ० ॥।३।। 


-सुनि श्री सुनानमलजी म. सा. 





आचाये श्री ओर उनके प्रवचन 





[] प्रो० महेन्द्र रायजादा 


श्राचा्य प्रवर श्री हस्तीमलजी महाराज जैनाचार्य होने के साथ हो 
भारतीय श्रमण परम्परा के आ्राध्यात्मिक--सन्‍्त, ज्ञानी-साधक, बहुज्ञ-विद्वान्‌ 
तथा प्रतिभा सम्पन्न मूर्घन्य मनीषी थे । उनका सम्पूर्ण जीवन तप, त्याग एव 
संयम के सौरभ से आवेष्टित रहा । उन्होंने अपनी ज्ञान-ज्योति से हजारो-लाखा 
श्रात्माओं के जीवन को झालोकित किया । आधुनिक श्रमण-सन्तों में वे 
शीपेस्थ एवं शिरोमणि थे । जितना श्रादर एवं सम्मान जैन जगत में उन्होंने 
अग्रजित किया पब्रन्य कोई भी श्रमण नहीं कर सका । 


आचार्य प्रवर श्री हस्तीमलजी ने भारत के. विविध प्रान्तों में यायावरी 
जीवन व्यतीत करते हुए श्रनेक स्थानों पर चातुर्मासो के दौरान अपने प्रेरणा- 
दायी प्रवचन किये | सम्यक्‌ ज्ञान प्रचारक मण्डल, जयपुर ने आचार्य श्री के 
उन प्रवचनों का “गजेन्द्र व्याख्यान माला” के रूप में प्रकाशन किया है। 
आचार्य प्रवर श्री हस्तीमलजी के उन प्रवचनों की कतिपय पुस्तकों को पढने 
का सौभाग्य मुझे प्राप्त हुआ है। 'प्रार्थना-प्रवचन' शीर्षक पुस्तक में आचार्य 
श्री के प्रार्थना पर दिए गए प्रवचनों का एक महत्त्वपूर्ण श्राकलन है । इन 
प्रवचनों में प्रार्थी और प्रार्थना का सुन्दर विवेचन किया गया है। प्रार्थना का 
मूल केन्द्र, प्रार्थना की महत्ता, प्रार्थना का जीवन के दैनिक चिन्तन में क्‍या 
महत्त्व है आदि अनेक विषयों का इन प्रबचनों में विज्ञान-सम्मत विवेचन 
प्रस्तुत क्रिया गया है। आचार्य श्री के अनुसार आ्रात्मा अपने मूल रूप में अनन्त 
चेतना, ज्ञान-दर्णन युक्त, नििकार और निरजन है। आ्रात्मोपलब्धि की तीज 
अभिलापा ग्ात्म-शोधन के लिए प्रेरणा जागृत करती है । किसी ने ज्ञान 
के द्वारा श्रात्मशोधन की आवश्यकता बतलाई है, किसी ने कर्म-योग की 
अ्निवार्यता बतलाईं है, तो किसी ने भक्ति मार्ग के सरल मार्म का 
अवलम्बन करने की वात कही है । जैन धर्म किसी भी क्षेत्र में एकास्तवाद 
पश्रय नहां देता और ज्ञान और कर्म के समन्वय द्वारा ग्रात्म-शुद्धि 


ड्् तिपा 4 ््ज्ड घा ० कर क 
ता आप 'रता हूं । प्रभु की प्रार्थना ही आत्म-श॒द्धि की पद्धति 
का शञ्ंग है । 


० 
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अपने एक प्रवचन में झ्राचाये श्री कहते हैं कि “प्रभु की प्रार्थना आत्म- 
शुद्धि की पद्धति का एक आवश्यक अ्रंग है।.......आर्थना का प्राण भक्ति है । 
जब साधक के भ्रन्त:करण में भक्ति का तीब्र उद्रेक होता है, तब अनायास ही 
जिह्ा प्रार्थवा की भाषा का उच्चारण करने लगती है ।” 


आचायें प्रवर ने प्रार्थना का वर्गीकरण तीन विभागों में किया है-- 
(१) स्तुति-प्रधान (२) भावना-प्रधान (३) याचना-प्रधान । इन तीनों 
प्रकारों को सुन्दर व्याख्या सरल भाषा में की है । वे उदाहरणों द्वारा अपनी 
बात को सुस्पष्ट कर समभाते जाते है । उनका कथन है कि जैन धर्म की 
मान्यता है कि प्रत्येक आत्मा स्वभाव से समान है । चाहे सिद्ध परमात्मा हो 
या संसार में परिभ्रमण करने वाला साधारण जीव, दोनो में समान गुण-धर्मे 
विद्यमान हैं । भ्रन्तर है तो केवल विकास के तारतम्य का | आचार्य श्री के अनुसार 
प्राथंना के रहस्य एवं प्रार्थनाओं के तारतम्य को समझ कर स्तुति-प्रधान 
प्राथना से भावना-प्रार्थना में श्राना चाहिये और जीवन के छिपे हुए तत्त्व 
को, आत्मा की सोई हुई शक्तियों को जगाना चाहिए । इससे अ्रनिर्वेचनीय 
आनन्द की प्राप्ति होती है । 


आचार्य श्री हस्तीमलजी ने अपने इन प्रवचनों में यह भी बतलाया है 
कि प्रार्थनर कसी होनी चाहिए, प्रार्थना का लक्ष्य क्या है, प्रार्थना अन्त .करण 
से हो, प्राथ्य और प्रार्थी कैसे होने चाहिए आदि बातो का बोधगम्य, सुन्दर 
विवेचन एवं निरूपण किया है। समाज में व्याप्त रूढ़ियों तथा अंघ-विश्वासो 
का खण्डन करते हुए आाचायें प्रवर ने प्रार्थना करने हेतु व्यावहारिक एवं 
वेज्ञानिक इष्टि का प्रतिपादन किया है । 


गजेन्द्र व्याख्या माला' तृतीय भाग में आचायें श्री महाराज के 
सन्‌ १६७६ में वालोतरा चातुर्मास के समय पर्युषण-पर्व के सात दिन के 
व्याख्यानों को सकलित किया गया है। जैन समाज के सर्वागीण विकास एव 
्भ्युदय हैतु आचार्य श्री हस्तीमलजी ने इन सात दिनों में जो प्रवचन किये, 
ने अत्यन्त मामिक, प्रेरणात्मक तथा पथ-प्रदर्शक है | ये व्याख्यान प्राय: सरल 
58 में दिए गए है, किन्तु इसमे निहित भाव एवं विचार गुरु गस्भीर है। 
बन प्रवचनों में साधनापूत आध्यात्मिक चित्तन-मनन किया गया है। 
आजा की आत्मानुभूति से युक्त पावन वाणों का पीयूप इन उद्गारों मे 
निहित है ।” इन प्रवचनों में कहा गया एक-एक शब्द अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है 
हे भोता था पाठक की हृदय-तंत्री को ककृत कर देता है । पाठक के अन्त: 
चलुओ को उन्‍्मीलित कर व्यक्ति को साधना के सद्पथ् पर अग्रसर होने 
के उत्प्रेरित करता है । ह 


० १३४ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





आचाये श्री के इन प्रवचनों में प्रारम्भिक साधना से लेकर चरम 
लक्ष्य को प्राप्त करने हेतु साधना का उचित मार्ग दर्शाया गया है। साथ ही 
प्रवृत्ति मार्ग का निषेध न करते हुए एक आदर्श समाज के निर्माण हेतु मार्ग 
वबतलाया गया है । व्यक्ति गृहस्थ धर्म का पालन करते हुए अपने जीवन को 
धर्म की सुद्ढ नींव पर आधारित कर परमार्थ के मार्ग पर चल सकता है । 
सुविज्ञ पाठक इन प्रवचनों का पारायशा कर अपने जीवन को उन्नत बना 
सकता है। अपने एक प्रवचन में आचार श्री ने 'परिग्रह' के श्रकारों का सुन्दर 
विवेचन करते हुए परिग्रह की प्रवृत्ति को समाज-विरोधी एवं समस्त अवगुणों 
की जड़ बतलाया है जो व्यक्ति को विनाश की ओर ले जाती है । 


इन प्रवचनों में साधारण गृहस्थ के लिए आदर्श गृहस्थ बनने के 
उपायों पर भी प्रकाश डाला गया है । प्रारस्भिक साधना से लेकर चरम 
लक्ष्य तक ले जाने वाली साधना का निरूपण किया गया है । धर्मानुसार 
आचरण करते हुए व्यक्ति श्रादर्श समाज के निर्माण में अपना अ्रमूल्य सहयोग 
प्रदान कर सकता है। पर्युषण पवे के दिनो में श्रात्म-निरीक्षण कर अपनी 
कमियों को दूर करने हेतु आत्म-चिन्तन पर विशेष बल देने की श्रावश्यकता है-- 
यही आ्राचार्य श्री का मन्तव्य है । 


श्रद्ेय आचार्य प्रवर श्री हस्तीमलजी आधुनिक जैन सन्त-परम्परा के 
पुरोधा है । आत्म-कल्याण के साथ-साथ लोक-कल्याण के मार्ग को प्रशस्त 
करना आपके प्रवचनों का मूल लक्ष्य रहा है। सन्‌ १६७६ का चातुर्मास 
आचार्य श्री ने महाराष्ट्र के जलगांव में किया था। इस चातुर्मास के दौरान 
आपने अपने प्रवचनों में मुख्य रूप से संस्कार-निर्माण, व्यवहार-शुद्धि और 
स्वाध्याय-शीलता पर विशेष वल दिया । इन प्रवचनो में से प्रमुख २६ प्रवचनों 
का चयन कर “गजेन्द्र व्याख्यान माला--भाग ६ में संकलन किया गया है । 
इस पुस्तक का कुशल सम्पादन डॉ० हरिराम आचारये ने किया है। 


डॉ० हरिराम ने अपने सम्पादकीय में लिखा है--'यह तो आचारनिष्ठ 
जीवन, लोक मंगल भावना और तप.पूतर चिन्तन का पावन उदगार है-- 
इसलिये 'प्रवचन' है, जो श्रद्धालु जन-जन के मार्गे-दर्शन के लिए प्रस्फुटित 
हुआ है । जिन्होंने झ्राचाय॑ प्रवर के श्रीमुख से सुना है, वे धन्य हैं । जिन्हे यह 
अवसर नही मिला, वे भी इन प्रवचन-मुक्ताओं का पारायण कर लाभ उठा 
सरके--इसी लिए यह प्रकाशन है । नि सदेह डॉ० आचार्य का यह कथन सर्वथा 
उचित है । आचार्य श्री हस्तीमलजी ने अपने इन प्रवचनों में मानव जीवन 
सम्बन्धी महत्वपूर्ण तत्त्वों एव अ्रनेक विषयों का वोधगम्य भाषा मे सरल विवेचन 
किया है। वर्म-साथना के लिए शारीरिक निरोगता तथा पारिवारिक अनुकूलता 
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स्रावश्यक है। सद्‌ कर्म, ज्ञान, धर्म, साधना, विवेक तथा संयम द्वारा मनुष्य 
अपने जीवन को उन्नत कर सकता है। आ्राहार-शुद्धि, आचार-विचार शुद्धि, 
परमार्थ-वितन तथा समाज-सेवा आदि विषयों की सरल एवं सार्थक व्याख्या 
करते हुए आचार्य श्री ने अपने इन प्रवचनों में मानव जीवच की सार्थकता का 
मूल मंत्र बतलाया है । 


आ्राचार्य प्रवर के इन प्रवचनों के सुख्य विषय हैं-मोक्ष मार्ग के दो 
चरण-ज्ञान और क्रिया, परिग्रह-निवृत्ति, साधन-संयम, विकार-विजय से 
आत्म-शक्ति का विकास, सदाचार और सद्‌ विचार ही धर्म का आधार, 
आहार-शुद्धि से आचार-शुद्धि, वास्तविक त्याग का स्वरूप, परिग्रह दुःख का 
मूल, सच्चा त्याग ही धर्म साधना का श्राधार, चंचल मन को साधना में 
लगाने के उपाय और पंच महाब्रत, राग-शमन के उपाय और आत्म-साधना 
से लाभ तथा कामना का शमन, सच्चा श्रावक धर्म आदि । आचाये श्री ने 
इन सभी विषयों की व्यावहारिक ्ुष्टि से विशद व्याख्या करते हुए हजारों- 
लाखों श्रोताओं तथा पाठकों को लाभान्वित किया है । विश्वास है, इस 
व्यास्यानमाला के प्रवचन-पराग से मुमुक्षु पाठक अपने अंतरमन को 


सुवासित के अपने जीवन को सार्थक एवं सफल बनाने की दिशा में 
अग्रसर होंगे । 


सम्यक्‌ ज्ञान प्रचारक सण्डल, जयपुर ने आ्राचाये श्री के विभिन्न स्थानों 
पर दिये गये प्रवचनों को अनेक भागों में पुस्तकाकार रूप में सुब्यवस्थित एवं 
सुनियोजित ढंग से प्रकाशित करने का श्लाघनीय कार्य किया है । श्रतः इस 
प्रकाशन से जुड़े हुए सभी लोग साधुवाद के पात्र है । 


--*.“खैं-२०, जवाहर नगर, जयपुर-४ 


न अल 
ग्रमुत-करण 


* ब्रत के समय की कीमत नहीं, उसमें कीमत है चित्त की निविकारता की । 


+ 83 चित्त स्वच्छ नहीं है वे परमात्म-सूर्य के तेज को ग्रहण नहीं कर 
कते । 


* तप के कारण आदमी जप के लायक बनता है। 


--भाचायें श्री हस्ती 


आचार्यक्षी का प्रवचन साहित्य : 
एक मूल्यांकन 
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श्राचारय श्री हस्तीमलजी म० सा० एक कुशल प्रवचनकार थे। उनकी 
प्रवचन शैली ग्रत्यन्त प्रभावक और 'मकफमरोरने वाली थी। श्रोता उन्हें सुनकर 
कभी ऊवबते नही ये और अपने व्यक्तित्व-विकास के लिए दढ़-प्रतिन्न से वन जाते 
थे । उनकी भाषा, शैली और विपय-प्रस्तुतिकरण मे ऐसा आकर्षण था कि 
साधक जीवन में क्रातिकारी परिवर्तेव किये बिना नही रहता । 


आचार्य श्री के बहु-आयामी व्यक्तित्व मे से हम उनके समन्तभद्र प्रवचन- 
शील व्यक्तित्व को समभने का प्रयत्न करेगे जिसमें बालकों और युवा पीढी के 
साथ ही वद्धो की चेतना को जाग्रत करने की श्रहम भूमिका रही है। हमारे 
सामने उनके प्रवचन साहित्य में से “गजेन्द्र व्याख्यान माला' जीष॑क से प्रकाशित 
दो भाग (तीसरा और छठा) तथा “'जिनवाणी' में प्रकाशित कतिपय प्रवचन है 
जिनके श्राधार पर हम उसका मूल्यांकन कर रहे है और उनकी उपयोगिता पर 
प्रकाण डाल रहे है । 


आ्राध्यात्मिक रष्टि से--आचार्य श्री आध्यात्मिक क्षेत्र मे रचे-पचे साधक 
थे। स्वाध्याय और सामाथिक श्रान्दोलन के प्रवर्तक थे इसलिए उनके प्रवचन 
का अधिकांण भाग अध्यात्म से श्रधिक सम्बद्ध है। श्रध्यात्म का ही एक भाग 
नैतिक तत्त्व है और दूसरा उसका विकसित रूप दर्शन है। श्रत. इन तीनों तत्त्वों 
पर विचार करना आवश्यक है | चूकि आचार्य श्री श्रागम के मर्मज्ञ थे, उनके 
विचार शरीर प्रवचन, श्रागम की सीमा से वाहर जाते दिखाई नहीं देते । उन्होने 
आत्मा, कम, स्वाध्याय, पयुपणा, तप, त्याग, दान जंस उपयोगी विपयो पर सरल 
भाषा में सोहाहरण भ्रच्छा अ्रकाश डाला है और आवाल वृद्धो को धर्म और 
ध्यात्म की ओर श्राकपित कर जीवन के मूल्य को सह्दी ढंग से पहचानने का 
पथ्र प्रजस्त किया है । उनका समपित व्यक्तित्व अध्यात्म साधक था और वे 
समाज के उन्नयन में ऋतिकारी परिवर्तक थे । 


. _जिनवाणी झौर श्रावक-आ्राचायय॑ श्री जिनवारस्ती को ज्ञानगगा कहा करते 
मन-शुद्ध आन आत्म-णुद्धि करती है। वाणी की निर्मलता वक्ता पर निभर 
८े। चक्ति जिनवाणी का वक्ता राम-द्व प से मच्छ वीतरागी सर्वन्न है अतः 


४ चने 
हक 


नशा 


टरभ ये! 
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उसकी वाणी का निर्मल और सर्वतोभद्र होता स्वाभाविक है। जिनवाणी का 
अवगाहुन करने से हमारा पारस्परिक स्नेह बढ़ेगा और जीवन शांतिमय रहेगा । 
(जिनवाणी, पृ. १, अप्रेल १६९८६, मई १६६० ) । 


उपदेशक के लिए यह आवश्यक है कि वह किसी को असत्य मार्ग न 
(ताये । यह मार्ग तब तक नहीं हो सकता जब तक वह वीतरागी न हो । साधक 
ग भी कतंव्य है कि वह सत्य के पीछे कड़वापन बरदाश्त करे । जड़ को छोड़कर 
याग और गुण की उपासना जब तक नहीं होगी, तब तक सच्चा उपासक नहीं 
कहा जा सकता (जिनवाणी, मई, १६६०) । कामनाओं का शमन ही सच्चा 
श्रावक धर्म है--'कामेर कमाही कमियं खू दुकख!--दसवेयालिय । अ्रगन्धन सर्प 
के समान छोड़ी हुई वस्तु को ग्रहण मत करो--'णिच्छुंति वंत य॑ भुत्तुं कुले जाया 
ग्रमन्‍्धरशे । सही श्रावक के लिए शास्त्रों की सही जानकारी होना चाहिये। 
आवक सात्ता-पिता, भाई के समान हैं जो परस्पर विचार-विनिमय कर तथ्य को 
समभने का प्रयत्त करते है ।-यही सम्यकदर्शन है। (जिनवाणी, जून, १६८३) 


ः स्थानांग सूत्र के श्राधार पर आचार्य श्री ने श्रावक के तीन भेद किये-- 
जधन्य, मध्यम श्र उत्कृष्ट। जघन्य श्रावक वह है जो स्थल हिसा का त्यागी 
हो, मदिरा-मांस-अंडे का सेवन न करे और नमस्कार मंत्र का धारक हो । मध्यम 
श्रावक वह है जो २१ गुणों का धारक, षट्कर्मो का साधक और १२ ब्रतों का 


पालक हो। उत्कृष्ट श्रावक ही पडिमाधारी और वानप्रस्थाश्रमी कहा गया है । 
(जिनवाणी, जून, १६८३) 


आात्म-साधना--आचा रांग-सुत्र', के 'पुरिसा ! अत्ताणमेव अ्भिरिएगिच्क 
एवं दुबंखापमोक्खसि' के आधार पर आचार्य श्री ने आत्मा को ही अपना तारक 
माना है। सुख-दु:ख का कारण हमारे भीतर ही है। बस, उसकी अनुभूति होनी 
चाहिए। मनुष्य की बुद्धि और भावना ही बंध और मोक्ष का कारण है। वह 
स्वयं ही तारण, मारण मंत्र का विधाता है। 


आत्मा के द्वारा ही आत्मोद्धार होता है।आगम झात्मा की एकता प्रति- 
पादन करता है--.एगे आया । सभी आत्माये अपने सूल स्वरूप में एक-सी है, 
उनमें कोई अस्तर नहीं है । उसमें जो विविधता है वह बाह्य निमित्त से है, कर्मो 
की विचित्रता के कारण है। आत्मा की ज्ञान-सुख रूप शक्तियां कर्मों से दूर हो 
जाने पर प्रकट हो जाती हैं| श्राम्यन्तर और वाह्य परिग्रह की सीमा का भी 
यदि निर्धारण कर लिया तो प्रशस्त मार्ग प्राप्त हो सकता है। “इच्छा हु आगास 
समा अणंतिया” (उत्तराष्ययन) अतः परिग्रह की सीमा निर्धारित हो और 
श्रावश्यकत्ता से अ्रधिक घन का संचय न हो । आत्मज्ञान अन्तन्तशक्ति का जल्ोत 
है। उसे प्राप्त-किया जा सकता है (जिनवाणी, अगस्त, १६७५) । आत्मज्ञान 
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श्रौर श्रद्धा को सुरक्षित रखने के लिए हिसादिक कंयों से दूर रहना चाहिये श्रोर 
श्रात्म-निरीक्षण करना चाहिये । (जिनवाणी, फरवरी, ८४) । 


धर्म का स्वरूप--अआ्राचार्य श्री ने धर्म को मांगलिक एवं उत्कृष्ट माना 
है--“धम्मो मंगल मुक्किट्ु ” और यह धर्म है अहिसा; संयम और तप। किसी 
भी प्राणी को किसी भी तरह न.सताना ही अहिसा है--'सब्बे पाणा, सब्बे भूया, 
सब्बे जीवा, सब्बे सत्ता न हंतव्वा' (आचारांग) | इस अंहिसा का पालन सयम 
से ही हो सकता है। रेशम, कुरुम, चमड़ा आदि हिंसा जन्य है अतः इनका 
उपयोग नहीं करना चाहिए'। (जिन., सितम्बर, 5१) | धर्म के स्वरूप का 
वर्णन करने के पूर्व आचाये श्री ने वितय पर चिंतन किया और उसे ज्ञान-दशन- 
चारित्र का श्राधारभूत तत्त्व बताया । ऐसा ' लगता है कि उनकी इंष्टि में विनय 
धर्म का एक अपरिहार्य श्रंग है। यह ठीक भी है। पंच परमेष्ठियों को हमारा 
नमन हमारी विनय का प्रतीक है। उनकी टप्टि मे धर्म की दूसरी विशेषता है 
समच्ष्टित्व, जिसके अन्तर्गत उन्होंने निश्छल हृदय से अपनी भूल की स्वीकृति, 
मर्यादा, मधुकरी वृत्ति द्वारा ययोचित आदान-प्रदान को रखा है (जिन. जुलाई, _ 
८३) । आचार्य श्री मर्यादा पर श्रधिक ध्यान देते थे। इसलिए धर्म पर विचार 
करते समय उन्होंने मर्यादा को अधिक स्पष्ट किया । उन्होने कहा कि शक्ति के 
अनुसार हमारी क्रिया हो, पर आचरण प्रामाणिक हो (जिन., श्रप्नेल, ८२) ! 
यह धर्म इहभव और परभव मे कल्याणकारी होता है । वह पैसे से नही खरीदा 
जा सकता । क्रोध से निवृत्ति पैसे से नही हो सकती । धर्म कभी किसी को दुःख 
नही देता । दुःख का श्रन्त धर्म से होता है, मृत्यु से नही । धर्म नही तो कुछ नहीं 
(जिन. जुलाई, 5५) । हर 

धामिको की तीन श्रेणियाँ है--सम्यक्रष्टि, देशब्रती और सबवेब्रती | 
इनमे सबसे मुख्य वात है आ्राचरण में कदम रखना । सदाचरण को गश्राचरण मे 
लाने के दो रास्ते है--वुराई के भ्रपथ्य को छोड़ देता और पथ्य को ग्रहण करना | 
आ्रात्म-शान्ति के लिए _धर्माचरण आवश्यक है। धर्माचरण के लिए कामनाओं 
का शांत होना आवश्यक है । छढ़ता के बिना तपस्या हो ही नही सकती । उसमें 
न मत्सर होता है और न मन का कच्चापन । सेवा ही वस्तुतः सही तप है । सेवा 


ही धर्म है। धर्म वह है जो आत्मा को पतन से रोके | कुंगति पतन का कारण 
है (जिनवाणी, जनवरी, ८5२) । 


मन के नियमन की वात करते हुए आचाये श्री ने धर्म-साधना की वात 
कही है श्लौर उसे लोक-साधना से जोड़ दिया है। लोक-साधना भौतिकवादी 
अवृत्ति है पर उसका नियमन धर्म से होना चाहिए । आ्रांतरिक परिष्कार के विना 
काइ भा साधना सफल नही हो सकती । श्रेरिक की साधना को लोक साधना 
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कहा जा सकता है जिसमें धर्म और अर्थ के बीच सामंजस्य था। श्राज भी उसकी 
श्रावश्यकता है। सदगुण हममें उसी तरह विद्यमान है जिस तरह लकड़ी में 
अग्नि | गृहिणी सुयोग्य हो और सदाचरण पूर्वक सन्‍्तति निरोध का ध्यान रखे, 
यह आज की आवश्यकता है (जिन० अक्टूबर, ६०) । इसलिए धर्म शिक्षा ही 
सच्ची शिक्षा है, सत्पुरुषार्थ ही प्रगति का संबल है, तन से पहले मत का चितन 
आवश्यक है, अपने श्रर्थार्जन के अनुसार व्यय करने की प्रवृत्ति हो, धन का 
प्रदर्शन न हो, मधुकरी वृत्ति हो, सामुदायिक. चेतना के श्राधार पर मुनाफाखोरी 
संयमित हो, तप विवेकपूर्वक हो; स्वार्थ प्रेरित न हो (जिनवाणी, फरवरी, ८5३)। 


कर्मादान (कर्माश्रव के कारण)--जैस धर्म कर्म को पौदूगलिक मानता 
है इसलिए उसकी निर्जरा को संभवनीय बताता है। आचार्य श्री ने कर्मो के 
स्वरूप को सुन्दर ढंग से विश्लेषित किया, जिसका प्रकाशन 'कर्मादान! के नाम 
से 'जिनबाणी' के अनेक भ्रकों में लगातार होता रहा है। कर्मादान से तात्पर्य है 
जिस कार्य या व्यापार से घनघोर कर्मो का बंध हो, जो काये महारम्भ रूप हो 
ऐसे कर्मो की संख्या आगम में १५ बतायी गयी है जिनमें दस कर्म से सम्बद्ध हैं 
और ४ व्यापार से । भोगोपभोग परिमाण ब्त मे इन्ही कर्मो के सम्बन्ध में मर्यादा 
की जाती है। इस सन्दर्भ में उन्होंने प्राकृतिक चिकित्सा की ओर अपना रुझान 
बताते हुए उसे स्वास्थ्यप्रद, उपयोगी और अहिसक चिकित्सा प्रणाली के रूप में 
देखा है (जिनवाणी, तबस्वर, ८५७) । 


ः कर्म दो प्रकार के होते हैं--भृदु कमें और खर कर्म । जिस कर्म में हिंसा 
न बढ जाये, यह विचार रहंता है वह मृदू कर्म है और जो आत्मा के लिए और 
अन्य जीवों के लिए कठोर बने, वह खर कर्म है। मृदु कर्म सदुगति की ओर ले 
जाता है और खर कर्म दुर्गंति की ओर | कर्मादान का संदर्भ खर कर्म से श्रधिक 
है। यह कर्मादान १५ प्रकार का है--१. अंगार कर्म, २. वन कर्म, ३. साड़ी 
कम्म (शक॒ट कर्में-गाड़ी चलाना), ४.-भाड़ी कसम (जानवरों द्वारा भाड़ा 
कमाना ), ४. फोड़ी कम्म (भूमि को खोदना), ६. दंत बाणिज्य (दांतों का 
व्यापार करता), ७. लवख वाणिज्य: (लाक्षा का व्यापार करना), ८. विष 
वाणिज्य, ६. केश वाणिज्य, १०. जंत पीलण कम्म (यन्त्र पीड़न कर्म), ११. 
निल्‍्लेंछण कम्म (पशुओं को-नाथने का कार्य करना), १२. दवरिग दावश्णिया 
(खेत या चरागाह में आग लगा देना) १३. सरदह तलाय सोसणया कम्म 
पालाब को सुखाने का काम करता) और १४. असईजल पोसणया कम्म 
(व्यभिचार जैसे घृरित् कर्म) जिसका अर्थ कुछ लोगो ने किया कि साधुओं के 
अ्रतिरिक्त किसी भूखे को रोटी देना पाप है। आचार्य श्री ने इस अर्थ की श्रालो- 
चना की है (जिन. सवम्बर ८७, अक्टूबर ८८) । 
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स्वाध्याय- कम दान की चर्चा करते हुए आचार्व श्री ने कहा कि मनुघ 
जन्म पाकर भी यदि ग्रभी कुछ नहीं किया तो कव करोगे ? (जिन. दिसम्वर, 
प€ ) । मनुष्य अपने जीवन मे चाहे जैसा काम करे, किन्तु यदि वह अपना ग्रतष 
समय सम्भाल लेता है तो सब कुछ सम्भल जाता है। चिलाती पुत्र की कथा का 
उदाहरण देकर उन्होने अपने कथ्य को स्पष्ट किया | इसके लिए आ्राचाये श्री 
विशेष रूप से दो उपाय वताये--प्रथम प्रवृत्ति विवेकपृर्ण हो और द्वितीय 
स्वाध्याय--प्रवृत्ति हो । 'जय॑ चरे जय॑ चिट्ठ * का उद्घोष करके उन्होने निष्काम 
सेवा पर भ्रधिक बल दिया झौर शान-क्रिया पूर्वक साधना को सुख-शान्ति श्रौर 
आनन्द-प्राप्ति का उपाय बताया। 


पर्युषण के षष्ठ दिवस को 'स्वाध्याय दिवस” मनाये जाने की सकत्पता 
के साथ आचार्य श्री ने “अन्तगड़ सूत्र का उदाहरण देकर सर्वप्रथम तो यह कहा 
कि जैन धर्म वर्ण, जाति आदि जैसी सीमाओं को बिल्कुल नही मानता । जो भी 
जिन-प्रभु को भजे, वही जैन है । तप, भक्ति, आचरण सभी साधनाओं का मूल 
भार स्थल उन्हीने स्वाध्याय को माना । चूंकि वे श्रागम-परम्परा पर अधिक 
वल देते थे, इसलिए स्वाध्याय की परिभाषा ''घुयधस्मों सज्कायो” (स्थानांग 
सूत्र) के रूप में स्वीकार- की । यह स्वाध्याय धर्म का एक प्रकार है जिसमे स्वयं 
का अध्ययन और आत्म-निरीक्षण करना (स्वस्य श्रध्ययन स्वाध्याय) तथा साथ 
ही सद्भ्रन्थों का समीचीन रूप से पठन-पाठन करना । समीचीन का तात्पयं है 
जिस भ्रथ को पढ़ने से तप, क्षमा और अहिसा की ज्योति जगे। 'दशवैकालिक' 
में ऐसे स्वाध्याय को समाधि की संज्ञा दी गई है। इसके चार लाभ है--सूत्र का 
शान, चित्त की एकाग्रता, धर्मध्यान तथा संत-ससागम का लाभ (जिन. फरवरी, 
5१) जिससे ग्रंथि भेद करने में सहायता मिलती है। इसे आचाय॑ श्री ने दैनिक 


क्रिया का अंग तथा समाज धर्म बनाने की प्रेरणा दी । इससे व्यक्ति या साधक 
का सर्वतोमुखी विकास हो सकेगा । 


- स्वाध्याय' स्व-पर बोधक को एक महत्त्वपूर्ण क्रिया है। केवलज्ञान के 
वाद शुत्तज्ञान का कम आ्राता है जो स्वाध्याय का आलम्बन है, चारित्र का मार्ग- 
दर्शक है और पडावश्यकों को पालने के लिए सोपान है (जिन. जन, ८२ )। 
इसे आचार्य श्री ने जीवन-निर्माण की कला के रूप में प्रस्तुत किया. है जिसमे 
विपमताये विराम ले लेती है आहार शुद्धि को आ्राधार मिलता है, भ्रातृत्व 
भावना पनपती है, अनुशासन वढता है । इसलिए उन्होने इसका प्रशिक्षण देने 
की पेशकश की जिससे सामायिक, प्रतिक्रमण भर शास्त्रीय स्वाध्याय की पर- 
मरा को विकसित किया जा सके। स्थानाग सूत्र' के आधार पर उन्होने पुनः 
स्वाध्याय के पाँच लाभ वताये-जान-संग्रह, परोपकार, कर्म निर्ज रा, शास्त्रीय 
ज्ञान की निर्मेतता और शस्त्र-संरक्षण (जिनवारणी, अगस्त, ८५७) । 'ठाणाग' 
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में लाभ के रूप में पाँच कारण दिये हैं--ज्ञान-वृद्धि, दर्शन-विशुद्धि, चारित्र- 
विशुद्धि, कषाय-विशुद्धि तथा पदार्थ ज्ञान (जिन. सितम्बर, ८७) । भगवती सूत्र" 
(२५.७) और 'औ्रपपातिक' में स्वाध्याय के ५ भेद बताये है--वाचना, प्रति- 
पृच्छा, श्रनुप्रेक्षा, परिवर्तना और धर्मेकथा । 


भ्राचाय जी के सान्निध्य में स्वाध्याय शिक्षण का मनोहारी कार्यक्रम 
चलता रहा-है। इस शिक्षण में विचार-गोण्ठी, प्रश्नोत्तर, कविता पाठ, स्तुति 
पाठ, विचार-विनिमय, स्वाध्याय, ध्यान, चितन, मनन आदि कार्यक्रम रखे जाते 
थे। इससे ग्रध्येताओं और स्वाध्याय-प्रेमियों के लिए उसमें अभिरुचि जाग्रत हो 
जाती थी । इस सन्दर्भ में रायचूर मे हिन्दी और जैन संस्क्ृति के विशेषज्ञ तथा 
कर्मेठ कार्यकर्ता डॉ० नरेन्द्र भानावत के कुशल संयोजन में एक त्रिदिवसीय 
स्वाध्याय संगोष्ठी! का आयोजन भी किया गया था जिसमें स्वाध्याय के विविध 
ग्रायामों प्र विचार-विमशे हुआ (जिन., नवम्बर, ८१) । 


अशांति का मूल क्रोध-लोभादि विकारी भाव हैं। विशाखभूति और विश्व- 
भूति का उदाहरण हमारे सामने है | इनसे मुक्त होने के लिए भ्रालोचना, प्रति- 
क्रमण, प्रायश्चित्त जेसे साधन स्वाध्याय के साथ बहुत उपयोगी होते हैं श्रौर फिर 
सामायिक तो विशेष रूप से कषाय-भावों पर नियन्त्रण प्रस्थापित करने का 
अ्मोघ साधन है । 'भावी-विलोड़े का पट्टा श्रासानी से नही मिलता” वाली कहावत 
उसके साथ जुड़ी हुई है । बिना पुरुषार्थ के वह सम्भव नहीं होता (जिनवाणी, 
जनवरी, ८५३) । आत्म स्तान ही प्रतिक्रमण है । न्‍ 


# 


ज्ञान और सदाचरण--श्रात्म चितन और स्वाध्याय से मुमुक्षु भाव जाग्रत 
होता है, सम्यग्ज्ञान प्रकट होता है, पुरुषार्थ में प्रवृत्ति होती है, वृद्धमति के 
समात्त जड़मति भी अग्रगण्य बत जाता है। इसलिए आचार्य श्री ने कहा कि हमें 
शस्त्रधारी नही, शास्त्रधारी सैनिक बनना चाहिए जिससे स्व-पर का भेद- 
विज्ञान हो जाये और आत्म-नियन्त्रण पूर्वक स्वतस्त्रता प्राप्त कर सके। तभी 
परिज्ञा की उपलब्धि हो सकती है, संयम की सही साधना हो सकती है (जिन., 
अगस्त, ५२) । सम्यस्ज्ञान मुक्ति का सोपान है (बुज्मिज्ज त्ति उद्धिज्जा, बंधर्ण 
परिजाणिया, सूय. प्रथम गाथा) । उसके साथ सम्यक्क्रिया शाश्वत सुख देने वाली 
होती है । ज्ञान शून्य चरित्र भव-भ्रमण का कारण है, असंयम का जनक है। 
भवम्रमण को दूर करने के लिए शारीरिक शक्ति की नहीं, झ्रात्मशक्ति और शील 
की आवश्यकता होती है (जिन., अक्ट्वर, ८३) । आत्मिक शक्ति बिना आहार- 
शुद्धि प्राप्त नहीं हो सकती (आ्राहार मिच्छे मियमेसजिज्जे, उत्तरा, ३२.४) ! 
आहार शुद्धि ही जीवन शुद्धि है। उससे ज्ञान और. क्रिया की ज्योत्ति जगती है जो 
व्यक्तित्व के सही आभूषण है, (जिन., मार्च, ८६), मोक्षमार्ग के दो चररा है. 
(गजेन्द्र, भाग ६, पृ. १०) । हु ः 
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श्रमण संस्कृति के श्रमर गायक आचार्य श्री हस्तीमलजी महाराज के 
जीवन जीने की कला ही उन्तकी दार्शनिक मान्यताओं का प्रतिविम्ब थी। 
इतिहास के मर्मज्ञ आचार्य श्री ने इतिवत्तों के मर्मस्पर्शी दर्शन को जन-णन 
तक पहुँचा कर चैतन्य उजागर करने का अदभृत्‌ , शंखनाद फूका । सुक्ष्म- 
व्यवहित और विप्रक्ृष्ट का साक्षात्कार कराने हेतु अपनी व्यापक समग्र इप्टि 
निरावत्त आ्राग्रह शन्‍्य दृष्टि और संयममयी करुणा के सान्निध्य की दृष्टि के 
निमित्त से आपने जो दर्शन की धारा प्रवाहित की उसमे मज्जन कर जन-जन 
आ्राहलादित हुआ; स्थूल से सूक्ष्म की ओर प्रयारा हुआ, आवरण को काटकर 
स्वाघीन आत्म-दर्शन करने की चेतना जागी और परोक्ष को प्रत्यक्ष करवे 
का पुरुषार्थ जागा । 


थ्राचार्य श्री ने वहस्पति, अक्षपाद, गौतम, कपिल, पतञूजलि, जैमिनी 
ग्रौर वादरायण महपियों की तरह किसी चार्वाके, वेशेषिक, न्याय, सांख्य, 
योग, पूर्व मीमासा, उत्तर मीमांसा (वेदान्त) दर्शन का प्रणयन नहीं किया 
तथावि श्रमण-परम्परा के वाहक भगवान्‌ बुद्ध और महावीर द्वारा प्ररूपित 
श्रमण-संस्क्ृति के मूल दर्शन को जिस प्रकार परवर्ती आरचायों ने सीच कर 
जीवित रखा, उसी क्रम में श्राचार्य श्री ने ज्ञान की कुदाल से श्रावरण हटाकर 
श्रद्धा के जल से सिचन कर चारित्र की निगरानी में जैन दर्शन के पादप को 
सुशोभित किया । च्रुरुदेव के, शब्दों में-- साथधनावीज सभी तीथ्थकरों में समान 
होता है । उनका जीवन अलग-अलग होता है परन्तु अलग-अलग प्रकार का 
नही होता । 


श्राचार्य श्री की समस्त दार्णनिक मान्यताएँ जैन दर्शन की दार्शनिक 
मान्यताएं हूँ | दर्शन केसे जीवन बन गया, इसका श्रद्धितीय उदाहरण 
झ्राचार्य श्री स्त्रयं हैं । जो दर्जन पुस्तकों में सिमट कर पुस्तकालय की मो 
हड़ीव उहू कसा दशन ! जा दर्शन अपनी मान्यताओं के आग्रह में बाद-विवाद 
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को जन्म दे, वह कैसा दर्शन ? जो दर्शन ज्ञाता के अहंकार को जगाकर 
अधोगति का कारण बने, वह कैसा दर्शन ? जो दर्शन हिसा और छल को 
अवकाश दे, वह कसा दर्शत ? आचाये श्री .ने उस दर्शन की प्ररूपणा की 
जो स्वयं के दर्शन करा दे 'दृश्यते अ्रनेन इति दर्शनम्‌ ।!” जीवन इतना निर्मल 
हो कि जीवन नियन्‍्ता आत्म तत्त्व का दर्शन सहज सुलभ हो जाय, यही 
तो दार्शनिक जीवन जीने की कला है और इसमें सिद्धहस्त थे हमारे आचायें 
प्रवर । इसीलिये आचार प्रंवर की दाशंनिक मान्यताएँ मिथ्या ज्ञान के 
आडम्बर बोफ से भारी नही हैं, काव्य-कला के परिधानों से सजी नहीं है, 
लवणाम्बुज की अपार निधिवत्‌ केवल सञजू्चय-साधन नहीं है अपितु निर्मल 
जिनवाणी की वह सरिता है जिसका अजसत्र पान कर मानव-मात्र की 


जन्म-जन्म की प्यास बुझी है, तापत्रय से शान्ति मिली है, स्वतंत्रता की 
श्वास सधी है । ! 


जन दर्शन के गूढ़ मंतव्यों को व्यवहार और क्रिया की मथनी-डोरी से 
मथकर जो स्तिग्ध नवनीत गुरुदेव ने प्रस्तुत किया, वही आचार श्री की 
दाशनिक सान्यताएँ है । 


नव शीर्षकों के- अन्तर्गत आचार्य श्री की दाशेनिक मान्यत्ताओ्नों का 
आकलन करने का प्रयास करूँगी-- : 


(१) विज्ञान अधूरा, जिनवाणी पूर्ण है। (गजेन्द्र व्याख्यात माला भाग ६, 
“  पृ० ३४६)। 


(२) प्रार्थना आत्म-शुद्धि की पद्धति है। (प्रार्थना प्रवचन, पृ० २) । 
(३) ज्ञान का प्रकाश अभय बना देता है। 


(४) जो क्रियावान्‌ है वही विद्यान्‌ है। स्वाध्याय से विचार-शुद्धि और 
सामायिक से आचार-शुद्धि साधना-रथ के दो पहिये है । 


(५) आत्मशुद्धि हेतु प्रतिक्रमण नित्य आवश्यक अन्यथा संथारा कल्पना मात्र । 
(६) परियग्रह उपकरण बने, अधिकरण नहीं । 
(७) अप्रमत्त रह कर ही धर्माचरण सम्भव | 
(८) वीतरागता प्राप्त करने के लिये जीवन में पैठी हुई कुटेवों को बदलना 


आवश्यक । साथ ही अंधविश्वासों से ऊपर उठना भी आवश्यक है । 
(प्राथना प्रवचन, पृु० ७३) । “ 
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(६) धर्म मार्ग की सीख पण्डित को देने से अनुयायी स्वतः परिवर्तित होते 
है । (ग० व्या० मा० ६/२७८) । 


नवपद आराधन के पुनीत पर्व के उपलक्ष में, अन्याय पर त््याय की 
विजय के विजयादशमी पर्व के उपलक्ष में, भक्ति और शक्ति के संयोग की घड़ी 
में आचार्य श्री की दार्शनिक मान्यताओं की नवविध किरणे हमारे अनन्तकालीन 
मोहांधकार को विनष्ट कर आत्म-प्रकाश उजागर करे, इसी श्रद्धाजलि के साथ 
पृज्य आचार्य प्रवर के चरण कमलों में कोटिश: वन्दन । 


१. विज्ञान श्रधुरा, जिनवाणी पुर्ण है--वेजानिक की शोध नियत्रित 
परिस्थिति में परिस्थितियों को नियत्रित करने के लिये की जाती है। उनका 
परीक्षण अनुमान तथा बाह्य उपकरणों पर आधारित होता है । विज्ञान के 
निष्कर्ष सावंभौमिक और सार्वकालिक नही होते। वैज्ञानिक 'पर' के माध्यम 
से 'पर' की खोज करता है और 'पर' के सुख की व्यवस्था कर अपनी इति 
स्वीकारता है, उसे आत्मिक-ज़ान की अपेक्षा नहीं होती | वैज्ञानिक शोध के 
माध्यम से भौतिक सत्य और तथ्य को प्रस्तुत करने का प्रयास करता है किन्तु 
उसकी शोध का परिणाम उपभोक्ता के राग और द्वप का जामा धारण कर 
भौतिक उपयोग की वस्तु या भौतिक विनाश का साधन वन जाता है । इसीलिये 
विज्ञान अधूरा है | वीतराग पदार्थों के सत्य और तथ्य को प्रस्तुत करते है 
किन्तु राग और हुं प को जीत लेने वाले वीतराग की वाणी में भौतिकता से 
शून्य आत्म-लाभ के अतिरिक्त सर्वस्व अनुपादेय है । बीतराग ने अपने अनुभव 
की प्रयोगशाला में शोधित निष्कर्पो को स्थाद्वाद के तर्क पुरस्सर वाणी से 
प्रस्तुत किया । सापेक्ष सत्य और सापेक्ष तथ्य ही बीतरागियों की वाणी की 
पूर्णता है । 


विज्ञान ने एक ओर सर्दी, गर्मी आदि के प्रकोप से होने वाले प्रतिकूल 
वेदनीय दुःख से निजात दिलाई, दूरी कम करदी, आवागमन आदि के साधन 
सुलभ करा दिये, औद्योगीकरण, शहरीकरण, भौतिक साम्राज्यीकरण ने जो 
वायु प्रदूषण, जल प्रदूषण, ध्वनि प्रदूषण आदि समस्याएँ दी, वे मानवमात्र 
ही नही प्राणीमात्र के जीवन को खतरे मे डाले हुए है । परिस्थिति नियंत्रण 
का यह प्रतिफल हम भोग रहे है । 


जिनवारण ने मन.स्थिति नियंचण का शंखनाद फका जिससे लोभ और 
. मोह पर विजय कर स्वयं वीतराग पद पाया जा सकता है । 


हि २ हा भायना प्रात्म-शुद्धि की पद्धति है--आत्मोपलब्धि की तीत्र अभिलापा 
ले हल, वीतराग को प्रार्थ्य मानकर 'अरिहन्तो मह देवो' के माध्यम से 
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निर्मोह दशा में प्रार्थी अत्यन्त भोव-विभोर हो तादात्म्यता का अनुभव करने 
लगे, ऐसी प्रार्थना आत्म-शुद्धि की पद्धति है | आंतरिक गुणों को दृष्टि में 
रखकर प्रार्थनीय (प्रार्थ्य) अरिहन्त, सिद्ध या साधना पथ पर अग्रसर हुए 
निम्रन्ध महात्मा कोई भी हो सकता है । वह आध्यात्मिक वैभव, जो 
परमात्मवाद को प्राप्त करता है उसे विकसित करने का साधन प्रार्थना 
है । वीतराग की प्रार्थवा से आत्मा को एक सम्बल मिलता है, शक्ति प्राप्त 


होती है । 


एक प्रश्न उपस्थित होता है कि स्तुति-प्रार्थना की परम्परा बैदिक 
परम्परा का अनुकरण है; जेन दर्शन के अनुसार वीतरागी पुरस्कर्ता या 
दण्डदाता नहीं है फिर प्रार्थना का क्‍या प्रयोजन ?; याचना कभी श्रेष्ठ नहीं 
होती आदि-आदि । आचार्य श्री ने एक-एक प्रश्न उठा कर उनका समाधान 
3888 और ग्रन्यिभेद करते हुए नि्ग्रन्थ हो जाने की कला को अनावृत्त 
कर दिया । ' 


गणधंर रचित साहित्य में, सूत्रकृतांग! आदि आगम में, “विशेषावश्यक 
भाष्य' में स्तुति-प्रार्थागा के बीज विद्यमान है | 'सिद्धा सिद्धि सम दिसंतु, 
तित्थयरा में पसीयंतु' प्रार्थना ही है । 


तीर्थकरों की जिनवाणी की आज्ञा का मैं पालन करू यही तो व्यवहार 
से तीर्थकरों का प्रसन्न होना है । जिसकी श्राज्ञा मानी जाती है वह प्रसन्न 
होता ही है । 


कंतृ त्व दो प्रकार का होता है--(१) साक्षात्कतृत्व, जिसमें कर्ता के 
मेन-वचत-काया का सीधा प्रयोग हो और (२) कर्ता के योगों का सीधा 
व्यापार नहीं होता किन्तु उसकी दृष्टि या कृपा से कार्य हो जाता है । (प्रार्थना 
अवचन, पृ० ४४) सूर्य या वायु के साक्षात॒कर्ता होने की आवश्यकता नहीं 


है तथापि उनका सेवन नीरोगता प्रदान, करता है और सेवन न करने वाले 
उस लाभ से वंचित रहते हैं । 


याचना वह हेय है जो राग-हष से आवेषित हों । जहां व्यवहार 
भाषा से याचता हो और प्रार्थी तथा प्रार्थ्य के भेद का अवकाश ही 


निश्चय नय की हष्टि से न हो, ऐसी प्रार्थना स्वयं की ही प्रार्थना होती है, 
याचना नहीं । 


प्रार्थना का जितना स्पष्ट और हृदयहारी निरूपण गुरुदेव ने प्रस्तुत 
५.४ वह आचार श्री के संगीत साधक तथा भक्त हृदय, अननन्‍्य करुणामृ्ति 
होने का निदर्शन प्रस्तुत करता है । 
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३. ज्ञान का प्रकाश अभय बना देता है--अपने स्वाधीन स्वरूप को 
जानना श्रावश्यक है । आचार श्री भेड़ों के बच्चों के बीच पलने वाले सिंह- 
शावक का रुष्टांत देकर यह स्पष्ट करते थे कि बोध करो' । 'ूत्रकृतांग' की 
प्रथम गाथा का उद्धरण आचार्य श्री की इस दार्शनिक मान्यता का मूल था 
कि ज्ञान बिना नही भान । 


बुज्केज्ज तिउहेज्जा बंधर्ण परिजाणिया । 
किमाह वधणं वीरो ? कि वा जाणं तिउद्ठइ ॥। 


(ग० व्या० मा० ३/७) 


बंधन को जानो, बंधन को काटो । स्व-पर विवेक-ज्ञान का अ्रभाव होने 
से ही मानव भोगोपभोग सामग्री के बिछोह-भय से भयभीत रहता है। 
आचार्य श्री ने समफाया कि जिस सामग्री में स्वभाव से ही सुख विद्यमान 
नही है वह प्राप्त हो अथवा छूट जाय, साधक इससे प्रभावित नही होता, 
भय का तो भ्रवकाण ही नहीं । 'मेरे अन्तर भया प्रकाश, मुझे श्रव नहीं 
की आश । ज्ञान का प्रकाश मोह का नाश करता है । मोह शब्द के 
मूल में 'मुह' धातु है । 'मुह' धातू से 'क्त' प्रत्यय लगकर शब्द बनता है 
'मूढ़' । 'मूढ़' का भ्र्थ है मिथ्यात्वी. अज्ञानी, मूर्ख, श्रविवेकी । जीव को 
ग्रजीव जानना किसी और शभ्रजीव को जीव जानना मिथ्या-ज्ञान है । 
क्या हम इसी मिथ्या-ज्ञान में जीकर तो मोह नहीं बढ़ा रहे हैं ? मुझे शरीर 
से मोह है, पुत्र-परिवार, मित्र-सम्पत्ति-सत्ता से मोह है, इसका तात्पर्य है कि 
शरीरादि समस्त परपदार्थ मेरे नहीं है, मैं इत सबसे भिन्न हूँ यह बोध-ज्ञान 
मुझे नही है । यह मोह तभी छूटेगा जब यह ज्ञान रह हो जावे कि--“जो मेरो 
है सो जावे नही, जो जावे है सो मेरो नहीं ।” वस्तु के स्वभाव को जान लेना 
ही ज्ञान है और इसी से अ्रभय प्राप्त होता है। जो क्षरिक है वह तो छूटता 
ही है, इसमें भय कसा ? यही अभय अहिंसा का जनक है। इसी से मोह- 
विजय संभव है । 


४. जो क्रियावान्‌ है वही विद्वान है-आचार्य श्री का समस्त चिंतन 
आत्मंपरक था । उनकी दार्शनिक मान्यता थी कि शुष्क तक के बल पर बुद्धि 
के प्रयोगों से सभा को विस्मित कर देने वाला विद्वान नही है, शास्त्रों का 
वक्ता, श्रोत्ा या पाठक विद्वानू नही है, शास्त्रों का संचय कर पुस्तकालय 
निर्माण करने वाला विद्वान नही है, अ्रनेकानेक डिग्रियों से स्वयं को मण्डित 
करने वाला विद्वान नही है, गोध के क्षेत्र में वर्षों प्रयोगशालाओं में जीवन 
खपा दने वाला भी विद्वान नही है, यदि इनके जीवन में स्वयं की पहचान 


' आधाये श्री हंस्तीमलजी स. सा. -० १४६ 





कराने वाले चारित्र का पालन नहीं हो, यदि ज्ञान के साथ क्रिया का संयोग 
सह हो, यदि विद्वान्‌ क्रियावान्‌ न हो । है प 


ज्ञान और क्रिया में अन्तर है । क्रिया के बिना प्रयोजन लाभ नहीं 
होता । बंधन-मुक्ति, स्वरूप-प्राप्ति सर्वप्रिय होने पर भी उसके ज्ञान मात्र से 
प्राप्ति नहीं होती । बिना पुरुषार्थ किये स्वतंत्रा प्राप्ति नहीं, आत्मानंद प्राप्ति 
नही, मुक्ति लाभ नही, बंधन-मुक्ति नहीं । चारित्र के बिना ज्ञान और दर्शन 
का रथ मंजिल तय नहीं कर सकता । ' 


यह पुरुषार्थ तप और संयम पूर्वक होना चाहिये । श्रत और तप तभी 
कीमती है जब उनके पीछे संयम हो, चारित्र-पालन हो । 


(गं० व्या० मा० ६/१२) 


आज आधुनिक युग त्वरा का युग है । गति की गति इतनी तेज हो 

गई है कि आधुनिकता का पर्यायवाची ही वन गया है-त्वरा । मंन-वचन 

ओर काया के व्यापार त्वरित उपकरणों की सहायता से इतने अग्रगामी हो 

गये है कि विश्व ने भौतिक क्षेत्र में तीव्र गति को पकड़ लिया है | इस त्वरा 

युग में यदि आत्मा के आवरण को काटने हेतु उतनी ही तीत्रता से तप 

की ताप और संयम की अनिल नहीं बहेगी तो सतुलन ग्रसम्भव है | हमें गुरुदेव 
का सन्देश समभता होगा । विद्वत्ता में क्रिया का संयोग करना होगा । 


इस अन्तरिक्ष रण के युग में, श्रन्तर को समता से भर ले । 
- स्ंवरित काल के विषम भाव को, तप संयम से पुत करें।॥। 


विभाव में गति की इतनी तेजी और स्वभाव में एक कदम भी आगे 


नही बढ़े तो सन्तुलन असम्भव होगा । ज्ञान को आचरण में ढालना ही विद्वत्ता 
की कसौटी है। 


बे 5 श्री ने अपने साधनामय सम्पूर्ण जीवन के अनुभवों से हमारे 
इस्त मा ह और 5 स्वाध्याय को जीवन उन्नत करने की कुज्जी के रूप में 
असम, उधते तरतों चाह तो सामायिक साधन करलो । 
विद्वानों से अपेक्षा स्वाध्याय करो ।” यही वह क्रिया है जिसकी आचार्य श्री को 
होती है । क्षा है। स्वाध्याय से विचार-शुद्धि औ्रौर सामायिक से आाचार-शुद्धि 
दो सबल ह को साध्य तक पहुँचाने हेतु सामायिक और स्वाध्याय 
बम पेहिये है । साक्षरता और भौतिकता के अत्यधिक विकासः के 
मायिक और स्वाध्याय अधिक आवश्यक है। के नह 


० १५२ ' ' ७ व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





कितना माभिक विश्लेषण "किया है आचार्य श्री ने-+मूर्च्छा हटी तो 
बेड़ी कटी । जो -घन तुमने जुटाया है उसे यह समझी कि वह मेरी निश्षा में 
है । वस्त मेरी नहीं, मेरी निश्रा मे है, यह कहने, सोचने, समभने से ममत 
चिसर्जन होता है । जहां ममत्व नहीं, वहां दु.ख नहीं । 


संचय से लवणाम्बुज का अथाह जल भी अनुपयोगी और खारा हो 
जाता है, संचित लक्ष्मी भी स्वामी के कलंक का कारण बन जाती है । आचाय 
श्री ने कितना सुन्दर कहा--“धन-सम्पत्ति के. गुलाम मत बनो, सम्पत्ति के 
स्वामी वनों । संचित सम्पत्ति की सुरक्षा मे चिंतित स्वामी सचमुच उस सम्पत्ति 
का दास है और ममत्व हटाकर सम्पत्ति का शुभोपयोग में विसर्जन करने वाला 
ही सम्पत्ति का स्वामी । ु 
. सम्पत्ति के सदुपयोग से सेवा का अमृत फल' भी उपलब्ध होता है । 
सेवा के क्षेत्र का जितना-जितना विस्तार होता है, राग-द्वे ष विजय होती है। 
प्राणिमात्र के प्रति करुणा विसरजित होना ही तो वीतरागी होना है क्योंकि 
सेवा के विस्तार से राग पतला होकर टूट जाता है। राग का घेरा टूठा और 
वीतरागता प्रकट हुई । 


परिग्रह को उपकरण- बना कर ही यह, सम्भव है, अ्रधिकरण मान 
कर नही । ह 


७. श्रप्रमत्त रह कर ही धर्माचरण सम्भव--आचार्य श्री का सम्पूर्ण 
जीवन अप्रमत्त भाव में रहने की सीख देता है । 'समयं गोयम मा पर्मायए का 
संदेश आचार्य श्री के जीवन में पेठ गया था । आचार्य श्री अप्रमत्त रह कर ही 
घर्माचरण को सम्भव मानते थे । समय का दुरुपयोग आपके लिये हिंसा के 
समान त्याज्य था । मीन-साधना मे रत, काल की सूक्ष्मततम इकाई समय भर 
भो प्रमाद न करने में कुशल, जीवन की हर क्रिया को धर्म-सूच्र में पिरोकर 
बहुमूल्य बनाने में सिद्धहस्त आचार्य श्री की यह मान्यता थी कि गहस्थ संसारी 
के श्र्थ और काम पुरुपार्थ -यदि धर्म-सम्मत हों तभी वह श्रावक की भूमिका 
का निर्वाह कर सकता है। त्ीति पूर्वक अर्जन श्रावक के लिये परम आवश्यक 
है । असंयम को रोक कर ही -धर्म सम्भव है। अपने जीवनकाल में आचार्य 
श्री ने सैकड़ों मनुष्यों को संयम-पथ पर अग्रसर किया ।. सामूहिक चेतना में 
संगम फूकने वाले साधक को कोटिश: वन्दन | 


साधना हेतु दु:ख सहन का श्रभ्यास आ्रवश्यक--- 


आयावयाही चय सोग मल्ल॑ । कामे कमाही कमियं खु दुक्ख॑ ॥' 


० श्राचायं श्री हस्तीमलजी म. सा. * १५३ 


शरीर की कोर्मलता को ऐसे साधो कि किसी भी प्ररिस्थिति में वह 
प्रसन्न रहे । मन चंचल न बने इसका अभ्यास करने पर ही अ्प्रमत्त सामायिक 
सधती है । दुष्कृत निन्दा और' सुकृत, अनुमोदना से ,अभ्यास- पूर्वक अप्रमत्त 
भाव का विकास करना चाहिये .। हा । हा 


प्रप्रमत्त दशा के विकास हेतु श्रोता को चाहिये कि वह अपने अनुकुल 
वस्तु को पकड़ने का इष्टिकोण त्याग कर श्रवण लाभ करे । 


८. कुटेवों को बदलना श्रावश्यक-- प्रार्थना प्रवचन' पृ० ७३ के अनुसार 
आचाये श्री की मान्यता रही कि बीतरागता “प्राप्त, करने के लिये जीवन 
मे पेंटी हुई कुटेवों क्रो बदलना आवश्यक है । साथ ही अ्रंध-विश्वासों से ऊपर 
उठता भी आवश्यक है। आचारय॑े श्री ने जन-जागरण की दिशा में व्यसन-पुक्ति 
भौर अंध-विश्वास मुक्ति का जो शंखनाद फूंका उससे हजारों की संख्या में 
मानवों का जीवन-सुधार हुआा । करोड़ों की राशि व्यय करके अनेक 
वर्षो के ग्रनवरत प्रयास से सरकार भी जितनी लक्ष्य-पूर्ति इस क्षेत्र में नही 
कर पाई होगी जितनी आचार्य श्री जैसे दिव्य व्यक्तित्व ने अपने जीवन-काल 
में हजारो व्यक्तियों को व्यसन-मुक्त किया तथा देवी-देवताश्रों और श्ररिहंत के 
-भवेरूप की व्याख्या कर मनौतियों, ठण्डा भोजन-प्रयोग, बलि चढ़ाना, कायक्लेश 
के श्राउम्बर करना आदि अ्रंध-विश्वासों से जन-मानस को मुक्त कराया । 
देवी-देवताओं और पर्वो के घामिक स्वरूप की कल्पना प्रस्तुत कर जन- 
जागरण किया और कहा कि रूढ़ि और कुरीति में मत उलको । आचार्य श्री 
जन-समुदाय को छोटे-छोटे ब्रतों की दीक्षा देते श्रोर उन ब्रतों को दढ़तापुर्वक 
भ्राजीवन पालन करने की सीख देते थे । ब्रत-पालन में दोष उपस्थित होने 


पर प्रायश्चित्त का विधान भी बताते थे । प्रायश्चित्त विधान-न्ञान में झ्राचार्य 
श्री सिद्धहस्त भाने जाते थे । 


छोटे-छोटे ब्रतों के माध्यम से पाँच इन्द्रिय विजय, चार कषाय -विजय 
भ्रादि के पालन की प्रेरणा करते थे । जीवन में पैठी हुई एक भी कुटेव साधना 
वाधक है भ्रत: उसे बदलना आवश्यक है । आचार्य श्री की प्रेरणा से 
जितनी भी 4" संस्थाएँ आश्राज सेवारत है चाहें वे बालकों को संस्कारित करने में 
50308 ः चाहे युवकों में स्वाध्याय प्रवृत्ति प्रचार॒रत हों, चाहे प्रौढ़ों की 
8585 के मार्ग-दशेत हे में रत हों, चाहे महिलाओं के सर्वागीण विकास हेतु 
रे हो, सभी संस्थाओं के संचालकों से यह अपेक्षा की जाती है कि वे 
हे सन मुक्त हों। आचाये श्री की दीर्घ दृष्टि राष्ट्रीय विकास के नये श्रायाम 
“ुत करने मे बहुत सहायक बनी है । इस दृष्टि से जीवनपर्यन्त साधना 
संघषेरत गुरुदेव राष्ट्रीय सन्‍्त की सरणि में आ बिराजे हैं । 


« शप्र४ * व्यक्तित्व एवं कृतित् 


६. धर्म मार्ग की सीख पण्डितों को दें--श्राचार्य श्री की पुष्ट मान्यता 
थी कि यदि पण्डितों को सन्मार्ग और धर्म मार्ग की सीख दी जाय तो उनके 
अनुगामी स्वतः ही परिवर्तित हो जायेगे । भगवान्‌ महावीर का आदर्श. प्रस्तुत 
कर आचाये श्री ने कहा कि भगवान्‌ महावीर ने इन्द्रभूति आदि पण्डित नेताओं 
को श्रहिसा का उपदेश दिया, उनके अनुगामी जन-समूह ने तो अनुकरण मात्र 
किया और महावीर के अनुयायी बन गये । ह 


अन्त में निष्कर्ष यही है कि आचार्य श्री के उपदेश 'परोपदेशे-पाण्डित्यम्‌' 
के हेतु नहीं है वरन आप श्री ने स्वयं समभाव में स्थित होकर मोह और क्षोभ 
से रहित आत्म-परिणाम में रमण कर समभाव रूप सामायिक और चारितर 
धर्म का उपदेश दिया । वही उपदेश श्राज स्वाध्याय का साधन बन गया । 


“-निदेशिका, क्षेत्रीय केन्द्र, कोटा खुला विश्वविद्यालय, उदयपुर 


(00००0 





अमृत-कण 


«$ सम्यक चारित्र के दो रूप है--संयम श्रौर तप । संयम नवीन कर्मों के 
आाखव-बंध को रोकता है और तप पूर्व संचित कर्मो का क्षय करता है। 
मुक्ति प्राप्त करने के लिए इन दोनों की अनिवार्य आवश्यता है । 


«9» हमें जरीर बदलने का दु:ख नहीं होना चाहिए । दुःख इस बात पर होना 
चाहिए कि ज्ञान गुण घट गया, श्रद्धा घट गई । 


«« हमारे आत्म-गुणों को हीरा, स्वर्ण, भूमि श्रादि नहीं ढकते । मोह श्रौर 
आरसक्ति ही आ्ात्म-गुणों को ढकते हैं । 


--भाचार्य श्री हस्ती 


3>++ननतक कर + माष्जकज 
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आत्मधर्मो आचारये श्री की 
लोकधर्मी भूमिका ' 


[] डॉ. संजीव भानावत 





आाचाये श्री हस्तीमलजी म. उत्कृष्ट संयम-साधना के आत्मधर्मी आचार्य 
थे, पर लोकधर्म और लोकमंगल के प्रति कभी उन्होने उपेक्षा का भाव नहीं 
रखा। भ्रात्म-चेतन्य जागृत कर लोक में व्याप्त अज्ञान अ्रंधकार और तन्‍द्रा 
को मिटाने की वे सतत प्रेरणा देते रहे । चाहे साधना का पक्ष हो, चाहे साहित्य- 
भजन की बात या इतिहास-लेखन का प्रसंग, आचाय॑ श्री लोकहित को सदैव 
महत्त्व देते थे, पर यह लोकहित आत्मानुशासित और आत्म-जागरण प्रेरित हो, 
इस ओर वे सदा सजग और सचेष्ट रहते । 


आचार्य श्री का व्यक्तित्व बहुमुखी और कृतित्व बहुआयामी था । समाज 
में ज्ञान और क्रिया का सम्यक्‌ विकास हो, इस दृष्टि से उन्होने स्वाध्याय के 
साथ सामायिक और सामायिक के साथ स्वध्याय की प्रवृत्ति को जोड़ने पर 
बल दिया। स्वाध्याय में निरन्तर ताजगी झ्राती रहे, मनन और चिन्तन चलता 
रहे, इस दृष्टि से उन्होंने साधना पर बल दिया, ज्ञान भंडार स्थापित किए, 
स्वयं साहित्य सृजन किया और नित नये अ्रध्ययन-लेखन की, प्रेरणा दी । 
प्राधुनिकता के साथ पारम्परिक शास्त्रीय ज्ञान जुड़े, यह उनकी समझ थी । 
* परम्परा को नकार कर पनपने वाली आधुनिकता के वे पक्षधर नहीं थे । 
>नका इतिहास-बोध अत्यधिक जागरूक था । धामिक, - सांस्कृतिक और 
रे हासिक परम्पराश्ों को समझकर नवीन सामाजिक, सांस्कृतिक मूल्यों के 
"र्माण की दिशा में बढ़ने के लिए उत्की बराबर प्रेरणा रही। लोक से 
फैटकर धर्म व्यक्ति को एकान्तवादी और अकेला बना दे, इसकी अपेक्षा अच्छा 
या है कि धर्म व्यक्ति में मैत्री, सहयोग,. सहिष्णुता और वात्सल्य भाव जगाये, 
ह उन्हें भ्रभीष्ट था। आत्म तत्त्व को बुलन्द और जागृत रखकर ही वे समाज- 
पेमे को प्रतिष्ठित करना चाहते थे । 


समाज के सभी अंग फले-फूलें, पुष्ट ग्रौर वलिष्ट हों, स्तेह, सेवा और 
सहयोग करते हुए व्यक्ति और समाज का संतुलित विकास हो, यह 


उन्हें हष्ट था। अपने प्रवचन और में आचाये श्री की यही दृष्टि 
वनी रही । लेखन में ह्‌ 
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आचार्य श्री प्राकृत-संस्कृत भाषा और साहित्य के प्रकाण्ड पण्डित थे। 
न्याय, व्याकरण, दर्शन व इतिहास में उनकी गहरी पैठ थी। वे शास्त्रीयता के 
संरक्षक माने जाते थे पर उनके व्यक्तित्व भ्ौर कृतित्व की यह विशेषता थी कि 
वे मन, वचन, कर्म में सहज-सरल थे, एकरूप थे । लोकधर्म, लोकसंस्कृति और 
लोकजीवन से वे कटकर नहीं चले। इस सबसे उनका गहरा जुड़ाव था। 
अपने जास्त्रीय ज्ञान की उन्होंने कभी अपने प्रवचनों में आरोपित नहीं किया। 
वे सहृदय कवि थे | उनकी कविताओं में आत्माचुभूति के साथ-साथ लोकजीवन 
और लोकधर्म की गहरी पकड़ थी। छंद शास्त्रीय न होकर लोकव्यवहार मे 
व्यवहुत विभिन्न राग-रागिनियाँ है.। 


आचाय॑े श्री के प्रवचन आत्म-धर्म और आत्मे-जागति की गुरु गंभीर 
वात लिए हुए होते थे, पर होते थे सहज-सरल । तत्त्वज्ञान की बात वे लोकधर्म 
और लोकजीवन से जड़कर / जोड़कर समभाते थे । प्रवंचनों के बीच-बीच स्वत 
साधना में पकी हुई सूक्तियाँ श्रवतेरित होती चलती थीं सूक्तियों का निर्माण 
वे शास्त्र के आधार पर न कर लोकानुभव के आधार पर करते थे । यहाँ हम॑ ' 
उनकी सुक्तियों में निहित लोकधर्मी तत्त्वों पर संक्षेप में विचार करेगे । 


दार्शनिक स्तर पर संती ने यह अनुभव व्यक्त किया है कि जो पिण्ड में है वही 
ब्रह्माण्ड मे है और जो ब्रह्माण्ड में है वही पिण्ड में है । जैसो हम भीतर सोचते है वेसा 
बाहर प्रकट होता है और जैसा.बाहर है वैसा भीतर घटित होता है। इस संदर्भ में 
विचार करें तो सृष्टि में पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, श्राकाश आदि जो पंचतत्तव 
है, वही पंचतत्व हमारे भीतर भी है | श्राचार्य श्री ने वाहर और भीतर के इन 
पंचतत्त्वों को समन्वित करते हुए उपमान के 'रूप -में इन्हें प्रस्तुत करते हुए 
जीवन-श्रादर्शों और सास्क्ृतिक सूल्यों को निरूपित किया है। विचार की नीवें 
पर ही आचार के मंहल खड़ा होता है। इस संदर्भ में आचार्य श्री का कथन 
है-विचार की नींव कच्ची होने पर आचार के भव्य प्रासाद को धराशायी 
होते देर नही लगती । 


विचार तभी परिपक्व बनते हैं जब उनमें साधना का बल हो | साधना 
के अ्रभाव में जीवन का कोई महत्त्व नही |- साधना रहित जीवन 'विषय-वासना 
में उलभ जाता हूँ, अधम का रास्ता अ्रपना लेता है, स्वार्थ केन्द्रित हों जाता 
है। आचार्य श्री के शब्दों में उसको दसरों का अ्रभ्युदय कांटा सा कलेजे में 


चुमेगा, तरह-तरह की तदवीर लगाकर वह्‌ दूसरों का नुकसान करेगा झौर 
निष्प्रयोजन निकाचित कर्म बाधेगा । ह 


जज तत्त्व, करणा, सरसता और सहृदयता का प्रतीक है। जिसका यह 
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तत्त्व जागृत है, वही चेतनाशील है ।- आचार्य श्री के शब्दों में 'ऐसा व्यक्ति जो 
शांत चित्त से ज्ञात की गंगा में गहराई से गोता लगाता है, वह मृक ज्ञान से 
भी लाभ ले लेगा । ज्ञान के जलाशय में डुबकी लगाने से राग-हंष रूपी ताप 
मन्द पड़ता है । आज ज्ञान के साथ हिसा. और क्रूरता जुड़ गयी है क्योंकि ज्ञान 
के साथ सत्संग का वल नहीं है।. आचार्य श्री ने एक जगह कहा है--'सत्संग 
एक सरोवर के सदृश्य है "जिसके “निकट पहुँचने से ही शीतलता, स्फूरति तथा 
दिमाग में तरी आ जाती है ।” भक्त के हृदय में बहता हुआ विशुद्ध भक्ति का 
निर्भर उसके कलुष को धो देता है श्र आत्मा .निष्कलुष बन जाता है।' पर 
सत्संग और वियेक का अभाव व्यक्ति को ममता और आसक्ति में बांध देता 
है। वह अनावश्यक धन संग्रह और परिग्रह में उलभ जाता है। इस सत्य को 
चाय श्री यों व्यक्त करते है--'रजत, स्वर्ण, हीरे श्रौर जवाहरात का परियग्रह 
भार है। भार नौका को दरिया में ड्बोता है और यह परिय्रह रूपी भार आत्मा 
को भव-सागर में डबोता है ।' हू. ह 
अग्नि तत्त्व ज्ञान और तप का. प्रतीक है पर जब यह तत्त्व क्रोध, मान, 
माया, लोभ आदि कषायों में मिल जाता है तब प्रकाश न देकर संताप देता है। 
आचार्य श्री के शब्दों में 'जैसे गर्म भट्टी पर चढ़ा हुआ जल बिना हिलाए ही 
अशांत रहता है, उसी प्रकार मनुष्य भी जब तक कषाय की भट्टी पर चढ़ा 
रहेगा तब तक अ्रशांत और उह्ििग्न बना रहेगा।' समता भाव लाकर ही उसे 
शांत किया जा सकता है। आचायें श्री के शब्दों में 'भंट्री पर चढ़ाए उबलते 
पाती को भट्टी से अलग हटा देने से ही उसमें शीतलता आती है। इसी प्रकार 
तानाविध मानसिक संताप से संतप्त मानव सामायिक-साधना करके ही शांति 
लाभ कर सकता है ।/ | 


..._/ शरीर और आत्मा भिन्न है, इस तथ्य को समभाते हुए आचार्य श्री- कहते 
हैं ““चकमक से अलग नहीं दिखने वाली श्राग भी जैसे चकमक पत्थर से भिन्न 
है, वैसे आत्मा शरीर से भिन्न नही दिखने पर भी वस्तुत: भिन्न है।” यंह ज्ञान 
चेतना का विकास होने पर ही संभव है। आचार्य श्री के शब्दों में--'हृदय में 
आप्त अज्ञान के अंधकार को दूर करने के लिए चेतनां की तूली जलानी 
होगी !! शानागिनि के प्रज्वलित होने पर पुरातन. कर्म दग्ध हो जाते हैं। इसी 
दृष्टि से तपस्या को अग्नि कहा गया है। आचार्य श्री के शब्दों में--.जेसे आग 

चिनगारी मनों भर 'भूसे को जलाने के लिए काफी है, वैसे ही तपस्या की 
चिनगारी कर्मो को काटने के लिए काफी है ।' 


आचाये श्री ने कृषि एवं पशु-पक्षी जगत्‌ से भी कई उपमान लिए है । 
काल अर्थात्‌ मृत्यु पर किसी का वश नहीं चलता। कोल को शेर की उपमा 
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देते हुए आचार्य श्री कहते हैं 'ममता से मैं-मै करने वाले" को काल रूपी शेर एक 
दिन दबोच लेगा और “इन सारे मैं-मैं के 'खेल को एक भठके, में ही खत्म क़र 
देगा ।' एक श्रन्य स्थल पर उन्होंने काल को सांप एवं मानव-जीवन को मेंढक 
की उपमा दी है। सांप और उसकी केंचुली के सम्बन्ध की चर्चा करते हुए 
उन्होंने राग्र-त्याग की बात कही है--'सांप की तरह त्यागी हुई केचुली रूपी 
वस्तु की श्रोर मुड़ कर नही देखोगे “तो जाना जाएगा कि आपने राग के त्याग 
करे सर्म को समभा है ।” मन को तुरंग और ज्ञान को लगाम की उपमा देते हुए 
ग्राचार्य श्री कहते है--'ज्ञान की वागडोर यदि हाथ लग जाए तो चंचल-मन- 
तुरंग को वश में रखा जा सकता है | एक अन्य स्थल पर धर्म को रथ की उपमा 
देते हुए कहा है--'धर्म-रथ के दो घोड़े है--तप और संयम ।' 5 


स्वधर्म वत्सल भाव के सम्बन्ध को समभाते हुए गाय और बछड़े की 
सटीक उपमा दी गयी है--'हजारों बछडों के बीच एक गाय को छोड़ दीजिए । 
गाय वात्सल्य भाव के कारण अपने ही बछड़े के पास पहुँचेगी, उसी तरह लाखों- 
करोड़ों आदमियों में भी साधर्मी भाई को न. भूले ।! 


ह कृपि.हमारी संस्क्ृति का मूल आधार है | कृषि में जो नियम लागू होते 
हैं वही संस्क्ृति में भी । हृदय को खेत का रूपक देते हुए आचार्य श्री कहते 
हैं--'हृदय रूप खेत में सत्य, अहिसा -और प्रभु भक्ति का वृक्ष लगाइये . जिससे 
हृदय लहलहायेगा और मन नि:शंक, निश्चिन्त और जशान्त रहेगा ।” श्राहार- 
विवेक की चर्चा करते हुए आचार्य श्री फरमाते है--'जिस तरह भवरा एक-एक 
फूल.से थोड़ा-थोड़ा रस लेता है और उसे पीड़ा नही होने देता है, उसी तरह 
से साधकों को भी आहार लेना चाहिए ।” चरित्रवान मानव की अपनी 
विशिष्ट श्रवस्थिति और पहचान है। उसे नमक की उपमा देते हुए आचार्य श्री 
कहते हैं-चरित्रवान मानव नमक है, जो सारे संसार की सब्जी का जायका 
बदल देता है । चक्‍की और कील के माध्यम से संसार और धर्म के सम्बन्ध को 
समभाते हुए आचाये श्री फरमाते है--'संसार की चक्‍की मे धर्म की कील है। 
यदि इस कील की शरण में आ जाशोगे तो जन्म-मरण के पाटों से चकनाचर 
होने से वच जाोगे ।! ष 


हे 


रा : औमस्तों को प्रेरणा देते हुए आचार्य श्री कहते है कि उन्हें 'समाज की 
श्राँखों में काजल वनकर रहना चाहिए जो कि खटके नहीं, न कि कंकर बनकर 
जो खटकता हो ।' रा 
आचाय॑ श्री की सृक्तियाँ बड़ी सटीक और प्रेरक है। यथा-- 
१. आचरण भक्ति का सक्रिय रूप है | 
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२. कामना पर विजय ही दुःख पर विजय है । 
शांति और क्षमा ये दोनों चारित्र के चरण है। 


४. पोथी में ज्ञान है लेकिन आचरण में नहीं है. तो वह ज्ञान हमारा 
सम्बल नहीं बन पाता । 


जिसके मन में पर्दा है वहाँ सच्चा प्रेम नहीं है । 
' ६. शास्त्र ही मनुष्य का वास्तविक नयन हैं । 
कुल मिलाकर कहा जा सकता हैं कि आचार्य श्री के प्रवचनों में कहीं 
श्रात्मा और परमात्मा के साक्षात्कार की दिव्य शआ्रानन्दानुभूति का उल्लास है 
तो कहीं समाज की विसंगतियों और विक्ृतियों पर किए जाने वाले प्रहार 


की ललकार हैं । उनमें जीवन और समाज को मोड़ देने की प्रबल प्रेरणा श्र 
भ्रदम्य शक्ति है । 


“सहायक प्रोफेसर, पत्रकारिता विभाग, राजस्थान वि. वि., जयपुर 





सनन्‍तन के दरबार में 


भाई मत खेले तू माया रंग गुलाल सूं।। ठेर ।। 
भाई हो रही होली, सन्त बसस्‍्त की बहार में । 
' महाब्रत-पंचरंग फूल महक ले, भवि मधुकर गुंजार में ।। भाई. ।। 


* शान-गुलाल-लाल रंग उछरे, अभ्रनुभव अमलाकांतार में । 
क्रिया-केसर रंग भर पिचकारी, खेले सुमति प्रिया संग प्यार में ॥| भाई. ॥। 


जप तप-डफ-मसृदंग-चंग बाजे, ज़िन-गुण गावे राग धमार में | 
सुजाण' या विधि-होली मची है, सनन्‍्तन के दरबार में ।। भाई. ।। 


“>मुत्ति श्री सुनानसलजी सम. सा- 





टी नए झात्म-वेभव के विकास हेतु+- 


(_] डॉ० धनराज चोधरी 


उपलब्ध आध्यात्मिक साहित्य को जब हम देखते हैं तो पूरी, तरह प्रार्थना 

विषय को लेकर ही पुस्तक नहीं के वरावर है, प्रार्थना पर कुछ छुट-पुट लेख 
मतनीषियों के प्राप्य हैं मगर वे एक सामान्य साधक के लिए दुरूह, अस्पष्ट, श्रपूर्ण 
श्रीर अपर्याप्त हैं। उनसे प्रार्थी-इच्छक का काम बनता नहीं--उसे , जिन्ञासाओीं 
का समाधान नही सिलता, उसे प्रार्थना करने की कोई आरंभिक उछाल भरत 
ही मिल जाय परन्तु उस द्रव से नियमितता बनाये रखनेवाला ईंधन नही मिलता 
कि वाछित पीष्टिकता मिले श्र निरंतरता वनी रहे । सुमिरन, जप, भजन, 
शास्त्र, कीर्तत बहुत सी विविधताएँ उपलब्ध हैं कि जीव अ्रपन्ता आपा अरप सके, 
मन का संण्ंय छेट सके, कर्मो का क्षय हो सके । अवर्ंय ही, 


सभी रसायन हम करी, नहीं नाम सम कोय । 
रंचक घट में संचरे, कंचन तब तन होय ॥। 


दुनिया के सारे रसायनों को देख लिया, परन्तु नाम के बरावर,कोई नहीं 
उसकी एक बंद भी यदि देह में रच जाय तो हमारा शरीर सोना हो जाय--- 
म लेना सार्थक हो जाय । श्नूठेपन के लिए प्रसिद्ध मौलाना रूम फरमातै है 


“ई जहान जरनदां वे माजन्दानियां | _ 
हजरा कु जन्दां व खुद रा दार हां ।॥।' * 


श्रर्थात्‌ बह संसार कंदखाना है, इसमें हम कंद है, तु कैदखाने की छत में 
सुराख कर यहां से भाग छूट । निश्चय ही सुधि जन पदार्थ की कैद से परे हटना 
चाहता है मगर विविधताएँ इतनी हैं कि वह कभी-कभी तो अ्रनजामे ही प्रनः 
लिप्त हो जाता है। विधियाँ अनेक है, उन्हे दोप देना अ्नचित हैं; 


ट्ट्म ता भटक 
जाते हँ--लुद्वता में लक्ष्य को श्रोद्धा सीमित कर बैठते है । ऐसे में आगाह कौन 
पर शा हा मू श्ट्ां कंस कैसे ह्डे २ 


; साश्त्य ठ्कों को एक ऐ पा २ 
धामिक साहित्य के पाठकों को एक ऐसी पुस्तक की जोरों से तलाश है जो 


० भ्राचाय श्रीं हस्तीमलजी स. सा. “* १६१ 


कि प्रार्थना, वंदना, विनती के प्रयोजन के लिए प्रेक्टिकल बुक की भांति हो । जिस 
पुस्तक में क्या करें, कैसे करे, क्‍यों नहीं करें और किस तरह करें आदि झ्राधारभूत 
बातों पर लेखक के स्वयं के मौलिक अनुभव हों, वर्तमान उपभोक्ता संस्क्रेति में 
प्राथेना-पत्र, लेखन कला या एप्लिकेशन 'राइटिग परु जेबी किताबों से लेकर 
सजिल्द लम्बी-ठिगनी, पतली-मोटी खरीदार की गुंजाइश के अ्रनुरूप पुस्तक खुब 
मिल जायेगी, खेर ! हमें प्रार्थनाओं का संकलन नहीं चाहिए, प्रार्थेन के महत्त्व पर 
मन लुभावन या पाण्डित्य लिए उपदेश नहीं बल्कि प्रोर्थना कर सकें, प्रयोगशाला 
स्वयं बन जाय॑ं कि प्रयोग कर सकें, उसकी सहज 'मगर सम्पूर्ण विवरणिका 
की टोह है। एकदम पारदर्शी कथन जैसा कि ईसा मसीह ने कहा है--'हम जो 
जानते है वही करते हैं और जिसे हमने देखा है उसी की गवाही देते है', या कि 
दादू देखा दीदा' सब कोई कहत सुनीदा' । ' 


ईस्वी सन्‌ १६६० के मार्च महीने में होली से जरा पहले मगर बसन्‍्त 
की ताजगी से ओज प्राप्त: किए प्रात:कालीन प्रवचन के उन श्रोताश्रों का 
जीवन धन्य हो उठा होगा जिन्होंने आचायें श्री हस्तीमलजी महाराज साहब के 
श्रीमुख से प्रार्थना विषय पर कहे गये शब्दों का रसपान किया होगा । आ्राचार्य 
श्री के प्रभा मण्डल में बैठना अतीन्द्रिय कम्पनों से रोम-रोम जागृत हो जाना, 
गहन शांतिमयी व्यक्तित्व के ऐसे सद्गुरु से शिक्षित होना, जन्म-जन्मों के पुण्यों 
के प्रताप से ही संभव है। फिर भी उन प्रवचनों के साफ सुथरे संग्रह “प्रार्थना 
प्रवचन” जिसे सम्यणज्ञान प्रचारक मण्डल, जयपुर ने प्रकाशित किया है, का हाथ 
गेग जाना, अच्छे प्रारब्ध का ही प्रतिफल है। 


प्रार्थना को परिभाषित करते हुए महाराज साहब फरमाते हैं, “चित्तवृत्ति 

हे तूली को परमात्मा के साथ रगड़ने का विधिपूर्वक किया जाने वाला प्रयास 
22 है । हमारी इच्छाएँ, मन के भटके भ्रादि सांसारिक चीजों के साथ 

? खिला-खिला कर हमें लगातार शक्तिहीन किए जा रहे हैं, जरा सोचें, 
302: जन्म पाग्मा था ,कि हमारा लक्ष्य, दुनियादारी के कबाड़े को 
ते हू व ह जाय । पंचभूतों की यह साधना-सामग्री, हमें पढने हेतु जो 
तरह कोई गा अवसाद की कमाई लेकर फिर से साधारण बहुरूपिये की 
है. आगर तल रे ओोढ़ने को बाध्य हो जायं | महाराज सा० सावधान करते 
कोई फल नहीं होग भागपेटी से -रगड़ने के बदले किसी पत्थर से रगड़ा जाय तो 

! चितवत्ति कक । बल्कि उसकी शक्ति घट जायेगी। तूली और मानवीय 
परन्तु जब न अन्तर है कि माचिस का-तेज तो जरा देर का होता है, 
तेज प्रकट होता है हर की अवस्था परमात्मा से रगड़ खाती है तो उससे जो 

' जाता है ।' “पर्दा वह्‌ श और काल की परिधि को तोड़ता हुआ असीम हो 
। “दे दूर करो” अध्याय से रहस्य खुलकर सामने आता है। आत्मा 


० १६२ | * व्यक्तित्व एवं कृतित 





के लिए सजातीय पदार्थ परमात्मा है और जड़ वस्तुएँ विजातीय हैं जो विप की 
भाँति हैं। सजातीय से मिलाप ही स्वाभाविक और स्थायी हो सकता है, इस है 
महाराज -साहव फरमाते है, “हमारी प्रार्थना का ध्येय है--जिन्होंने भ्रज्ञात्र का 
आवरण छिल्न-भिन्न कर दिया है, मोह के तमस को हटा दिया है, अ्रतएव जो 
वीतरागता और सर्वज्ञता की स्थिति पर पहुँचे हुए है, जिन्हें अनन्त ज्ञान, अनन्त 
दर्शन, अनन्त बल, अनन्त ,शांति प्राप्त हुई है, श्रनन्‍्त सुख-सम्पत्ति का भण्डर 
जिनके लिए खुल गया है, उस परमात्मा के साण रगड खाना श्रौर इससे प्राशय 
है अपने अतर की ज्योति जगाना” । 


श्री तुलसी साहव की कुछ पंक्तियों का यहाँ याद' श्रा जाना उपयुक्त ही 
जान पड़ता है-- हू. 5 
जग जग कहते जुग भये, जगा न एको बार। 
जगा न एको बार, सार कहो कंसे पावे ॥ 
सोबत जुग जुग भये। संत्त बिन कौन जगावे | 
पड़े भरम के मांहि, बंद से कौन छुड़ावे ॥। 


वस्तुत: साधक की नींद टूट. भी जाय तो अपराध बोध के मारे सांस १८- 
घुट जाती है--मुझ में तो काम, क्रोध, मद, माया, मान, मोह आदि दोप भर 
हुए है । में उस शिव स्वरूप सिद्ध स्वरूप से रगड़ कंसे खाऊँ ? व्यावहारिकर्ता 
के इस सशोपंज की स्थिति से घिरे हुए को महाराज सा० की आ्राश्व॒स्ति है 
“भाई, बात तुम्हारी सच्ची है, मैं श्रशुद्ध हूँ, कलंकित हूँ, कल्मपग्रस्त हूँ, मगर यह 
भी सत्य है कि ऐसा होने के कारण ही यह प्रार्थना कर रहा हूँ। अ्रशुद्ध न हीती 
तो शुद्ध होने की 'प्रार्थना क्यों करता ? जो शुद्ध है, बुद्ध है, पुर्णो है उसे प्रार्थता 
दरकार ही नहीं होती । 


निश्चय ही यहां प्रार्थी बड़े सुख का अनुभव करता है। होने की 'भावनों 

उसमें उग आई क्रि प्रार्थना शषधि तो वनी ही मुझ रोगी के लिए है | दर्पण 
की भांति स्वच्छ हुआ्ना प्रार्थी अव मानो हाथ जोड़े खड़ा है। पुछता हुआ-- 
भगबन्‌ ! कृपा कर यह भी बता दीजिये कि प्रार्थना में करना क्‍या होता है 
साफ सुथरी जिज्ञासा का सटीक ही समाधान उपलब्ध हे प्रवचन में-../ हमें किसी 
भांति का दुराव-छिप्राव न रखकर अपने चित्त को परमात्मा के विराट स्वतः . 
में तललीन कर देना हैं। किसी अनुप्ठान की आ्रावश्यकता नहीं है । हमें वी 
परमात्मा के स्वहप के साथ मिलकर चलना है”-... 

द्विल का टुजरा साफ कर, जानां के आने के लिए । 

अ्यात्र भरा का उठा, उसको बिठाने के लिए ॥। 


अपानंशकनक>नफतक.++क 8 4५-०5 
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कहीं यह भूल न पड़े कि मैं बड़ा ज्ञानी हूँ, बड़ा साधक हूँ, धनी हूँ, 
पदाधिकारी हूँ, श्रहंकार के - ऐसे भाव हैं तो वे तूली के मसाले को गीला-नम 
करते हैं श.औरौर तब हमारी मनोदशा परमात्मा के साथ वांछित शक्ति से रगड़ न 
खा पायेगी ताकि अन्दर की ज्योति प्रगट हो जाय। | 


यहाँ पीपाजी महाराज के एक पद को उद्धृत करना उचित जान पड़ता 
है जिसमें बाहरी प्रयत्नों को छोड़कर अपने अंदर की यात्रा के लिए साधक को 
उकसाया गया है-- हे 3 -६ 


कायउ देवा काइगश्रउ देवल, काइग्रउ जंगम जाती, ,. 
काइश्रउ धूप दीप नइबेधा, काइग्रउ पूजा पाती । 


काइश्मा बहुखण्ड खोजते, “ ज्वनिधि पाई, 
ना कुछ आ्राइबो ना कुछ जाइवो, राम की दुहाई । _ 


जो ब्रह्माण्डे सोई पिण्डे जो खोजे सो -पावे,' 
पीपा प्रणवे परम ततु है, सदगुरु होई लखावे। 


काया के भ्रन्दर ही सच्चा देवता है, काया में ही हरि का निवास है, 
काया ही सच्चा यात्री है, काया ही धूप, दीप और प्रसाद है और काया में ही 
सच्चे फूल और पत्ते हैं। जिस वस्तु को जगह-जगह ढूंढते है वह काया के अन्दर 
मिलती है। जो अजर अविनाशी तत्त्व आवागमन से ऊपर है, वह भी काया के 
ह भीतर है । जो कुछ सारी सृष्टि में है वह सब कुछ काया के अन्दर भी है। पीपाजी 
| कहते हैं परमात्मा ही असल सार वस्तु है। वह सार वस्तु सबके अ्रंतर में 
। 3 है। पूरा सतगुरु मिल 'जाय तो वह उस वस्तु को अंदर ही दिखां 
॥ घर । 
के ' प्राथना का भ्रद्भुत श्राकरषण” त्ञाम अध्याय सोये हुए को जगाता ही 
, है वल्कि ऊर्जा से छलाछल भर देता है। आचार्य प्रवर वह गुर प्रदान करते है 
। बा कप ६3४ रूबरू प्रकट हो जाय. । किस प्रकार की प्रार्थना की 
कं 5 4 निश्चय ही पहले तो बुहारी हे लगानी होंगी कि साधक 
। इस तैयारी के पति, स्वच्छ और इन्द्रियाँ भ्रपने बस में आा जाय॑ हे आचार्य श्री 
; भीव॑ती ? 5 वाद प्रार्थी को सोदाहरण बताते हैं कि प्रार्थना में मांग हो तो 
शरवित हो 28 हैं मानतूंग आचार्य का निवेदन और चंदनवाला सती का 
पो भाग नही है ! भक्तामर स्तोत्र में, आझो मुंके बचाओ या मेरी जंजीरें काटो 
सती के हा हे | पैलघर से निकाली गई तीये के पारणे से पूर्व की चन्दनवाला 
हाथ में दान देने के लिए वाकले हैं, उत्तम पात्र द्वार आये भी मणर 
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मुड़कर जा रहे है विना भिक्षा ग्रह किये, अपनी ही किसी कमी को स्वीकारती 
चदनवाला के नेत्र आदर हुए और लो बरस पड़े--और भगवान भ्रस्ठुत हैं दान 
ग्रहण करने हैंतु” “रवीन्द्रनाथ ठाकुर के गीताजलि' संग्रह में एक कविता है 
“विपदाओं से बचाओ ४” रविवाबू की विनती हैं-- - । 


वविपदाओं से मुझे बचाओ ', ड़ 5, >> 
यह प्रार्थना मैं नहीं करता । न्न्ट 
प्रार्थना है, विपदाश्रो का भय न हो । 

दुःख से पीड़ित हृदय को भले ही सांत्वना न दो, 

पर शक्ति दो, ह 

दुःखो पर हो मेरी विजय 

एक और भी कविता द्रष्टव्य है-- 
विकसित करो, ... - 

हमारा अन्तरवर, विकसित करो, हे |: 
उज्ज्वल करो, , रा 
निर्मल करो, 

सुन्दर कर दो, हैं ! 

करो जाग्रत, 

करो निर्भय, । - 
करो उद्यत, निर्भय कर दो हें ! 


थ्राप से “प्रार्थना प्रवचन” के पृष्ठ १२७ से कुछ निर्देश-उद्धुत करने की 
अनुमति चाहता हेँ--'शब्दों का उच्चारण करते-करते इतना भावमय बन जानी 
चाहिए कि रोंगटे खड़े हो जाय॑ । अगर प्रभु की महिमा का गान -करे तो पुलक्कित 
हो उठे । अपने दोषो की पिटारी खोले तो रुलाई आ जाय । समय ओर स्थान 
का खयाल भूल जाय--सुबवबुध न रहे, ऐसी तलल्‍लीनता, तन्मयता और भावावेश 
की स्थिति जब होती है तभी सच्ची और सफल प्रार्थना होती है । - , 


हिसाब लगाये तो आचार्य श्री हस्तीमल जी महाराज साहब ने समाज 
को जितना दिया उसके श्रश का भी उल्लेख करे तो पर्याप्त समय चाहिए । 
टीका सहित प्रस्तुत करने-में अच्छे शोध और श्रम की मांग है, “प्र स्वार्थ के 
कारने संत लियौ औतार', महाराज सा० से प्रत्यक्ष बातचीत, भ्रवचन या. उनकें 


कृतित्व से जो मूल स्वर प्राप्त होते है, उनमे से प्रमुख है परमतत्त्व का स्मरण । 


सूत्र कहें तो स्वाध्याय को मार्गदर्शक मानता और प्रेम ऐसा जैसे-- 


जल ज्यों प्यारा माछरी, लोभी प्यारा दाम । 
माता प्यारा बालका, भक्त पियारा नाम॥ 


० ग्राचाये श्री हस्तीमलजो म. सा. १६५ 


मुझे उनके श्रीमुख से निकला सारतत्त्व सुनाई दिया था--नवकार मंत्र 
का पाठ करो । उनकी छवि का-स्मरण करते मुफे जान-पड़ता है कि मुंहपत्ती के 
पीछे जप करते हुए नहीं सी गति करते होठ हैं और तो और पूरी ही, देह श्रजपा- 
जप कर रही है। प्रसादी में हमें प्रार्थना पकड़ाते- हुए वे प्रतीत होते हैं। भाव- 
भूमि से लौट हम धरती की सांस लें तो मुझे विश्वास आता है कि उनका मिशन 
रहा--भटके -जीव.को सच्चे प्रार्थी में बदल देता--निज स्वरूप के प्रति. व्यष्टि 
को सचेष्ट कर दें--उसे समस्त आधि, व्याधि दूर करने की जुगत बत्ता दें-- 


भीखा भूखा कोई नहीं, सबकी गठरी लाल । 
गिरह खोल -न जानसी, -ताते भये कंगाल॥ .. ->«- 
मैं हैँ उस नगरी का भूप” नामक कविता ने कितना संबंल कर दिया 
निराश्रित सी स्थिति में बैठे जीव को । है; 5 के..2.5 


मैंन किसी से दबनेंवालो, रोग त् मेरा रूप । 
. .'गजेन्द्र'ं निज पंद को पहचाने, सो भूपों के भूप ॥ 
प्रार्थना विंषेये पर दिये व्याख्यान सचमुंच में निबंल का बल है; एक 
प्रनाड़ी कै लिए वह हितैषी पथप्रदर्शिका पुस्तक है, क्योंकि वह पुरुषार्थी 
पनाती हँ--“मेरे अन्तर भया प्रकाश, नहीं अब मुझे किसी की आश 7 


. .. मैं अपना निवेदन समाप्त करने से पूव॑ कहना व्वाहता हूँ कि इन प्रवचनों 
से ईसा मसीह के ये उद्गार वास्तविकता” बनकर हंमारे सामने आ्राते हैं--“जो 
कोई उस जल में से पियेगा, जो' मैं उसे दूंगा, वह फिर कभी प्यासा न हो गा । 
न वह जल जो मैं उसे दूंगा, उसके अंतर में जल का एक सीता बन जायेगा 

जो अनंत जीवन में उमड़ पड़ेगा ।” 300» शल 
हे --एसोशियेट प्रोफेसर, भौतिक शास्त्र विभाग 
प्प राजस्थान वि० वि०, जयपुर 


आज राम मिल शमी जप ही लकी लीला कलम मिल कल लत रकम कपनक तन नलकक8 टक तन 
* अन्त:करण से उद्भूत प्रार्थना ही सच्ची प्रार्थना है। 
* वीतराग की प्रार्थना क्षीर सागर का मधुर अमृत है ॥ 
* भार्थना का प्राण भक्ति है। ह 


ह >-आअ्राचार्य श्री हस्ती 
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मन और इन्द्रियों पर नियंत्रण करो । 
आ्रागार धर्म को स्वीकार कर अश्ागार धर्म की तरफ बढ़ने का 
प्रयास करो | ह 


८. वंध का कारण राग और बंध-मोचन का कारण विराग है। 


,. पृ० १४१ पर आचार्य प्रवर फरमाते है--साधना तप प्रधान हैं, तपस्या 
में चिन्तन के लिये स्वाध्याय आवश्यक है। तप राग घटाने की क्रिया है। तप 
के साथ विवेक आ्रावश्यक है। आध्यात्मिक 'साधना में दृढ़ संकल्पी होना, 


मत्सर भावना का त्याग करना और सम्यकरष्ठि रखना साधक के लिये परम 
आवश्यक है । 


--५२८/७, नेहरू नगर, इन्दौर 





, गश्वर काया 
थांरी फल सी देह पलक में, पलटे क्या मगरूरी राखे-रे। 


आतम कान अमीरस तजने, जहर जड़ी किम चांखे रे ॥| १ ॥॥ 


काल बली थांरे लारे पड़ियो, ज्यों पीसे त्यों फाके रे । मे 
जरा मंजारी छल कर बंठी, ज्यों मूसा पर ताके रे ॥ २ ; 


सिर पर पाग लगा खुशवोई, तेवढ़ा. छोगा नाखे रे - 
मिरखे नार पार की नेंणें, वचन विपय किम भाखे रे ।। ३ ॥॥ 


इन्द्र धनुष ज्यों पलक में पलटे, देह खेह सम दाखे रे | 
इण सूं मोह करे सोई मूरख, इम कहे आागम साखे रे ।। ४ || 


'रतनचर्दां जग इवे वर्था, फादिए कर्म विपाके रे। 
शिव सुख ज्ञान दियो मोय सतगुरु, तिण सुख री अभिलाखे रे ।। ५ ।। 


“आचार्य श्री रतनचन्दजी म. सा. 


० आकार क्‍डछ +>छ कण 


» साधना, साहित्य और इतिहास 
के क्षेत्र में विशिष्ट योगदान 


[] श्री लालचन्द जन 





साधना का क्षेत्र : 


जैन साधु-साध्वियों की दिनोंदिन हो रही कमी और भारत जैसे विशाल 
क्षेत्र में जनसख्या के अनुपात में बढ़ रही जैनियों की संख्या के लिये जैन धर्म- 
दर्शन का प्रचार-प्रसार पूरा न हो सकने के कारण आचाये प्रवर ने सोचा कि 
सांधु-साध्वियों और गृहस्थों के बीच एक ऐसी शांति सेना को तैयार करना 
चाहिये जो प्रचारकों के रूप में देश के कोने-कोने में जाकर जैन धर्म-दर्शन का 
भचार-प्रसार कर सके । जब आचार्यश्री का चातुर्मास उज्जेन में था (लगभग 
सन्‌ १६४३ का वर्ष ) तब धार से एक श्रावक ने आकर कहा कि हमारे यहाँ 
कोई साधु-साध्वी नही है । यदि आप किसी को पर्युषण में व्याख्यान देने भेज 
पके तो बड़ी कृपा होगी । उस समय मैं आचार्यश्री के पास रहकर जैन धर्म और 
भ्ाहत भाषा का अध्ययन कर रहा था । आचार्यश्री ने मुझे भ्राज्ञा दी कि मैं 
धार नगरी में जाकर पर्युषण करवाऊँ । यद्यपि मैं नया-नया था तथापि आचार्य 
श्री की भ्राज्ञा को शिरोधाय कर मै गया और वहाँ पर्युषण की भ्राराधना आचार्य 
श्री की कृपा से बहुत ही शानदार हुई । वहाँ के श्रावकजी ने वापस भ्राकर आ्ाचार्ये 
श्री को पर्युषण की जो रिपोर्ट दी उससे आचार्य॑श्री का स्वाध्याय संघ की प्रवृत्ति 


चलाने का विचार रढ़ 'हो गया और दूसरे ही वर्ष भोपालगढ़ में स्वाध्याय संघ 
की भारम्भ हो गया । े 


आज तो देश के कोने-कोने में स्वाध्याय संघ की शाखाएँ खुल चुकी हैं । 
पम्पगज्ञान प्रचारक मण्डल जयपुर के तत्त्वावधान में जैन स्थानकवासी स्वाध्याय 
"ब का मुख्य कार्यालय जोधपुर में कार्य कर रहा है। अनेक स्वाध्यायी भाई- 
वहिन देश के कोने-कोने में जाकर साधु-साध्वी, रहित क्षेत्रों में पर्युषण की श्रारा- 
_ करवाते है। जब आचार्यश्री का चातुर्मास इन्दौर और जलगाँव में था तब 
३ में मध्यप्रदेश स्वाध्याय संघ की तथा जलगाँव में महाराष्ट्र स्वाध्याय संघ 
३, पा हुई | उसके बाद तो जैसे-जैसे आचार्य प्रवर का विहार होता गया, 
3338 उसे राज्यों में स्वाध्याय संघ -की शाखाएँ खुलती गईं। आज तो 

/ और तमिलनाडु जैसे दूरदराज के राज्यों में भी स्वाध्याय संघ की 


जद । साधना केक्षेत्र में स्वाध्याय को घर-घर में प्रचारित करने को 
चायश्री की बहुत बडी देन है । 
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ग्राचार्यश्री के पास जब भी कोई दर्शन करते आता तो आचार्यश्री का 
पहला प्रश्न होता “कोई धामिक पुस्तक पढ़ते हो ? कुछ स्वाध्याय करते हो ? ” 
यदि दर्शनार्थी का उत्तर नही में होता तो उसे कम से कम १५ मिनिट स्वाध्याय 
का नियम अवश्य दिला देते । 


स्वाध्याय एक ऐसा श्रांतरिक तप है जिसकी समानता श्रन्य तप नहीं कर 
सकते । 'उत्तराष्ययन सूत्र” मे महावीर ने फरमाया है--'सज्काएणं सम तवो 
नावि अत्थि नावि होई । स्वाध्याय के समान तप न कोई है न कोई होगा । 
'सज्भाए वा निउत्तेणं, सव्व दुवबख विमोक्‍खणे.।' स्वाध्याय से सर्वे दु खों से मुक्ति 
होती है। 'बहु भवे संचियं खलु सज्भाएश खबेई ।” वहु संचित कठोर कम भी 
स्वाध्याय से क्षय हो जाते है । भूतकाल में जो अनेक दृढ़धर्मी, प्रियधर्मी, अागमज्ञ 
श्रावक हुए है, वे सब स्वाध्याय के बल पर ही हुए है और भविष्य में भी यदि 
जैन धर्म को जीवित धर्म के रूप मे चालू रखना है तो वह स्वाध्याय के वल पर 
ही रह सकेगा । आज आचार्य॑श्री की कृपा से स्वाध्यायियों की शांति सेना इस 
कार्य का श्रंजाम देशभर मे दे रही है । 


श्राचार्यश्री ने देखा कि लोग सामायिक तो वर्षो से करते है किन्तु उनके 
जीवन में. कोई परिवर्तन नही होता | जीवन मे समभाव नही आ्राता, राग-ह ष 
नही छूटता, क्रोध नहीं छूटता, लोभ नही छूटता, विपय-कपाय नहीं छूटता-। 
इसका कारण यह है कि लोग मात्र द्रव्य सामायिक करते है । सामायिक का-वेप 
पहनकर, उपकरण लेकर एक स्थान पर बेठ जाते है और इधर-उधर की बातो 
में सामायिक का काल पूरा कर देते है | श्रत, जीवन, में परिवर्तंत लाने के लिए 
आपने भाव सामायिक का उपदेश दिया | श्राप स्वय तो” भाव सामायिक की 
साधना कर ही रहे थे । श्रापका तो एक क्षण भी स्वाध्याय, ध्यान, मौन, लेखन 
आदि के श्रतिरिक्त नही वीतता था। अत: आपके उपदेश का. लोगों पर भारी 
प्रभाव पड़ा । आपने सामायिक लेने के 'तस्स उत्तरी" के पाठ के श्रन्तिम शब्दों 
पर जोर दिया । सामायिक “ठाणेण, मोणेण, भाणंणं” श्र्थात्‌ एक श्रासन से, मौन 
पूर्वेंक और ध्यानपूर्वक होनी चाहिये । यदि इस प्रकार भावपूर्वक सामायिक की 
जाय, सामायिक में मौन रखे, स्वाध्याय करे श्रौर आत्मा का ध्यान करे तो धीरे- 
धीरे श्रभ्यास करते-करते जीवन में समभाव की श्रांय होगी, जिससे जीवन परिवर्तित 
होगा । इस प्रकार आपने भाव सामायिक पर अ्रधिक वल दिया । आपके पास 
जो कोई आता, उससे' आप पूछते कि वह सामायिक करता है या नहीं ? यदि 
नही करता तो उसे नित्य एक सामायिक या नित्य न हो सके तो कम से कम 


सप्ताह में एक सामायिक करने का नियम श्रवश्य दिलवाते । 


 त्राज तो आचार्यश्री की कृपा से ग्राम-ग्राम, नगर-नगर, में सामायिक संघ 
की स्थापना हो चुकी है और जयपुर मे अखिल भारतीय सामायिक संघ का 
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कार्यालय इन सभी सघों को शूृंखलाबद्ध कर भाव सामायिक का एवं जीवन में 
सामायिक से परिवर्तन लाने का प्रचार-प्रसार कर रहा है। साधना के क्षेत्र मे 
आचायंश्री की यह भी एंक महान्‌ देन है । 


हस्ती गुरु के दो फरमान । 
, सामायिक स्वाध्याय महान ।। 


साधुओं और स्वाध्यायियों के मध्य सन्तुलन-समन्वय बनाये रखने के लिये 
कुछ ऐसे लोगों के संगठन की झ्रावश्यकर्ता महसूस हुई जो साधना के क्षेत्र में 
प्रगति कर रह हों, जो अपनी गृहस्थ जीवन की मर्यादाओं के कारण साधु 
बनने में तो असमर्थ है, फिर भी अपना ' जीवन बहुत' 'ही सादगी से, अनेक ब्रत- 
नियमों को मर्यादाश्रों से, शास्त्रों के अध्ययन-श्रध्यापनपूर्वक साधना में बिताते 
है। ऐसे साधकों का एक साधक संगठन भी बनाया गया, जिसका मुख्य कार्यालय 
उदयपुर में श्री चाँदमलजी कर्णावट की देखरेख में चल रहा है। इस संघ की 
तरफ से वर्ष में कम से कम एक साधक-शिविर अवश्य लगता है जिसमें ध्यान, 
मौन, तप झादि पर विशेष प्रशिक्षण दिया जाता है। इन्दौर, जलगाँव श्र 
: जोधपुर में इन शिविरों मे मैने भी भाग लिया और मुझे इनमें साधक जीवन के 
विषय में अनेक बाते सीखने को मिलीं और चित्त को बड़ी शांति प्राप्त हुई । 


यों तो आचार्य प्रवर का पूरा जीवन ही साधनामय था कित्तु उन्होंने 
ग्पने अन्तिम जीवन से लोगों को आत्म-साक्षात्कार की शिक्षा भी सोदाहरण 
2 जुत करदी। यह साधना के क्षेत्र में गुर्देव की हम सबके लिये सबसे बड़ी देन 
है। वे देह मे रहते हुए भी देहातीत श्रवस्था को प्राप्त हो गये। उन्होंने यह 
भत्यक्ष सिद्ध कर दिया कि शरीर और आत्मा भिन्न है। शरीर जड़ है, आत्मा 
चेतन है | शरीर मरता है, आत्मा नहीं मरती । जिसे यह भेदज्ञान हो गया है, 
वह तिर्भय है। उसे मुत्यु से क्या-भय ? उसके लिये मृत्यु तो पुराने वस्त्र का 
आग कर नये वस्त्र को धारण करने के समान है ।.उसके लिए मृत्यु तो महोत्सव 
। समाधिमरणपूर्वक शरीर के मोह का त्याग कर; मृत्यु का वरण कर, गुरुदेव 
हमारे समक्ष देहातीत अवस्था का, भेवज्ञान का प्रत्यक्ष स्पष्ट उदाहरण प्रस्तुत 
+र दिया । यह साधना के क्षेत्र में गुरुदेव की सबसे बड़ी देन है । 


साहित्य का क्षेत्र : 


डर आचार्य प्रवर बहुत दूरदर्शी थे | जब उन्होने देखा कि जैन धर्म की कोई 
0 की साहित्यिक पत्रिका नही निकलती जो गोरखपुर से निकलने 
मा उल्थाण' की तरह प्रेरक हो, तब उन्होंने भोपालगढ़ से 'जिनवारगी 

पके पन्निका प्रारम्भ करने की प्रेरणा दी । यह पत्रिका दिनोंदिन प्रगति करती 
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गई । उसे भोपालगढ़ से जोधपुर लाया गया तब यह त्रिपोलिया मे विजयमलजी 
कुम्भट के प्रेस मे छपती थी और मैं इसका प्रबन्ध सम्पादक था। बाद में तो 
“जिनवाणी' का सम्पादन डॉ० नरेन्द्र भानावत के सक्षम हाथों में जयपुर से होने 
लगा और इसने ऐसी प्रगति की कि आज यह जैन समाज में 'कल्याण' की तरह 
प्रतिष्ठित है । इसके “कर्म सिद्धान्त' विशेषाक, 'अपरियग्रह' विशेषांक, “जैन संस्कृति 
और राजस्थान' विशेषांक और अभी कां "श्रद्धांजलि विशेषांक' साहित्य जगत्‌ 
में समाद्त है । श्राज 'जिनवाणी' के हजारों आजीवन सदस्य बन चुके है देश मे 
ही नही विदेश में भी । भारत के सभी विश्वविद्यालयों में यह.पहुँचती है । 


गुरुदेव स्वयं जन्मजात साहित्यकार और कवि थे । उन्होने 'उत्तराध्ययन' 
सूत्र का प्राकृत भाषा से सीधा हिन्दी भाषा मे पद्यानुवाद किया है जो उनके 
कवि और साहित्यकार होने का. बेजोड़ नमूना है। 'प्रश्नव्याकरण' सूत्र पर 
उन्होने हिन्दी में टीका लिखी है।वे प्राकृत, संस्कृत, हिन्दी और गुजराती 
भाषाओं के विद्वान थे । उनके व्याख्यान भी बहुत -साहित्यिक होते . थे । इसका 
प्रमाण 'गजेन्द्र व्याख्यान माला के -सात भाग है । उन्होंने कई पद्य हिन्दी में 
लिखे है जो बहुत प्रसिद्ध है और अक्सर .प्रार्थना सभा में गाये जाते है। इतना , 
ही नही कि वे स्वयं साहित्यकार थे बल्कि उन्होने सदैव कई ..लोगों को लिखने 
की प्रेरणा दी है । श्री रणजीतर्सिह कुमट, डॉ० नरेन्द्र भानावत, श्री कन्हैयालाल 
लोढा, श्री रतनलाल बाफना आदि कई व्यक्तियों ने अपनी '“श्रद्धांजलि' मे यह 
स्वीकारःकिया है कि श्राचार्यश्री की प्रेरणा से ही उन्होने लिखना प्रारम्भ किया 
था। स्वयं मुझे भी गुजराती से हिन्दी अनुवाद की ओर लेखन की प्रेरणा पूज्य 
गुरुदेव से ही प्राप्त हुई । उन्ही की महती कृपा से मै 'उपमिति भव प्रपंच कथा' 
जैसे महान्‌ ग्रन्थ का अनुवाद करने में सफल हुआ । जिस व्यक्ति की गिरफ्तारी 
के दो-दो वारन्ट निकले हुए हों उसे वेरागी के रूप में झ्राश्नय देकर उसे प्राकृत, 
संस्कृत, जैन धर्म और दर्शन का श्रध्ययन करवाना और लेखन की प्रेरणा देना 
गुरुदेव के साहित्य-प्रेम को स्पष्ट करता है। आचार्यश्री की कृपा से मुझे पं. दुःख 
मोचन जी भा से भी प्राकृत सीखने में काफी सहायता मिली किन्तु बाद में तो 
पडित पूर्णचन्दजी दक जेसे विद्वान्‌ के पास स्थायी रूप से रखकर जैन सिद्धान्त 
विशारद और संस्कृत .विशारद तक की परीक्षाएँ दिलवाने की सारी व्यवस्था 
पूज्य गुरुदेव की कृपा से ही हुईं | मात्र मुझे ही नही उन्होंने अपने जीवन में इसी 


प्रकार कई लोगों को लिखने की प्रेरणा दी थी। ऐसे थे साहित्य-प्रेमी हमारे 
पूज्य गुरुदेव ! ले | 


साहित्यकारों को अपने साहित्य के प्रकाशन में बड़ी कठिनाई होती है। 
इसलिए आचार्यश्री की प्रेरणा से जयपुर में सम्यगृज्ञान प्रचारक मंडल की 
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स्थापना हुई जिससे 'जिनवाणथी' के साथ-साथ आध्यात्मिक सतूसाहित्य प्रका- 
शित होता है । 


जैन विद्वानों का कोई संगठन नहीं होने से विद्वान्‌ प्रकाश में नहीं भ्रा रहे 

थे और उनकी विचारधारा से जन-साधारण को लाभ प्राप्त नही हो रहा था । 
ग्रत: आ्चाये प्रवर की प्रेरणा से जयपुर में डॉ० नरेन्द्र भानावत के सुयोग्य हाथों 
मे अखिल भारतीय जैन बिद्गत्‌ परिषद्‌ की स्थापना की गई जिसकी वर्ष मे कम 
से कमर एक विद्वत्‌ संगोष्ठी श्रवश्य होती है । इससे कई जैन विद्वान्‌ प्रकाश मे आये 
है भ्ौर ट्रैक्ट योजना के अन्तर्गत १०१ रुपये मे १०८ पुस्तके दी जाती है। इस 
योजना में अब तक 5३ पुस्तके प्रकाशित हो चुकी हैं । हि 
इसके अतिरिक्त स्वाध्यायियों को विशेष प्रशिक्षण घर बैठे देने के लिये 
आचार्यश्री की प्रेरणा से 'स्वाध्याय शिक्षा” दमासिक पत्रिका का प्रकाशन भी 
हो रहा है जिसमे प्राकृत, संस्कृत और हिन्दी विभाग है। इस पत्रिका में प्राकृत 
आर संस्कृत पर अधिक बल दिया जाता है और प्रत्येक अंक में प्राकृत भाषा 
सीखने के नियमित पाठ प्रकाशित होते है।...** | 
' गुरुदेव की प्रेरणा से अखिल भारतीय महावीर जैन श्राविका संघ की भी 
प्वापना हुई और महिलाओं में ज्ञान का विशेष प्रकाश फैलाने के लिए वीर 
उपासिका/ पत्रिका का प्रकाशन मद्गास से प्रारम्भ हुआ जिसमें अधिकांश लेख 


मात्र महिलाओं के लिए ही होते थे । 


| आज के विद्यार्थी हीं भविष्य में साहित्यकार और विद्वान बनेगे अंतः 
22७ के शिक्षा की उचित व्यवस्था होनी चाहिये । इसी-उद्द श्यः से 'भोपाल- 
एक रत्त उच्च माध्यमिक विद्यालय और छात्रावास की स्थापना की गई 
के निकले हुए छात्र आज देश के कोने-कोने में फैले हुए है। इस विद्यालय 
परीक्षाफल सदेव बहुत अच्छे रहे है । मदन न 


इतिहास का क्षेत्र : 


डक 
ण 


करनी 308 लिखने -का काये सबसे टेढ़ा है क्योंकि इसमें तथ्यों की खोज 
एक ह है और प्रत्येक घटना को .सप्रमाण प्रस्तुत करना होता है। फिर 
ओर शिल लिए तो यह कार्य और भी कठिन है । प्राचीन हस्तलिखित ग्रन्थों 
आदि 23:3 आदि को ढूँढ़ने के लिए प्राचीन मंदिरों, गुफाश्रों, ग्रन्थ भंडारो 
पाहन जाके छाननी पड़ती है जो एक सन्‍त के लिए इसलिए कठित है कि वह 
देय का उपयोग नही कर सकता । 


« १७६ « व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


जैन धर्म-दर्शन में आत्म-साधना के लिये कोई निश्चित समय की सीमा 
निर्धारित नहीं है । यद्यपि भारतीय संस्कृति में मनुष्य की १०० वर्ष की आयु 
मानकर २५-२४ वर्ष के अन्तराल से चार गआश्चमों का निर्धारण कर चार 
पुरुपार्थो की प्राप्ति की बात कही गयी है, कविवर कालिदास कहते हैं । 


तह 


“शैशवे5्भ्यस्त विद्यानां, यौवने विपयेषिणाम्‌ । 
वाउ्धके मुनिवृत्तीनां, योगेनान्ते तनुत्यजामू ॥ 
परन्तु जैन कवि कहता है-- _. -. - - : 


4 


“बालपने मे ज्ञान न लह्यो, तरुण समय तरुणी रत रह्मयो । 
अर्द्ध मृतक सम बूढ़ापनों, कैसे रूप लखें अपनों ॥। 


जैन संस्कृति में आत्म-साधना के लिये कोई आ्रायु का बन्धन नहीं है। 
वाल्यावस्था में भी भ्रभीक्षण ज्ञानोपयोग हो जाता' है। जैन धर्म के तीर्थंकर 
आचाये साधु-साध्वियों का जीवन इस तथ्य का जीवन्त प्रमाण है। प्रातः 
स्मरणीय पृज्य आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. ने तो १० वर्ष की अत्यल्प 
आ्रायु में मुनि दीक्षा धारण कर आत्म-साधना के' कठोर मार्ग का अवलम्बन 
लिया और २० वर्ष की प्रारम्भिकी युवावस्था मे आचार्य पद ग्रहण कर श्रात्म 
कल्याण के साथ समाज को भी सन्मार्ग की ओर प्रेरित किया । 


“स जातो येत जातेन, याति वश: समुन्नतिर्म । 
परिवर्तिनि संसारे मृत" कोवा न जायते || पंचतत्र ।।” 


आचार्य श्री वस्तुत: कुल दीपक थे। जैन कुल नहीं, मानव कुल के, 
इसीलिये वे मानवोत्तम थे । नर-जन्म की सार्थंकता को उन्होंने अनुभूत किया, 
अपनी आत्म-साधना से प्राप्त फल का आस्वादन उन्होंने हमें भी कराया--जो 
उनके विशाल क्ठित्व के रूप में विद्यमान है। ऐसे आत्म-साधको के दर्शन व 
सान्निध्य बड़े भाग्य से मिलते है--- 


“साधूनां दर्शन पुण्य, तीर्थंमूता: हि साधव: । 
कालेन फलते तीर्थ:, साधु. सद्य: समायमः || 
चन्दन शीतल लोके, चन्दनादपि चन्द्रमा: । 
चन्द्र चन्दनयोमेध्ये, जीतला साधु संगति: ।। 


जैन धर्म की सामाजिक व्यवस्था 


न धर्म की सा की सबसे वड़ी' देन “चतुः संघ” की 
न्‍्थापना हू । जनचार्यों ने साधु-साध्वी 


और श्वावक-श्राविका को चतुःसंघ का 


% छ अआीर बन 


। | 
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नाम दिया है। जहाँ ये चारों अस्तित्वशील हैं, धर्म तीथथ प्रवाहमय रहेगा । 
साधु-साध्वी त्यागी वर्ग है, श्रावक-श्राविका गृही हैः। जेन धर्म के पथ में ये 
दो वर्ग बराबर रहते हैं । जेसे नदी दो तटों के बीच बहती हुई समुद्र तक चली 
जाती है, वेसे ही धर्म के ये दो तट हैं। इनके द्वारा प्रवाहित हुआ धर्म परम 
धाम सिद्धालय तक पहुँच जाता 'है। जहाँ साधु-साध्वीगण है वह समाज 
आदर्श रूप होगा । साधु-स्वयं आत्म-साधक बन समाज को भी उस आ्रोर प्रेरित 
करता है। इस इष्टि से साधु-समाज दोनों मिलकर राष्ट्र की आध्यात्मिक और 
सांस्कृतिक उन्नति में भागीदार होते हैं ।.. ० 

पं आशाधरसूरि 'सागार धर्मामृत' में कहते हैं--आत्म-साधना के मार्ग 
में सज्जनों को प्रेरित करे। जैसे पुत्र के अ्रभाव में वंश के चलाने के लिये 
दत्तक पुत्र लिया जाता है, उसी प्रकार धर्म संघ संचालन के लिये त्यागी: 
साधुओं की भ्रावश्यकता है। क्योंकि 'न धर्मो धामिकैविना'--धाभमिक समाज के 
बिना धर्म की अवस्थिति नहीं । श्रादि, तीर्थकर ऋषभदेव से लेकर आज तक 
साधु व समाज की अव्याबाध अ्रविच्छिन्न परम्परा चली भरा रही है। और जब 


तक दीक्षा-शिक्षा की परम्परा;समाज में चलती रहेगी, धर्म भी अव्याबाध गति 
से चलता रहेगा । 


भारतीय धर्म-दर्शनों में--चरवाक के “ऋणां कृत्वा घृतं पिवेत्‌, भस्मी भूतस्य 

हस्‍थ पुनरागमन कुत:” को. छोड़कर--सभी दर्शनों में आत्म-ज्ञान को इतर 

भोतिक ज्ञानों से सर्वोपरि व सर्वेश्रेष्ठ माना है । उपनिषद्‌ तो आत्म-न्ञान के 
है विवेचक ग्रथ हैं। 'आत्मान॑ व्रिड्धि' प्रमुख सूत्र है। नीतिकार कहते हैं-- 


'लब्धा विद्या राजमान्या तत: कि, प्राप्ता सम्पद्वै भवादूया ततः किम्‌ । 
भुक्ता नारी सुन्दराह्गी तत: कि, येन स्वात्मा नैव साक्षात्क्ृतोज्भूत्‌ ॥।/ 


याशवेलक्य_ ऋषिं से मेत्रेयी ने निवेदन किया--भगवन्‌ ! जिस वस्तु 
आप छोड़ रहे हैं, क्या उससे हमारी श्रात्मा का हित हो सकता है? यदि 


०8 हम उसे क्यों ग्रहरा करें ? हम भी आपके साथ ही आत्म-साधना में 
१ शा. वादीभसिह कहते हैं-- 


“कोहं कीछूगुरा: क्वत्य: कि प्राप्य: कि निमित्तक: । 
इत्वूहं पत्यूहं नो चेदस्थाने हि मतिर्भवेत्‌ ॥।” 


जो भनुष्य प्रात: 


नमाज) एवं रात्रि को सोते समय (त्रिकाल संध्या, पांच वार 


प्रतिदिन इस प्रकार अपनी अ्रवस्थिति पर विचार करते हैं, उनकी 


० १८० * व्यक्तित्व एवं झृति(4 
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साधना का महत्त्व : 


यह नियम हैं कि निषेधात्मक साधना के परिपक्व होते ही विधि-आत्मक 
साधना स्वतः होने लगती है। यदि साधक के जीवन में विधि-ग्रात्मक सांधना 
की अभिव्यक्ति नही होती है तो समझना चाहिये कि निषेधात्मक साधना 
परिपक्व नही हुई है। यही नही, विधि-आत्मक साधना के बिना निषेधात्मक 
साधना निष्प्राण है। ऐसी निष्प्राण निषेधात्मक साधना अकर्मण्य व क्तेव्यहीन 
बनाती है जो फिर अकतंव्य के रूप में प्रकट होती हैं। साधक के जीवन में 
साधना के निषेधात्मक एवं विधि-श्रात्मक इन दोनों अंगो में से किसी भी अंग की 
कमी है तो यह निश्चित है कि दूसरै अंग में भी कमी है। अथवा यह कहां जा 
सकता है कि निषेधात्मक साधना के बिना विधि-आत्मक साधना अधूरी है और 
विधि-्रात्मक साधना के बिना निर्षेधात्मक साध॑ना अधूरी हैं। श्रधूरी साधना 
सिद्धिदायक नहीं होती है। श्रंत: साधक के जीवन में साधना के दोनों ही भ्रंगों 
की परिपक्वेता-परिपूर्णता भ्रावश्यक है । वही सिद्धिदायक होती है । 


इसी तथ्य को श्रध्यात्मज्ञान भीर मनोविज्ञान इन दोनों को मिलाकर वेहे 
तौ यों कहा जा सकता है कि इन्द्रिय-असंयर्म, कषाय आदि दोषों (पापों) के 
त्याग रूप निषेधात्मक साधना से श्रात्म-शुद्धि होती है और उस आत्म-शुद्धि की 
अभिव्यक्ति जीवन में सतुमन, सत्य वचन, सत्कार्य रूप सद्प्रवृत्तियों-सद्युणों में 
होती है, यहीं विधि-प्रात्मक साधना है। इसी विधि-आ्लरत्मक साधना को जन 
दर्शन में शुभ योग कहा गया है और शुभ योग को संवर कहा है । अतः शुभ योग 
आ्रात्म-शुद्धि का ही द्योतक है। कारण कि अ्रध्यात्म एवं कर्म-सिद्धान्त का यह 
नियम है कि जितना-जितना यह कषाय घटता जाता है उतनी-उतनी आत्म-शुर्द्धि 
होती जाती है--श्रात्मा की पवित्रता बढती जाती है। जितनी-जितनी झात्म-शुर््धि 
बढ़ती जाती है, उतना-उतना योगों मे--मन-वचन-काया की प्रवृत्तियों में शुभ 
बढ़ता जाता है । प्रवृत्तियों का यह 'शुभत्व' शुद्धत्व (शुद्धभाव) का ही अभिव्यक्ते 
रूप है। शुद्धत्व भाव है और शुभत्व उस शुद्धभाव की अभिव्यक्ति है। इस 
शुभत्व एवं शुद्धत्व की परिपूर्णता मे ही सिद्धि की उपलब्धि है । 


श्राचाय श्री की साधना व प्रेरणा : 


आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. के जीवन में साधना के दोनों अ्ंग-- 
भ्र्थात्‌ निषेधात्मक साधना एवं विधि-आत्मक साधना--परिपुष्ट परिलक्षित होते 
है। उनके साधनामय जीवन में दिन के समय विधि-आत्मक साधना की और 
रात्रि के समय निषेघ-आत्मक साधना की प्रधानतां रहती थी । दिन में सूर्योदय 
होते ही आाचाये प्रवर स्वाध्याय, लेखन, पठन-पाठन, - उदबोधन आदि: किसी में 
किसी सदुप्रवृत्ति मे लग जाते थे और यह्‌ क्रम सूर्यास्त तक चलता रहता था। 


5 प्रौचायें भर हस्तीमलजी मे. सी. * १८१ 
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“खण निकमो रहणो नह, करणो आतम काज' अर्थात्‌ 'साधना में क्षरा मात्र का 
भी प्रमद न करता' यह सूच आचार्य श्री की साधना का सूलमंत्र था। स्वर्गवास 
के कुछ मास पूर्व तक स्वस्थ अवस्था में आचार्य श्री ने दिन में निद्रा कभी नहीं 
ली। वे स्वयं तो किसी न किसी सद्प्रवृत्ति में लग्रे ही रहते थे साथ ही श्रपने पास 
बेठे दर्शनाथियों को भी स्वाध्याय, जप, लेखन आ्रादि किसी न किसी सदुप्रवृत्ति में 
लगा देते थे । किसी का समय विकथा.व सावद्य (दूषित) प्रवृत्ति में न जाने पावे, 
इसके प्रति वे सदा सजग रहते थे । आगन्तुक दर्शनार्थी को आते ही उसकी 
साधना.कृेसी चल रही है तथा उसके ग्राम में धर्म-ध्यान कितना हो रहा है, यह 
पूछते थे। फिर उसे उसकी पात्रता के अनुसार आगे के लिए साधना करने की 
प्रेरणा देते थे। कौनसा व्यक्ति किस प्रकार की साधना का पात्र है, इसके 
श्राचार्य श्री विलक्षण परखेया थे । जो जैसा पात्र होता उसे वैसी ही साधना की 
ओर आगे बढ़ाते थे । धनवानों व उद्योगपतियों को परिग्रह-परिमाण करने एवं 
उदारतापूर्वक दान देने.की प्रेरणा देते थे । उनके बच्चों को दुव्य॑सनों का त्याग 
फराते एवं सामायिक-स्वाध्याय करने का ब्रत दिलाते। विद्वानों को लेखन-चिंतन 
की व अनुसंधान-अन्वेषण की प्रेरणा देते थे । श्राविकाश्रों को गृहस्थ के कार्य में 
हिसा, अपव्यय, अ्रखाद्य से कैसे बचे, बच्चों को सुसंस्कारित कंसे बनायें, मार्ग 
देशन करते थे । सामान्य जनों एवं सभी को स्वाध्याय व सामायिक की प्रेरणा 
देते नहीं थकते थे । साधक साधना पथ पर आगे बढ़े एतदर्थ ध्यान-मौन, ब्नत- 
भत्यास्यान, त्याग-तप की प्रेरणा बराबर देते रहते । आ्रापकी प्रेरणा के फलस्वरूप 
सकड़ों स्वाध्यायी, बीसों लेखक, अ्रमेक साधक व कार्यकर्ता तैयार हुए, बीसों 
पस्थाएँ खुलीं। इस लेख के लेखक का लेखन व सेवा के क्षेत्र में आ्रावा आचार्य श्री 
की कृपा का ही फल है। न्‍ 


आचायें श्री का विधि-आत्मक साधना के-बीच में समय-समय पर ध्यान, 
'ै, एकान्त आदि निषेधात्मक साधना का क्रम भी चलता रहता था यथा-- 
>चार्य श्री के हर गुरुवार, हर मास की बदि दशमी, हर पक्ष की तेरस, प्रतिदिन 
. आह में १९ बजे से २ बजे तक तथा प्रात:काल लगभग एक प्रहर तक मौन 
'हती थी। मध्याह्ल में १२ बजे से लगभग एक मुहृत्त का ध्यान नियमित करते रहे । 
बा है की यह मौन-ध्यान आदि की विशेष साधना चिंतन, मनन, लेखन 
दि विधि-आत्मक साधना के लिए शक्ति देने वाली व पुष्ठ करने वाली होती 
! आचार्य श्री रात्रि में प्रतिक्रमण व दिन में आहार-विहार के शुद्धिकररा के 
प्‌ नंदीसूत्र' आदि किसी आगम का स्वाध्याय, जिज्ञासुओं की शंकाश्रों का 
न, कल्याण मन्दिर आदि स्तौत्र से भगवद्भक्ति आदि धर्म-साधना 
सर करते थे। रात्रि को अत्यल्प निद्रा लेते थे। रात्रि में अधिकांश समय 
जावना में ही रत रहते थे। आशय यह है कि आचार्य श्री सारे समय 

ने किसी प्रेकार को सांधना में निरंतर निरेत रहतें थे । 


पड़ 
से 
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भौतिकता की प्रवल आँधी में जेन संस्कृति के संरक्षक की दृष्टि से साधक संघ 
का दीप प्रदीप्त किया। साधक संघ से आचार्यश्री का अ्रभिप्राय श्रमण और 
गृहस्थ के बीच के वर्ग से था, ऐसे साधक जो गृहस्थ जीवन के प्रपंचों से ऊपर 
उठे हुए हों । वे निर्व्यंसनी जीवन बिताते हुए, श्रावक धर्म का पालन करते हुए, 
जीवनदानी बनकर समाजोत्थान एवं धर्म प्रचार के कार्य में लय सके । स्वयं के 
जीवन को साधकर देश-विदेश में प्रभु महावीर के सिद्धान्तों का प्रचार-प्रसार 
कर सके । इस संघ के निर्माण के पीछे उनका उद्दे श्य था कि ज्ञान और किया 
दोनों का साधक वर्ग में समावेश हो, सामंजस्य हो । क्रिया के अभाव में ज्ञान 
श्रपूर्ण है, अत: ज्ञान के साथ क्रिया का समन्वय, सामंजस्य हो साधक वर्ग में। 
वे ज्ञान-क्रिया की आराधना करते हुए जीवन में अग्रसर हों और' प्रभु महावीर 
के सिद्धान्तों के प्रचार-प्रसार में अपना योगदान कर सके । . 


संवत्‌ २०३४ में आचार्य प्रवर के ब्यावर चातुर्मास में आचार्यश्री की 
साधना सघ की प्रेरणा को समाज में सादर क्रियान्वित करने की योजना बनी | 
लेखक को यह दायित्व सौपा गया । आचार्य प्रवर की सद्पष्रेरणा से अनेक साधक 
तैयार हुए जो साधक संघ की योजनानुरूप कार्य करने को इच्छुक थे । स्वाध्यायी 
तो ये थे ही । साधना मार्ग पर आगे बढने को ये तत्पर थे । कुछ समय बाद 
साधक संघ का विधिवतू गठन हुआ । संक्षेप में साधक संघ के तीन उद्दे श्य रखे 
गये थे--- ' | छ् ह 


१. साधक वर्ग में स्वाध्याय, साधना एवं समाज-सेवा की श्रवृत्ति को 
विकसित करने के लिए समुचित व्यवस्था करना । ' 


२. पू० साधु-साध्वीजी एवं गृहस्थ समुदाय के बीच का एक साधक वर्ग 
गठित करना जो सामान्य गृहस्थ से श्रधिक त्यागमय जीवन बिताते हुए देश- 
विदेश मे जैन धर्म का प्रचार-प्रसार कर सके । 


३. समाज एवं धर्म के लिए साधक वर्ग की सेवाएँ उपलब्ध कराना।- 


साधक संघ का गठन--इस प्रवृत्ति - को साधना विभाग के नाम से सम्य- 
ज्ञान प्रचारक मण्डल, जयपुर के तत्त्वावधान मे कार्यरत स्वाध्याय संघ के श्रन्त- 
गत रखा गया, परन्तु व्यवस्था की इप्टि से इसे अलग से रखा गया है जिससे 
स्वाध्याय संघ के बढ़ते हुए कार्यक्रम के सचालन मे असुविधा न॑ हो । 


साधकों की श्राचार-संहिता- यह आचार सहिता प्रत्येक श्रेणी के साधक 
के लिए अनिवार्य है। इसमें () देव अरिहंत, गुरु निम्नेन्थ एवं केवली प्ररूपित 
वर्म में आस्था/श्रद्धा रखना, (ग) सप्त कुब्यंसनों का त्याग, (7) प्रतिदित 
... नियमित सामायिक साधना करना, (ए) जीवन में प्रामाणिकता, (५) परदार 
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का त्याग एवं स्वदार में संतोष रूप ब्रह्मचयं का पालन, (शा) रात्रि भोजन का 
त्याग, (शो) १४ नियम एवं तीन मनोरथ का चितवन एवं विभाग हारा आयो- 
जित साधना शिविर में भाग लेना तथा प्रतिदिन स्वाध्याय करना सम्मिलित है । 


साधक श्रेणियाँ एवं. साधना--साधकों को तीन श्रेणियाँ हैं--साधक, 
विशिष्ट साधक एवं परम साधक । सभी श्रेणियों में साधना संघ के उद्द श्यों के 


ग्नुरूप स्वाध्याय, साधना एवं समाज-सेवा के लिए नियम निर्धारित किये 
गये हैं । पु 


. वर्तमान में ५६ साधक इस संघ के सदस्य हैं । इनमें (दस) साधक, बारह 
ब्रती व शेष सभी अणुन्नतधारी हैं । सभी व्यसन त्यागी, प्रामाणिक जीवन जीने 
वाले तथा दहेजादि कुप्रथाओं के त्यागी हैं । 


साधक घर पर रहते हुए प्रतिदिन नियमित स्वाध्याय, ध्यान, मौन, तप 
एवं कषाय विजय की साधना करते हैं। पौषघ ब्रतादि की आराधना करते हुए 
समाज-सेवा के कार्यो में भी अपना समय देते है । 


साधक संघ के संचालन का काये वतंमान में लेखक के पास है। प्रति दो 


माह।तीन माह में साधकों से पत्र-व्यवहार द्वारा उनकी साधना विषयक गतिविधि 
की जानकारी प्राप्त की जाती है। 


शिविर झ्रायोजन--वर्ष में एक या दो साधक शिविर आयोजित किये 
जाते है। इसमें उक्त साधना तथा ध्यान-साधना का श्रभ्यास कराया जाता है । 
पंचदिवसीय शिविर में दयात्रत में रहते हुए साधक एकांत स्थान पर स्वाध्याय 
प्यान, तप, मौच, कषाय-विजय भ्रादि की साधना करते हैं। ध्यान पद्धति की 
भैद्धांतित जानकारी भी दी जाती है । कुछ विशेष साधनाश्रों पर शिविरायोजन 
होते हैं। श्रभी तक समभाव साधक, इन्द्रिय विजय साधक, मनोविजय और 


रहे है विजय पर विशेष शिविर झ्रायोजित किये जा चुके है जो पर्याप्त सफल 
|| * 


पम-प्रचार यात्राएँ-- विगत वर्षो में साधकों एवं स्वाध्यायियों ने महाराष्ट्र, 
उध्यप्रदेश एवं राजस्थान राज्यों में धर्मप्रचार यात्राएँ सम्पन्न कर ग्राम-ग्राम 
के में प्राथंना सभाओं, घामिक पाठशालाझों, स्वाध्याय एवं साधना 

जन-जन में रुचि जागृत की है। सप्त कुव्यसन, दहेजादि कुप्रथात्रों तथा 


बने है प्रकार के प्रत्याख्यान करवाकर लोगों में श्रहिसादि के संस्कार दृढ़ 
| 


मे लावा आचाय प्रवर की साधना विषयक श्रवधारणशा--पृ० श्राचाय॑श्री की इष्टि 
उतना का आध्यात्मिक स्वरूप ही साधना विपयक अवधारणा का सूल रहा 


न 


० श्८८ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





धर्म का पालन भी सरलता से हो सकेगा । इस प्रकार जितना ही कुल, गण एवं 
संघ धर्म सुद्ढ़ होगा उतना ही श्रुत और चारित्रधर्म श्रच्छा निभेगा । जैसे सिक्‍्सो 
में दाढ़ी रखने का संघ धर्म है--इसी प्रकार समाज में प्रभु स्मरण, ग्रुरुदर्शन एवं 
स्वाध्याय दैनिक नियम बना लिया जाय तो संस्कारों में स्थिरता श्रा सकती है। 
समाज को व्यवस्थित रूप से चलाने के लिए संघ-घर्म आवश्यक है। जैसे वर्षा 
ऋतु में शादी न करना राजस्थान में समाज धर्म है--इसी प्रकार संघ धर्म के 
रूप में स्वाध्याय और तप-नियम आदि जुड़ जायेँ तो व्यक्ति धर्म का पालन 
ग्रासान हो सकता है |" 


३. शुद्धता या निर्दोषिता और कठोर श्रात्मानुशासन--साधना में निर्दो- 
पता या शुद्धता के आचार्यश्री प्रवल पक्षधर थे। उनके मत में साधना का ध्येय 
विक्ृतियों का निवारण कर जीवन को निर्दोष बनाना है । जैन धर्म के प्रचार- 
प्रसार पर आयोजित अखिल भारतीय जैन विद्वत्‌ परिद्ष के कोसाना (राज- 
स्थान) की वापिक संगोष्ठी में उपस्थित विद्वानों के समक्ष उन्होंने प्रचार की 
अपेक्षा श्राचार प्रधान संस्क्ृति पर अत्यधिक जोर दिया था। अपने पंडित मरण 
से पूर्व उन्होंने अपने संतो को निर्देश दिया था कि वे स्थानक और आहार की 
गवेपणा एवं शुद्धता का पूर्ण लक्ष्य रखें ।९ 


साधना निरतिचार बने एतदर्थ वे आहार की सात्विकता एवं अल्पता 
तथा स्वाध्याय आदि पर विशेष बल देते थे । इसके साथ ही साधना में कोई 
स्खलना न हो, इसके लिए कठोर आत्मानुशासन अथवा प्रायण्चित्त पर विशेष 
जोर दिया करते | साधक स्वयं ही कठोर प्रायश्चित्त ग्रहण करे, ताकि पुनः 
स्खलन न हो । 


४. प्रयोगशीलता--आ्राचार्यश्री का यह वैज्ञानिक हृप्टिकोण था जिससे 
वे विविध साधना प्रवृत्तियों के प्रयोग (59०7॥77८70 करने की प्रेरणा किया 
करते थे । इसी प्रेरणा के फलस्वरूप स्वयं लेखक ने साधक शिविरों में समभाव 
साधना, इन्द्रिय-विजय, मनोविजय-साधघना पर सामूहिक प्रयोग किए, जो सफल 
रहे और इनसे साधको के जीवन-व्यवहार में पर्याप्त परिवर्तन घटित हुआ | 


आाचार्यश्री के इस दृष्टिकोण के पीछे श्राशय यही रहा होगा कि कोई 
चीज, भले ही वह साधना ही हो, थोपी न जाय भ्रथवा विभिन्न साधना पद्धतियों 
मे प्रयोग हारा उपयुक्त का चयन कर लिया जाय । जोधपुर शहर में इसी प्रकार 
एवास पर घ्यान करने के प्रयोग की प्रेरणा दी गई और परिणाम में जो उचित 
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१. जिनवाणी, फरवरी १६६१, पृ. २ 
५. जिनवाणी (श्रद्मांजलि विश्ेषाक) मई, जून, जुलाई, १६६१, पृ, ३५५ 
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_ रहा, निष्कर्ष सामने श्राया उसे स्वीकार कर ध्यान करने की स्वतन्त्रता भी 
साधकों को प्राप्त हुई । 


जीवन व्यवहार और साधना--साधना का अ्रभ्यास केवल शिविरकाल 
में ही न होकर व्यापक रूपेण जीवन-व्यवहार में भी हो, इसकी प्रेरणा आ्राचार्ये 
प्रवर प्रदान किया करते। देनिक जीवन. को निर्दोष बनाने की ्ष्टि से ऐसे 
प्रनेक नियम आ्राचार्य प्रवर दिलाया करते थे । आचाये प्रवर द्वारा साधकों को 
दिलाये गये दो नियम प्रमाणभूत हैं-एक नियम था “किसी की निन्‍दा नहीं 
करना | यदि किसी के लिए कुछ कहना ही है तो उसे स्वर्य ही कहना या 
तंस्था की बात हो तो संस्था के उत्तरदायी पदाधिकारी को ही कहना” का जीवन 
में कितना महत्त्व है। यह अनुभव करके ही देखा जा सकता है । फिर ज्ञात होगा 
कि उक्त नियम से बहुत बड़े अनर्थ से बचा जा सकता है। इसी प्रकार 'विश्वास- 
धात नहीं करना का नियम भी जीवल में कितना भ्रावश्यक है । इसी प्रकार 
पमेस्थान में जाकर सामायिक करना, विवाह में ठहराव न करना, कृव्यसनों 


का बा जैसे नियम उनकी सामाजिक उत्थान की उदार भावना के परि- 
चायक है। 


साधना की श्रावश्यकता--स्वाध्याय प्रवृत्ति के पर्याय बने आचार्य॑श्री 
जिध्याय रूप श्रतधर्मं के साथ चारित्रधर्म के भी प्रबल पक्षधर रहे । उन्होंने 
क्रिया के बिना ज्ञान की पूर्ण सा्थेकता नहीं मानी । गगन विहारी पक्षी का 
उदाहरण देकर उन्होंने बताया कि दो पंख उसके लिए श्रावश्यक हैं। एक भी 
'प़केटले पर पक्षी नहीं उड़ सकता, फिर मनुष्य को तो अनन्त ऊध्ब॑ आ्राकाश 
के , ९ करना है, जिसके लिए श्रुत एवं चारित्रधर्म दोनों की साधना आवश्यक 
। भपने प्रवचनों में अ्न्यत्र भी साधना की आवश्यकता बताते हुए उन्होने 
शा आा-तन की रक्षा और पोषण के लिए लोग क्‍या नहीं करते, परन्तु 
पपोषण की शोर कोई विरला ही ध्याव देता है । पर याद रखना चाहिए 
हिल के एक गाड़ी है तो प्रात्मा उसका चालक है। गाड़ी में पेट्रोल देकर 
दल कस रखने वाला धोखा खाता है ।* सारगर्भित शब्दों में 'जीवन को 
सकता है एवं उसमें रही हुई ज्ञान-क्रिया की ज्योति जगाने के लिए आव- 
भभवों 200 की ।३ उनके आत्मिक अध्ययन एवं साधनामय जीवन के 
जा परत साधना की आवश्यकता को उक्त मामिक प्रतिपादन प्रत्येक 
_... साधेनामय जीवन जीने की महती प्रेरणा देता है । 
(5 22808७२२०- ८ 
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साधना का स्वरूप--आचार्यश्री के विचार से सांधना की सामान्यतः 
तीन कोटियाँ है ([) समझ को सुधारना (या सम्यर्दर्शव की प्राप्ति) । साधक 
का प्रथम कतंव्य है कि वह धर्म को अधमं व सत्य को असत्य न माने । देव 
अदेव, संत-असंत (साधु-असाधक्षु) की पहचाने भी साधक के लिए आवश्यक है। 
पाप नहीं छोड़ने की स्थिति में उसे बुरा मानना और छोड़ने की भावना रखना 
साधना की प्रथम श्रेणी है। (7) देश विरति या शअ्रपूर्ण त्याग । इसमे पापों की 
मर्यादा बँध जाती है श्रथवा सम्पूर्ण त्याग की असमर्थता में यह आंशिक त्याग 
है तथा श्रावक जीवन है। (7) सम्पूर्ण त्याग या साधु जीवन ।* श्राचार्यश्री ने 
साधना मे प्रथम स्थान अहिंसा और द्वितीय स्थान सत्य को दिया ।* निश्चय ही 
आचार्यश्री का अभिप्रेत हिसादि पाँचों आख्रवों के त्याग का रहा होगा । क्योकि 
आचार्य प्रवर की सेवा में जब भी साधक शिविर आयोजित हुए, वे हमेशा 
साधकों को पाँच आखवों का और अठारह पापों का त्याग करवाकर दयातव्त में 
रहते हुए ध्यानादि साधना की प्रेरणा देते थे । हे 


साधना स्वरूप की चचां अन्यत्र भी हुई है जहाँ प्रात काल जीवन का 
निरीक्षण एवं संकल्प ग्रहण के साथ परीक्षण एव प्रतिक्रमण के द्वारा सशोधन 
इस प्रकार अनुशासनपूर्वक दिनचर्या बाँधकर कार्य करना | मन को शान्‍्त एवं - 
स्वस्थ रखने हेतु आचार्य प्रवर ने ब्रह्ममुह्॒त मे निद्रो' त्याग, चित्त शुद्धि के लिए 
ध्यान, देवाधिदेव अरिहंतों के ग्रुणों का भक्तिपूर्वक १९ बार वन्दन, त्रिकाल 
सामायिक और आत्म-निरीक्षण, हितमित और सात्विक श्राहार, द्रष्टा भाव का 
अभ्यांस और सदा प्रसन्न रहने के अभ्यास को आवश्यक बताया | शरीर की 
चंचलता की कमी हेतु कायोत्सगे एवं ध्यान-कायोत्सर्ग मे शिथिलीकरंण, एक 
श्वास में जितने नवंकार मत्र जप सके, जपें तथा मन की साधनार्थ अ्रनित्यादि 
भावनाओ्रों का चितन | ४ 


साधक संघ के सदस्यों को घर पर नियमित साधना करने हेतु जिस समग्र 

एवं समन्वित साधना का आचार्यश्री ने निर्देश दिया वह इस प्रकार है-- () 
प्रात: उठकर अरिहंत को १२ वंदत, चार लोगस्स का ध्यान, चौदह नियम एवं 
तीन मनोरथ का चितन (7) १५ मिनिट का ध्यान (॥) कपाय विजय का 
अभ्यास (4५) प्रतिदिन एक घण्टा मौन (५) प्रतिदिन एक विगय का त्याग 
(शं) बह्मचर्य का पालन (अपनी-अपनी मर्यादानुसार) (शा) प्रतिमाह उपवास, 
दयान्नत और पौपध (श्रलग-अभ्रलग साधकों की श्रेणी अनुसार) (शांत ) प्रतिदिन 


आधा घण्टा स्वाध्याय (४) समाज सेवा के लिए महीने मे २ दिन या अधिक 
(साधक श्रेणी के अनुसार ) । 





१. तिनवाणी, जनवरी १६६१, पृ ३-४ * 
२ आध्यात्मिक आलोक, पृ. ५५ 


« प्राचाये श्री हस्तीमलजी स. सा. * १६१ 





ध्यान-साधना के विषय में श्राचायेश्री के विचार-ध्यान साधना क्या है, 
इस सम्बन्ध में आचायेश्री ने बताया--“ध्यान वह साधना है जो मन की गति 
को भ्रधोमुखी से ऊध्वेमुखी एवं बहिमु खी से अ्रन्तमु खी बनाने में अत्यन्त महत्त्व- 
पूर्ण भूमिका अदा करती है । इसे श्रांतरिक तप माना गया है । ध्यान से विचारों 
में शुद्धि होती और उनकी गति बदलती है ।* वैदिक परम्परा में योग या ध्यान 
वित्तवृत्तियों के निरोध को माना है परन्तु जैन दृष्टि में चित्तवृत्तियों का सब 
तरफ से निरोध करके किसी एक विषय पर केन्द्रित कर उस पर चिंतन करना 
घान है। आ्रचार्यश्री के अनुसार परस तत्त्व के चितन में तल्लीनतामूलक निरा- 
कुल स्थिति को प्राप्त करवाने वाला ध्यान ही यहाँ इृष्ट है ।* हा 


श्राचा्यश्री के अनुसार ध्यान का प्रारम्भ अनित्यादि भावनाओं (अनु- 
अक्षाओं) के चितन से होता है। उन्होंने ध्यान की ४ भूमिकाएँ-बताई3-- (4) 
पसार के पदार्थों से मोह कम होने पर मन की चंचलता कम होना (#) चितन-- 
मैंने वया किया ? मुझे क्या करना शेष है? (77) आत्मस्वरूप का अनुप्रेक्षण 
(0) राग-रोष को क्षय कर निविकल्प समाधि प्राप्त करना । उन्होंने ध्यान के 
लिए जितेन्द्रिय और मंदकषायी होना आवश्यक बताया । उनका विचार था कि 
ध्यान के लिए कोई तब तक अधिकारी नहीं होता जब तक हिंसादि ५ आलब 
प्रोर काम, क्रोध को मंद नहीं कर लेता । 


पाथक संघ के सदस्यों को ध्यान में पंच परमेष्ठी के गुणों का चिंतन 
हे हैं? वैसा ही बनने की भावना करना तथा अनित्य, अशरण, संसार, एकत्व 
* अच्यत् भावत्ताओं के चित्तन करने का निर्देश दिया गया था । 


में श्राचायश्री के अचुसार न साधना की विभिन्न पद्धत्तियाँ अभ्यासकाल 
23 के प्रकार मात्र ही हैं, स्थायित्व तो - बैराग्यभाव की दृष्टि से चित्तशुद्धि 
हैने पर ही हो सकता है । 


की हा की कितनी ही गहन-गंभीर व्याख्या कर दी जाय परन्तु साधक 
5 ते तभी होंगे जब वे उसे श्रात्मसात करें क्योंकि साधना अंततोगत्वा 
१ है, अनुभूति है, बौद्धिकता नहीं । 


“7३२५, अहिसापुरी, फतहपुरा, उदयपुर-२३१३००१ 
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ग्राचार्य श्री की साधना 
विषयक देन 





जैवनमू (] श्री जशकरण ढागा 


“जिसने ज्ञान ज्योति से जग के, अंधकार को दूर भगाया। 
सामायिक स्वाध्याय का जिसने, घर-घर जाकर पाठ पढ़ाया ॥। 
जिसने धर्म साधना-बल से, लाखों को सनन्‍्मार्ग लगाया । 
जय-२ हो उस गणि हस्ति की, जिसकी शक्ति का पार न पाया ॥* 


साधना : श्रर्थ एवं उद्दे श्य--जो प्रक्रिया साध्य को लक्ष्य कर उसकी 
उपलब्धि हेतु की जाती है, उसे साधना कहते हैं। बसे तो साधना के अ्रनेक 
प्रकार हैं, किन्तु जो साधना साधक को वहिरात्मा से अंतरात्मा, अंतरात्मा से 
महात्मा श्रौर महात्मा से परमात्मा बना दे अथवा पुरुषत्व को जाग्रत कर 
पुरुषोत्तम बनादे, वही सर्वोत्तम साधना है। कहा भी है-- 


“कला वहत्तर पुरुष की, त्यां में दो प्रधान । 
एक जीव की जीविका, एक आत्म-कल्याण ॥। 


जीव की जीविका से भी आञात्म-कल्याण की कला (साधना) श्रेष्ठतम 
है। कारण जो आत्मा को परमात्मा बनादे उससे अनुत्तर अन्य कला नहीं हो 
सकती है । एक उदूँ कवि ने कहा है-- 


“ग्रफसाना वह इन्सान को, ईमान सिखादे । 
ईमान वह इन्सान को, रहमान बनादे ॥” 


ऐसी उत्तम साधना ज्ञान, दर्शन, चारित्र रूप रत्नत्रय से मण्डित होती 
है। आचार्य प्रवर श्री हस्तीमलजी म० सा० की सम्पूर्ण जीवन-चर्या ऐसी उत्तम 
साधना से पूरित एवं अध्यात्म ऊर्जा से ओतप्रोत थी । साठ वर्ष से भी श्रधिक 
समय तक आ्राचार्य पद को सुमोभित करते हुए निरन्तर उत्तम साधना के द्वारा 
आप झसीम आात्मवल को उपलब्ध हुए थे। यही कारण था कि जो भी आपके 


सम्पक में आता, आपसे प्रभावित हुए बिना नही रहता था। आपकी साधनों 


5 
। 
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उत्कृष्ट श्रेणी की थी, जिसका प्रत्यक्ष प्रमाण आप द्वारा मरणांतिक वेदना 
भी समभाव से, विना कुछ बोले या घबराहट के शान्‍्त भाव से सहन करना 
रहा है। 'सूत्रकृतां (१/६/३१) में कहा है--'सुमणे अहिया सिज्जा, साय 
कोलाहल करे / अ्रर्थात्‌ कैसा भी कष्ट हो, विना कोलाहल करे, प्रसन्न मन से 
सहन करे, वह उत्तम श्रमण है। आचार्य प्रवर ने सुदीर्घ उत्तम साधना के 
द्वारा समाज व राष्ट्र को जो महान्‌ उपलब्धियाँ दी, उनकी संक्षिप्त ऋलक यहाँ 
प्रस्तुत की जाती है। 


श्राचार्य प्रवर की साधना की देन दो प्रकार की रही है--एक ज्ञानदर्शन- 
मूलक तो दूसरी चारित्र एवं त्यागमूलक जिनका क्रमशः यहाँ उल्लेख किया 
जाता है । ५ 


[ग्र] ज्ञानदर्शनपुलक उपलब्धियाँ--- 


है (५ 


(१) श्र० भा० स्तर के स्वाध्याय संघों की स्थापना--आत्म-साधना के 
मूल, विशुद्ध भ्रध्यात्म ज्ञान के प्रचार हेतु आपने रामबाण व संजीवनी समान 
प्वाध्याय का मार्ग प्रशस्त किया । आपके द्वारा अ० भा० स्तर पर बूहद्‌ 
व्वाध्याय संघ की स्थापया की प्रेरणा दी"गई। परिणामस्वरूप अ० भा० श्री 
प्थानकवासी जैन स्वाध्याय संघ, जोधपुर- गठित हुआ जिसकी शाखाएँ सवाई- 
माधोपुर, जयपुर, अलवर के अलावा भारत के विभिन्न सुदूर प्रान्तों में 
प्वतत्र रूप से जैसे मध्यप्रदेश, महाराष्ट्र, कर्नाटक, तमिलनाडु आदि में भी 
स्थापित हुई है। लगभग १०-१२-शाखाएँ अभी संचालित हैं और इनके माध्यम 
पे पयुपर पर्व में लगभग 5८००-स्वाध्यायी प्रतिवर्ष भारत के कोने-कोने में पहुँच 
$र धर्माराधना कराते है । इन स्वाध्याय सघों की उपयोगिता जानकर श्रन्‍्य 
"परदायों द्वारा सुधर्मा स्वाध्याय सघ, जोधपुर, स्वाध्याय सघ, पूना, स्वाध्याय 
पंप, काकरोली, समता स्वाध्याय संघ, उदयपुर आ्रादि भी स्थापित हुए हैं । 


.. (२) श्र० भा० जैन विद्वत्‌ परिषद्‌, जयपुर--आपकी सदुप्रेरणा से भारत के 
धन्य जैन विद्वानों एवं लक्ष्मीपतियों को एक मंच पर संगठित कर अश्र० भा० 
हक विद्ठत्‌ परिषद्‌ का गठन किया गया। इसके द्वारा विभिन्न आध्यात्मिक 
विययों पर विशिष्ट विद्वानों से श्रेष्ठ निबन्ध तैयार कराकर उन्हे ट्रेक्ट रूप में 
उकाशित आर प्रसारित किया जाता है। .ये ट्रैक्ट बड़े उपयोगी एवं लोकश्रिय 
.ह हुए है। इसके अतिरिक्त इस परिपद्‌ द्वारा श्रतिवर्ष विभिन्न स्थानों पर 

भिन्न जैनाचार्यों के सान्निध्य में महत्त्वपूर्ण विंपयों पर संगोष्ठियां श्रायोजित की 
का हे कस भारत के कोने-कोने से आए विद्वान्‌ शोध-निवन्ध प्रस्तुत 
९ जिनका जन साधारण के लाभ हेतु संकेलन भी किया जाता हूँ । इस 
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हजारों बाल, युवा व वृद्ध जिन्होंने कभी पूर्व में सामायिक न की थी, वे भी 
नियमित सामायिक करने लगे और इसके व्यवस्थित प्रचार-प्रसार हेतु श्र० भा० 
सामायिक संघ, जयपुर की स्थापना भी की गईं। इस अभियान से एक विशेष 
लाभ यह हुआ कि अनेक स्थानों पर जहाँ धर्म-स्थानक सतों केरहने के समय 
या पर्युषण के समय को छोड, बद और वीरान पड़े रहते थे, उनकी सफाई 
तक नहीं होती थी, वहा पर अब नियमित सामूहिक सामायिके होने लगी श्रौर 
जहाँ साधना स्थल नही थे, वहाँ भी सामायिक साधनार्थ उपयुक्त धर्मस्थान 
निमित हो गए । धर्म साधना का प्रचार भ्रधिकाधिक- हो, इस हेतु अ्र० भा० 
सामायिक संघ के अतिरिक्त निम्त संस्थाएँ भी आपकी सद्प्रेरणा से संस्थापित 
हुई :--- "न 


() श्र० भा० श्री जैन रत्न हितैपी श्रावक संघ, जोधपुर । 
(#) अ० भा० श्री महावीर जैन श्राविका संघ; जोधपुर । 
(#) श्री जैन रत्न युवक संघ, जोधपुर ।._ 

(।०) श्री जैन रत्न युवक संघ, सवाईमाधोपुर आदि । 


(२) जीवदया सम्बन्धी पारमार्थिक प्रवृत्तियॉ--आचार्य--प्रवर दया एवं 
करुणा के अनन्य स्रोत थे, जिससे श्रापकी साधना की एक प्रमुख देन जीवदया 
की पारमार्थिक प्रवृत्तियों का आरम्भ और कल्याण कोषों की स्थापना है। 
नगर-२ ग्राम-२ में जीवदया सम्बन्धी अनेक मंडल, संघ व संस्थाएँ स्थापित हुई 
है जिनसे हजारों दीन-ढु:खी, अनाथ, अरपंग, निर्घत, संकटग्रस्त भाई-वहिन, छात्र- 
छात्राएँ विभिन्न प्रकार की सहायता प्राप्त कर लाभान्वित होते है । निरीह पशु- 
पक्षियों को भी दाना-पानी चारे आदि से राहत पहुँचाई जाती है तथा वध के 
लिए जाते अनेक पशुओं को भी अ्रभय दान दिलाया जाता है। ऐसी पारमा्थिक 
संस्थाओं में मुख्य इस प्रकार है :-- ' 


($) भूधर कल्याण कोष, जयपुर । 

(॥) श्री महावीर जैन रत्न कल्याण कोष, सवाईमाधोपुर । 
(॥9) स्वधर्मी सहायता कोष, जोधपुर । 

(70) स्वधर्मी सहायता कोप, जयपुर । 

(०) श्री जीवदया मण्डल ट्रस्ट, टोंक । 


इस ट्रस्ट के द्वारा न केवल असहाय-मनुष्यों को सहायता व राहुत पहुँचाई 
जाती है वरन्‌ पशु-पक्षियों को राहत पहुँचाना, पशु-बलि रुकवाना व शाकाहार 
का प्रचार करना आदि कार्य भी किए जाते हैं । - 
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आचाये प्रवर की प्रेरणा से अनेक पारमाथिक औषधालय भी अनेक 
स्थानों पर स्थापित हुए है जिनमें नित्य सैंकड़ों बिमार नि.शुल्क दवा आदि का 
लाभ उठाते है। आपने पशु-बलि जहाँ भी होती देखी, उसको अपने चारिच्रिक 
बेल से रकवाया। उदाहरणार्थ टोंक जिले की तहसील निचाई के मूडिया आराम 
में सेकड़ों वर्षों से बिशजारी देवी मन्दिर में प्रतिवर्ष रामनवमी को पाड़े की बलि 
झेती थी । श्रापकी 'सद्प्रेरणा से वह अ्रब सदा के लिए बन्द हो चुकी है। 


(३) निव्यंसनी व प्रामारिक समाज का निर्माण-आचार्य प्रवर मे 
व्यसन एवं अनेतिकता को समाज से दूर करने हेतु श्रपनी आत्म-साधना के साथ- 
२ इसके लिए भी एक अभियान चलाया । जो भी आपके संपके में आता उसे 
निव्यंससी एवं प्रामारिषिक जीवन यापन करने को प्रेरित करते और 
तत्मम्बस्धी सकलप भी कराते । विशेषकर जब भी आपके सान्निध्य में विद्वत्‌ 
संगोष्ठी होती तो उसमें सम्मिलित होने वाले सभी विद्वानों को तत्सम्बन्धी 
नियम की प्रसादी देते थे। जैसे-- () धूम्रपान न करना (॥) नशा न करना 
(॥) मास, अंडे आदि अभक्ष्य सेवन न करना (५) रात्रि भोजन न करना 
(४) जमीकंद का सेवन न करना (णं) रिश्वत्त लेना-देना नहीं (५॥) अनैतिक 
व्यापार करना नहीं आदि । निव्यंसनी और प्रामारिणक होने के लिए आपकी 
रचना की निम्त पक्तियाँ उल्लेखनीय है-- है 


निव्यंसनी हो, प्रामाणिक हो, धोखा न किसो जन के संग हो । 
पसार में पूजा पाना हो, तो सामायिक साधन करलो ॥ 
तक सामायिक -संघ बने, सब जन सुनौति के भक्त बने। 
पर लोक में स्व बसाना हो, तो सामायिक साधन करलो ॥। 


आह 5) सम्प्रदायवाद का उन्पूलन--जब आप लघु वय में श्राचार्य पद पर 
3 हुए तो उस समय स्थानकवासी समाज सम्प्रदायवाद की कट्टरता 
' जीे-२ वर्गों में विभाजित था तथा परस्पर वाद-विवाद व राग-द्वे षवर्धक 
अत्तियों का बड़ा'जोर था | आपने समाज को अनेकान्‍्त और स्थादवाद के 
बा न मर्म को समभाकर सम्प्रदायवाद के नशे को दूर किया। संपूर्ण 
जज में प्रेम और संघटन का प्रसार किया। संपर्ण स्थानकवासी समाज एक 
इस हैतु शापने न केवल प्रेरणा दी वरन्‌ जब संघ हित में आवश्यक समभा 
के हम का भी स्वेच्छा से त्याग कर, सभी सम्प्रदायों को बृहत्‌ श्रमण 
मे शिधिला गही,एक होने का अद्भुत्त पाठ पढ़ाया । बाद में जब श्रमण सघ 
से संघ सुर जार बढ़ा और वह नियंत्रित नहोंसका, तो चारित्रिक विक्ृतियों 
बरके ज संत रहे, इस हेतु पुन: एन संघ की स्थापना की जो बिना अर 
अनयायो पलक पोषण व संरक्षण के लिए कार्यरत है । इस रत्न सघ के 

है 3 सुझ पश्नदायों के साथ उदारतापूर्ण व्यवहार करते है और उन सभी 
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जैसे रंग-विरगे खिले हुए पुष्पों का सार गंध है। यदि पुष्प में गंध नही 
और केवल रूप ही है तो वह दर्णकों के नेत्रों को तो तृप्त कर सकता है कितु 
दिल और दिमाग को ताजगी नहीं प्रदान कर सकता है । उसी प्रकार साधना मे 
समभाव यानी सामायिक निकाल दी जाय तो वह साधना निस्सार है, केवल 
नाम मात्र की साधना है। समता के अ्रभाव में उपासना उपहास है। जैसे द्रव्य 
सामायिक व द्रव्य प्रतिक्मश को बोलचाल की भाषावर्गणा तक ही सीमित रखा 
गया तो वह साधना पूर्ण लाभकारी नही है। समता का नाम ही आत्मस्पशना 
है, श्रात्मवशी होना है, समता आत्मा का गुण है । न ् 


किया 


'भगवत्ती सूत्र में वर्ण है कि पा््वापत्य कालास्यवेशी अनगार के समक्ष 
तुंगिया नगरी के श्रमणोपासकों ने जिज्ञासा प्रस्तुत की थी कि सामायिक क्‍या है 
और सामायिक का प्रयोजन क्‍या है ? 


कप + + 
कालास्यवेशी श्रनगार ने स्पष्ट रूप से कहा कि आत्मा ही सामायिक है 
आर श्ात्मा ही सामायिक का प्रयोजन है। 


आचार्य नेमीचन्द्र ने कहा है कि परद्रव्यों से निवृत्त होकर जब साधक की 
ज्ञान चेतना आत्म स्वरूप में प्रवृत्त होती है तभी भाव सामायिक होती है। 


श्री जिनदासगणी महत्तर ने सामायिक श्रावश्यक को श्राद्यमंगल माना है। 
अनन्त काल से विराट विश्व में पंरिश्रमण करने वाली झात्मा यदि एक वार 
भाव सामायिक ग्रहरा करले तो वह सात-श्राठ भव से अ्रैधिक संसार में परि- 
अमण नहीं करंती । यह सामायिक ऐसी पारसमणि है | 


सामायिक में द्वव्य और भाव दोनों की आवश्यकता है। भावशून्य द्रव्य 
केवल मुद्रा लगी हुई मिट्टी है, वह स्वर्ण मुद्रा की तरह बाजार में मूल्य प्राप्त नहीं 
क्र सकती, केवल बालकों का मनोरजन ही कर सकती है। द्रव्य शून्य भाव 
केवल स्वर्ण ही है जिस पर मुद्रा अंकित नही है, वह स्वर्ण के रूप 'में तो मूल्य 
प्राप्त कर सकता है किन्तु मुद्रा के रूप में नही। द्वव्ययुक्त भाव स्वर्ण मुद्रा हैं। 
इसी प्रकार भावयुक्त द्रव्य सामायिक का महत्त्व है। द्रव्यभाव युक्त सामायिक के 
साधक के जीवन में हर समय सत्यता, कततंव्यता, नियमितता, प्रामाशिकता, 
और सरलता सहज ही होता स्वाभाविक है। ये सब आत्मा के गुण हैं। सामामिक 
के महत्त्व को बताते हुए भगवान्‌ महावीर ने पुणिया श्रावक का उदाहरण 
दिया है। सामायिक से नरक के दुःखों से मुक्त हुआ जा सकता है। महावीर वें 
सच्ची सामायिक के मूल्य को कितना महत्त्व दिया है। सामायिक का साव्क 
भेद विज्ञानी होता है। सामान्यतः सामायिक का करनेवाला श्रावक है और क्षादक 
का गुणस्थान पांचवां है और भेदविज्ञान चौथे गुरास्थान पर ही हो जाता है । 
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भेदविज्ञान आत्मा का ज्ञान है और यही सामायिक है। 


स्वाध्याय तो जीवन का सार है। स्वाध्याय के बिना ज्ञान भ्राप्त होना 
कठित है। स्वाध्याय सत्शास्त्रों का अ्रध्ययन्त है जिसमें आत्मज्ञान निहित हो, 
उसी के पढ़ने से स्वाध्याय होता है । स्वाध्याय का सीधा सादा अर्थ स्व (श्रात्मा) 
का अध्ययन है| जितना स्वाध्याय करते हैं उसका ध्यान में चितन करना, मनन 
करना अथवा आचरण में लाना, उसको आत्मसात करना, यही स्वाध्याय की 
फल है। यदि स्वाध्याय नहीं करोगे तो आत्मा के स्वरूप को कैसे जानोगे ? आत्मा 
के स्वरूप को जानने के दो मार्ग हैं। एक तो गुरु का उपदेश, दूसरा स्वाध्याय 
हर समय, हर जगह, गुरु का सत्संग मिलना कठिन है। उसमें भी सद्गुरु की 
शोध कर उनका सत्संग करना ही सत्‌उपदेश है। वे ही श्रात्मा का स्वरूप बता 
सकते हैं जिन्होंने अपने में अनुभव कर लिया है। ऐसे सद्भुरु को प्राप्त करना 
सहज नहीं है । । 


सत्गुरु का सत्संग तो बहुत कम मिलता है, १रल्तु सत्शास्त्र उपलब्ध कर 
कते हैं। घर बैठे ही गंगा है। शास्त्रों में ज्ञान गंगा की धारा प्रवाहमात है । 
जतनी साधक की योग्यता होती है उतना वह ग्रहरा कर सकता है। यदि थोड़ा 
गड़ा ही ग्रहण किया जाय और वह नियमित किया जाय तो बहुत बड़ा ज्ञान 
प्त हो सकता है। सत्शास्त्रों का स्वाध्याय अंधेरे में प्रकाश है। पर केवल 
ढ़ लेना ही स्वाध्याय नहीं है, पढ़कर चितन-मचतन करें झर वह चितन अनुभव 
म लावे तो वह स्वाध्याय लाभकारी हो सकता है, अनुभव में लाना बहुत कठित 
दै। जितना पढ़ते हैं उतना चिंतन में नहीं आता श्नौर जितना चितन में आता है 
उनता अनुभव में नहीं आ्राता । अनुभव तो छाछ के भांडे में से सवखन जितना 
भी नहीं होता है । 
वस्तु विचारत ध्यावते, मन पावे विश्वाम । 
रसस्वादत सुख उपजे, अनुभव याको नाम |। 


प्र 5६ मा में लिया जाता है वहाँ पर मन की पहुँच भी नहीं है। वहाँ 

क्षा बा रो से गा छोटा पड़ जाता है।. वह अनुभव वचक की अभिव्यक्ति 

कराते में नहीं है। वह तो आत्मा का विषय है और उस विपय को भ्राप्त 
ने में स्वाध्याय सहायक हो सकता है। यही स्वाध्याय का महत्त्व है। 


--तवानियां (उदयपुर) राज० 





स्वाध्याय : 'इस पार' से 
उस पार” जाने को नाव: 





[] श्रीमती डॉ कुसुम जेन 


विश्व-विख्यात वैज्ञानिक श्राइन्सटीन के जीवन की -यह घटना प्रसिद्ध 
है--जब उन्होंने अपनी. बिल्ली और उसके छोटे बच्चे के लिए दरवाजे में दो 
छेद बनवाने चाहे | बड़ा छेद बिल्ली के निकलने के लिए और छोटा छेद 
उसके वच्चे के निकलने के लिए.......। जब उन्हें बताया गया कि एक ही 
बड़े छेद से बिल्ली श्रौर उसका बच्चा दोनों ही निकल सकेग्े--तोी उस महान 
वैज्ञानिक को यह बात बड़ी मुश्किल से समभ में आई । ्ि 


एक दूसरी घटना भारत के पारिनी नामक वैयाकरण के जीवन की 
है । पोरिनी ध्वनि के बहुत बड़े वैजानिक हुए । वे कही जा रहे थे श्र उन्हें 
प्यास लगी पर आस-पास दूर निगाह दौड़ाने पर भी उन्हें कही पानी नजर 
नहीं आया । चलते-चलते एक मधुर आवाज ने उनका ध्यान आकर्षित किया 
और वे उसी दिशा में चल पड़े | आवाज बड़ी मीठी थी और बड़ी आकर्षक 
भी. .....वे चलते गये........चलते गये और पेड़ो के भुरमुट में उन्होने स्वयं को 
पाया........। एक भरना चट्टानों से टकराकर नीचे गिर रहा था........और वहाँ 
पेड़ों के सूखे पत्तों पर उछल-उछल कर पानी की वृदे गिर रही थी और उससे 
जो मीठी ध्वनि आ रही थी........वही उन्हें वहां तक खीच लाई थी । उनकी 
पानी की प्यास भी बुझी और ध्वनि का मीठा संगीत भी बना........। 


9 8, और कहते है वही पारिगनी इस खोज में स्वयं को मिटा गये, क्योंकि 
वे देखना चाहते थे कि शेर की दहाड़ कसी होती है ? कैसी उसकी भ्रावाज 
है? शेर दहाड़ता हुआ झा रहा था..... -और पाणिनी उसके सामने उस 
'दहाड़' की ध्वनि माप रहे थे । वे उसमे इतने खो गये कि शेर ने उन्हें कब 
मार डाला, उन्हें इसका पता ही नही चला... . .। 


है 'महानता' किसी की बपौती नहीं है । वह साधना और एकाग्रता 
- चाहती है। वह चितन की उपज है। वह निरंतरता की कहानी है। वह विकास 
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चाहती है। वह 'जीवन' के चरम सत्य की खोज है। उसके लिए आकर्षण और 


+े 


एक्रग्रता चाहिये । 


स्वाध्याय' भी इसी एकाग्रता, समपंण भाव, निरंतर कर्म और चिंतन 

के खजाने की कुंजी है--जिसे आचार्य श्री हस्तीमलजी महाराज ने हमें 

प्रदान किया । जिसे जो चाहे अ्रपना सकता है । और जीवन के “उस पार” का 

रहस्प जान' सकता है । जिस तरह मंदिर में भगवान की मूरत का इतना ही 

महत्त्त है कि उसके माध्यम से आप मूरत के “उस पार” जा सके । इससे अभ्रधिक 

गछ नहीं श्र जो केवल मूरत में ही अ्रठके रह जाते हैं--वे केवल 'इसी पार' 
रुक जाते हैं। 'उस पार' नहीं जा पाते | 


स्वाध्याय जीवन के “उस पार' जाने वाली नाव है--जिसके माध्यम 
पे हम “इस पार' से 'उस पार” जा सकते है। 


हम्न एक बहुत अच्छे कवि और वक्ता को जानते हैं जो सरस्वती पुत्र 
माने जाते हैं और वाणी-पुत्र के नाम से प्ररुयात है। जिन्होंने धरती और 
प्राकाश के, प्यार और सौदये के गीत गाये है, दर्द और आँसुओं से जिन्होंने 
केंविता का शूंगार किया है और विकास के दर्द को जिन्होंने भोगा है। 
व व्यस्त और निरस्तर वे प्रशासकीय कार्यो में श्रति व्यस्तता के कारण वे 
गहित्य के अपने चिर-परिचित क्षेत्र से कटने लगे और पुनरुक्ति उनके 
भापणों का हिस्सा बनने लगी । लोग जब भी सुनते कि आज अम्रुक विषय 
९ उनका पण होने वाला है--तो ऐसे सज्जन भी मिल जाते-- 
३ टेपरिकार्डर की तरह उनका भाषण सुना सकते थे....और धीरे-धीरे 
ह बा या तक भो पहुंची....और उन्होंने जाना कि अ्रपने भाषणों का 
६ ण क्यों समाप्त होता जा रहा है | या तो एक जमाना था, जब 
(०... 'ण सुनने के लिए छात्र दूसरी कक्षाएँ छोड़कर आते थे और अरब 


पुनरावति' ते गद्य द " हा 
रेल दिया है गा और प्रीत के उस कवि के भाषणों को 'बोरियत' में 


बात बा हैं कि उन्होंने 'स्वाध्याय” को अपनी . जा वना पा । यह 
£। तेव वे किसी जे गई कि वे प्रति दि प्रात:काल 'तीन घण्टे! पूजा में बिताते 
केद्न 'स्वाध्यायः नहीं मिलते और यह तीन घण्टे की पूजा और कुछ है 
ैपि-मुननियों के था जिसमें हे उन्होंने आगम, वेद, पुराण, उपनिषद्‌ हि 
प्र्‌ हैं-जिलहं जग को मथ डाला | 330 48 सा 
जाध्याय! का प्रताप है। एं भीड़ उमड़ पड़ती है । यह और कुछ नह 


« २१२ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





इसलिए स्वाध्याय जीवन को एक सार्थक दृष्टि प्रदान करने वाली 
राम बाण औषधि है--जो हमारा ध्यान केन्द्रित कर एकाग्रता प्रदान करती 
है । जो चीजों को दर्पण की तरह सही परिप्रेक्ष्य में देखने की क्षमता देती है-- 
और जो 'चीजों के भी पार उन्हें देखने और समभ पाने की हमारी अन्तर ष्टि 
का विकास करती है| जिससे हम इस पार से उस पार जा सकते हैं. श्रोर 
राग से विराग की ओर, भौतिकता से अध्यात्म की ओर, श्रंधकार से प्रकार 
की ओर तथा मृत्यु से श्रमरता की ओर प्रयाण कर सकते है--किस्तु अंतत 
कदम तो 'स्वाध्याय” की ओ्ोर हमें ही उठाना पड़ेगा । फिर जैसा कि बुद्ध ने 
भी कहा है--अप्पो दीपो भव! । अपना दीपक स्वयं बन और जीवन में 
अ्रंतत: व्यक्ति को अपना रास्ता स्वयं 'ही खोजना पड़ता है-। 'स्वाध्याय के 


माध्यम से वह रास्ता सहज हो जाता है और चीजों को, विचारों को, दर्शन 
को, सौंदर्य को परखने की हमारी दृष्टि शुद्ध बनती है । 


इस मंगल अवसर पर आचार्य श्री की अनुकम्पा से आइये, हम भी 


स्वाध्याय की ओर कदम वढ़ाएँ--तो जीवन में जो सत्य है, सुन्दर है, शिव 
है--उसे पाने में कठिनाई नहीं होगी । 


--प्राध्यापिका, रसायन शास्त्र विभाग, 
होल्कर विज्ञान महाविद्यालय, इन्दौर 


0000 हा 
न 


** स्वाध्याय चित्त की स्थिरता और पवित्रता के लिए सर्वोत्तम उपाय है। 


* हमारी शक्ति 'पर' से दबी 
आवरण को दूर करने 
स्वाध्याय है । 


हुई है, उस पर आवरण छाया हुश्रा है । इस 
एक 'सव के शुद्ध स्वरूप को पहचानने का मार्ग 


«छः 38५ कम पीढ़ी और समाज को धर्म के रास्ते पर लाकर तेजस्वी 
नाने 
लए स्वाध्याय का घर-घर मे प्रचार होना चाहिए । 


--झ्राचार्य श्री हस्त 


हर बिखरे सूत्रों को जोड़ने की 
3 00/8 2 


हट है कला-स्वाध्याय 
, 


“0 [] प्रो० उदय जैन 


मानवीय सभ्यता के इतिहास में भारत अपनी दो देन के लिए प्रसिद्ध 
है-एटम और भ्रहिसा । इसलिये यह कहना सही नही है कि श्राधुनिक विज्ञान 
की, प्रयोगात्मक विज्ञान की प्ररम्परा का प्रचलन पश्चिम से प्रारम्भ हुझा । 
पश्चिम में विज्ञान की परम्परा कोई ४०० वर्ष से श्रधिक पुरानी नहीं है जबकि 
भारत में वैज्ञानिक और आ्राध्यात्मिक चिन्तन की परम्परा हजारों साल पुरानी 
है। जैन दर्शन में अरणु-परमाणु और पुदूगल का जितनी सुक्ष्मता से विश्लेषण 
हुआ है, उतनी सूक्ष्मता से अध्ययन और कही नहीं हुआ है । वस्तुतः एटम और 
अहिसा भारत.भ्ौर हिन्दू-जेन जीवन दर्शन की देत है--जिसके सूत्र इतिहास 
में विखरे पड़े हैं श्रौर इतिहास के बिखरे सूत्र समेटने का भगीरथ कार्य 
स्वाध्याय' के बिना संभव नहीं है। आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. का पूरा 
णोर स्वाध्याय' पर था, वह सम्भवत: इसलिए कि 'स्व' का अध्ययन, “स्वयं 
ग अ्रश्ययत, स्वयं! की 'पहिचान! आदि स्थापित करना हो-तो उसके लिए 
प्वाध्याय ही एक मात्र साधन है, जिसके सहारे न केवल हम इतिहास के बिखरे 
पत्रों को ही समेट सकते हैं, वरन्‌ हिन्दू और जैत्त धर्म की विश्व को जो देन 
रही है--मानवीय सभ्यता को जो देन रही है, उसका मूल्यांकन कर सकते हैं । 


उपनिपद्‌ के ऋषियों ने गाया है-- 
. असतो मा सद्‌ गमय:, 
तमसो मा ज्योतिर्गेमय:, 
सृत्योर्मा अमृतम्‌: गमयः ।* 
मा क की सभ्यता का इतिहास और क्‍या हो सकता है ः 
र चेतना का बड़ा ऊँचा भविष्य क्‍या हो सकता है / 


पे कहा गया है कि हम असत्य से सत्य की ओर, अंधकार से प्रकाश की 
थी मृत्यु से भ्रमरता की ओर बढ़ें । 


फ्री भर यही मृत्यु से अमरता का पाठ जैन दर्शन हमें सिखाता है। जीवन 
पनत्त यात्रा के क्रम में यह मनुष्य जीवन बड़ा बहुमूल्य और गुणवान है । 


स्वाध्याय के प्रबल प्रेरक 





[] श्री चेतन्यमल ढढ़ढह़ा 


श्रमण संस्क्ृति के जीर्ष आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. ऐसे महाकल्पवक्ष, 
श्रध्यात्म योगी, इतिहास पुरुष, युगान्तकारी विरल विभूति, सिद्ध और दिव्य 
पुरुष थे, जो वस्तुत: सम्यग्दर्शन, सम्यम्ज्ञान और सम्यक्चारित्र के आदर्ण प्रतिमान, 


थे। आचार्य श्री के व्यक्तित्व मे भक्ति, कर्म और ज्ञाव की चिवेणी प्रवाहित 
होती थी । ह 


आचार्य श्री के व्यक्तित्व और कृतित्व का मूल्यांकन अलग-अलग इष्टिकोण 
से किया जा सकता है, किन्तु मेरी ऐसी धारणा है कि आचार्य श्री साधना श्रौर 


आध्यात्मिकता का गौरव शिखर छू सके, क्योंकि आ्राचार्य श्री स्वाध्याय के प्रवल 
प्रेरक रहे । 


आचार्य श्री सात दशकों तक स्वाध्याय की अ्रखण्ड ज्योत्ति प्रज्वलित करते 
रहे, ज्ञान की दुंदुभि बजाते रहे और सम्यशज्ञान का शंखनाद करते रहे। 
श्राचार्य श्री महान्‌ कर्मयोगी श्रौर साधना में लीन समाधिस्थ योगी ये, यह 
श्राचार्य श्री की वैयक्तिक उपलब्धि है। आचार्य श्री ने आत्मा के तारों को छुकर 
स्वार्थ से परमार्थ की ओर, राग से विराग की ओर, भौतिकता से ग्राध्यात्मिकता 


की ओर और भोग से योग की भरोर यात्रा की । यह उत्तुग व्यक्तित्व ग्रात्म 
साक्षात्कार के क्षणों मे सिद्ध और दिव्य बन गया । । 


कबीर की मान्यता है कि महान्‌ पुरुष और शीर्षस्थ जाती, स्वयं ही शांत 
प्राप्त नहीं करता, किन्तु मानवता को ज्ञान के पथ पर प्रशस्त करता है-- 


अब धर जालयो आपणो, लिये मुराडा हाथ । 
अब पर जालों तासकी, चलो हमारे साथ ॥। 


है अर्थात्‌ श्रव तक मैने अपना घर जलाया है, राग-द्वेष को नष्टकर जान की 
ज्योति प्रज्वलित करने के लिये ज्ञान की मशाल हाथ में ली है किन्तु श्रव में 
ठुम्हारा घर जलाऊपगा, तुम्हें ज्ञान से प्रज्वलित करूँगा । 


स्वाध्याय के प्रवल प्रेरक के रूप में आचार्य श्री ने जीवनपर्यन्त ज्ञान भर 


स्वाध्याय की अखण्ड ज्योति प्रज्वलित की । जान ऊपर से थोपा जा सकता है। 


हि अर पे भ्रसृतत ज्ञान, अनुभूति की आँच में तपकर पक्‍का वेंगें 
पक 
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आचार सम्राट्‌ श्री आनन्द ऋषिजी म. सा. के अनुसार “पृज्य श्री जी 
लाध्याय और सामायिक स्वाध्याय के प्रेरक दीप स्तम्भ थे।” आचार्य श्री 
गानालालजी म. सा. के अनुसार “आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. विशुद्ध ज्ञान 
और निर्मल आचरण के पक्षधर थे ।” उपाध्याय श्री केवल मुनिजी ने भी 
गा श्री हस्तीमलजी म. सा. को एक मूर्धन्य मनीषी एवं लेखक संत” 
माना है। 


आचार्य श्री में सागर की गहराई और पर्वत की ऊँचाई थी, आ्राचार की 
छता प्रौर विचारों की उदारता थी, किन्तु आचाय॑ श्री के महत्‌ व्यक्तित्व का 
उद्गम स्रोत सम्यस्ज्ञान था । ज्ञान का अथाह सागर आपके व्यक्तित्व में हिलोरें 
भारता था और असंख्य ज्ञान उमियाँ उछलकर सहृदय श्रोताओं को सिक्त करती 
थीं। भाप शब्दों के जादूगर थे। धर्म और दर्शन की जटिल शब्दावली को झाप 
परल शब्दों में अपनी गहरी विवेचनात्मक प्रतिभा से अनपढ़ से लेकर विज्ञजनों 
को अभिभ्ृत कर देते थे । 


आचार्य श्री ने ज्ञान और स्वाध्याय के बल पर जैन आगम साहित्य का 
पा शरीर मनन ही नहीं, किन्तु गवेषणात्मक दृष्टि से विवेचन-विश्लेषण 
या। 


श्राचार्य श्री ने बाह्याचारों के स्थान पर स्वाध्याय की मशाल जलाई । 

आपने धर्म को अंधभक्ति और अंधश्रद्धा से हटाकर स्वाध्याय के पथ पर प्रशस्त 

किया । आपकी मान्यता रही कि तोते की तरह बिना समझे नवकार रटना धर्म 

गहीं, बिना ध्यान के सामायिक ठीक नहीं, धर्म को समझे बिना अंधे व्यक्ति की 

परह धर्म प्रचार करना उचित नहीं। कबीर की तरह आपने हाथ की माला के 

8 रे मन की माला को और सम्यज्ञान को ब्रत-उपवास से भ्रधिक महत्त्व 
॥। 


हु आचार्य श्री रत्नवंशी सम्प्रदाय के सप्तम पट्टधर होकर भी सम्प्रदाय 
परपेक्ष थे, क्योंकि आचार्य श्री का स्वाध्याय जैन धर्म की प्राचीरों से परे 
“निवतावादी धर्म की परिधि को छूता रहा । 


७... याय की अखण्ड ज्योति प्रज्वलित करने के लिये आचाय॑ श्री की 

जज से कितनी ही संस्थाएँ गतिमान है। अनेक पुस्तकालय, स्वाध्याय संघ 

पे गीठशालाएँ झादि स्वाध्याय की मशाल जलाकर आचाये श्री की 

3... धरा कर रही हैं। सम्यग्ज्ञान प्रचारक मण्डल, जयपुर का भी संकल्प 
* गान और स्वाध्याय के द्वारा श्रमंण संस्कृति का संरक्षण, सम्प्रेषश और 
रेजन हो और यही आचार्य श्री की पुण्यतिथि पर सच्ची श्रद्धांजलि है । 


--मंत्री, सम्यग्ज्ञान प्रचारक मण्डल, वापु बाजार, जयपुर 


| अभी ऑिकिदान 
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[] श्री सम्पततराज डोसी 


समता के साधक एवं वीतरागता के उपासक : 


स्वर्गीय आचार्य प्रवर उन बिरले संत-साधकों में से थे जो इस रहस्य 
को भली भांति मात्र जानते अथवा मानते ही नही पर जिन्होंने आचरण एव 
श्रनुभूति के स्तर पर यह सिद्ध किया कि अश्रहिसा, अपरिग्रह एवं अर्नेकीत 
अथवा सारे धर्म का मूल आधार या जड़ समता एवं सम्यग्दर्शन है और धर्म 
अथवा साधना की पूर्णता वीतरागता प्राप्त होने पर ही हो सकती है | समता 
अथवा सम्यस्द्शन का भी ऊपरी व व्यावहारिक अर्थ सुदेव-सुगुरु-सुधर्म पर 
श्रद्धा, विश्वास या आस्था रखना होता है पर गूढ एवं निश्चय-परक अर्थ तो 
स्व-पर का अर्थात्‌ जीव-अजीव का अथवा आत्मा एवं देह के भेद-विज्ञान की 
श्रतुभृति और वह भी आगे बढ़ कर आत्मा के स्तर पर होने पर ही होता 
है । मूंह से तो सामान्य व्यक्ति भी कह सकता है कि आत्मा भिन्न है और 
शरीर भिन्न है। शरीर नाशवान है श्रौर आत्मा अजर-अमर है । पर नैंयें 
तक मरने का भय मिठता नहीं तब तक श्रात्मा को अ्जर-प्रमर मानें या 
कहने का विशेय अ्र्थ नही रह जाता । 


भेद-विज्ञानी एवं मोह के त्यागी : 


दस वर्ष जैसी अल्पायु में संयम-पथ को ग्रहण करना, सोलह वर्ष के 
श्रायु में आचाये पद के गुणों को धारण कर लेना भ्रादि इस महापुरुष के हे 
जन्म में की हुई साधना के संस्कारीं का हीफल समझा जा सकता है । 
युवा वय में 'मेरे श्रच्तर भया प्रकाश” एवं 'मैं हूँ उस नगरी का भूप जैसी 
आत्म-स्पर्शी रचनाएँ उनके भेद-विज्ञान की ही स्पष्ट ऋलक देती हैं । 
एवं सम्प्रदाय में रहते हुए भी वे असाम्प्रदायिक भावना वाले ही थे । इसी *ै 
फल-स्वरूप मात्र स्थानकवासी परम्पराओं के ही नहीं वल्कि अन्य प्रम्पराप्नो 
के अनुयायियों के हृदय में भी आपके प्रति श्रद्धा एवं भक्ति विद्यमान थी । 


जन धर्म का विशेष ज्ञान रखने वाले विद्वान्‌ जानते है कि हिंसा, 
चोरी आदि सतरह पापों का भूल मात्र एक अठारहवां पाप मिथ्या दीं 
शल्य है। यह पाप मोह कम की मिथ्यात्व मोहनीय नाम प्रकृति के फल-स्वर्ट 
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होता है । मिथ्यात्व मोह की गांठ गले बिना सम्यर्दर्शन हो नहीं सकता और 
विवा सम्बन्दर्शन के सारा ज्ञान एवं सम्पूर्ण क्रिया बिना एक की बिदियों 
के माफिक है । बिना मोह की अ्रथवा राग-ह ष की कमी के न कोई पुण्य होता 
है भ्रौर न धर्म ही । धर्म के विषय में अनेक भ्रांतियां समाज में घर करु गई 
हैं। सबसे बड़ी भअ्रांति धर्म के फल को परलोक से जोड़ने की है | इसी प्रकार 
धन, कुटम्ब, निरोगता, यश श्रादि का मिलना धर्म का फल समझा जाने लग 
गया । धर्म को एक स्थान विशेष में, समय विशेष में करने की क्रिया मान 
लिया गया और सारे धर्म का सम्बन्ध जीवन से कट गया । जबकि सच्चाई 
तो यह है कि धर्म शांति से जीवन जीने की कला है और उसका फल जिस 
प्रकार भोजन से भूख और पानी से प्यास तुरन्त बुभती है, इसी प्रकार धर्म से 
तत्काल शांति मिलती है। 


स्व० आचार्य श्री ने ऐसी भ्रांत धारणाओं को मिटाने हेतु तथा धर्म 
भ्रौर समता को जीवन का अंग बनाने हेतु पहले स्व के भ्रध्ययन, ज्ञान हेतु 
घाध्याय और फिर उस आत्म-ज्ञान को जीवन में उतारने हेतु समता भाव 
की साधना रूप सामायिक पर विशेष जोर दिया। स्वाध्याय और सामायिक 
की श्रावश्यकता और उपयोगिता को तो समाज ने समझा और इसके 
गिस्विल्प स्वाध्यायियों एवं साधकों की संख्या तो जरूर बढ़ी परन्तु अधिकांश 
पवाध्यायी पा इनकी ऊपरी अर्थ ही पकड़ पाये । मात्र धाभिक 
बा का सूत्रों आदि को पढ़ लेना अथवा सुन लेना या सुना देना तक 
जे कप याय समझ लिया और इसी प्रकार सामायिक भी स्थानक, 
आप ही 3 तक ही ज्यादातर सीमित होकर रह गई | समता 
बी ५ यों, साधकों अथवा संत-सती वर्ग में से भी अधिकांश के 
पका । मेरे जैसों हद पाने का आचार्य श्री का स्वप्न हे पूरा साकार न हो 
साधकों को व को उन्होंने श्रनेक बार फरमाया कि मैं स्वाध्याय्रियों या 
नहीं करना चाहिये वृद्धि से सन्तुष्ट नहीं हूँ और तुम्हें भी इस पर सन्‍्तोष 
साध्यायियों हिंय । समाज का सुधार तो तभी हो सकेगा जब इन 

पयों, साधकों आदि का जीवन समतामय बनेगा । 


हद कक पच्ची श्रद्धांजलि मात्र उनके नारों को शब्दों से गुंजाने में 
सामापिक को स्वाध्याय के असली स्वरूप को अपना कर एवं समता व 
कक जीवन का अंग बना कर स्वयं तथा समाज को सुधारने के प्रयास 


र्तेरद 
जे रहते पर ही समझी जा सकती है । 


आचाये श्री एवं नारी-जागरण 





(] श्रीमती चुशीला बोहरा 


आचाये श्री हस्तीमलजी म. सा. विशुद्ध श्रमणाचार के , प्रतीक, धर्म 
जगत्‌ के प्रवल प्रहरी, युग प्रवर्तक संत एवं इस युग की महान्‌ विभूति थे । 
७० वर्ष की सुदीर्घावधि तक उत्कट अध्यात्म-साधना में लीन एवं आत्म-चितन 
में निरन्तर निरत रहकर आपने जहाँ अनेक आ्राध्यात्मिक उपलब्धियों को भ्राप्त 
क्रिया, वही आपके उपदेशों से श्रनुप्राणित हो अनेक कल्याणकारी संगठनों की 
सुच्ढ नीव पड़ी है। आप जहाँ एक परम्परावादी महान्‌ संतों की , शृंखला मे 
शीष॑स्थ थे वही प्रगतिशील एवं सुधारवादी संतों में उच्चकोटि के विचारक 
रहे । आपने ज्ञानाराधक के रूप में सम्यकज्ञाल प्रचारक मंडल, सामायिक संघ, 
स्वाध्याय संघ, जैन सिद्धान्त शिक्षण संस्थान, जैन इतिहास समिति ग्रादि 
संस्थाओ्रों को खोलने की प्रेरणा दी वहीं समाज सुधारक के रूप में स्वधर्मी 
वात्सल्य समिति एवं अखिल भारतीय महावीर जैन श्राविका समिति जैसी 
संस्थाओं का मार्गदर्शन कर तथा स्वाध्यायी बन पर्युषण में सेवा देने की प्रेरणा 
देकर महिलाओं को घर की चार दीवारी से निकलकर कार्य करने की प्रेरणा 
दी तथा सदियों से जीवन-निर्माण क्षेत्र में पिछड़ी हुई मातृ शक्ति को कार्य क्षेत्र 
में उतरने का आह्वान किया । 


वे यदाकदा फरमाते रहते थे कि साधना के मार्ग में स्त्री-पुरुप में कोई 
विभेद नहीं है । स्त्रियों की संख्या धर्म-क्षेत्र मे सदैव पुरुषों से अधिक रही है। 
सभी कालो में साधुओं की अपेक्षा साध्वियाँ, श्रावकों की अपेक्षा श्राविका५ 
अधिक रही है। यहाँ तक कि तीर्थंकर पद तक को उन्होंने प्राप्त किया है, 
प्रतएव महिलाये तो धर्म की रक्षक रही है । इन्ही माताश्रो की गोद भ 
गा] का लालन-पालन होता है और उनके कठ से मधुर धर 
फट पड़ी-- 


“ऋपभदेव और महावीर से, नर वर जाये हैं । 
राम कृष्ण तेरे ही सुत है, महिमा छाई हो ॥ 
जन-जन वदन सब ही तुम पर, आश घरावे हो । 
युग-युग से तुम ही माता बच, पूजा पाई हो ॥।” 
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उक्त पक्तियों द्वारा मातृ शक्ति की महिमा का गुणगान ही नहीं किया 
बल्कि भविष्य में आशा की किरण भी उन्हें माना है। उनका कहना था--सती 
मदालसा की भाँति 'शुद्धोंसि, बुद्धोंसि, निरंजनोसि' की लोरी सुनाकर माता 
सत॒कार्य की ऐसी प्रेरणा दे सकती है जो १०० अ्रध्यापक मिलकर जीवन भर 
नही दे सकते । कं 


वास्तव में पुरुष श्रौर स्त्री गृहूरूपी शकट के दो चक्र हैं। उनमें से एक 
की भी खराबी पारिवारिक जीवन रूपी यात्रा में बाधक सिद्ध होती है। योग्य 
स्त्री तारे घर को सुधार सकती है, वह नास्तिक पुरुष के मन में भी आस्तिकता 
का सचार कर सकती है। महासती सुभद्रा नेअपने श्रन्यमति पति को ही नही 
पूरे परिवार को धर्म में प्रतिष्ठित कर दिया। धर्म के प्रति उसकी निष्ठा ने 
कच्चे धागो से बंधी चलनी से भी कुए से पानी खींच कर दिखा दिया । व्यवहार 
मे यह कथा भ्रनहोनी लगती है लेकित आत्मिक शक्तियों के सामने प्राकृतिक 
शक्तियों को नतमस्तक होना पड़ता है । 


दर्शन की कसौटी पर खरे रहें--आचाये श्री फरमाया करते थे कि हमारी 
भाधना का लक्ष्य है आठ कर्मो को और उनकी बेड़ियों को काटकर श्रात्मा को 
पद, बुद्ध, निरंजन-निराका र, निर्लेप एवं अनन्त आनन्द की अधिकारी बनाना 
तु यह लक्ष्य तब तक प्राप्त नहीं हो सकता जब तक कि हमारी साधना क्रम 
पक ने चले । दर्शन की नींव- पर ही धर्म का महल खड़ा रहता है। दर्शन के 
बिना तो ज्ञान भी सम्यक्‌ नही कहला सकता अतएवं पहले सच्ची श्रद्धा एवं 

| निष्ठा हो। एक ओर बहने सत-सतियों के मुँह से अ्रनेक बार सुनती है कि 
| अल्लेक प्राणी को अपने कर्मानुसार ही सुख-दुःख मिलते है, जब तक जीव की 
| बोर कं नहीं होती तब तक कोई मारने वाला नहीं और दूसरी तरफ भेरू, 
: यहाँ जाना, दोनों में विरोधाभास लगता है। श्रच्छे-अच्छे धर्म के 
रा ज कहलाने वाले भाई-बहन जहाँ पशु-पक्षियों की बलि होती है, पंचेन्द्रिय 

। पल की हत्या होती है, वहाँ जाकरः मस्तक भूकाने एवं चढ़ावा चढ़ाने वाले 
तु ० । वे धड़ता से फरमाते थे कि अगर नवकार मंत्र पर पूरे विश्वास 
/! की ताकत रप्ठी की शरण मे रहे तो न किसी देव की ताकत है न किसी देवी 
) हो 2 न किसी मानव अथवा दानव की ही ताकत है कि उनमें से 
* दुख में दे प्राणी के पुण्य और पाप के विपरीत किसी तरह से उनके सुख- 
५ घट होती भोगने व प्यागने में दखलनंदाजी कर सके। वह तो परीक्षा की 
, नि + पएव बहनें कठिन परिस्थितियों में भी धर्म के प्रति सच्ची 


पेण्णावान 3 हा 
केसार बनी रहे तथा सच्चे देव-गुरु एवं धर्म की आराधक बने। यही धर्मे 
द उैयया उसका मूल है--.. दंसणामूलो धम्मो |” 


सीन-पथ को पथिक बनो--आचार्य श्री बहनों के भौतिक और 
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आध्यात्मिक दोनों ज्ञान के लिये सतत प्रेरणा देते थे। उतका कहना था कि 
जिस प्रकार नल के द्वारा गगन चुम्वी अद्वलिकाओं पर पानी पहुँच जाता है, 
वैसे ही जान-साधना द्वारा श्रात्मा का ऊध्वंगमन हो जाता है। प्राणी मात्र के 
हृदय में ज्ञान का अखंड स्रोत है, कही बाहर से कुछ लाने की आ्रावश्यकता नहीं, 
परन्तु निमित्त के बिनां उसका प्रकटीकरण संभव नहीं है । स्वाध्याय निमित्त 
बन तूली के घर्षण का काम कर ज्ञान-शक्ति को अभिव्यक्त कर सकता है। 
आ्राज सत्‌ साहित्य की अपेक्षा चकाचौधपूर्ण साहित्य का बाहुल्‍य है) नव- 
शिक्षित एवं नई पीढ़ी उस भड़कीले प्रदर्शन से सहज श्राकषित हो बहकते लगते 
है, अतएव गंदे साहित्य को मल की तरह विसजित करने की सलाह देते थे तथा 
सतृसाहित्य के पाठन-पठन हेतु सदा प्रेरित करते रहते थे । जब भी मैं दर्शनार्थ 
पहुँचती तो पूछते-स्वाध्याय तो ठीक चल रहा है। ५ 


ज्ञान की सार्थकता आचरण में--ज्ञान एवं क्रिया का समन्वय ही मोक्ष 
मार्ग है अन्यथा जानकारी बुद्धिविलास एवं वाणी-विलास : की वस्तु रह 
जायेगी। गधे के सिर पर बावना चंदन है या सादी लकड़ी यह वह नही 
जानता । उसके लिये वह बोफा है। बिना समझ एवं आचरण के ज्ञान भी 
ऐसा ही बोभा है। आ्राचार्य श्री ने ज्ञान के साथ श्राचरण और आचरण के 
साथ ज्ञान जोड़ने की दृष्टि से सामायिक एवं स्वाध्याय करने की प्रेरणा दी । 
प्रवचनों के दौरान सामायिक के स्मरण का वर्णन करते हुए मौन सामायिक तथा 
स्वाध्याययुक्त समायिक के लिये ही प्रोत्साहित करते थे। क्योंकि ज्ञान ही मन रुपी 
घोड़े पर लगाम डाल सकता है-- ््ि 


“कसो वस्त्र से तन को, ज्ञान से मन को समझावों हो । 
“गज मुनि” कहे, उच्च जीवन से होत भलाई हो ।॥।” 


प्राचरण का निखार तप से--आचार्य श्री बहनों की तपाराधना के वहूंते 
प्रणंसक थे, लेकिन तप ऐसा हो जिससे जीवन में निखार आवे । तप और धर्म- 
क्रिया न तो लोक-परलोक की कामना से हो न सिद्धि-प्रसिद्धि की भावना हेतु 
हो 4.कामना पूर्वक तप करना उसे नीलामी चढ़ाना है। पीहर के गहने कपड़ों 
की इच्छा या कामना तपश्चर्या की शक्ति को क्षीण करती है क्योकि वह 
कामना लेन-देत की माप-तौल करने लगती है । महिमा, पूजा, सत्कार, कीति, 
तनामवरी, अथवा प्रशंसा पाने के लिये तपने वाला जीव शअज्ञानी है। अवएव 
श्राचार्य श्री बहनों को विवेकयुक्त तप करने तथा तपश्चर्या पर लेन-देन ने करने 
के नियम दिलवाया करते थे | वे व्याख्यान में फरमाया करते थे कि तपस्था 
के समय को और उसकी शक्ति को जो मेहदी लगवाने, बदन को सजाने, , 
अंलकारों से सज्जित करने मे व्यर्थ ही गंवाते है, मे समझता हूँ ऐसा करने बालें 
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भाई-वहिन तप के सही स्वरूप को और उसकी सही महिमा को नहीं सममते 
है। मेंहदी क्या रंग लायेगी तप के रंग के सामने ? रंग तो यह तपश्चर्या अधिक 
लागेगी | तप के साथ अगर भजन किया, प्रभु-स्मरण किया, स्वाध्याय, चितन 
किया तो वही सबसे ऊँचा रंग है । तपस्या के नाम पर तीन बजे उठकर गीत 
गाया जावे और उसमें भी प्रभू-स्मरण के साथ दादा, परदाद्वा, बेठे-पोते का 
नाम लिया जाये तो वह तप में विक्ृति है, तप का विकार है । 


सच्चे तप की श्राराधक--तपश्चर्या करने वाली माताएँ शास्त्र-श्रवण, 
स्वाध्याय और स्मृति को लेकर श्रागे बढ़ेगी तो यह तप उनकी आत्म-ससाधि 
का कारण बनेगा, मानसिक शांति और कल्याण का हेतु बनेगा तथा विश्व मे 
शांति स्थापना का साधन बनेगा । प्रायश्चित्त, विनय, वेयावृत्य और स्वाध्याय 
ये चारों चौकीदार तपस्या के साथ रहेंगे तब तपश्चर्या का तेज और दिव्य 
ज्योति कभी खत्म - नहीं होगी। तपश्चर्या करने के पश्चात्‌ भी बात-बात में 
क्रोध आता है तव कर्मो का भार अधिक हल्का नहीं होगा । तपश्चर्या का मूल 
सक्ष्य है कम की निजेरा, पूर्व संचित कर्मों को नष्ठ करना । अ्रतएवं कर्म के 
संचित कचरे को जलाने के लिये, एकान्त कर्म-निज़ेरा के लिये कर्म काटने हेतु 
ही तप करता चाहिये । मात्र अन्न छोड़ना ही तप नहीं । श्रन्न छोड़ने की तरह, 


तेल्त कम्र करता, इच्छाश्रों को कमर करवा, संग्रह-प्रवृत्ति कर करना, कबायों को 
कैम करता भी त्तप है । 


“सदाचार सादापन घारो। 
ज्ञान ध्यान से तप सिणगारो |” 


न रस तरह तप के वास्तिविक स्वरूप का दिगदर्शन कराकर आचाये श्री 
जिस को शुद्ध ५ करने को प्रेरित कर रूढ़ियों से ऊपर उठने की प्रेरणा देते 
+ अभाव हमें प्रत्यक्ष आज दिखायी दे रहा है। तपश्चर्या में दिखावापन 
पीरे-पीरे कम हो रहा है । । 


बे नह के साथ दान-सोने में सुहागा-आचाये श्री तप के. साथ दाध दैनें को 
जा पृहगा की उपमा देते थे । तप से शरीर की ममता कम होती है श्ौर 
हे है की भमता कम होती है और ममत्व कम करना ही तपश्चर्या का 

 है। तप के नाम से खाने-पीने, ढोल-ढमाके में जो खर्च किया जाता हे 
पा सात्विक दान में लगाना चाहिये । हर व्यक्ति तप-त्याग के साथ श४ 
के अपने द्रव्य का सही वितरण करता रहे तो “एक-एक कण 2 
 भेण के रूप में पर्याप्त धनराशि बन जाती है जिसका उपयोग पे 
उसियों की सेवा, स्वधर्मी भाई की सेवा, संध की सेवा में किया जा सकता है । 
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इस तरह आचार्य श्री तत्त्ववेत्ता के साथ सच्चे समाज-सुधारक थे। वे पर 
उपकार को भूपण मानते थे । उन्हीं के शब्दों में-- 


“सज्जन या दुबल सेवा, दीन हीन प्राणी सुख देना, 
भुजबल वर्धेक रत्नजटित्व, भुजबंध लो जी ।” 


वे तपश्चर्या के समय पीहर पक्ष की ओर से मिलने वाले प्रीतिदान को 
उपयुक्त नही मानते थे । क्योंकि कई बार यह तपस्या करने वाली उन वहिनो 
के मार्ग में रोड़े ग्रकाता जिनके पीहर वालों की खचे करने की क्षमता नहीं 
होती । श्रतएव आचार्य श्री तपश्चर्या के नाम से दिये जाने वाले प्रीतिदान के 
हिमायती कभी नहीं रहे । 


शील की चू दड़ी एवं संयस का पैबंद लगाओं--भ्राचार्य भगवन्‌ वहनो 
के संयमित जीवन पर बहुत बल देते थे । उनका उद्घोष था “जहाँ सदाचार 
का बल है वहाँ नूर चमकाने के लिये बाह्य उपकरणों की आ्रावश्यकता नहीं 
हीती, बाह्य उपकरण क्षणिक हैं, वास्तविक सौन्दय्यं तो सदाचार है जो शाश्वत 
है, अमिट है। उम्र बढ़ने के साथ बचपन से जवानी से बुढापा आता है, 
भुरियें भी पड़ती है लेकिन श्रात्मिक शक्ति उम्र बढ़ने के साथ रंग ही लाती है, 
बदरंग नहीं करती ।” 


युग बदलने के साथ हमारे जीवन के तौर-तरीकों में बहुत अंतर श्र 
गया है | हमारी भावी पीढ़ी चारित्रिक सौन्दय के वजाय शरीर-सौन्दर्य पर 
अधिक बल दे रही है। उस सौन्दर्य के नाम पर जिस कृत्रिम भौण्डेपन का 
प्रदर्शन किया जा रहा है उसमें हिंसा और क्रूरता का भाव मिला हुआ है। 
आचार्य श्री फैणनपरस्त वस्तुओं के उपयोग के सख्त खिलाफ थे । वे 'सादीं 
जीवन और उच्च विचार को सन्मार्ग मानते थे । उनका उद्घोष था-- 
“ये जर जेवर भार सरूपा ।/ 
इनके चोरी होने का डर रहता है। इनसे दूसरों में ईष्या-ढ प॑ उलेदे 
होता है और अ्रनेतिकता को बढ़ावा मिलता है। सास से बहू को ताने सुनते 
पड़ सकते हैं, १० साल की लड़की ५० साल के बुढ़्ढे को परणाई जा सकती है 
और तो और दो तौले के पीछे अपनी जान खोनी पड़ सकती है । श्रतएवं गहना- 
कपड़ा तारी का सच्चा आभूषण नही, श्रेष्ठ आभूषण तो शील है-- 
“शील और संयम की महिमा तुम तन शोभे हो । 
सोने, चांदी हीरक से नही, खान प्रुजाई हो ॥!” 


« प्राचार्य श्री हस्तीमलजी भ. सा. * २२५ 


उन्होंने उक्त दो पंक्तियों में गागर में सागर भर दिया है । यदि सोने- 
चांदी से ही किसी की पूजा होती तब तो सोने-चांदी व हीरे के खातों की पूजा 
पहले होती । इस सोने-चांदी से शरीर का ऊपरी सौन्‍्दये भले ही कुछ बढ़ 
जाय मगर अंतःकरण की पवित्रता का ह्वास होने की संभावना रहती है, 
दिखावे की प्रवृत्ति को बढ़ावा मिल सकता है तथा अंहकार की पूंछ लम्बी होने 
लगती है। त्याग, संयम और सादगी में जो सुन्दरता, पवित्रता एवं सात्विकता 
है वह भोगों में कहाँ ? जिस रूप को देखकर पाप कांपता है और धर्म प्रसन्न 
होता है वही सच्चा रूप एवं सौन्दर्य है। श्राचायं जवाहरलालजी म. सा. ने 
भी फरमाया है-- 


“पतिब्रता फादा लता, नहीं गला में पोत । 
भरी सभा में ऐसी दीपे, हीरक की सी जोत ॥॥” 


जगत्‌-वन्दनीय बर्नें--श्राचार्य श्री को मातृ शक्ति से देश, धर्म शौर संघ 
पुधार की भी बड़ी आशायें रहीं । वे मानते थे कि भौतिकता के इस चकाचौध 
भर युग में जगत जननी माता के द्वारा ही भावी पीढ़ी को मार्गदर्शन मिल 
सकता है, पूरुषों को विलासिता में जाने से रोका जा सकता है और कृुव्यसनों 


समाज को मुक्त रखा जा सकता है। उन्हीं के शब्दों में-- 
“देवी श्रब यह भूषण धारो, घर संतति को शीघ्र सुधारो, 
सर्वेस्व देय मिटावो, आज जगत्‌ के मर्म को जी । 
धारिणी शोभा सी बन जाओो, वीर वंश को फिर शोभाओो, 
'हस्ती उन्नत कर दो, देश, धर्म भ्ररु संघ को जी ॥। 


अतएव आचार्य भगवन्‌ ने ज्ञान-पथ की पथिक, दर्शन की धारक, 
गमायिक की साधक, तप को आाराधक, शील की चूंदड़ी झोढ़े, संयम का 
विद, दया व दान की जड़त लगी जिस भारतीय नारी की कल्पना की है, 
हैह युग-युगों तक हम बहनों के जीवन का आदर्श बनकर हमारा पथ-प्रदर्शन 
करती रहेगी । 


_-परियोजसों निदेशक, जिला महिला विकास श्रभिकरण, जोधपुर 


नारी-चेतना और आचार श्री 
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“कुछ नदियाँ ऐसी बढी, किनारे डूब गये, 
कुछ बादल ऐसे घिरे, बादल डूब गये। 
पथ-काँटों पर आगाह हमें फिर कौन करे, 
जब फूलों में रहनुमा हमारे डूब गये ।।” 


रत्नवंश के सप्तम आचार्य परम पूज्य श्रद्धेय श्री हस्तीमलजी म० सा० 
को देवलोक हुए एक वर्ष होने को है, किन्तु एक अपूरित रिक्तता, एक अ्रथाह 
शन्‍्यता का अहसास आज भी हमें समेटे 


जैन समाज का एक मजबूत स्तम्भ गिर गया-या फिर कह दे कि वे स्वयं 
पावन भूमि को नमन करने की लालसा लिए उसके आगोश में समा गये और 
हमेशा के लिए हमारी नजरो से ओभल हो गये, किन्तु क्या वही उनका अन्त 
भी था ? कदापि नहीं । जो प्रेरणा और सन्देश वे हमें अनमोल विरासत के 
रूप में दे गये, वे आज भी साक्षी है उनके श्रस्तित्व के और प्रत्तीक है इस विश्वास 
के भी कि बे यही हैं, हमारे मध्य, हमारे दिलों मे ।  । 


संयम-साधना के सजग, प्रहरी, जिनका सम्पूर्ण जीवन ज्ञान और क्रिया की 
प्रदूभुत क्रीड़ास्थली रहा । उनके जीवन से जुड़े स्वाध्याय, तप, त्याग, सेवा, 
संयम, अनुशासन इत्यादि के अनमोल चइप्टान्त आज न केवल हमारे मार्गेदशक 
है, वरन्‌ समाज 'के विकास का प्रमुख'आ्राधार भी है। प्रेरणा की इन्ही प्रखर 
रश्मियों के मध्य उन्होने एक ज्योति प्रज्वलित की थी नारी चेतना की । 


नारी--आदि से अनन्त तक गौरव से विंभूषित, समाज-निर्माण में अ्रपनी 
विशिष्ट भूमिका अ्रदा करने वाली, सदैव सम्मान की अधिका रिणी । यद्यपि कुछ 
विशिष्ट कालो मे, कुछ विशिष्ट मतों मे अवश्य ही उसे हेय इप्टि से देखा गया, 
यहाँ तक कि उसे विनिमय की वस्तु भी मान लिया गया किन्तु हम उस समय 
भी, उसकी उपस्थिति को गोण कदापि नहीं मान सकते । 


जन दर्शन में सदेव नारी को मंहत्तों प्रदान की गई | उसके माध्यम से 


“« _ समाज ने बहुत कुछ पाया। प्रथम तीर्थंकर भगवान्‌ ऋपभदेव ने सृष्टि को 
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समर्पण भाव से धर्म के, समाज के बिस्तार में, निर्माण में अपना हाथ बंटाने 
लगीं, किन्तु क्यों ? स्पष्ट था आचार्य प्रवर की प्रेरणा से । 


दूसरी ओर समाज में नारियों का वह वर्ग था जो धर्म की दिशा में 
ब्रियाशील तो था किन्तु एक निश्चित उहँ श्य की अनुपस्थिति में, क्योंकि उनमें 
ज्ञान का स्वेथा भ्रभाव था । ज्ञान के अ्रभाव में उस क्रिया के निरर्थक होने से 
उत्रका अपेक्षित फल न उन्हें मिल पा रहा था, न समाज को । वे जो करती थीं 
उसे जान नही पाती थी। अंधविश्वासों से श्ोतप्रोत होकर वे धर्म की पुरातन 
परम्परा का मात्र अंधानुकरण करती थीं, फलत: उसके लाभ की प्राप्ति से भी 
वंचित रह जाती थीं। धमंपरायण बनने की होड़ में सम्मिलित होकर वे माला 
फेरती थीं किन्तु एकाग्रचित्त होकर इष्ट का स्मरण करने नहीं वरन्‌ यह दिखाने 
के लिए कि हम धामिक हैं। उनके विवेक चक्षुओं पर अज्ञान की पट्टी बंध कर 
उन्हें विवेकहीन बना रही थी। वास्तव में वे अपनी, अपने परिवार की सुख- 
शांति हेतु धर्म से डरी हुई होती है। क्योंकि बाल्यकाल से ही यह विचार उन्हें 
पसकारों के साथ जन्मघूट्टी के रूप में दे दिया जाता है और इस प्रकार दिया 
जाता है कि वे अ्नुकरण की आदी हो जाती है । उसके बारे में सोचने-सम भने 
थ बुद्ध जानने की स्वतन्त्रता या तो उन्हें दी नहीं जाती या फिर वे इसे अ्रपनी 
क्षमता से परे जान कर स्वयं त्याग देती है। उनका ज्ञान हित व अ्रहित के पहलू 
तक सिमट जाता है कि यदि हम धर्म नहीं करेगे तो हमे इसके दृष्परिणाम 
भाततने होंगे और बस यह कल्पना मात्र धर्म को उनके जीवन की गहराइयों तक 
गे स्पर्श करने से रोक देती है और मात्र उस भावी अनिष्ट से बचने के लिए वे 
भरमायिक का जामा पहन कर मूँहपत्ती को कबच मान लेती हैं। उसके पुनीत 


हम मूल स्वरूप की गहराई तक पहुँचने का अवसर उनसे उनकी अज्ञानता 
क तिमिर हर लेता है । 


चेतता पा में ऐसी स्त्रियों की तादाद एक बड़ी मात्रा में थी अतः उनकी 
है व्‌ में समाज के विकास की कल्पना भी 8 थी । अतः आचाये 

अपनी प्रेरणा की मशाल से ऐसी नारियों में ज्ञान की ज्योति प्रज्वलित 
व अवचनों के माध्यम से उन्हें धर्म का तात्पर्य बताया । धर्म 
जा हो? 488 है ? माला का उहू श्य क्या है? सामायिक की विधि 
ते बे रु अ्नेकानेक ऐसे अव्यक्त प्रश्न थे जिनका समाधान उन्होंने 
पदी जारियों पर किया और निश्चय ही इसका सर्वाधिक प्रभाव उन रूढ़ि- 
स््णा] र ही पड़ा । उनकी मान्यताएँ बदल गई और धर्म जीवन्त हो 


पतन का सकी उन्होंने . ”” “न व क्या दोनों को समाविष्ट करने का 
किन्तु 2 "४ के उत्थान का उद्देश्य ही निहित 


« शर८ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


का संचार करने हेतु तत्पर हो उठे । प्रत्यक्ष व परोक्ष दोनों रूपों से वे इस दिशा 
में सतत प्रयत्तशील रहे । वे चाहते थे कि स्त्रियों में ज्ञान की ज्योति स्वयं उनके 
अन्तरमन से प्रकाशित हो । इस हेतु वे स्वाध्याय पर विशेष जोर देते थे । महा- 
वीर श्राविका सघ की स्थापना करते समय भी उन्होंने इस प्रवृत्ति की विशिष्ट 
रूप से संघटन की नियमावली मे सम्मिलित किया । आात्म-उत्थान के प्रयास में 
यह प्रवृत्ति बहुत सहायक हो सकती है, ऐसा वे हमेशा मानते थे । 


वे समाज की नारियों में धर्म व क्रिया का अनुपम संगम चाहते थे ।। वे 
कहते थे कि क्रिया के बिना ज्ञान भारभूत है और ज्ञान के बिना क्रिया थोथी है। 
जिस प्रकार रथ को आगे बढाने के लिए उसके दोनो पहियों का .होना श्रावश्यक 
है, उसी प्रकार समाज-विकास के रथ मे ज्ञान व क्रिया दोनों का होना उसकी 
प्रगति के लिए आवश्यक है, ऐसा उनका अ्रटूट विश्वास था। किन्तु दुर्भाग्यवश ग्रे 
दोनों (ज्ञान व क्रिया) प्थक्‌ होकर समाज का विभाजन कर चुके थे और समाज 
की महिलाओं के ऐसे दो वर्गों पर अपना-अ्रपना शासन स्थापित कर रहे थे जो 
परस्पर बिल्कुल विपरीत और प्रथक्‌ थे, नदी के दो किनारों की भांति, जिनके 
मिलन के अभाव में समाज का ह्वास हो रहा था । 


एक ओर थी आधुनिक काल की वे युवतियाँ जो तथाकथित उच्च शिक्षा 
की प्राप्ति कर धर्म को जड़ता का प्रतीक मानती थी। मात्र भौतिक ज्ञान की 
प्राप्ति से वे गौरवान्वित थी । बड़ी-बड़ी पुस्तकों का अध्ययन कर, डाक्टरेट की 
उपाधि प्राप्त कर वे विदुपी तो कहलाती थी किन्तु ज्ञानी नही बन पाती थी। 
धर्म का तात्पर्य उनके लिए मात्र शब्दकोषों मे सिमट कर रह गया था | वह 
पिछड़ेपन की निशानी व भावी प्रगति मे बाधक माना जाता था। नाना प्रकार 
की धामिक क्रियाएँ उनके लिए व्यंग्य का विपय थीं। ऐसी स्त्रियों में आचार्यश्री 
ने धर्म का बीज वपन किया । उन्होने अपनी प्रेरणा से उनके ज्ञान के साथ धर्म 
व क्रिया को सम्बद्ध किया, यह कहते हुए कि क्रिया व ज्ञान के समन्वय से ही 
धर्म फलीभूत होता है । उन्होने अपनी श्रोजस्वी वाणी व अपने जीवन-चरित्र के 
माध्यम से उन युवतियो में अ्रध्यात्म का इस प्रकार संचार किया कि वे युवतियों 
जो कभी धर्म को हेय दृष्टि से देखा करती थी, अरब उसी धर्म को श्रपना मानने 
मे, स्वीकार करने मे गौरव की अनुभूति करने लगी। श्रतीत के कल्पनातीत 
दष्टान्तों द्वारा आचाये प्रवर के माध्यम से प्रेरणा पाकर धर्म के प्रति उन्तकी रुचि 
इतनी तीतन्र हो गई कि वे धामिक क्रियाएँ जैसे सामायिक, प्रतिक्रमरा, माली 
इत्यादि, जो उनकी दृष्टि में मात्र समय के अ्रपव्यय की कारक थीं, अब उनके 
जीवन के साथ घनिष्ठता से जुड़ गई और उन्ही में अब उन्हे आत्म-उत्थान की 
मार्ग इष्टिगत होने लगा। उनके जीवन का रुख श्रव बदल चुका था और वें 
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ग्राज मिलकर यह संकल्प दोहराएँ कि नारी-चेतना की जो मशाल वे हमें थमा 
गये हैं, हम उसे वुभने नहीं देगे । समाज की जागृत महिलाओं को अब धर्म-प्रसार 
में आगे आना होगा, सुषुप्त महिलाओं में चेतना उत्पन्न करनी होगी और नारी- 
चेतना ही क्यों सेवा, दया, विनय, अनुशासन, एकता, सामायिक और स्वाध्याय 
इत्यादि के क्षेत्र में जो कार्य वे शुरू कर गये हैं, हमें सक्तिय योगदान देकर उन्हे 
गतिशील करना है, उन्हें चरम परिणति तक पहुँचाना है ताकि कहीं दूर वे 
भी हमें देखकर गौरवान्वित हो सकें और हमारा जीवन सार्थक बन सके । 


किन्तु यह निविवाद सत्य है कि फिर भी एक कसक हमारे दिलों में कहीं 
न कहीं श्रवश्य होगी इस पुकार के साथ-- 


“हजारों मंजिलें होंगी, हजारों कारवां होंगे। 
निगाहें जिनको ढूंढ़ेगी, न जाने वो कहाँ होंगे ॥॥” 


न और सचमुच, वंह व्यक्तित्व था ही ऐसा, अनन्त श्रंनन्त गुणों से युक्त 
किन्तु उनके गर्व से अछता, सदैव अविस्मरणीय, जिसके प्रति हम तुच्छ जीव 


ग्रपनी भावनाएँ चित्रित करने में भी असमर्थ रहते है । 


“वे थे साक्षात गुणों की खान, कैसे सबका भंडार करूँ, 
दिये सहस्त प्रेरणा के मंत्र हमें, चुन किसको में गुँजार करूँ ? 
बेस स्मरण करके नाम मात्र, मै देती भ्रपना शीश नवां, 
क्योकि यह सोच नहीं पाती अवसर, किस एक गुण का गान करूँ ।” 


ऐसी महाविभूति के चरणों में कोटि-कोटि वन्दन । 


“पारा, श्री ममनमोहनजी कर्णावट, विनायक ११/२०-२१, 
राजपूत होस्टल के पास, पावटा, 'बी' रोड, जोधपुर 


नस 2 8 से 2 ना 
माता का हृदय दया का श्रागार है | उसे जलाओ तो उसमें दया की 
उन्ध निकलती है। पीसो तो दया का ही रस निकलता है। वह देवी 


हा विपत्ति की क्रूर लीलाएँ भी उस निर्मेल और स्वच्छ स्रोत को मलिन 
नहीं कर सकतीं । --प्रेमचन्द 


ईश्वरीय प्रेम को छोड़कर दूसरा कोई प्रेम मातृ-प्रेम से श्रेष्ठ नहीं है । 
--विवेका नरद 


भाता के चरणों के नीचे स्वर्ग है। ' --हजरत सोहम्मद ,.-- 
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हुई समाज की नारियों को अपनी चपेट*में लेकर होम कर रही थी। आ्राचार्यश्री | 
इसे मानवीयता के सर्वथा विपरीत मानते थे और इस प्रथा को समूल नष्ट करने * 
हेतु प्रयासरत थे । इस हेतु आचारय॑श्री ने विशेष प्रयत्न किया। उन्होने युवाओं * 
में इसके विरोध के सकलप का प्रचार करने के साथ-साथ स्त्रियों में इसके विरुद्ध " 
जागृति उत्पन्न की । वे जानते थे कि यदि थुवतियाँ स्वयं इस प्रथा की विरोधी: 
बन जाएँ तो इसमे कोई शक नहीं कि यह प्रथा विनष्ट हो सकती है। भ्रतः : 
उन्होंने इस हेतु एक आम जन-जागृति उत्पन्न की । है 


इन प्रथाश्रों के विरोध के साथ-साथ ही आचारयंश्री ने नारी व उसके: 
माध्यम से समाज में, सद्प्रवृत्तियों के विकास हेतु समाज की नारियों को महावीर: 
श्राविका सघ बनाने की प्रेरणा दी जिसका मूल उद्देश्य नारियों में धम चिरण की 
प्रवृत्ति को भर भी प्रशस्त करना है।आज भी अनेकानेक नारियां इस संघ 
से जुड़ कर धर्म समाज के निर्माण में सक्तिय भूमिका निभा रही है। समस्त 
उद्देश्य, जो संगठन को बनाते समय समक्ष रखे गये थे, आज भी उतने हो, 
प्रासंगिक व व्यापक है, जो धर्माराधन की प्रक्रिया को निरन्तर बढ़ावा देने वाले, 
हैं और विनय की भावना के प्रसारक भी हैं जो धर्म का मूल है। इस श्रकार 
उपयुक्त संघ से संलग्न विभिन्न नारियाँ आज शअ्रपने जीवनोद्धार के साथ-साथ 
प्रीपकार में भी संलग्न हैं । ४ 

इस तरह वर्तमान -सुर्ठ समाज के निर्माण मे गुरु हस्ती का योगदान, 
नकारा नहीं जा सकता । नारी चेतना के अमूल्य मंत्र से उन्होंने समाज में धर्म व्‌ 
अध्यात्म की जो ज्योति प्रज्वलित की थी उसके आलोक से आज सम्पूर्णो समाज 
प्रकाशित है। किसी कवि ने अपनी लेखनी के माध्यम से इसकी साथंक अरभि-९ 
व्यक्ति करते हुए अत्यन्त सुन्दर ढंग से कहा है-- 


“आचार्यश्री हस्तीमलजी, यदि मुनिवर का रूप नहीं धरते, 
यदि अपनी पावन वाणी से, जग का कल्याण नही करते | 
मानवता मोद नहीं पाती, ये जीवित मन्त्र नहीं होते, 
यह भारत गारत हो जाता, यदि ऐसे सन्त नही होते ॥।” . + 


| 

और वास्तव में ऐसे सन्‍्त को खोकर समाज को अपार क्षति हुई है ।; 

समाज को नवीन कल्पनाएँ देने वाला वह सुघड़ शिल्पी, चारित्र चूडामणि,, 

इतिहास मातेण्ड श्राज हमसे विलग होकर अन्त में लीन हो गया है किन्तु हमे, 

उसे समाप्त नहीं होने देना है। जिन सौन्दर्यमय प्रेसूनों को वह अपनी प्रेरणा 
महक प्रदात कर समाज-वाटिका में लगा गया है, अब हमें उनकी सुरभि दूर-है 

तक प्रसारित कर अपने उत्तरदायित्व को निभाना है। तो आइये, हम सम, 


ग्राचार्य श्री की समाज को देन 


[] नीलम कुम्मारों नाहुटा 


५ 





चारित्र-चड़ामणि, इतिहास मातंण्ड, कलिकाल सर्वज्ञ समान, पोरवाल- 
पह्लीवाल आदि अनेक जाति-उद्धा रक, दक्षिण-पश्चिम देश पावनकर्ता, प्रतिपल 
वन्दनीय महामहिम. परम श्रद्धेय श्रीमज्जेनाचार्य भगवन्त श्री हस्तीमल जी म. 
ता. की समाज को देन इतनी अद्वितीय, अनुपम, सर्वव्यापी और सर्वतोमरुखी थी 
कि सीमित समय और सीमित लेख में उसे सीमाबद्ध कर सकना सम्भव नहीं है 
फिर भी उस ओर रांकेत करने का प्रयास किया जा रहा है। 


। ग्राचार्य, विद्वान, क्रियावान, त्यागी, तपस्वी, उपकारी और चमत्कारी 

पंत तो जैन समाज में कितने ही हुए है, और होते रहेंगे परन्तु इन सभी एवम्‌ 
ग्रय अनेक गुणों का एक ही व्यक्ति में मिलना जेन समाज के इतिहास में 
त्रीचाय॑ श्री हस्तीमलजी म. सा. के अतिरिक्त अ्रन्य कहीं नहीं है। अक्सर देखा 
गया है कि जहाँ ज्ञान है वहाँ क्रिया नहीं है, जहाँ क्रिया है वहाँ पॉडित्य नहीं है, 
हों चमत्कार है तो ऋजुता नही है, जहाँ ऋजुता है तो कुछ भी नही है, जहाँ 
“कर है तो लोकेषणा-विमुक्ति नही है, जहाँ लोकेषणा-विमुक्ति है तो क्त्‌ त्व 
,. नहीं है। परन्तु जब इतिहास का विद्यार्थी तुलनात्मक अध्ययन करता 
है शोधार्थी अनुसंधान करता है तो वह चमत्कृत, श्राश्च्यंचकित और दंग रह 
गाता है इन सभी गुणों को एक ही व्यक्तित्व में पाकर । 


पष्यों (सम आचार्य श्री स्वयम कठोर क्रिया के पालने' ! थे और 
जागहक ९ से भी श्रागमोक्त आचरण हा परिपालन करवाने में हमेशा 
काने ते शिि, ._ चिए उन्हें चारित्र-चूड़ामंशि कहा जाता था। जमाने के 
पर थे शथिलाचार लाने के विरोधी होने के सार्थ-साथ वे श्रांगम श्र विवेक 
बा पिन रूढ़िवाद में सशोधन के पक्षधर भी थे । जागरण से शयन तक 

रहे गेचर्या सदा अ्रप्रमत्त रहती थी । हमेशा आप अध्यात्म चितन में लीन 
(७... गे एवं ध्यान की साधना में सद्रैव संलग्न रहते थे | क्रिया के क्षेत्र में 
' उनकी सबसे बड़ी देन थी । | कल हो 8 ३० “क 


एवं गम-आचार्य श्री ने स्वयं हिन्दी, संस्कृत, प्राकत आदि भाषाश्रों का, आगमों 
पमाज में जनेतर दर्शनों का तलस्पर्शी अध्ययन किया । जिस समय स्थानकवासी 
ऐसी धारणाएँ प्रचलित थी कि जैन म्नि को आगम एवं आत्मज्ञान के 
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फंशनपरस्ती, मादक द्वव्यों के प्रयोग व श्वृंगार-प्रसाधनों के विरुद्ध चर्चा एवं 
संकल्प का श्रायोजन होता । वाल-संस्कार एवं सादगीपूर्ण जीवन की अ्रच्छाइयों 
पर प्रकाश डाला जाता । वर्तमान का बालक ही. भविष्य का निर्माता है श्रतः 
आचार्य श्री का विशेष ध्यान नारी-जागृति पर था। जब भी कभी कोई नव- 
विवाहिता दुल्हन दर्शनार्थ श्राती थी तब आचार्य श्री उसे विशेष... समय व श्रवसर 
प्रदान करते थे। उसे स्वाध्याय-सामायिक की प्रेरणा देते, जीवन सुखमय- 
शांतिमय बनाने की विधि समभाते थे--विनय, विवेक, पानी, श्रग्नि, वनस्पति 
आदि की यतना के वारे में व्यावहारिक ज्ञान प्रदान करते थे। श्राज महिला 
समाज की जागृति का बहुत कुछ श्रेय श्राचार्य श्री को जाता है । 


आचार्य श्री ने सामायिक और स्वाध्याय हर सद्‌-गृहस्थ के लिए ग्रावश्यक 
बतलाया था । आपने स्वाध्याय का महत्त्व समम्ाकर सद्गृहस्थ की भटकन को 
मिटा दिया, व्यक्ति के चित्त को स्थिरता प्रदान की। आपने शास्त्र-वाचन, 
उत्तराध्ययन, दशवैकालिक आदि सूत्रों के स्वाध्याय की प्रेरणा प्रदान की । 
समाज में स्वाध्याय के प्रति रुचि पेदा हुई । आपने इस दिशा में घर-घर श्रलख 
जगाई । ञ्रत: कहा जाता है-- ० 


'हस्ती गुरु के दो फरमान । 
सामायिक स्वाध्याय महान्‌ ॥।* 


इसी लक्ष्य को मध्ये नजर रखकर आपने समाज के विद्वत्‌ वर्ग एवं श्रेष्टी- 
वर्ग में सामञ्जस्य हेतु प्रेरणा दी जिसके फलस्वरूप 'अ्रखिल भारतीय जैन विद्वंत्‌ 
परिपद्‌' की स्थापना सन्‌ १९७८ में आपके इन्दौर चातुर्मास में हुई। इसमे 
महिलाओं को भी जोड़ा गया है। समाज की परित्यक्ता, गरीब और विधवा 
महिलाशों की सहायतार्थ एक व्यापक योजना जोधपुर में क्रियान्वित की गई हैं। 
आ्रांज आ्रांचायें श्री की प्रेरणा से अनेक सस्थाएँ चल रही हैं। श्रापको समाज के 
सर्वांगीण विकास और प्रत्येक समस्या के निराकरण का पूरा ध्यात था, इसीलिए 
झ्ाप एक युगद्गप्टा महामनीषी संत के रूप में सदा स्मरण किये जाते रहेगे | 


--१/१७, महेश नगर, इन्दौर (म भे / 


नारी तुम केवल श्रद्धा हो, विश्वास रजत नग पग्म तल में '। 
पीयूप च्ञोत सी वहा करो, जीवन के सुन्दर समतल में 


-- जयशंकर प्रता . 











बहुत बड़ा, .कीतिमान्‌ स्थापित >किय़ा ;। शास्त्रार् के क्षेत्र में यह आपकी सबसे 


है जम 5 हु 
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बड़ त्त हि < के कारत और टी जल्प> दर अगर ज रे क्ज 
] १० हू रा: हक ३ हे ब्कै +े ह्स्ड डर फिर ५८ 
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(20: 'प्रतिभा-लोज--स्था ० समोज में 'विंद्वानों और पंडितों की विपुलता श्रधिक 
:5/हीं रही है ' आपने इंस आंवश्यकतो को पहचाना । अज्ञानियों के समक्ष तो 
:'९ हरे भी काचवत्‌ होते हैं। -रत्नों की परीक्षा" जोहरी ही कर सकते है और आप 
>" तो-जौहरियों के भी, गुरु थे । . पहले समाज के कुछ व्यक्ति विद्वानों से यही आशा 
..:क ते थे.कि वे ज्ञान-दान, हमेशा मुफ्त में-ही देते रहें । जबकि वे यह भूल जाते थे 
कि विद्वान. भी गहरस्थ ही ;होते.हैं । ,उत्तकी भी पारिबारिक आवश्यकताएं होती हैं । 


आपने अपनी पेनी .रष्टि' से, इसका अनुभव किया और विद्वानों के लिए तदनुरूप 


+. 
न जि तयडरओ, 


:“ व्यवस्था की; उनको संमाज::में पूरे आदर-सम्मान के साथ श्रतिष्ठित किया । 


की अंतिम, परआवरशण आया हुआ था, ऐसे श्रनेक व्यक्तियों को आपने 
/रपागा,...एहहें. प्रेरित किया, ओत्साहित किया और आगे बढ़ाया। आज वे 
४“ और समाज का;वाम रोशन कर रहे है। संस्कारवान विद्वान तैयार करने 
५ भीपके. सदुपदेशों से: स्थापित, संस्था जैन सिद्धान्त शिक्षण संस्थान, जयपुर 
आन लाल जी लोढ़ा के संयोजन में बहुत उल्लेखनीय कार्य कर रही है। 
६:0० मज़ा में पहली, बार ही विद्त परिषद्‌ की स्थापना आ्रापके सदुपदेशों से 
! थे (हुई । इंस प्रकार विद्वत्ता की प्रर्म्परा और विद्वानों की परम्परा आचार्य श्री 
*-” अतीत महत्वपूर्ण देन है। ! 


रे 


. “7४, अआन्रीन ग्रंथों एंवं शास्त्रों की सुरक्षा--समाज में हस्तलिखित शास्त्रों और 
:- मो की.बहुत आन्रीन-और समृद्ध परम्परा रही है, परन्तु पहले मुनिगण अपने- 
.. पे: विश्व॑ंसनीय ' गृहस्थों के यहाँ बस्ते बॉध-बाँधकर रखवा देते थे और 
£ हो शयक्ता होने पर वहाँ, से मंग्रवाकर वापस भिजवा देते थे । इस व्यवस्था में 
औीकभी मुनिराज का अचानक स्वर्गवास हो जाने से बस्ते गृहस्थों के घर ही 
जाति और विस्मृत होकर लुज-पूंज हो जाते थे । अलग-अलग स्थान पर रखे 
, फोसेनत उनकी 'सूंची बंच पाती, न ही विद्वान उनका उपयोग कर पाते 
.>, महत्वपूर्ण साहित्य अन्धेरी कन्दराओं में सड़ता रहता था। आपने इस घोर 
“हल या की पेरस्परा को अन्त कर जयपुर लाल भवन में सभी उपलब्ध हस्त- 
/. 7 ग्रन्थों और आगमों को एकत्रित कर सूचियाँ बनवायीं जिससे वे पूर्णतया 
० 'क्षित हो गये और विद्वदृजन उनसे लाभ उठा सकते है। 


के 
फ धए पक 
के 


४.०. सस्थाओों के क्षेत्र में-प्संमाज-सेवाँ के विभिन्न आयामों 9203 लक 
222 से प्रेरित होकर विभिन्न स्थानों पर बीसियों संस्थाएँ स्थापित रा 
+ पर देखा जाता है.कि मुनिराज़ों के विहार के साथ-साथ-सं 


कप कापसी विहार-होता | है.।* आपने -इस द्विशा मे 'एक-नई 
90548 9 47 भी विहार-होता रहता है ।:-प्र॒त्तु आपने -इस दिशा में 
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अलावा और किसी का अध्ययन नहीं करना चाहिये । विपक्षी समाज पर श्राक्षेप 
लगाते थे कि स्थानकवासी समाज में व्याकरण को व्याधिकरण समभा जाता है। 
ऐसे समय में श्राचार्य श्री ने संस्क्ृत भापा पर भी अ्रधिकारपूर्ण पांडित्य प्राप्त 
किया एवं अपने शिष्यों व अनेक श्रावकों को ज्ञानार्जन एवं पांडित्य-प्राप्ति के 
लिए प्रोत्साहित किया । ज्ञान के क्षेत्र में आपकी यह प्रमुख देन 'थी । 


शास्त्रार्थ--वि० सं० १६८६-६० में श्रजमेर साधु-ससम्मेलन से पूर्व 
किशनगढ़ में रत्तवंशीय साधु सम्मेलन का श्रायोजन था। उसमें अजमेर सम्मेलन 
में श्रपनायी जाने वाली रीति-नीति सम्बन्धी विचार-विमर्श करता था। उस 
समय में आ्राचार्य श्री केवल एक दित के लिए केकड़ी पधारे | वह युग शास्त्रार्थ 
का युग था और केकड़ी तो शास्त्रार्थों की प्रसिद्ध ' भूमि रही है। दिगम्बरं जैन 
शास्त्रार्थ संघ, श्रम्वाला की स्थापना के तुरन्त वाद ही उनको सर्वप्रथम शास्त्रार्थ 
केकड़ी में ही करना पड़ा था । यह शास्त्रार्थ मौखिक रूप से श्रामने-साममे स्टेज 
लगाकर ६ दिन तक चला था । 


हर 


स्थानकवासी संमाजं॑ के कोई भी विद्वान्‌ संत-सती केकड़ी पधारंते थे तो 
श्राते ही उन्हें शास्त्रार्थ का चैलेंज मिलता था । तदनुरूप आचार्य श्री को पधारते 
ही चैलेंज मिला तो आचाय॑ श्री ने फरमाया कि यद्यपि मुझे बहुत जल्दी है किन्तु 
यदि मैंने विहार कर दिया तो यही संमभझेगे कि डरकर भाग गये श्रतः उन्होंने 
८ दिन विराजकर शास्त्रार्थ किया । ण्वे. मू. पु, समाज की श्रोर से मास्त्रार्थकर्ता 
श्री मूलचन्द जी श्रीमाल थे। ये पं० श्री घेवरचन्द जी बांठिया (वर्तमान में 
ज्ञानगच्छीय मुनि श्री) के श्वसुर थे। ये श्री कानमल जी कर्णोबट के नाम से 
शास्त्रार्थ करते थे । संयोग देखिए कि शास्त्रार्थ के निर्णायक भी इन्हीं पं० सा० 
मूलचन्दर जी श्रीमाल को बनाया गया । और इनको अपने निर्णय में कहना पडा 
कि आचार्य श्री का पक्ष जैन दर्शन की दृष्टि से सही है किन्तु श्रन्य दर्शनों की 
दृष्टि से कुछ बाधा झ्ाती हैं। श्राचार्य श्री ने फरमाया कि में एक जैन आचार्य 
हूँ श्रीर जैन दर्शन के अनुसार मेरा पक्ष और समाधान सही है। मुभे इसके 
अतिरिक्त कुछ नही चाहिये। 'इस प्रकार केकड़ी में शास्त्रार्थ में, विजयश्री प्राप्त 
करने के वाद ही आचार्य श्री ने विहार किया। शास्त्रार्थ में आच।रये॑ श्री ने संस्कृत 
में शास्त्रार्थ करने की चुनौती दी थी। इसके बाद सन १६३६ के श्रजमेर 
चातुर्मास में आचार्य प्रवर ने श्वे० मु० पू० समाज के सुप्रसिद्ध विद्वानू संत 
श्री दर्शनविजयजी को सिंहनाद करते हुए संस्कृत में शास्त्रार्थ करने के लिए 
ललकारा | शुद्ध सनातन जेन समाज श्रर्थात्‌ स्था० जैन समाज की ओर से 
संस्कृत मे शास्त्राथ की चुनौती दिये जाता अभूतपूर्व ऐतिहासिक घटना थीं । 
इसके पहले श्रीर इसके बाद आ्राज तक कभी नहीं हुई । श्राचार्य भगवन्त ने यह 
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रा “' प्रतिभा-खोज-स्था० समाज में विद्वानों और पंडितों की विपुलता भ्रधिक 
“जहोंहही है; भापने- इस आवश्यकता को पहचाना । अज्ञानिियों के समक्ष तो 
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हरे भी काचवत्‌ होते हैं। “रत्नों की परीक्षा' जौहरी ही कर सकते है भर आप 
तो जौहरियों के भी,गुरु.थे .) पहले समाज, के कुछ व्यक्ति विद्वानों से यही आशा 
थे किवेजानू-दान हमेशा मुफ्त:में ही देते रहें । जबकि वे यह भूल जाते थे 


2 दि. विद्वान, भी गहस्थ-ही:हीते हैं.। उनकी भी पारिबारिक आवश्यकताएं होती है । 


£ आपने अपनी पैली, 'रष्टि से,_सका अनुभव किया और विद्वानों के लिए तदनुरूप 


अप ॥ उनको समाज. में पूरे आदर-सम्मान के साथ प्रतिष्ठित किया । 
हा गृकीअंतिश्ना पर आवरण -आया-हुआ था, ऐसे अनेक व्यक्तियों को आपने 
240 ॥7. उन्हें; प्रेरित. किया, प्रोत्साहित किया और आगे बढ़ाया । श्राज वे 
: वी औरसमाज़ का,ताम रोशन कर रहे है। संस्कारवान विद्वान तैयार करने 
“आपके ःसंदुपदेशों.से:स्थांपित संस्था जैन सिद्धान्त शिक्षण संस्थान, जयपुर 


केन्है च्चौं 


५ 


१०-शी कन्हैयालाल जी लोढ़ा के संयोजन में बहुत उल्लेखनीय कार्य कर रही है । 


८५ /समाज में पहली, .बार,ही विद्वत परिषद्‌ की स्थापना आ्रापके सदपदेशों से 


हे 


हे हुई से भ्रकार विद्वत्ता की.पुरम्परा और विद्वानों की परम्परा आचार्य श्री 
है (अतीब॑ हेलवपूण देन है | 
४ उआच्रोन ग्रंथों एवं-शास्त्रों की सुरक्षा--समाज में हस्तलिखित शास्त्रों और 


हु 


हर प्र्त्थ्‌ रे हर ब्रृ 7 

पर कह कह आज्नीन और समृद्ध परम्परा रही है, परन्तु पहले मुनिगण अपने- 
“जवान + तगीय !गृहस्थों के यहाँ बस्ते बाँध-बाँधकर रखवा देते थे और 
५ ०कता होने-पर वहाँ. से मंग्रवाकर वापस भिजवा देते थे । इस व्यवस्था में 


+ न 
ऋ 


““भीकभी मुनिराज का अचानक स्वगंवास हो जाने से बस्ते गृहस्थों के घर ही 


2 रह २ जाते भ्रौ रे । ३ 
>डेजोते भी र विस्मृत * होकर लुंज-पुंज हो जाते थे । अलग-अ्रलग स्थान पर रखे 


सन तो उनकी सूची बंन पाती, न ही विद्यान्‌ उनका उपयोग कर पाते 


 मह 2  08॥ हित्य॑ अन्धेरी कन्दराओं में सड़ता रहता था । श्रापने इस घोर 


मिस 38 की पंरम्पंरा का ग्रैन्त कर जयंपुर लाल भवन में सभी उपलब्ध हस्त- 


शिक श्रौर श्गमों को एकत्रित कर सूचियाँ बनवायीं जिससे वे पूर्ांतया 
; गये और क्स्क ४० ६६ हज. के टडक 2 दे 5 # कि. हैं 
५028, ऐ,गये और विद्वंदृजन उनसे लाभ उठा सकते हैं । 

टिका एफ का शा 


दल, व ही कु 
पं भ 58 
हे पट अत 
रर ५ 
हर करू, हर 


वि 0 आी5 2 
£ 2 संस्थाओं के तेज से समाज-सेव आ्रायामों की पर पके 
८४ स्थानों के क्षेत्रसें-:संभाज-सेंवों के विभिन्न आयामों की पूति हेतु आपके 
'कत हे. मरिल होकर विभिन्न स्थानों पर बीसियों संस्थाएँ स्थापित वा 
कक पर-देला जाता है,कि-मुनिदाजों के.विहार के साथसाथ सो 
गलियों का भी विहार-होता रहता: है. >परच्तु आपने इसविश्ञा मेंएक-नई 


पे कचरे 
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विधा, नई टेकनीक का प्रयोग किया । सस्थाओं के उपरांत आप उनमें सर्वथा 
असंग-निसंग रहते, संस्थाएँ अपने ही बलवूते पर स्वतंत्र रूप से कार्य करती है। 
इससे संस्थाएँ अधिक अ्रच्छा श्रौर सुन्दर कार्य निष्पादित करती हैं तथा प्रेरक का 
अधिक समय संस्थाओं के रगड़े-फगड़े और व्यवस्थाश्रों में व्यय नहीं होता । यह 
आचायें श्री की श्रनुकरणीय देन है । 


इतिहास के क्षेत्र में - स्था० समाज पूर्णातया आध्यात्मिक समाज रहा है। 
कठोर क्रिया पालन, उग्र तपस्या, श्रात्मचितन, श्रात्मध्यान, आत्मोत्थान ही 
इसका प्रमुख लक्ष्य रहा है । अहिसा पालन में सतत जागरूकता इसका ध्येय है। 
अत: इतिहास लेखन की ओर इस समाज का ध्यान कुछ कम रहा। इसलिए 
इस समाज में यह खटकने वाली कमी रही है । भगवान महावीर से लेकर इसकी 
परम्परा तो अ्विच्छिन्न चली आ रही है पर उसका क्रमबद्ध लेखन और विगत- 
वार माहिती नही थी । प्रभु वीर पट्टावनी जैसे प्रयत्न हुए थे परन्तु फिर भी 
काफी कमी रही । आचार्य श्री ते इस कमी को महसूस किया । लगभग एक युग 
के भागी रथ प्रयास और ध्येयलक्षी सतत, पुरुपार्थ से आपने 'जैन धर्म का मौलिक 
इतिहास" निष्पक्ष इृष्टि से लिखकर जेन समाज के इतिहास मे अद्भुत, अनुपम, 
अद्वितीय, ऐतिहासिक कार्य सम्पन्न किया। जैन आचार्य चरितावली', 'पट्टावली 
प्रबन्ध संग्रह” आदि ग्रन्थ भी आपने नवीन ऐतिहासिक खोज के आधार पर लिखे। 
इतिहास के क्षेत्र मे यह श्रापकी अद्भुत अपूर्व देन है । 


, आगम-प्रेम--आगम ज्ञान के प्रचार-प्रसार मे आपको विशेष श्रानन्द श्राता 
था। “ननन्‍दी सूत्र” आपका सर्वाधिक प्रिय सूत्र था। उत्तराध्ययन, नन्‍दी, प्रश्न 
व्याकरण, अन्तगड़, दशवेकालिक आ्रादि सूत्रों का सरल हिन्दी भाषा में व्याख्या 
विश्लेषणयुक्त श्रनुवाद प्रकाशित कराये जो बहुत ही लोकप्रिय हुए । इनसे प्रेरणा 
पाकर अन्यत्र भी काफी प्रयत्न प्रारम्भ हुए । ह 


सामरायिक-स्वाध्याय--सामायिक-स्वाध्याय के प्रचार-प्रसार में तो आपने 
रात-दिन एक कर दिया । आपके प्रयास के फलस्वरूप हजारो नये स्वाध्यायी 
बने है और आप ही की प्रेरणा से लाखों सामायिके प्रतिवर्ष नई होने लग गई 
है । कोई भी आपके दर्शन करने आता था तो आप प्रथम. प्रश्न यही पूछते थे कि 
स्वाध्याय हो रहा है या नही ? कहाँ रहते हैं, क्या करते हैं आदि सांसारिक 
बातों की तरफ आपका ध्यान था ही नहीं। सामायिक-स्वाध्याय के प्रचारं- 


प्रसार में तो आपने श्रपना जीवन ही दे दिया । समाज को आपकी यह देन अति 
उल्लेखनीय है । | 


हा करुंणासागर दीनदयाल--आचार्य भगवन्त ने इस प्रकार ज्ञान और क्रिया 
के क्षेत्र में नई-नई बुलन्दियों को तो छुत्ना ही, इसके साथ-साथ उनके हृदय में 


हर 
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करुणा एवं दया का सतत भ्रवाही निभोर सदा प्रवहमान रहता था। उनके 
उढुपदेशों से स्थापित बाल शोभा भ्रभाथालय, महावीर विकलांग समिति, वद्धेमान 
जैन मेडिकल रिलीफ सोसायटी, भूधर कुशल धर्म, बन्धु कल्याण कोष, श्रमर जैच 
मेडिकल रिलीफ सोसाइटी, जीवदया, अमर बकरा, महावीर जेच रत्न कल्याण 
कोष, महावीर जैन हॉस्पिटल आदि अनेक संस्थाएँ इस दिशा में उल्लेखनीय कार्य 
निष्पादित कर रही है। हजारों जरूरतमन्द इससे लाभान्वित हो रहे हैं । 


इस प्रकार स्व० पृ० गुरुदेव की देत हर क्षेत्र में अद्भुत, अ्रपूव रही है । 
हरक्षेत्र में नये-तये कीतिमान स्थापित हुए हैं। हृदय की असीम आस्था एवम्‌ 


प्रनत्त श्रद्धा के साथ अत्यन्त भक्ति बहुमानपूर्वक स्व० पूज्य गुरुदेव को अरनंत- 
प्रतंत वन्दन । 


--केकड़ी (राजस्थान) 


'अ्रमृत करा 


पावधानी से की गई क्रिया ही फलवती होती है । 
* अप स चित्त स्वच्छ नहीं है, वे परमात्म-सूर्य - के तेज को ग्रहण नहीं कर 
| 


3 


शान एक रसायन है जिससे आत्मा की शक्ति बढ़ती है । 


पया करना एक प्रकार से साधु-वृत्ति का.श्रभ्यास है । 


है 


श्रान्तरिक विजय प्राप्त करने के लिए शास्त्र-शिक्षा की आवश्यकता है । 


' पमाज को व्यवस्थित रूप से चलाने के लिए संघधर्म आ्रावश्यक है । 
लाध्याय से चतुविध संघ में ज्योति श्रा सकती है । 


हे 


_श्राचार्य श्री हस्ती 


अ्रहिसा के प्रचार-प्रसार में 
आ्राचायं श्री का योगदान 


- ) श्री हसमुख शांतिलाल शाह 





श्रचार-प्रसार स्वयं के आचार से ही ठीक ढंग से हो सकता है। आचार्य 
श्री ने अहिंसा महात्रेंत का स्वीकार १० साल की लघु आयु में ही केरके जैन- 
साधुत्व की दीक्षा ग्रहण कर ली । 


शुभ-कार्य में प्रवृत्त होने से हिंसा से निवृत्ति हो जाती है और स्वाध्याय- 
सामायिक इन' दोनों से श्रहिसा का पालन होता है, इसलिये आचार्य श्री मे 
स्वाध्याय-सामायिक को महान्‌ बताकर उस प्रवृत्ति पर भारी जोर दिया-- 
फरमान किया और उसके लिये संगठनों/मंडलों की रचना करने की प्रेरणा देकर 
नियमित रूप से स्वाध्याय-सामायिक की व्यापकता द्वारा हिंसा से निवृत्त रहने 


का घनिष्ठ रूप से/सघनता से प्रचार-प्रसार किया। 
स्वाध्याय-सामायिक के साथ-साथ अ्रन्य शुभ-प्रवृत्तियों में रत होने 


के लिये आपने सर्वहितकारी समाजसेवी संस्थाश्रों की रचना करने की प्रेरणा दी। | 


जिसके फलस्वरूप कई आत्माओं को पदाधिकारी एवं सदस्य बनकर शुभ कार्यो 
में प्रवृत्त होने से हिसा से निवृत्त होने का'अवसर मिला। उनमें तीन संस्थाएँ 
जीवदया की भ्रवृत्ति के लिये ही निम्नत: गठित की गईं :-- 


(१) जीवदया, धर्मपुरा । 

(२) जीवदया अमर बकरा ठाट, भोपालगढ़ । 
(३) पशु क्रता निवारण समिति, जयपुर । * 

हिंसा-विरोधक , संघ, , अहमदाबाद को भी आपका मार्गदर्शन/सहयोग 


मिलता रहा और आपकी प्रेरणा से जीवदया प्रेमियों का भी सहयोग मिलता 
रहा । | ता रे 


श्रापकी प्रेरणा से ५५ आत्माश्रों ने अहिसा. महात्रत को स्वीकार करके 


जैन-दीक्षा अरहरा की, जिनमे ३ १ मुनिराज और ५४ महासतियां जी समा- 


विष्ट है । 


आपने ३० से भी अधिक प्रंथों का निर्माण किया, जिनके पठन के समय द 


पाठक हिसा से मुक्त रहते है । 


त 
हे 
॥, कु 
| 


!' 
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आपने सतारा (महाराष्ट्र) में .स्थंडिल जाते समय काले नाग को मारते 
म्तव-समुदाय को ललकार कर नाग को मुक्त कराके अपनी भोली में लेकर 
नेवकार मंत्र सुनाकर जंगल में छोड़ दिया | ऐसा आत्म-विश्वास, सर्वेजीवों के 
प्रति मेत्री, करणा और अहिंसा भाव को ग्रात्मसात्‌ करने वाले श्राचार्य श्री में 
ही हो सकता है न ? के 


राजस्थान में मारंवाड़ श्रकाल सहायता कोष की स्थापना आपकी प्रेरणा 
पे हुईं। इसके माध्यम से २७ करोड़ के फंड से-४ लाख पशुझ्रों की रक्षा की 
गई। आचार्य श्री ने सैलाना में १६६४ में अपने . प्रवचन में बताया कि भगवान 
महावीर ने साधु ' और गृहस्थः के अहिंसा के आचार के भेद बताये तो प्रानन्द ने 
[हसथ की जान-वूभकर दुर्भाव से हिंसा नहीं करने की प्रतिज्ञा स्वीकार कर ली । 


आपने पीपाड़ के प्रवचन में फरमाया कि संयम और ज्ञान से मन की 
हितता रोकने का कार्य सरल होता है इसलिए ऐसा करें । सन्‌ १६८८ में सवाई- 
माधोपुर और जयपुर के बीच में निवाई के पास के गांव में हो रही पशुबलि को 
शरपने अपने उपदेश से सदा के लिए वल्द करवा विया।.*' 


श्रापके सुदीर्ध जीवन के अहिसा-पालन से अभिभूत होकर निमाज में 
प्रापक़े संधारा-स्वीकारने पर कसाइयों के;नेता-श्री हरिदेव भाई ने निर्णय किया 
और पालना भी की कि जब तक संथारा होगा तब -तक निमाज में कोई भी 
'बुषध नही होगा और मांस का. त्याग मुसलमांन परिवार भी करेंगे । 


कि आचार्य श्री के प्रभाव से उनके महाप्रयाण के अवसर पर राजस्थान 
परने भी सारे राज्य में बचड़खाने बन्द करवाये। 


पे आचार्य श्री.की प्रेरणा से अनेक जीवदया प्रेमी जीवदया की भ्रवृत्ति 
भुट गये हैं, जिनमें गृहस्थों मे जयपुर निवासी श्री सी. एल. ललवानी और 


ध् 


भ्री पारसमल जी कुचेरिया अमुख हैं। 


. . आचाय॑ श्री ने अपने ग्राचार/आच रण हारा अहिसा के पालन प्रचार-प्रसार 
* जी योगदान दिया, ऐसा योगदान देने के लिये संनिष्ठ सतत प्रयास करने की हमें 
शा-सामथ्य प्राप्त हो जिससे हम उन्हें [सच्ची शश्द्धांजली अ्रपेण कर सकें भर 
अर वों को शाश्वत सुख दिलाने मे निमित्त वनकर अपना कर्मे-क्षय कर सके, 
रे दिशा में प्रयति कर सकें, ऐसी अधभ्यर्थना । 


--मानद मंत्री, हिंसा विरोधक 
स्टेशन के समीप, मणिनगर (पूर्व) अहमदावा 


संघ, ४ वंदन पार्क, 


दु-३घ० ०० प 


(जाके 





जीवन्त. प्रेरणा-प्रदीष 


्त 
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[] डॉ० शान्ता भावावत 


आचाये श्री हस्तीमलजी म० सा० जगमगाते प्रेरणा-प्रदीप थे । आपके 
जीवन में त्याग-वैराग्य अपनी चरम सीमा पर था। हिन्दी, संस्कृत, प्राकृत 
के आप महान्‌ विद्वान थे । श्रापने कई सूत्रों की टीकायें लिखीं .। आपका 
प्रवचन साहित्य विशाल; प्रेरणास्पद' और मार्ग-दर्शंक है । आचार्य श्री ने 
मानव को शुभ कार्यो की ओर प्रवृत्त होने.-की प्रेरणा दी ।, मानव में शुभ- 
अशुभ सस्कारों को प्रेरणा ही जगाती है । शुभ प्रेरणा से मानव उत्थान 
और प्रगति की ओर कदम बढ़ाता है तो श्रशुभ प्रेरणा से श्रवनति और 
दुर्गति की ओर । , "46 0 


आज का युग भौतिकवादी युग है । पाश्चात्य संस्कृति से प्रभावित 
सांसारिकता में लीन मानव अध्यात्मप्रिय संस्कृति को भूलता जा रहा है। 
आज उसका मन भोग में झासक्त रहना चाहता है । त्याग की बात उसे 
रुचिकर नहीं. लगती । वह 'खाश्नो पीओ और मौज करो' के सिद्धांत का 
अनुयायी बनता जा रहा है । धर्म-कर्म को वह अंध-विश्वास और रुढ़िवाद 
कह कर नकारना चाहता है। ऐसे पथ-भ्रमित मानव का'आचाये श्री ने अपने 
सदुपदेशों से सही दिशा-निर्देश किया है । हि 


आ्राचार्य श्री का मानना है कि व्यक्ति का खान-पान सदैव शुद्ध होता 


चाहिए । कहावत भी है “जैसा खावे अन्न वैसा होवे मन'। मास-मछली _ 


खाने वाले व्यक्ति की वृत्तियां शुद्ध सात्विक नही रहतीं, वे 'तामसिक होती 
जाती हैं । मांस .भक्षी व्यक्ति की वृत्तियां वेसी ही. खूखार हो जाती हैं 
जैसी मांस-भक्षी सिंह, भालू आदि की होती है । उन्ही के शब्दों में श्राहार 
विगाड़ने से विचार विगड़ता है और -विचार बिगड़ने से श्राचार में विकृति 
आ्राती है । जब आचार विक्ृत होता है तो जीवन. बिक्ृत हो जाता है ।*, 


' व्यक्ति को भूल कर भी किसी दुर्व्यसन का शिकार नहीं होना चाहिए । 
दुष्यंसन का परिणाम बड़ा ही घातक होता है--“जैसे लकड़ी में लगा घुत 
लकड़ी को नष्ट कर डालता है उसी प्रकार जीवन में प्रविष्ट दुव्येसन जीवन 
को नप्ट कर देता है ।”* व्यक्ति को सुख-दु.ख दोनों ही में समान रहना 
चाहिए। सुख में श्रधिक सुखी और दुःख में श्रथिक दुखी होना कायरता हैं । 





, ९ आव्यात्मिक श्रालोक, पृ० ६६। २ बही, पृ० भ८ । 


' प्राचार्य भ्री हस्तोमलजी म. सा. व मिशन २४५ 


ञ्ज 


“नो व्यक्ति खुशी के प्रसंग ६ उन्माद का शिकार हो जाता है और दुख में 
श्रापा भूल कर विलाप करता है, वह इहलोक और परलोक दोनों का नहीं 
हएी ।१ व्यक्ति को सदैव मधुर भाषी होना चाहिए । वाणी को मनुष्य 
कै व्यक्तित्व की कसौटी हा गया है। “अ्रच्छी वाणी वह है जो प्रेममय, 
"उर और प्रेरणाप्रदं हो.। फ हजारों विरोधियों को भ्रपनी वाणी के जादू 
पे प्रभावित करके अनुकूल बना लेता है ।”९- 


प्राज शिक्षा, व्यापार, राजनीति आदि प्रत्येक क्षेत्र में अनेतिकता और 
नेटाचार का बोलबाला है । तथाकथित धामिक नेताओं के कथनी श्रौर 
में बड़ा अंतर दिखाई देता है । उनके जीवन-व्यवहार में धारमिकता 
मे कोई लक्षण, नहीं होता । ऐसे लोगों के लिए आचायं श्री ने कहा है-- 
मर्म दिखावे की चीज नहीं है। नैतिकता की भूमिका पर ही धामिकता की 


तह खड़ी है तामाखिकता की प्रतिष्ठा ही व्यापारी- की सबसे बड़ी 
जिहै।ए३ | 


शेती प०. इच्छएँ श्राकाश के समान अनन्त हैं। उनकी पूर्ति कभी नहीं 
होती पर अज्ञान में फँसा सोनव उनकी पूृत्ति के लिए रात-दिन धन के पीछे 
डे रहता है। इस अपंचत में पड़ कर वह धर्म, कर्म, प्रभु नाम-स्मरण आदि 
भी को विस्मृत्त कर बैठता है। ऐसे लोगों को प्रेरणा देते हुए आचार्य श्री ने 
कहा है--“सब अनर्थों का कल कामना-लालसा है ।” जो कामनाओं को 
देता है तेह समस्त दुखों से छूटकार पा लेता है ।”* व्मत की शत 
गये का उके भात्र उपाय सतोष है । पेट की भूख तो पाव दो पाव थादे 
मिट जा 7 हैं भन की भूख तोन लोक के राज्य से भी नहीं 
मिलती (४ लोभ वृत्ति ही सभी विनाशों का मूल है इसलिये सर्देव लोभ- 
पे पर प्रंकुश रक्खा जाय और कामना पर नियंत्रस किया जाय ।६ प्रभु 
.। नाम अ्नमोत्र सायन है । वस्तु-रसायन के सेवन का प्रभाव सीमित 
4 हक ही रहता है किन्तु चाम-रसायन जन्म-जन्मांतरों तक उपयोगी होता 
९ । उसके सेवन से आ्रात्मिक शक्ति बलवती हो जाती और श्रवादि काल की 
करण की व्याधियां दूर हो जाती हैं ।”० 


3 चाय श्री ले प्रार्थथा को जीवन में विशेष महत्त्व दिया है। उनका 
हिना है $- ८ गे ना से आ्रात्मा को सम्बल मिलता है, आ्रात्मा 
_ है क्रि--“वीतराग ,की प्रार्थना से त्मा को सम्बल 


' ही, [० ३६४) २. वही, पृ० २३२। ३. वही, प्रृ० शशप (रूम । 
' गव्यात्मिक आलोक ८? ह२। ४ वही, पृ० ४४। ६ वही, प० 
“ वही, पु (८ | 


* र४॑ं८ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





समता भाव के कारण आचार्य श्री सच्चे श्रमण थे, तप के कारण 
तपस्वी थे, ज्ञान के कारण मुनि थे, गुणों से साधु थे। आचाये श्री सचमुच 
जैन-जगत के श्रालोकमान भास्कर, श्रमण संस्क्ृति के महा कल्पवक्ष, महा- 
मनीषी प्रज्ञा-पुरुष, इतिहास-पुरुष, युगांतकारी विरल विभूति सिद्ध. पुरुष, 
अहिसा, दया और करुणा के सागर, ज्ञान के शिखर, साधना, के श्ृंग, * 
युग द्रष्टा और युगस्रष्टा थे । 0, 


“>-सी-७, भागीरथ कॉलोनी, चौमूं हाउस, जयपुर-१ . . 





गजेन्द्र प्रवबचन-मक्‍ता ० ' 


* सर्वजनहिताय--सवके हित के लिये जो काम किया जाय वही अ्रहिसा है । 
« यवि शअ्रहिंसा को देश में बढ़ावा देना है तो उसके लिये संयम जरूरी होगा । 
*« संयम में रही हुई भ्रात्मा मित्र और असंयम में रही हुई श्रात्मा शत्रु है। 

« सिद्धि में सकावट डालने वाला आलस्य है, जो मानव का परम शत्रु है।. व 
« श्ानन्द भौतिक वस्तुओं के प्रति राग मे नही, उनके त्याग मे है।.. ४5: 
* कामना घटाई नहीं कि अर्थ की गुलामी से छुटकारा मिला नही । 

»* तपस्वी वह कहलाता है जिसके मन में समता हो । 


« दान तब तक दान नही है जब तके कि उसके ऊपर से मं भाव विसर्जि! 
नहो। 


« धर्म की साधना में कुल का सम्बन्ध नहीं, मन का सम्बन्ध है । 

« किसी के पास धन नहीं है, पर धर्म है तो वह परिवार सुखी रह सकता है 
« मन, वचन और काया में शुभ योग की प्रवृत्ति होना पुण्य है । हप 
« भावहीन क्रिया फल प्रदान नहीं करती । भाव क्रिया का आख है। 2 7 | 
* क्षावक-समाज के विवेक से ही साधु-साध्वियों का संयम निर्मल रह सकता है 
* मरख-सुधार जीवन-सुधार है और जीवन-सुधार ही मरण-सुधार है? - 


--आ्राचार्य श्री हस्तीमलजी म०् ता 


न्‍ख्मो... 3। 
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' झ्राचार्य श्री के प्रेरक पद 
«५ 
मेरे अ्रन्तर भया प्रकाश 
 [तर्ज--दोरो जैन धर्म को मारग....] 
मेरे अन्तर भया प्रकाश, नहीं श्रब मुझे किसी की आ्राश ।टेर।। 


काल अनन्त भूला भव-वन में, बंधा मोह की पाश। 
काम, क्रोध, मद, लोभ भाव से, बना जगत का दास ।।मेरे।। १॥ 


तन धन परिजन सब ही पर हैं, पर की आश-निराश । 
पुदगल को श्रपना-कर मैंने, किया स्वत्व का नाश ।।मेरे।।२॥ 


रोग शोक नहिं मुझको देते, जरा मात्र भी त्रास। 
सदा शान्तिमय मैं हूँ मेरा, अचल रूप है खास ।।मेरे।। ३॥। 


। इसे जग की ममता ने मुझको, डाला गर्भावास। 
- अस्थि-मांस मय अशुचि देह सें, मेरा हुआ निवास ॥।मेरे।।४।। 


ममता से संताप उठाया, श्राज हुआ विश्वास । 
ञ् भेद ज्ञान की.पैनी धार से, काट दिया वह पाश ।।मेरे।।५।। 


मोह मिथ्यात्व की गांठ गले तब, होवे ज्ञान प्रकाश । 
गजेर्द्र' देखे अलख रूप को, फिर न किसी की श्राश ।।मेरे।।६।। 


जी अचार) का 
|  आात्म-स्वरूप 
[तर्ज--दोरो जैन धमम को मारग....] 
मैं हुं उस नगरी का भूष, ,जहाँ नहीं होती छाया-धुप । (ढेर 


पीरामण्डल की न गति है, जहाँ न पहुँचे सूर। 
-  अगमग ज्योति सदा जगती है, दीसे यह जग कूप ।॥॥१॥। 
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में नहीं श्याम गौर तन भी हूँ, मैं न सुरूप-कुरूप । 
नही लम्बा, वौना भी मैं हूँ, मेरा श्रविचल रूप ॥२॥ 


अ्रस्थि मांस मज्जा नहीं मेरे, मैं नहीं धातु रूप। 
हाथ, पर, सिर आदि अंग में, मेरा नही स्वरूप ।॥३॥। 


रश्य जगत पुदूगल की माया, मेरा “चेतन रूप । 
पूरण गलन स्वभाव धरे तन, मेरा श्रव्यय रूप ॥४॥। 


श्रद्धा नगरी वास हमारा, चिन्मय कोष अनूप । 
निरावाध सुख में भूलूं मैं, सद्‌ चित्‌ आनन्द रूप ॥५॥ 


शक्ति का भण्डार भरा है, अमल अ्रचल मम रूप । 
मेरी शक्ति के सन्मुख नही, देख संके भझ्रि भूप ॥६॥। 


मैं न किसी से दवने ' वाला, रोग न मेरा रूप। 
गजेन्द्र निज पद को पहचाने, सो भूपों का भूप ।॥७॥। 


( ३) 
आत्म-बोध 
[तर्ज--ग्रुरुदेव हमारा करदो | 
समझो चेतनजी अपना रूप, यो अवसर मत हारो ॥टेर।। 


ज्ञान दरस-मय रूप तिहारो, श्रस्थि-मांस मय देह न थारो | , 
टूर करो शअज्ञान, होवे घट उजियारों ॥समझभी।॥ १॥ 


पोपट ज्यं पिजर बंधायों, मोह कर्म वश स्वांग बनाया । 
रूप धरे हैं श्रनपार, श्रव तो करो किनारो ॥सममभो।।२॥ 


तन धन के नहीं तुम हो स्वामी, ये सव पुदूगल पिड है नामी । 
सत्‌ चित गुण भण्डार, तू जग देखनहारो ;॥समकी।।३॥ 


भटकत-भटकत नर तन पायो, पुण्य उदय सब योग सवायों । 
ज्ञान की ज्योति जगाय, भरम-तम दूर निवारों ॥समभकाा।४॥ 


, सुख-दुख फल का भी तू भोक्ता । 


पुण्य पाप का तू है क 
तू ही छेदनहार, ज्ञान से तत्व विचारों ॥समझो।+। 


॥ 
१ 
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3 न के कपल कल पर लक  न  क न कक 


कर्म काट कर मुक्ति मिलावे, चेतन निज पद को तब पावे । 
मुक्ति के मारग चार, जान कर बिल में धारो ॥समभझो।।६।। 


सागर में जलधार समावे, त्यूं शिवपद में ज्योति मिलावे । 
होवे 'गज',उद्धार, अचल है निज गधिका रो ।।समभो।।७।। 


पा) 
सब जग एक शिरोमणि तुम हो 
[तर्ज--बालो पांखा बाहिर आयो, माता बैन सुनावे यूं | 


सतगुरु ने यह बोध बताया, /नहीं काया नहीं माया तुम हो। 
सोच समभ चहुँ ओर निहारो, कौन तुम्हारा अरु को तुम हो ॥१॥ 
हाथ पैर नहीं, सिर भी ने तुम हो, गर्दन, भुजा, उदर नहीं तुम हो। 

' तेत्रादिक इन्द्रिय नहीं तुम हो,' पर सबके संचालक तुम हो ॥॥२॥। 
प्रस्थि, मांस, मज्जां नहीं तुम हो, रक्त वीर्य भेजा नहीं तुम हो । 
श्वास न प्राण रूप भी तुम हो, सबमें जीवनदायक तुम हो ॥३॥। 


पृथ्वी, जल, श्रग्नि नहीं तुम हो, गगन, प्रनिल में भी नहीं तुम हो । 
मन, वाणी, बुद्धि नहीं तुम हो, पर सबके संयोजक तुम हो ।॥४॥। 


मात, तात, भाई नहीं तुम हो, वृद्ध नारी नर भी नहीं तुम हो । 
सदा एक भ्ररु पूर्ण निराले, पर्यायों के धारक तुम हो ॥५॥ 


जीव, ब्रह्म, आतम भ्ररु हंसा, 'चितन' पुरुष रूह तुम ही हो । 
नाम रूपधारी नहीं तुम हो, नाम-वाच्य फिर भी तो तुम हो ॥॥६॥। 
ढैष्ण, गौर वर्णा नहीं तुम हो, ककेश, कोमल भावन तुम हो । 
रूप, रंग धारक नहीं तुम हो, पर सब ही के ज्ञायके तुम हो ॥७॥। 


शा, कुरूप, सुरूप न तुम-हो, सन्त महन्त गणी नहीं तुम हो । 
गजमुन्ति' अपना रूप पिछानो, सब जग एक शिरोमणि तुम हो ॥5॥। 
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(५) 
श्री शान्तिनाथ भगवान की प्रार्थना 
[तर्ज--शिव सुख पाना हो तो प्यारे त्यागी बनो ] 
३» शान्ति शान्ति शान्ति, सब मिल शान्ति कहो ॥टेर।। 


विश्वसेन श्रचिरा के नन्‍्दन, सुमिरन है सब दुःख निकंदन । 
अहो रात्रि वंदन हो, सब मिल शान्ति कहो ॥३७॥१॥ 


भीतर शान्ति बाहिर शान्ति, तुभमें शान्ति मुभमें शान्ति । 
सबमें शान्ति वसाओ, सब मिल शान्ति ' कहो ॥३४७॥।२॥ 


विषय कपाय को दूर निवारो, काम क्रोध से करो किनारो | 
शान्ति साधना- यों हो, . सब मिल गान्ति कहो ॥%»॥३॥। 


शान्ति नाम जो जपते भाई, मन विशुद्ध हिय धीरज लाई । 
अतुल शान्ति उसे हो, सब मिल शान्ति कहो ॥&॥४॥ 


प्रात: समय जो धर्मस्थान में, शान्ति पाठ करते मृद्ु स्वर में । 
उनको दुःख नहीं हो, सब मिल शान्ति कहो ॥55॥५।॥। 


शान्ति प्रभु-सम समदर्शी हो, करे विश्व-हित जो शक्ति हो । 
गजमुनि' [सदा विजय हो, सब मिल शान्ति कहो ॥%॥६॥ 


(६). 
पार्श्व-महिमा 
पाश्व जिनेश्वर प्यारा (हमारा) तुमको कोटि प्रणाम २ ॥टैर।। 


अग्वसेन कुल कमल दिवाकर, वामादे मन- कुम्रुद निशाकर । 
| भक्त हृदय उजियारा ॥तुमको।।१॥ 


जड़ जग मे वेभान 'वना नर, आत्म तत्त्व नहीं समझे पामर । 
: उनका करो सुधारा ॥तुमको॥२॥ 
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तुम सम दूजा देव न भय हर, वीतराग सलिकलंक ज्ञान घर। 
ध्यान से होवे अमरा ॥तुमको॥।३॥। 


सकल चराचर सम्पत्ति अस्थिर, आत्म रमणता सदानन्द कर। 
यही बोध है सुखकर ॥तुमकों।।४॥। 


देव तुम्हारी सेवा मन भर, करें बने वह अजर अमर नर | 
सदा लक्ष्य हो सब घर ॥तुमको।।५॥ 
(हो यह भावना सब घर) 


भूल न तृ धन में ललचाकर, परिजन तन अरु धन भी नश्वर । 
पाश्वे चरण ही दिलघर ।|तृमको।।६।। 


दुनिया में मन नहीं लुभाकर, पाश्व॑ वचन का तो पालन कर। 
'ग़जमुनि' (हस्ती) विषय हटाकर ।।तुमको।।७॥। 


(७) 
प्रभु-प्रा्थना. - 
(तजें--धन धर्मनाथ धर्मावतार सुन मेरी ) 


श्री वर्धभान जिन, ऐसा हमको बल दो। 
घट-घट में सबके, झ्ात्म भाव प्रगठा दो ॥ठेर।। 


प्रभु वेर-विरोध का भाव ने रहने पावे , 
विमल प्रेम सबके घट में सरसावे। 
श्रत्ञान मोह को, घट से दुर भगा दो ॥घट।।१॥ 


जैन और सुविबेक बढ़े हर जन में, 
शासन सेवा नित रहे सभी के मन में । 
, पैन मन सेवा में त्यागें, पाठ पढ़ा दो ॥घट।॥।२॥। 


हम शुद्ध हृदय से करें तुम्हारी भक्ति , 
संयुक्त प्रेम से बढ़े संघ की शक्ति। 
निःस्वार्थ बंधुता सविनय हमें सिखा दो ॥घट।।३॥। 
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चिरकाल संघः सहवास में लाभ कमावें, . 
नहीं भेद भाव कोई दिल में लावें। 
एक सूत्र में हम, सबको दिखला दो ॥घटा।४॥। 


चर स्थावर साधंन भरपूर मिलावे , 
साधना मार्ग में नहीं चित्त अ्रकुलावे। 
गज' वर्धभान पद के, अधिकारी कर दो ॥घट।।५।। 


(८) 


गुरु-महिमा 


(तर्ज--कुंथू जिनराज तू ऐसा) 
अगर संसार में तारक, गुरुवर हो तो ऐसे हों ।।टेर।। 


क्रोध भ्ो लोभ के त्यागी, विषय रस के न जो रागी । 
सूरत निज धर्म से-लागी, मुनीश्वर हो तो ऐसे हों ।।भ्रगर।। १॥। 


न धरते जगत से नाता, सदा शुंभ ध्यान मन भाता । 
वचन श्रघ मेल के हरता, सुज्नानी हो तो ऐसे हों ।।अ्रगर।।२॥। 


क्षमा रस में जो सरसाये, सरल: भावों से शोभाये। 
प्रपंचों से विलग स्वामिन्‌, पूजंयवर हो तो ऐसे हों ।।श्रगर।। ३।। 
विनयचंद पूज्य की सेवा, चकित हो देखकर देवा । 
गुरु भाई की सेनां के, करूंब्या हो तो ऐसे हों ।।ग्रगर।।४।। 


विनय और भक्ति से शक्ति, मिलाई ज्ञान की तुमने । 
बने आचार्य जनता के, सुभागी हो तो ऐसे हों ॥अ्रगर।।५॥। 
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(६) 
गुरुदेव तुम्हारे चरणों में 
जीवन धन आज समपित है, गुरुदेव तुम्हारे चरणों में ।।टेर।। 


यद्यपि मैं बंधन तोड़ रहा, पर मन की गति नहीं पकड़ रहा । 
तुम ही लगाम थामे रखना, ग्रुरुदेव तुम्हारे चरणों में ।।१॥। 


मन-मन्दिर में तुम को बँठा, मैं जड़ बंधन को तोड़ रहा। 
शिव मंदिर में पहुंचा देना, गुरुदेव तुम्हारे चरणों में ।॥२॥। 


में वालक हूँ नादान अभी, एक तेरा भरोसा भारी है। 
अब चरण-शरण में ही रखना, गुरुदेव तुम्हारे चरणों में ।३॥। 


प्रंतिम बस एक विनय मेरी, _ मानोगे आशा है पूरी। 
काया छायावत्‌ साथ रहे, गुरुदेव तुम्हारे चरणों में ।।॥४॥॥ 


५ १) 
गुरु-भक्ति 
-(तर्ज--साता बरतेजी) 
पणों सुख पावेला, जो गुरु बचनों पर प्रीति बढ़ावेला.।।घणो।।टेर॥ 


विनयशील की कैसी महिमा, मूल सूत्र बेतलावेला । 
पेन श्रमाण करे सो जन, सुख-सम्पत्ति पावेला |घणों॥१।॥॥ 


शुरु सेवा जोर आज्ञाघारी, सिद्धा: खूब गिलावेैला । 
जल पाये तरुवर सम वे, जग' में सरसावेला।घणो॥२॥ 


पैन प्रमाणे जो नर चाले, चिन्ता दूर भगावेला। 
आप मत्ति आरति भोगे नित, धोखा खाबेला ॥।घणो।।३॥। 


लव्य लखि चकित पांड्सुत, मन में सोच करावेला । 
ही गुह से हाल भील भी, भक्ति बतावेला ।घणो॥४।॥ 


हे भक्ति उस भील युवा की, बनदेवी खुश होवेला । 
“ना अंगूठे बाण चले यों, वर दे जावेला ॥घणों॥५।॥ 
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गुरु कारीगर के सम जग में, वचन जो खाबेला । 
पत्थर से प्रतिमा जिम वो नर, महिमा पावेला ॥घणो।६॥। 


कृपा इृष्टि गुरुदेव की मुझ पर, ज्ञान शांति वरसावेला । 
टजेन्द्र गुरु महिमा का नहिं कोई, पार मिलाबेला ॥घणो।।७॥ 


( ११ ) 
गुरु-विनय _ 
(तर्ज--धन धर्मंनाथ धर्मावतार सुन मेरी ) 


श्री गुरुदेव महाराज हमें यह वर दो । 
रग-रग में मेरे एक शान्ति रस भर दो ॥ टेर ॥। 


मैं हूँ श्रनाथ भव दुःख से पूरा दुखिया, 
प्रभु करुणा सागर तू तारक का सुखिया | 
कर महर नजर अब दीननाथ तब कर दो ॥।| रग ॥| १।। 


ये काम क्रोध मद मोह शत्रु हैं घेरे, 
लूटत ज्ञानादिक संपद को मुझ डरे। 
अब तुम विन पालक कौन हमें वल दो ॥| रग ॥। २॥। 


में करूं विजय इन पर श्रातम बल पाकर, 
जग को बतला दूं धर्म सत्य हर्पाकर। 
हर घर सुनीति विस्तार करूँ, वह ज़र दो।। रग ॥ ३ ॥। 


देखी है श्रदभुत शक्ति तुम्हारी जग में, 
अघमाधम को भी लिये तुम्हीं निज मग में । 
में भी मांसू अय नाथ सिर धर दो॥ रंग | ४ 


क्यों संघ तुम्हारा धनी मानी भी भीरू, 
सच्चे मारग में भी न त्याग गंभीरू। 
सबमें निज शक्ति भरी प्रभो ! भय हर दो ॥| रग ॥ ४ || 


सचिनय अरजी गुरुराज चरण कमलन में, 
कीजे पूरी निज विरुद जानि दीनन में। 
आनन्द पूर्ण करी सबको सुखद वचन दो ॥ रग ॥ ६॥। 
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गाई यह गाथा अविचल मोद करणा में, । 
सोभाग्य गुरु की पर्व तिथि के दिन में। 
सफली हो आशा यही कामना पूरण कर दो ॥ रग | ७ ।॥। 


.....  '. (१२ ) 
सामायिक का स्वरूप 
(र्ज--अगर जिनराज के चरणों में) 
अगर जीवन बनाना है, तो.सामायिक तू करता जा । 
हटाकर विषमता मन, साम्यरस पान करता जा ॥। ठेर ।। 


मिले धन सम्पदा अथवा, कभी विपदा भी आ जावे । 
हुए और शोक से बचकर, सदा एक रंग रखता जा ॥| १॥। 


विजय करने विकारों को, मनोबल को बढ़ाता जा । 
हर्ष से 'चित्त का साधन, निरंतर तू बनाता जा ॥ २ ।। 


जेठारह पाप का त्यागस, ज्ञान में मन रमाता जा | 
अचल आसन व सित-भाषण, शांत भावों में रमता जा ॥। ३ ।॥। 


प्रजान के बन्धत, सदा मन को घुमाता है। 
गान की ज्योति में आकर, अमित आनन्द बढ़ाता जा ।। ४ ।। 


डरे 
पड़ 


जल 
4 


जी है कर्म का बन्धन, पराक्रम तू बढ़ाता: जा। 
हटा आलस्य विकथा को, भ्रमित आनन्द पाता जा ॥ ६ || 


कह गजमुनि' भरोसा कर, परम रस को मिलाता जा । 
भटक सत अच्य के दर पर, स्वयं में शान्ति लेता जा ॥॥ ६ ।! 


( ऐ३ ) 
सामायिक-सन्देश 
(तर्ज-तेरा रूप अनुपम ग्रिरधारी दर्शन की छठा निराली है) 


गौदन उन्चत करना चाहो, तो सामायिक साधन करलो । 


देर | 
आकुलता से बचना चाहो, तो....सा ० ।| 
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तन धन परिजन सब सपने है, नश्वर -जग में नही अपने हैं । 
अविनाशी सद्युण पाना हो, तो....सा० ॥ १ ॥ 


चेतन निज घर को भूले रहा, पर घर माया में भूल रहा । 
सद्चिद्‌ आनन्द को पाना हो, तो....सा० ॥| २ ॥ 


विपयों में निज गुण मत भूलो, अब काम क्रोध में मत भूलो । 
समता के सर में नहाना हो, तो....सा० ॥ ३ ॥। 


तन पुष्टि-ह्वित व्यायाम चला, मन-पोषण को शुभ ध्यान भला । 
ग्राध्यात्मिक बल पाना चाहो तो....सा० ॥| ४ ॥। 


सब जग-जीवो में बध्चु भाव, श्रपनालो तज के बेर भाव। 
सब जन के हित में सुख मानो, तो:...सा० ।। ५ ॥ 


निव्य॑ंसनी हो, प्रामारिशक हो, धोखा न किसी जन के संग हो। 
संसार में पूजा पाना' हो, तो....सा० ॥| ६ ॥ 


4५ 


साधक सामायिक-संघ बने, सब जन सुनीति के भक्त बनें। 
नर लोक में स्वर्ग बसाना हो, तो... सा० ॥ ७ ॥। 


ह (१४ ) 
सामायिक-गीत _ 
(तर्ज--तवीन रसिया ) 
करलो सामायिक रो साधन, जीवन उज्ज्वल होवेला ।। टेर ॥। 


तन का मैल हटाने खातिर, नित प्रति नहावेला | 
मन पर मल चहुँ ओर जमा है, कैसे धोवेला ॥| करलो || १ 


बाल्यकाल में जीवन देखो, दोप न पावेला | 
मोह माया का संग किया से, दाग लगावेला ।। करलो ।। 


की 


ज्ञान-गंग ने क्रिया धुलाई, जो कोई धोवेला। 
काम, क्रोध, मद, लोभ, दाग को दूर हठावेला ।| करलों ॥ ३ ॥ 


सत्संगत और गशान्त स्थान में, दोष वचावेला। 
फिर सामायिक साधन करने, शुद्धि मिलावेला ॥। करलो । ४ || 
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दोय घड़ी निज-रूप रमण कर, जग बिसरावेला | 
धर्म-ध्यान में लीन होय, चेतन सुख पावेला ।। करलो ।। ५ ।॥। 


सामायिक से जीवन सुधरे, जो अपनावेला। 
निज सुधार से देश, जाति सुधरी हो जावेला ।| करलो ॥ ६ ॥। 


गिरत-गिरत प्रतिदिन रस्सी भी, शिला घिसावेला। 
करत-करत अभ्यास मोह को, जोर मिटावेला ।। करलो ।। ७ ।॥। 


$ 


( १५ ). 
जीवन-उत्थान गीत | 
(तर्ज-करने भारत का कल्याण-पधारे वीर प्रभु भगवान्‌....) 
करने जीवन का उत्थान, करो नित समता रस का पान ॥ टेर ॥। 


प्ामायिक की महिमां भारी, यह संबको साताकारी । 
इसमें पापों का पच्चखान, करो नहीं आत्म-गुणों की हान ॥ १॥। 


नित प्रति हिसादिक जो करते, त्याग को मान कठिन जो डरते । 
घडी दो कर अभ्यास महान्‌, बनाते जीवन को बलवान ॥ २ ॥| 


घोर केशरिया ने ली धार, हटाये मन के सकल विकार । 
मिलाया उसने केवल ज्ञान, किया भूषति ने भी सम्मान | ३ ।। 


मेन को सकल व्यंथा मिट जाती, स्वानुभव सुख-सरिता बह जाती । 
होता उदय ज्ञान का भान, मिलाते सहज शान्ति असमात ।॥ ४ || 


529 गए मोक्ष में जीव, सबों ने दी समता की नीव। 
उन्हीं का होता है निर्वाण, यही है भगवत्‌ का फरमान ॥ ४ !! 


हेती धाजमुनि! बारम्बार, करलो प्रामाणिक हक टी पे 
र्ट् ज 
हेटाओ्रो मोह और अज्ञात, मिले फिर अमित चला 


शी हा 
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( १६:) 
स्वाध्याय-सन्देश 
[ तर्ज - नवीन रसिया ] 


. करलो श्रुतवाणी का पाठ, मविकजन, मन-मल हरने को ॥ठेर।। 
बिन स्वाध्याय ज्ञान नही होगा, ज्योति जगाने को |... 
राग रोष की गांठ गले नही, वोधि मिलाने को ॥१॥। 


जीवादिक स्वाध्याय से जानो, करणी करने को। 
बंध मोक्ष का ज्ञान करों, भव भ्रमण मिटाने को ॥॥२।॥ 


तुगरियापुर में स्थविर पधारे, ज्ञान सुनाने को । 
सुज्ञ उपासक मिलकर पूछे, सुरपद पाने को ॥३॥। 
स्थविरों के उत्तर थे, सब जन मन हपने को । 
गौतम पूछे स्थविर समर्थ है, उत्तर देने को ॥॥४॥ 
जिनवाणी का सदा सहारा, श्रद्धा रखने को। : 
बिन स्वाध्याय न संगत होगी, भव दुःख हरने को ॥५॥। 
सुबुद्धि ने भूप सुवारा, भव-जल 'तिरने कौ'। 
पुदुगल परिणति को समभाकर, धर्म दीपाने को ॥६॥। 


नित स्वाध्याय करो भन लाकर, शक्ति बढ़ाने को। . 
] की ४ 
गजमुनि' चमत्कार कर देखो, निज बल पाने को ॥७॥) 


( १७) 
स्वाध्याय-महिमा 


[ तर्ज- ए वीरो उठो वीर के तत्तवों को अपनाओों | 


हम करके नित स्वाध्याय, ज्ञान की ज्योति जगाएंगे। _ 
अ्ज्ञान हृदय का घो करके, उज्ज्वल हो _ जाएंगे ॥8॥ . 
श्री वीर प्रमु के शांसन को, जग में चमकाएंगे। 
सत्य-अहिंसा के बल को, जन-जन समभाएगे ॥ २॥। 
घर-घर में ज्ञान फैलायेंगे, जीवादिक समझेंगे। 
कर पुण्य-पाप का ज्ञान, सुगति पथ को अपनाएंगे ॥३॥ 
श्रेणिक ने शासन सेवा की, जिन पद को पाएंगे। 
हम भी शासन की सेवा में, जीवन दे जाएंगे ॥४॥ 
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श्री लॉकशाह सम शास्त्र बांच कर, ज्ञान बढ़ायेगे। 
शासत-सेवी श्री धर्मदास मुनि, के शुण गाएंगे ॥५१। 

देकर प्राणों को शासतव की, हम ज्ञान बढ़ायेगे। 
हर प्रास्तो में स्वाध्यायी जन, अब फिर दिखलायेंगे ।॥६।। 


कर ( १८ ) 
: स्वाध्याय करो, स्वाध्याय करो 
[ तर्जे- उठ भोर भई टुक जाग सही........ ] 
जिनराज भजो, सब दोष तजों, अरब सूत्रों का स्वाध्याय करो । 
मन के अज्ञात को दूर करो, स्वाध्याय करो, स्वाघ्याय करो ॥ 
जिनराज की निदूंषण वाणी, सब सल्तों ने उत्तम जानो! 
तत्ताथे श्रवण कर ज्ञाव करो, स्वाध्याय करो, स्वाध्याय करो ॥१॥; 
स्ाध्याय सुगुरु की वाणी है, स्वाध्याय ही आत्म कहानी है। 
स्वाध्याय से दूर प्रमाद करो, स्वाध्याय कसे, स्वाध्याय करो ॥२॥ 
जाध्याय प्रभु के चरणों में, पहुंचाने का साधन जानो । 
स्वाध्याय मित्र स्वध्याय गुरु, स्वाध्याय कसे, स्वाध्याय करो ।३॥ 
मत खेल-कूद निंद्रा-विकथा में, जीवन घन बर्वाद करो। 
सद्प्रन्ध पढ़ो, सत्संग करो, स्वाध्याय करो, स्वाध्याय करो ॥॥४॥ 
मन-रंजन नॉविल पढ़ते हो, यात्रा विवरण भो सुनते हो। 
पर निज-स्वरूप ओलखने को, स्वाध्याय करो, स्वाध्याय करो ॥५॥ 
स्वाध्याय बिना घर सूता है, मन सुना है सद्ज्ञान बिना। 
घर-घर गुरुवाणी गात करो, स्वाध्याय करो, स्वाध्याय करो ॥६॥। 


जिन शासन की रक्षा करना, स्वाध्याय प्रेम जन-मन मरना। 
'गजमुनि' ने अनुमव कर देखा, स्वाध्याय करो, स्वाध्याय करो ॥॥ 


9 
जागृति - सन्देश 
( तजे--जाओ्रो २ रे मेरे साधु ) 


अनन्त-ज्ञान श्रद्धा-वल के ही, तुम पूरे भंडार । है । है 
बने आज अल्पन्ञ मिथ्यात्वी, खोया सद आचार ॥जागोश। | हि 


रु 
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कामदेव और भक्त सुदर्शन, ने दी निद्रा त्याम | 
नत मस्तक देवों ने माना, उनका सच्चा त्याग ॥जामों०॥२॥ 
अजात-शत्रु भूषति ने रक्‍खा, प्रभु भक्ति से प्यार । 
प्रतिदिन जिनचर्या सुन लेता, फिर करता व्यवहार ॥जामों०॥३॥) 
जग प्रसिद्ध मामाशाह हो गए, लोक चन्द्र इस बार। 
देश धर्म अरु आत्म घ्मं के हुए कई आधार ।॥जागो०।४॥ 
तुम भी हो उनके हीं वंशज, कैसे भूले भान ॥ 
कहाँ गया वह श्ौये तुम्हारा, रवखों अ्रपर्ती शान ।।जामो०।।४।॥ 
तन क्त ऊोवन लगा मो्चे, श्रव ना: रहो अ्रचेत । 
देखो जक मे सभी पंथ के, हो गए लोग सचेत ॥जागो०।।६।६ 
तन धन लज्जा त्याग धर्म का, करलो श्रव सम्सान । 
हँ 
गजमुनि' विमल कीति अरु जग का, हो जावे उत्थान ।॥जागो.०।।७॥३ 


६: 225) 
आह्वान 


( तर्ज---विजयी विश्क तिरंगा प्यारा ) 


एं वीरो ! निद्रा दूर करो, तन-धन दे जीवन सफल «करों। 
श्ज्ञान श्रवेरा दूर करो, जम मे स्वाध्याय प्रकाश करो [र्टेरा 

घर-घर मे श्रलख जगा देता, स्वाध्याय मशाल जला देना । 
अब जीवन मे सकल्प करों, तव-घन० ॥ १॥४ 

चम्पा का पालित स्वाध्यायी, दरिया तट का था व्यवसायी । 
हु है मुल सूत्र मे विस्तारो, तन-घन० ॥ २॥३ 

स्वाध्याय से मन-मल धुलेता हैं, हिसा भूठ न मन घुलता है । 
सुविचार से शुभ श्राचार करों, तन-धघन०» ॥ ३ ॥ 

अज्ञान से दुःख दूना होता, अज्ञानी धीरज खो देता। 
सदजान से दु.ख को दूर करो, तन-घन० ॥। ४ | 

जानी को दुःख नहीं होता है, ज्ञानी घीरज नही खोता है । 
स्वाध्याय से ज्ञान मण्डार- भरो, तन-वन० ॥ ४ ।/ 


है. सतीं जयन्ती सुखदायी, जिनराज ने महिना बतलाई। 
भगवती सूत्र में विस्तारों, तन-घन० ।। ६ |! 
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वीरो का एक ही नारों हो, जन-जन स्वाध्याय प्रसारा हो । 
सब जन में यही विचार भरो, तस-घन ११ ७१॥ 


अ्रमणों / श्र महिमा बतलाओ, बिन ज्ञान क्रिया सूनी गाओ । 
गजभुनि' सदज्ञान का प्रेम भरो, तच-धन० ॥॥ 5 ।॥! 


5) 
वीर - सन्देश 
६ तर्जे--लाखों पापी तिर गये सत्संग के परताप से ) 


चीर के सन्देश को दिल में जमाना सीखलो। 
, विश्व से हिसा हटाकर, सुख से रहना सीखलों ॥टेर।। 

छोड़ दो हिंसा की वृत्ति, दुःख की जड़ है यही। 
शत्रुता अ्रु द्रोह की, जननी इसे समझो सही || १॥। 

ओम मूर्ति है अ्रहिसा, दिव्य शक्ति मानलों। 
वर नाशक प्रीति बद्धंक, भावना मन धारलो ।। २॥। 

कोध और हिंसा भ्रतनल से, जलते जग को देखलो । 
नित नये सहार साधन, का बना है लेख लो ॥।| ३ ।। 


'ररिणाम हिंसा - का समभलो, दु-खदाई है सही । 
- मरना अरु जय को मिठाना, पाठ इसका देखलो ।। ४३) 


(२९) 
जिनवाणी की महिमा 
( तर्ज--माड--मरुंधर म्हारो देश ) 


भ्री वीर प्रभु की घाणी, म्हाने प्यारी लागे जी।ठेश॥ 


पंचास्ति मथ लोक दिखायो, ज्ञान नथन दिये खील । 
गुण पर्याय से चेतन खेले, सुदूगल (माया) के कोल हो 4श्री ०१ ६६। 
वाणी जानो ज्ञान कौ खानी, . संदगुरु का वरदान! 
अम शभ्रज्ञान की ग्रन्थि बाले, ठाले कुमति क्रुंवान हो! श्री०॥। २ 
अनेकान्त का सार्गे बताकर, मिथ्यामत दिया ठेंल। 


बन __ _७. ५5...... ऊऊे चली छत टे ॥9 


२६४ '_» व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





तिपदी से जग खेल बतायो, गौतम को दियो बोध । 
दान दया दम को आराघो, यही शास्त्र की शोध हो ॥|श्री०॥४॥। 


गजमुनि' वीर चरण चित्त लाओो, पाओ. शान्ति अपार । 
मव-बन्धन से चेतन छूटे, करणी का यह सार हो ॥श्री०॥४॥ 


( २३ ) 
जिनवाणी का माहात्म्य 
( तर्ज--जाओो-जाओ ए मेरे साथु रहो गुरु के संग ) 


करलो-करलो, श्रय प्यारे सननो, जिनवाणी का ज्ञान ॥टेर।) 


जिसके पढ़ने से मति निर्मेल, जगे त्याग तप भाव | 
क्षमा दया मृदु भाव विश्व में, फैल करे कल्याण ।१॥ 


मिथ्या-रीति अनीति घटे जग, पावे सच्चा मान | 
देव गुरु के भक्त बने सब, हट जावे श्रज्ञान ॥रा।। 


पाप-पुण्य का भेद समक कर, विधियुत देवों दान । 
कर्मबन्ध का मार्ग घटाकर, कर लेझो उत्थान ॥३।! 


गुरुवाणी मे रमने वाला, पावे निज गुण भान। 
रायप्रदेशी क्षमाशील बन, पाया देव विमान ॥॥४॥॥ 


घर-घर में स्वाध्याय बढ़ाश्रो, तजकर आरत ध्यान । 
जन-जन की आचार शुद्धि हो, बना रहे शुभ ध्यान ॥५।। 


मातृ-दिवस में जोड़ बनाई, घर आदीखश्वर ध्याव । 
दो हजार शअ्प्टादश के दिन, 'गजमुनि' करता गान ॥ का 


( २४ ) 
सच्चा श्राचक 
( त्जे--अ्रभाती ) 


साचा श्रावक तेने कहिये, ज्ञान क्रिया जो थारे रे ॥ठेरा। 

. हिंसा भूंठ कुशील निवारे, चोरी कर्म ने दाले रे। 
संग्रह-बुद्धि तृष्णा त्यागे, संतोपामृत पाले रे॥१॥ 

, द्रोह नहीं कोई प्राणी संग, श्रातम सम सब लेखे रे। 
पर दुःख में दुखिया बन जावे, सब सुख में सुख देखे रे ॥ २।॥| 
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परम देव प्र श्रद्धा राखे, निर्ग्रन्थ्‌ ग्रुरु ने सेवे रे । 
धर्म दया जिनदेव प्ररूपित, सार तीन को मन सेवे रे॥ ३॥ 


श्रद्धा और विवेक विचारा, विमल क्रिया भव तारे रे । 
तीन बसे गुण जिन में जानो, श्रावक साचा तेहने रे ॥ ४॥। 


( २५ ) 
. सच्ची सीख 
( तर्ज--जाओ्रो जाओ ए मेरे साधु.... ) 


गाश्नो गाझो अय प्यारे भायक, जिनवर के गुण गाझ्नो ॥टेर ॥। 


मनुज जन्म पाकर नही कर से, दिया पात्र मे दान। 
मौज शौक भ्ररु प्रभुता खातिर, लाखों दिया बिगाड़ ॥१॥ 


बिना दान के निष्फल कर है, शास्त्र श्रवण बिन कान | 
व्यर्थ "नेत्र 'मुनि दर्शन के बिन, तके पराया गात ॥१॥ 
धर्म-स्थान में पहुचि सके ना, व्यर्थ मिले वे पाँव । 
इसके सकल “करण जग मे, है सत्संगति का दाव ॥३॥। 
'खाकर सरस पदार्थ बिगाड़े, बोल बिगाडे बात। 
वृथा मिली वह रसना, जिसने गाई न जिन ग्रुण गात ॥।४॥ 
सिर का भूषण ग्रुरु वन्दन है, धन का भूषण दान । 
क्षमा वीर का भूषण, सबका भूषण है आचार ।।५।॥ 
काम भोह अरु पुदगल.. के है, गाये गान हजार । 
'गजमुनि! श्रात्म रूप को गाझश्ो, हो जावे भव पार ॥६॥ 


| 5० 
हित-शिक्षा 
( तर्ज--- आज रंग बरसे रे ) 


घधणों पछतावेला, जो धर्म-ध्यान मे मन न लगावेला ॥देरा।। 
रम्मत गम्मत काम कुतूहल, में जो चित्त लगावेला। 

सत्सगत विन मूरख निष्फल, जन्म गमावेला ॥ घणो ॥१॥। 
वीतराग की' हितमय वाणी, सुणता नींद 'बुलावेला । 


रग-राग नाटक में सारी, रात वितावेला ॥ घणों ॥5॥ 


हि 


ल्ध्रो 





“ मात-पिता ग्रुरुजन की आज्ञा, हिय में नहीं जमावेला । 


छाचारी बनकर हित की, सीख भलावेला ॥। घण्णो ॥३॥ 


यो तन पायो चितामणि सम, गयां हाथ नही आवेला । 
दया दान संदगुण संचय कर, संदगति पावेला'॥।| घणों ॥४॥॥ 


निज आतम ने वश कर पर की, आतम ने पहचानेला । 

परमातम भजने से चेतन, शिवपुर जावेला ॥ घणों ॥५॥। 
महापुरुषों की सीख यही है, गजमुनि' आज सुनावेला । 

गोगोलाव में माह बंदि को, जोड़ सुनावेला ॥| घणों ॥६॥ 


+ ( २७ ) दर 
देह से शिक्षा 
( तज्जे--शिक्षा दे रहा जी हमको रामायण श्रति प्यारी ) 


शिक्षा दे रही जी हमको, देह पिंड सुखदाई ।। टेर ।। 

दस इन्द्रिय अ्ररु बीसी अंग मे, देखो एक सगाई । 

सबमे एक-एक में सबकी, शक्ति रही समाई ॥। शिक्षा ।।१॥) 
आँख चूक से लगता कांटा, पैरों मे दुखदाई । 

फिर भी पैर आँख से चाहता, देवे मार्ग बताई ॥ शिक्षा ॥२॥ 
सबके पोषण हित करता है, संग्रह पेट सदाई । 

रस कस ले सबको पहुंचाता, पाता मान बढ़ाई ॥ शिक्षा ॥३॥ 
दिल सबके सुख-दुख में घड़के, मस्तक कहे भलाई । 

इसी हेतु सब तन में इनकी, बनी श्राज प्रमुताई ॥॥ शिक्षा ॥४॥ 
अपना काम करें सब निश्छल, परिहर स्वार्थ मिताई । 

कुशन देह के लक्षण से ही, स्वस्थ समाज रचाई ॥ शिक्षा ॥%)) 
विभिन्न व्यक्ति श्रंग समभलो, तन समाज सुखदाई । 

'गजमुनि' सबके हित सब दौड़े, दु ख दरिद्र नस जाई ॥ शिक्षा ॥॥६॥ 


(२६) 
शुभ कामना 
( तर्ज-यही है महावीर संदेश ) 
दयामय होवे मंगलाचार, दयामय होवे बेडा पार ॥। ठैर ॥ 
करे वितय हिलमिल कर सव ही, हो जीवन उद्धार ! दयामय०॥॥ £ !| 


- व्यक्तित्व एवं कृतित्व 
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देव निरंजन ग्रस्थे-हीत गुरु, धर्म दयामय 'घार+, 
तीन तत्व॑ आराधन से मत, पावे शान्ति अपार ।| दयामय० ।। २॥। 
नर भव सफल करन हित हम सब, करें शुद्ध आचार | 
पाव पूषण सफलता - इसमें, ऐसा हो उपकार ॥। दयामय० ।॥ हे ॥। 


तन-घन-अपंण करें हुए से, नही हों शिथिल विचार । 
ज्ञान धर्म मे रमे रहें हम, उज्ज्वल हो व्यवहार ।| दयामय० ॥॥ ४ ॥ 
दिन-दित बढ़े भावता सबकी, घटे अ्रविद्या भार। 
यही कामता गजमुनिः की हो, तुम्ही एक श्राधार ।। दयामंय० ।। ५ ॥ 


. . (२६) 
.. संघ की शुभ कामना 
( तर्ज-लाखों पापी तिर गये”*** ) 


श्री संघ मे आनन्द हो, कहते ही वन्दे जिनवरम्‌ ॥ ठेर ॥ 


भिध्यात्व निशिचर का दमन, कहते ही वन्दे जिनवरम्‌, 
- . सम्यक्त्व के दित का उदय, कहते”“'।। १॥ 
दिल खोल अरु मल दूर कर, भ्रभिमान पहले गाल दो, 
' ' कल्याण हो सच्चे हृदय, कहते'“॥॥ २ ।। 
दानी द्रमी ज्ञानी बनें, धर्माभिमानी हम सभी 
ह बिन भेद प्रेमी धर्म के, कहते'“*॥ हे ॥ 
सत्य, समता, शील अरु संतोष मानस चित्त हो, 
| ... त्याग्राचुरत मम॒ चित्त हो, कहते""।॥ ४ ॥। 
शुभ धर्म सेवी से नहीं, परहेज अ्रणुभर भी हमे, 
 - सर्वस्व देवें संघ हित, कहते ““।। ४ |! 
जिनवर हमे वर दो यही, सहधर्सी बत्सलता करे, 
अनभिज्न को 'करी' बोध दें, कहलावे बन्दे जिनवरम्‌"” || ९ |। 
त्री संघ मे आनन्द हो, कहते ही वन्दे. जिनवरम्‌ ॥ 


कै. जल डी, 
भगवत्‌ चरणों में 
( तर्ज-तू घार सके तो धार सयम सुखकारी ) 


होवे शुभ आचार प्यारे भारत में, सब कर धस कक अल गए 
प्यारे भारत में ॥ देर ।7 “ 


० प्द्ष २३... ३ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 








धर्म प्राण यह देश हमारा, सद-पुरुषी का- बड़ा दुलारा,, 
6 घमनीति झ्राधार प्यारे ॥। १ ॥। 


सादा जीवन जीएं सब जन, पश्चिम की नही चाल चले जन, 
7 सदाचार से प्यारे ।। २॥। 


न्याय नीति मय धन्धा चावे, प्राथमिकता को अपनावें, 
सब धर्मों का सार ॥ ३ ॥ 


मैत्री हो सब जग जीवों में, निर्भभता हो सब जीवों में, 
भारत के संस्कार ।।| ४ ॥। 


हिंसा झूठ न मन को भावे, सब सबको आदर से चार्वें, 
- होवे न मत मे खार ॥ ५ ॥। 


( हु रे ॥ ) हु ; मे ५ 
सुख का मार्ग-विनय 
( तर्ज-रिषभजी मूडे बोल ) 


सदा सुख पावेला २ जो अहंकार तज विंचय बढ़ावेला ॥ सदा० ॥| 


अहंकार में अकड़ा जो जन, अ्रपने को नही मानेला । 
ज्ञान-ध्यान-शिक्षा-सेवा, का लाभ न पावेला ॥ १॥। 


बविनयशील नित हँसते रहता, रूठे मित्र मनावेला। 

निज-पर के मन को हथित कर, प्रीत बढ़ावेला ॥ + । 
विनय प्रेम से नरपुर मे भी - सुरपुर सा रंग लावेला । 

उदासीन मुख की सूरत नही, नजर निहालेला ॥ ३ !! 


विनय धर्म का मूल कहा है, इज्जत खुब मिलावेला । 
योग्य सम स्वामी, गुरुपालक मान दिलावेला |) ४ ॥। 


पुत्र पिता से कुजी पावे, शिष्य गुरु मत “भावेला । 
विनयशील शासक जन को भी, खूब रिक्रावेला ॥ £ !। 

यत्‌ किचिंतु कर विनय-ग्रुरुका गजमुनि” मन हर्पाविला । 
अनुभव कर देखो, जीवन-गौरव बढ़ जावेला ॥ ६ !। 


आचाये श्री हस्तीमलजी स. सा. * २६६ 


7 आई आल ( ३२ ) 
।* ' “': + सेवा धर्म की महिमा 
.( तंज-सेंवो सिद्ध सदा जयकार ) 


के 


सेवा-धर्म बड़ा गंभीर, पार ,कोई बिरला पाते है । 
, >बिरले पाते है, - बंधुता “ भाव -बढ़ाते है ॥। 
जगत का खार मिदाते है ॥। 
.., पतेन-घच-ओऔषध-वबस्त्रांदिक से--सेवा. करते है । 
स्वार्थ-मोह-भय-की ति हेतु-कई कष्ट उठाते है ॥१॥ 

सेवा से हिसक, प्राणी भी, वश. में आते है 
सेवा के चलते सेवक-अधिकार मिलाते है ॥१॥। 
तंदिपेण मुनि से -सेवा की, द्वेव, परखते हैं । 
क्रोध-लेद से बचकर-मन अ्रहंकार न लाते है ॥३॥। 
« ,£धर्मराज की, देखो सेवा, कृष्ण ,बताते है । 
करोड़ो व्यय कर. अहंभाव से, अ्रफल बनाते है ॥॥४॥ 

द्रव्य-माव दो सेवा होती, - मुनि, जून गाते 

रोग और दुव्यंसन छुड़ाया-जंग सुख पाते है।॥।॥५॥॥ 
।. . जीव-जीव; का उपयोगी हो-छु.ख़ न देते है । 
जगहित में उपयोगी होना, विरला चाहते है ॥ 
गजमुनि' चाहते है ॥६॥॥ 


5 388 «6०4: ॥ के कक 
यह पर्व पयु घरण आया 
( तजे-वीरा रप्तक कमक हुईं आइजी ) 


यह पर्व परुंपण झाया, सब जंग में. आनत्दे छाया रे | टेर ।। 


यह विपग्र कपाथ घटाने; यह आतिमे ग्रु्ण विकसाने । 
जिनवाणी का बल लाया. रे ।। पर्व ०. १. ॥| 


ये जीव रूले चह गति में, ये पूप करण की रति में । 
निज ग्रुण सम्पद को खोया रे ॥ पर्व० ॥। 


+दै. 


ई हट ह#] 
शक 


तुम छोड़ प्रमाद मनाओो, नित धर्म ध्यान रम जाओ! | 
लो मब-मव दु-ख मिटाया रे ॥ पर्वे० ।! 


९ 
कान 
या 
कप 
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तप-जप से बा्म खपाग्ो, दे दान देब्य-्क्ल पाक 

ममता त्याती सुस-पाया है ॥ पर्य० ॥ ४ | 
मरख सर जन्म ग्रसाये, निन्‍दा बिका मन मावे। 

इन मे ही गोता खाया हे ॥ पबे6 ॥ ६ ॥॥ 


जो दान झील आराधे, नये द्वादश अईे साथे । 
शुद्ध मन जीवन बरसाया हें ॥ पर्य० ॥ ६ ॥ 


का 


बेला तेला और अठायां, भंवर परौपध करें माया ) 
शुद्ध पालों धील सवाया »े ॥| प्रथ० ॥। ४ ॥। 

वियवय कपाय घटानी, मन मलिन भाव मत लाझो । 
निन्‍दा विकया नज माया २॥ पर्च० ॥ ८ | 

केई आसस में दिन खोने, शतरंज ताम या सोवे। 
पिवचर में समय गमाया रे ॥ा पर्ब० ॥ £ | 


४ 


समम की शिक्षा सेना, जीयों की जयणा करना । 

जो ऊन मर्म थें पाया ?॥। पर्च०्॥ है०॥। 
जन-जन का मन द्रधाया, बालबागशा भी हलमाया । 

झानम शुद्धि हित आया हें ॥ परम० | ११ ॥॥ 
समता से भन को जौद़ों, मसला कगा बन्चन नीड़ों। 
सार ज्ञान मंग भाषा है ॥ गर्ये० । ६२ ॥) 


"मर 


सुरपति भी रबर्ग से झ्ावे, हगित हो बिन शुझा माय । 
जन-जन को श्रमसय दिलाया हे ॥ पर्वँ० के १३4 ॥। 
सनमुनि| निज मल समझादे, सह सोई शित जगासे । 
ध्रनुमथ इस परम बाराया में ॥ पर्म० । 4४ ॥॥ 


० ः्‌, 'क का । 5 
पु परत है पे हमारा, देंग मुक्ति गा हें गए हारा ह देश 3 
हा ४ +क>१ का अक्क  " 
सेतजीय भी मुभि; बिभारा, शा “मे बरसात: 
शक उज्य 
धाम टुद्धि का शठ पाला, गेभी बना जुय गाए गए प्यास के है. । 


५१ 
धन्य 
फ 
रे 
है 
१९ | 


का ल्‍ : तन बा श्र ड़ ततंककी के 
झरायति इसमे पुएप मं, मुष्रतोक कया हे ऋमाट 3 
नर $ दा 

दा ] साप् कक उ ब्छ रच जप हक 
प्पलहिट मा मन एम जिक्र * आधजाय हा शाम आपात 3 ४ 78 
है ८ 
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पाप ताप संताप मिटाता, « मुद मंगल सन्‍्मति का .दाता । 
जीव मात्र के हो तुम भ्राता, निर्मेल करदो चित्त हमारा | रे ।। 
युग-युग में: ज़ो!इसे मनाते; राग्र-द्ेष को दूर भगावें । 
दिव्य भाव की संपद पावें, आनन्द भोगेग़ा भ्रव सारा॥| ४॥॥ 


६६ 
( ३५) 
;.. शील री चुन्दड़ी 
( तर्ज-सीता माता की गोद में ) 
धारो धारो री सोभागिन शील री चुन्दड़ीजी”'॥ देर ॥ 


भूठे भूषण मे मत राचों, शील धर्म भूषण है साचो। 
राखो तन मन से ये प्रेम, एक सत धर्म से जी" घारो | १ ॥। 


भस्तक देव गुरु ने नमाओ, यही सुकट सिर सच्चा समझो । 
काने जिनवाणी का श्रवण, रत्तमय कुडलो जी”“घारो॥ २॥ 


जीव दया और ,सद्गुरु दर्शन, सफल करो इसमे निज लोचन । 
नथवर अटल नियम सू', धर्म प्रेम है नाक रो जी घारो॥ ३ ॥ 


मुख से सत्यवचन प्रिय बोलो, जिन गुरु गुण मे शक्ति लगालो । 
भगिनी यही चूप के अविनाशी, सुख दायिती जी'''घारों (( ४॥ 


सज्जन या दुर्बल सेवा, ' दीन हींन' प्राणी सुख देवा । 
भुजबल वर्धेक रत्त जटित, भुज बत्च थो जी"/”“घारो ॥। ५ ॥| 


हे ( ३६ ) 
पालो पालो री सौभागित बहनों. * 
( तर्ज-सीता माता की गोद मे ) 
पालो पालो री सौमागिन बहनों, बर्मे को जी '“व। ढेर । 


बहुत समय तक देह सजाया, घर धंधा में समय बिताया 
निन्‍दा विकथा छोड़ करो, सत्कर्म को जी'“”पालोएपा (॥॥ 


सदाचार सादापन घारो ज्ञान ध्यान से तप सिखगारा 
पर उपकार ही भूषण समझो, मर्म को जी एएए' पाला वी $ ।! 


ये जग जेवर भार सजाया, चोर जानि मय अर है भृषा। थक 
भय न किसी का दान, नियम सुकर्म को जी पालों। भा हे हि 





: » व्यक्ितत्व एवं कृतिस्व 








देवी श्रव यह भूषण घारो, घर संतति को शीघ्र सुधारों 
संर्वस्व॒ देव मिटावो आज, जगत के भर्म को जी'''पालो**[] ४ ॥। 
घारिणी शोभा सी बन जाओ; दीर वंश को - फिर शोभाओों 
“हस्ती” उन्नत करदो, देश धर्म अरु संघ को जी*"“पालो “*॥॥ ५ ॥ 
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(२७ ) 


भगवान तुम्हारी शिक्षा 


जीवन को शुद्ध बना लेऊँ, भगवान तुम्हारी शिक्षा से । 
सम्यगू दर्शन को भ्राप्त करूँ, जड़ चेतन का परिज्ञान कहूँ । 
जिनवाणी पर विश्वास करूँ, मगवान तुम्हारी शिक्षा से ॥१॥॥ 
श्ररिंहंत देव नि््रन्थ भुरु, जिन मार्ग धर्म को नहीं विसरूँ। 
अ्रपने चल पर विश्वास करूँ, भगवान तुम्हारी शिक्षा से ॥र। 
हिसा असत्य चोरी त्याग, विषयों को सीमित कर डालूं । 
जीवन घन को नही नप्ट करूँ, मगवांन तुम्हारी शिक्षा से ॥ ३े॥। 


हे (३5) 
विदाई - सन्देश 


( तर्ज-सिद्ध अरिहंत में मन रमा जायेंगे ) 
जीवन धर्म के हित में लगा जाएंगे, 

महावीर का 'ततत्व सिखा जाएंगे ॥ देर ॥। 

चाहे कहो कोई बुरा अथवा भला कहो, 

पर हम कतंव्य अपना बजा जाएँगे ।॥। महा० १ ॥॥ 
चाहे चुने कोई प्रेम से अ्रथवा घृणा करे, 

पर हम धर्म का तत्त्व बता जाएंगे ॥ महा० रे ता 
चाहे करो धन मे श्रद्धा या घामिक कार्य में, 

पर हम शान्ति का मार्ग जचा जाएंगे | महा० ३ ॥ 
प्रहमदनगर के आोताओं,' कुछ करके दिखलेाना, 

हुम नी प्रेम से मान बढ़ा जाएंगे।। महाए ४ ॥॥ 


व] 


आचार्य श्री के प्रेरणास्पद प्रवचन 
[१] 
जन साधना की विशिष्टता 


साधना का महत्त्व और प्रकार : 


साधना मानव जीवन का महत्त्वपूर्ण अंग है। संसार में विभिन्न प्रकार 
के प्राणी जीवन-यापन करते हैं, पर साधना-शून्य होने से उनके जीवन का कोई 
महत्त नहीं आंका जाता । मानव साधना-शील होने से ही सब में विशिष्ट प्राणी 
“ना जाता है। किसी भी कार्य के लिये विधिपूर्वक पद्धति से किया गया कार्य 
ही सिद्धिदायक होता है। भले वह अर्थ, काम, धर्म और मोक्ष में से कोई हो । 
श्र व भोग की प्राप्ति के लिये भी साधना करनी पड़ती है। कठिन से कठिन 
३३३ कार्य और भयंकर स्वभाव के प्राणी भी साधना से सिद्ध कर लिये 
जाते हैं। साधना मे कोई भी कार्ये ऐसा नहीं, जो साधना से सिद्ध न हो। साधना 
के वल से मानव प्रकृति को भी अनुकूल बना कर अपने अधीन कर लेता है 
भ्रौर दुर्दान्त देव-दानव को भी त्याग, तप एवं प्रेम के दृढ़ साधन से मनोनुकुल 
पाता है। बन में निर्भय गर्जन करने वाला केशरी सर्कस में मास्टर के संकेत 
पर क्यों खेलता है ? मानव की यह कौन-सी शक्ति है जिससे सिंह, सर्प जेसे 
भयावने प्राणी भी उससे डरते हैं। यह साधना का ही बल है। संक्षेप में साधना 
को दो भागों में बांट सकते है--लोक साधना और लोकोत्तर साधना। देश- 
जधना, मंत्र-साधना, तस्त्र-साधना बिद्या-साधना झ्रादि काम निमित्तक की जाने 
पीली सभी साधनाएँ लौकिक झौर धर्म तथा मोक्ष के लिये की जाने वाली 
पाधना लोकोत्तर या आध्यात्मिक कही जाती है। हमें यहाँ उस अध्यात्म- 
गधता पर ही विचार करना है, क्योंकि जैन-साधना अध्यात्म साधना का ही 
बुखअंगहै। 


जन-साधना--आस्तिक दर्शकों ने दृश्यमान्‌ तम-धन झादि जड़ जगतू से 
चेतनासम्पतन्न श्ात्मा को भिन्न और स्वतंत्र माना है। अ्रनन्तानन्त शक्ति सम्पन्न 
हैकर भी आत्मा कर्म संयोग से, स्वरूप से च्युत हो चुका है। उसकी अनन्त 
गक्ति पराधीन हो चली है। वह अपने मूल धर्म को भूल कर ढुःखी, विकल श्र 
'न्तामरन दृष्टिगोचर होता है। जैन दर्शन की मान्यता है कि कर्म का 8 
हैर हो जाय तो जीव और शिव में, आत्मा एवं परमात्मा में कोई भेद न 
रहता । द 


* २७४ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





कर्म के पाश में बंधे हुए आ्रात्मा को मुक्त करना प्रायः सभी आस्तिक 
दर्शनों का लक्ष्य है, साध्य है। उसका साधन धर्म ही हो सकता है, जैसा कि 
'ुक्ति मुक्तावली' मे कहा है-- ह 


“ब्रिवर्ग संसाधनमन्तरेण, पशोरिवायु विफल नरस्य । 
तन्नाउपि धर्म प्रवरं बदन्ति, नतं विनोयद्‌ भवतोर्थकामौ |” 


पशु की तरह निष्फल है। इनमें भी धर्म मुख्य है, क्योंकि उसके बिना श्रर्थ एवं 
काम सुख रूप नही होते । धर्म साधना से मुक्ति को प्राप्त करने का उपदेश सब 
दर्शनों ने एक-सा दिया है। कुछ ने तो धर्म का लक्षण ही अरभ्युदय एवं निश्रेयत, 
मोक्ष की सिद्धि माना है । कहा भी है--'यतो5म्युदय निश्रेयसल सिद्धि रसौ धर्म 
परन्तु उनकी साधना का मार्य भिन्न है। कोई भक्ति रे कैव मुक्तिदा' कहकर 
भक्ति को ही मुक्ति का साधन कहते हैं। दूसरे “शब्दे ब्रह्मणि निष्णातः संसिद्धि 
लभते नर! शब्द ब्रह्म में निष्णात पुरुष की सिद्धि बतलाते है, जैसा कि सांख्य 
आचाये ने भी कहा है-- 


“पंच विशति तत्वज्ञों, यत्र तबाश्रमे रतः। 
जटी मुंडी शिखी वाडपि, मुच्यते नाम संशय: ।। 


अर्थात्‌ पच्चीस तत्त्व की जानकारी रखने वाला साधक किसी भी ग्राश्रम 
मे श्लौर किसी भी अवस्था में मुक्त हो सकता है। मीमांसकों ने कर्मकाण्ड का 
ही मुख्य माला है। इस प्रकार किसी ने ज्ञान को, किसी ने एकान्त कर्मकाण्ड- 
क्रिया को, तो किसी ने केवल भक्ति को ही सिद्धि का कारण माना है, परन्तु 
वीतराग श्रईन्तों का दृष्टिकोण इस विपय में भिन्न रहा है। उनका भत्तव्य है 
कि एकान्त ज्ञान या किया से सिद्धि नही होती, पूर्ण सिद्धि के लिये ज्ञान, श्रैद्ी 
और चरण-क्रिया का संग्रक्त आराधन श्रावश्यक है। केवल अ्रकेला ज्ञान गति 
हीन है, तो केवल अकेली क्रिया अन्धी है, श्रतः कार्य-साधक नही हो सकते । जैसा 
कि पूर्वाचार्यों ने कहा है--हय॑ नाणं क्रिया हीण॑ हया अन्ना णओ क्रिया । वास्तव 
में क्रियाहीन ज्ञान और ज्ञानशुन्य क्रिया दोनों सिद्धि में असमर्थ होने से व्यर्थ 
है । ज्ञान से चक्षु की तरह मार्ग-कुमार्ग का बोध होता है, गति नहीं मिलती । 
बिना गति के आ्रॉखों से रास्ता देख लेने भर से इष्ट स्थान की भ्राप्ति नही 
होती । मोदक का थाल आँखों के सामने है, फिर भी बिता खाये भूख तह्टी 
मिठती | वैसे ही ज्ञान से तत्वातत््व और मार्ग-कुमार्ग का वोध होने पर भी 
तदनुकूल आचरण नही किया तो सिद्धि नहीं मिलती। ऐसे ही क्रिया है, के गई 
दौड़ता है, पर मार्ग का जान नहीं तो वह भी भटक जायया। जाने शून्य ब्रिया 
भी घाणी के वैल की तरह भव-चक्र से मुक्त नहीं कर पाती । अतः शास्त्रकारा 
ने कहा है-- जान क्रियाम्यां मोक्ष: । ज्ञान और किया के संयुक्त साधन हें 


" ग्राचायं भ्री हस्तीमलजी मे. सा. * २७५ 


जाप पपपपपाखभउंपआपपफे््++++-त__...................00..... है 


सिद्धि हो सकती है। बिना ज्ञान की क्रिया-बाल तप मात्र हो सकती है, साधना 
नही | जैनागमों में कहा है-- 

“ताणेण जाणइ भावं, दंसणेण य सहहै । 

चरितेश निगिण्हाइ, तनेणं परिसुझई ।।” 

अर्थात्‌--ज्ञान के द्वारा जीवाजीवादि भावों को जानना, हेय और उपादेय 

पहचानना, दर्शन से तत्वातत्त्व यथार्थ श्रद्धान करना, चारित्र से आने वाले 
रागादि विकार और तज्जन्य कर्म दलिकों को रोकना एवं तपस्या से पूर्व संचित 
कर्मो को क्षय करना, यही संक्षेप में मुक्ति मार्ग या आत्म-शुद्धि की साधना है। 


प्रात्मा अनन्त ज्ञान, श्रद्धा, शक्ति और श्रानन्‍द का भंडार होकर भी 
अह्पजञ, निर्वल, भ्रशक्त और शोकाकुल एवं विश्वासहीन बना हुआ है। हमारा 
पाध्य उसके ज्ञान, श्रद्धा और आनन्द गुण को प्रकट करना है। श्रज्ञान एव 
मोह के श्रावरण को दूर कर आत्मा के पूर्णज्ञान तथा बीतराग भाव को प्रकट 
'रिना है। इसके लिये अ्रस्धकार मिटाने के लिये प्रकाश की तरह भ्रज्ञान को 
जान से नष्ट करना होगा और वाह्म-अ्राभ्यान्तर चारित्र भाव से मोह को निर्मल 
*रना होगा । पूर्ण द्रष्टा सस्तों ने कहा--साधको ! श्ज्ञान और राग्र-ह पादि 
विकार आत्मा में सहज नहीं हैं। ये कर्म-संयोग से उत्पन्न पानी में मल और 
गहकता की तरह विकार हैं| भ्रग्ति और मिट्टी का संयोग मिलते ही जैसे पानी 
ग्रपने शुद्ध रूप में भ्रा जाता है, वेसे ही कर्म-संयोग के छूटने परः अज्ञान एवं 
एग पादि विकार भी आत्मा से छूट जाते हैं, आत्मा अपने शुद्ध रूप में थ्रा 
"वा है। इसका सीधा, सरल और अनुभूत मार्ग यह है कि पहले नवीन कर्म 
पल को रोका जाय, फिर संचित मल को क्षीण करने का साधन करें, क्‍योंकि 
गब तक नये दोष होते रहेंगे--कर्म-मल बढ़ता रहेगा और उस स्थिति में संचित 
 क्षीण करने की साधना सफल नहीं होगी। अतः श्राने वाले कर्म-मल को 
रोकने के लिये प्रथम हिंसा आदि पाप वत्तियों से तन-सन और वाणी का संवरण 
जप संयम किया जाय और फिर अनशन, स्वाध्याय, ध्यान आ्रादि बाह्य और 
संग तप किये जाय॑ तो संचित कर्मो का क्षय सरलता से हो सकेगा । 


आचार-साधना--शास्त्र में चारित्र-साधना के अधिकारी भेद से साधना 

के दो प्रकार प्रस्तुत किये गये है--१. देशविरति साधना और २. सर्वविरति 

धना। प्रथम प्रकार की साधना आरम्भ-परिग्रह वाले गृहस्थ की होती है। 

(रण हिसादि पापों के त्याग की असमर्थ दशा में गृहस्थ हिंसा श्रादि पापों का 

५ शक त्याग करता है। मर्यादाशील जीवन की साधना करते हुये भी पूर्ण 

देगा आदि पापों का त्याग करना वह इष्ट समानता है, पर सांसारिक विकात है 
रेस वैसा कर नहीं पाता । इसे वह अपनी कमजोरी मानता है। भर्थ व लत 

करते हुये भी वह जीवन में धर्म को प्रमुख समककर चलता है। जह् 
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भी अर्थ और काम से धर्म को ठेस पहुँचती हो, वहाँ वह इच्छा का संवरण कर 
लेता है। मासिक छः दिन पौषध और प्रतिदिन सामाथिक की साधना से गृहस्थ 
भी अपना आत्म-बल बढ़ाने का प्रयत्न करे और प्रतिक्रमण द्वारा प्रातः ताय॑ 
अपनी दिनचर्या का सूक्ष्म रूप से अवलोकन कर अहिसा आदि व्रतों में लगे हुए, 
दोषों की शुद्धि करता हुआ आगे बढ़ने की कोशिश करे, यह गृहस्थ जीवन की 
साधना है। , री ' 


श्रन्य दर्शनों में गृहस्थ का देश साधना का ऐसा विधान नही मिलता, 
उसके नीति धर्म का अवश्य उल्लेख है, पर गृहस्थ भी स्थूल रूप से हिसा, असत्य, 
श्रवत्त ग्रहण, कुशील और परिग्रह की मर्यादा करे, ऐसा वर्णन नहीं मिलता । 
वहाँ कृषि-पशुपालन को वैश्यधर्म, हिंसक प्राणियों को मार कर जनता को 
निर्भय करना क्षत्रिय धर्म, कस्यादान आदि रूप से संसार की प्रवृत्तियों' को भी 
धर्म कहा है, जबकि जैन धर्म ने अ्रनिवार्य स्थिति मे की जाने वाली हिसा श्रौर 
कन्यादान एवं विवाह आदि को धर्म नहीं माना है । वीतराग ने कहा--मानव ! 
धघन-दा रा-परिवार और राज्य पाकर भी' भ्रनावश्यक हिसा, असत्य और संग्रह 
से बचने की चेष्टा करना, विवाहित होकर स्वपत्नी या पति के साथ सन्‍्तोष या 
मर्यादा रखोगे,,जितना कुशील भाव घटाश्रोगे, वही धर्म है। अ्र्थ-संग्रह करते 
प्रनीति से बचोगे और लालसा पर नियन्त्रण रखोगे, वह धर्म है। युद्ध में भी 
हिंसा भाव से नहीं, किन्तु आत्म रक्षा या न्याय की इष्टि से यथाशकय युद्ध टालने 
की कोशिश करना और विवश स्थिति में होने वाली हिसा को भी हिंसा मानते 
हुए रसानुभूति नहीं करना श्रर्थात्‌ मार कर भी हर्ष एवं गर्वानुभूति नहीं करना, 
यह धर्म है। घर के आरम्भ मे परिवार पालन, अतिथि तर्पंण या समाज रक्षण 
कार्य में भी दिखावे की दृष्टि नही रखते हुए अनावश्यक हिंसा से बचना धर्म 
है। गृहस्थ का दण्ड-विधान कुशल प्रजापति की तरह है, जो भीतर में हाथ रख 
कर बाहर चोट मारता है। गृहस्थ ससार के आरम्भ-परिग्रह मे दर्शक की तरह 
रहता है, भोक्ता रूप में नही ।' 
असंतुष्टा हिजानष्टा:, सन्तुष्टाश्व मही भुज:' की उक्ति से अन्यत्र राजा 
का सन्तुष्ट रहना दूषण बतलाया गया है, वहाँ जैन दर्शन ने राजा को भी अपने 
राज्य में सन्‍्तुष्ट रहना कहा है। गणतन्त्र के अध्यक्ष चेटक महाराज श्रौर 
उदयन जैसे राजाओं ने भी इच्छा परिमाण कर संसार में शान्ति कायम रखने 
की स्थिति में अनुकरणीय चरण बढ़ाये थे । देश संयम द्वारा जीवन-सुधार करत 
हुए मरण-सुधार द्वारा आात्म-शक्ति प्राप्त करना गृहस्थ का भी चरम एव 08 
लक्ष्य होता है।' । की 
सर्वेविरति साधना--सम्पूर्ण आरम्भ और कनकादि परिग्रह के त्यागी 
मुनि की साधना पूर्ण साधना है। जैन मुनि एवं आर्या को मत, वाणी एंवं कीये 
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से सम्पूर्ण हिसा, असत्य, अदत्त ग्रहण, कुशील और परियग्रह आदि पापों का त्याग 
होता है। स्वयं किसी प्रकार के पाप का सेचत करना नहीं, श्रन्य से नही करवाना 
और हिंसादि पाप करने वाले का अनुमोदन भी करना नहीं, यह मुनि 
जीवन की पूर्ण साधन्ता है। पृथ्वी, जल, श्रग्ति, वायु और वनस्पति जैसे सूक्ष्म 
जीवों की भी जिसमें हिसा हो, वैसे कार्य वह त्रिकरण ज्रियोग से नहीं करता । 
गृहस्थ अपने लिए आग जला कर तप रहे हैं, यह कह कर वह कड़ी सर्दी में भी 
वहाँ तपने को नहीं बैठता । गृहस्थ के लिए सहज चलने वाली गाड़ी का भी 
है उपयोग नही करता और जहाँ रात भर -दीपक या अग्नि जलती हो, वहाँ 
नही ठहरता । उसकी अरहिसा पूर्ण कोटि की साधना है। वह सर्वथा प्राप कर्म 
का त्यागी होता है । 
.. फिर भी. जब तक रागदशा है, साधना की ज्योति टिमटिमाते दीपक 
तरह भ्रस्थिर होती है। जरा से क्ोंके में उसके गुल होने का खतरा है। 
हेवादार मैदान के दीपक की त्तरह उसे विषय-कषाय एवं प्रमाद के तेज भटके 
| भय रहता ;है। एतदर्थ सुरक्षा हेतु आहार-विहार-संसर्ग और संयमपूर्ण 
दिनचर्या की कांच भित्ति में साधना के दीपक को मर्यादित रखा जाता है । 
प्ाधक को अपनी मर्यादा में सतत जागरूक तथा आत्म निरीक्षक होकर 
चलने की आवश्यकता है। वह परिमित एवं निर्दोष आ्राहार ग्रहण करे और अपने 
पे हीन गुणी की संगति नहीं करे । साध्वी का पुरुष मण्डल से और साधु का स्त्री 
जनों पे एकान्त तथा अ्रमर्यादित संग से हो, क्‍योंकि अतिपरिचय साधना में 
तैन्षेप का करण होता है । सर्व विरति साधकों के लिए शास्त्र में कहा है-- 
“मिहि संथवं न कुन्जा, कुज्जा साहुहि संथवं ।” 
साधनाशील पुरुष संसारी जनों का अधिक संग्र-परिचय न करे, वह 

बिक जनों का ही संग करे । इससे साधक को साधना में बल मिलेगा और 
पेक्षार के काम, ऋषध, मोह के वात्तावरण से वह बचा रह सकेगा । साधना में 
जग बढ़ने के लिए यह आवश्यक है कि साधक महिमा, व्यक्ति पूजा और 
अहंकार से दूर रहे ।. ु 
साधना के सहायक--जैनाचार्यों ने साधना के दो कारण माते हैं-- 
रंग भौर बहिरंग । देव, गुरु, सत्संग, शास्त्र और स्वरूप शरीर एवं शान्‍्त, 
मत स्थान आदि को बहिरंग साधन माना है, जिसको निमित्त कहते है । 
+] साधन बदलते रहते है । प्रशान्त- मन्त और ज्ञानावरणा का क्षयोपशम 
हे र साधन है । इसे अनिवार्य माना गया है। शुभ वातावरण में आन्तरिक 
पे अनायस जागृत होता और क्रियाशील रहता है, पर बिना मन हे 
' लता के वे कार्यकारी नहीं होते | भगवान्‌ महावीर ,का-उपदेश पाकर भी ... 
रेपक अपनी बढ़ी हुई लालसा को शात्त नहीं कर सका, कारण अच्चर साथन » 
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प्रभान्‍्त मन नही था । सामान्य रूंप से साधना की प्रगति के लिए स्वस्थ-समथ्थ- 
तन, शान्त एकान्त स्थान, विध्च रहित अनुकूल समय, सबल और निर्मल मन 
तथा शिथिल मन को प्रेरित करने वाले ग्रुणाधिक योग्य साथी की नितान्त 
आवश्यकता रहती है । जैसा कि कहा है-- ह 
“तस्सेस मग्गो गुरुविद्ध सेवा, विवज्जणा वाल जरास्स दूरा । 
सज्काय एगंत निसेवणाय, सुत्तत्थ संचितण या घिईय ।।* 

इसमें गुरु और वृद्ध पुरुषों की सेवा तथा एकान्‍्त सेवन को बाह्य साधन 
ओर स्वाध्याय, सूत्रार्थ चिन्तन एवं धर्म को अन्तर साधन कहा है। भ्रधीर मन 
वाला साधक सिद्धि नहीं प्राप्त कर सकता । जैन साधना के साधक को सच्चे 
सैनिक,की तरह विजय-साधना में शंका, कांक्ष रहित, धीर-वीर, जीवन-मरण मे 
निस्पृह्ठ और दृढ संकल्प बली होना चाहिये । जैसे वीर सैनिक, प्रिय पुत्र, कलत्र 
का स्नेह भूलकर जीवन-निरपेक्ष समर भूमि मे कूद पड़ता है, पीछे क्या होगा, 
इसकी उसे चिन्ता नही होती । वह झ्रागे कुच का ही ध्यान रखता है। वह दृढ 
लक्ष्य और अचल मन से यह सोचकर बढ़ता है कि--“जितो वा लभ्यसे राज्य, 
मृत: स्वर्ग स्वप्स्यसे । उसकी एक ही धुन होती है-- 

“सूरा चढ़ सम्राम में, फिर पाछो मत जोय । 
उतर जा चौगान में, कर्ता करे सो होय ॥॥” 

वैसे साधना का सेतानी साधक भी परिषह और उपसर्ग का भय किये 
बिना निराकुल भाव से वीर गजसुकुमाल की तरह भय और लालच को छोड 
एक भाव से जूक पड़ता है। जो शकालु होता है, उसे सिद्धि नहीं मिलाती। 
विध्तों की परवाह किये बिना कार्य व साधवेयं देह वापात येयम्‌' के अटल _ 
विश्वास से साहसपूर्वक श्रागे बढ़ते जाना ही जेन साधक का ब्रत है। वह 'कर्स 
गुणे जाव सरीर भेश्ो' वचन के अनुसार आजीवन गुणों का संग्रह एवं आराधन 
करते जाता है । 

साधना के विध्न--साधन की तरह कुछ साधक के वाधक विघ्न या श७ 
भी होते है, जो साधक के आ्रान्तरिक बल को क्षीरा कर उसे मेरु के शिखर से 
तीचे गिरा देते है । वे शत्रु कोई देव, दानव नही, पर भीतर के ही मानसिक 
विकार है। विश्वामित्र को इन्द्र की दैवी शक्ति ने नहीं गिराया, गिराया उस 
भीतर के राग ने । संभूति मुनि ने तपस्या से लब्धि प्राप्त कर ली, उसका दंत 
बड़ा कठोर था। नमुचि मन्‍्त्री उन्हें निर्वासित करना चाहता, पर नही कर सकी | 
सम्राट्‌ सनत्कुमार को अन्त:पुर सहित आकर इसके लिये क्षमा याचना करती 
पड़ी, परन्तु 'रानी के कोमल स्पर्श और चक्रवर्ती के ऐश्वर्य में जब राग किया; 
तब वे भी पराजित हो गये । श्रतः साधक को काम, क्रोध, लोभ, भेये भर 
अहंकार से सतत जागरूक रहना चाहिये । ये हमारे भयंकर शत्रु है। भक्तों मे 
सम्मान और अभिवादन रमणीय-हितकर सी हलाहल विप का काम करेगा ।/ 





[ १] 
जेन आगमों सें सामायिक 


सामायिक का महत्त्व : 


। जैन धर्म में 'सामायिक' प्रतिक्रणण का बहुत ही महत्त्वतू्ण स्थान है । 
तीथंकर भगवान भी जब साधना-मार्मे में प्रवेश करते है तो सर्वप्रथम 
प्ामाविक चारित्र स्वीकार करते हैं । जैसे श्राकाश सम्पूर्ण चराचर वस्तुओं 
१ आधार है, वेसे ही सामायिक चरण करणादि गुणों का श्राधार है, कहा 


सामायिक गुणना-माघार: खमिव सव्वे भावानाम्‌ । _ 
नहीं सामायिक हीना-श्नरणादिगुणान्वित्ता येन १॥।' 


बिना 2 के संयम या तप के गुण.टिक नहीं सकते । हिंसादि दोष 
'मायिक में सहज ही छोड़ दिये जाते हैं । श्रतः आत्मस्वरूप को पाछे की इसे 
उस्य सीढ़ी कह सकते है । भगवती सूत्र में स्पष्ट कहा है कि-- 


'झाया खलु सामाइए, आया सामाइयस्स अद्ठे ।' 


प्र्थात्‌ श्रात्मा ही सामायिक है और आत्मा (आत्म-स्वरूप की प्राप्ति) 
हे सामायिक का प्रयोजन है । 


पामायिक शब्द का अर्थ : 


पामायिक शब्द की रचना 'सम और 'आाय इन दो पदों से हुई है । 


५. कत के 'सामाइय' पद के संस्कृत में अनेक रूप होते है । 'सेंमाय' 
गया ग्रोर 'सामाय' तथा 'सम आय से भी सामायिक रूप बनता है। फिरें 
' गये भव॑' अथवा 'समये अयन समाय:” इस व्युत्पत्ति से भी सामामिक बनता 
है। सामायिक के निम्नलिखित श्रर्थ हो सकते है-- 


(१) 'सम' याने राग हर ष रहित मन: स्थिति श्रौर 'आरय का अर्थ लार्भ-+ 
पेम भाव का जिससे लाभ हो, बह क्रिया । 


(२) 'शम' से समाय बनता है। 'शम' का अर्थ है--कपायों का उप्म। - 
क्रोधादि कपायो का उपशम हो, वह शामायिक । 


भ्रथाति 


जिपतमें 


हि 
री 
न्‍ 


* शयद० * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 
33 मम मम मल अजब बी स्तजमआ लक पक अली मम जि शडपह किक कमल 
(३) 'समे अ्रयन समाय:' समभाव सें पहुँचने झा जाने को भी सामायिक 
कहते हैं । | 
(४) सामे अयनं सामस्य वा आंय:-सामाय: अर्थात मंत्री भा 
जाता, या मंत्री-भाव मिलाने का कारये । 


(५) सम-को सम्यग्‌ अर्थ में मानकर भी समाय* बनाया जाता है | 
इसका अर्थ है--सम्यगू ज्ञानादि रत्तत्रय के आय का साधन 


(६) 'समये भर्वं अथवा 'समये ग्रयन” इस व्युत्पत्ति से सामायिक्र रूप 


ता है। यहां समय का श्रर्थ काल की तरह सम्यग आचार या गआत्म-स्वरूफ 


। मर्यादानुसार चलना अथवा ग्रात्म-स्वभाव में जाना भी सामायिक है । 


ग्जे? जि, 


सामायिक का दूसरा नाम 'सावद्य योगविरति' है + रागह्वप रहित 
दशा में साधक हिंसा, भूठं, चोर,कुशील और परिग्रह श्रादि.सम्पूर्ण पापों का 
त्याग करता है, उसकी प्रतिज्ञा होती है, 'सावज्ज॑ जोग पच्चचखामि--सावध 
योग का त्याग ) पर ० 


सामायिक के विभिन्न प्रकार : 


साधक की दृष्टि से सामायिक के दो एवं तीन प्रकार भी किये गये हैं। 
स्थानॉग सूत्र में आगार सामायिक और अनगार सामायिक दो भेद है ' श्राचाया 
ने तीन एवं चार प्रकार भी वतलाये हैं, ज॑से कहा है 


'सामाइयं च तिविहं; सम्मत्त सुत्र॑ तहा चरित्तं च ! 
दुविहं चेव चरित्तं, आगार मणगारियं चेव श्रा० ७५ ता ' 


सम्यक्त्व सामायिक, श्रुत सामायिक और चारित्र सामायिक-ये सामार्यिक 
के तीन प्रकार हैं।आगार, अ्नगार भेद से चारित्र सामायिक के दो भेद होते , 
हैं। सम्यवत्त्व की स्थिति में साधक वस्तु-स्वरूप का ज्ञाता होने से राग, दे पे मे 
नहीं उलभझता । भरत महाराज ने श्रपने अपवाद करने वालों को भी तैल की ' 
कटोरा देकर शिक्षित किया | पर उस पर राम-द्वोप की परिणति नहीं आने 
दी । यह सम्यक्त्व सामायिक है। निसर्ग और उपदेश से प्राप्त होने की श्रपेक्षा ! 
इसके दो भेद है । उपशम, सासादन, वेदक, क्षयोपशम और क्षायिक भेद से 
पाँच, निसर्ग आ्रादि रुचि भेद से दस, क्षायिक.औपशमिक क्षाय-पश्ञमिक मेंई ह 
से तीन तथा कारक, रोचकर और दीपक भेद से भी सामायिक के तीन अकारे 
नभभपपाप/प/ैभभभहपैप।:; ३ 


हे 


क“समाना ज्ञानादीनामायों लाभ; समाय सए ते सामायिकमु-स्थानांगसूतर । क 


» प्राचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. * १८१ 


हैँ। जहां श्रद्धा पूर्वक सदनुष्ठान का आसेवन भी होता हो उसे कारक । जो 
श्रद्धा मात्र रखता हो, क्रिया नहीं-करता वह रोचक और सम्यग श्रद्धाहीन 
होकर भी जो दूसरों में तत्व श्रद्धा उत्पन्न करता हो--मरीचि की तरह धर्म- 
क्या आ्रादि से अन्य को सम्यक्‌ सार्ग की ओर प्रेरित करता हो, उसे दीपक 
साम्यक्व कहा है। पा ८ 


जर लत 


सम्यकत्व सामायिक में यथार्थ तत्वश्रद्धान होता है । श्रुत॒ सामायिक 


में जड़ चेतन का परिज्ञान होता है । सूत्र) अर्थ और तदुभय रूप से श्रुत के 
तीन अथवा अक्षर-अ्रनक्षरादि क्रम से अनेक भेद है। हर 


हा से मन की विषमता गलती है, श्रतः श्रुवाराधन को श्रृव सामायिक 
कह है। 


“ चारित्र सामायिक के आगार और शअ्रनगार दो प्रकार किये हैं | गृहस्थ के 
लिए मुह॒त श्रादि प्रसारा “से किया गया सावद्य-त्याग श्रागार सामायिक है । 
पनगार सामायिक में सम्पूर्ण सावद्य त्याग रूप पांच चारित्र जीवन भर के 
तेये होते है । श्रागार सामायिक में दो कारण तीन योग से हिंसादि पापों का 
नियत काल के लिये त्याग होता है, जब कि. मुनि जीवन में हिंसादि पापों का 
तीन करण, तीन योग ले आजीवन त्याग होता है । हे 


7 


आवक अल्प काल के लिये पापों का त्याग करके भी श्रमंण जीवन 
20 ये ल्ालायित ' रहता है, वह निरन्तर यही भावना रखता है कि 
... आरम्म-परिग्रह और विषय-कषाय का त्याग कर. श्रमण-धर्म की 
पालना कहूँ | यो । 7३ गा 8 


हि 
को भ न 
क। + शढ स्‍ 8, 


अवहारिक रूप :--जहाँ वीतराग दशा में शत्रु-मित्रे पर समभाव रखना 
।भायिक का पारमाथिक स्वरूप है, वहां सावद्य-्योग का त्याग कंर तप, 
मिस और संयम का साधत करना सामायिक का व्यवहार-पक्ष .भी है। इसमें 
“नियम की साधता द्वारा साधक राम-द्वेष पर, विजय प्राप्त, करने का 
प्यास करता है। व्यवहार पक्ष परमार्थ की ओर बढ़ाने वाला होना चाहिये, 
लिये आाचार्यो ने कहा है-- व 


दर 


“जस्स सामाणिश्रो अप्पा, संजमे-नियमे तवे । ःः 
तस्स, सामाइयं होइ, इहकेवलिभा[सियं ॥। आ० ६६ ॥। 


कु भर्थात्‌ जिसकी आत्मा मूलगुण -रूपः संयम, उत्तर-यगुणा रूप नियम 
* तेपस्था में समाहित है, वेसे अग्रमादी साधक को सस्पुर्ण सामायिक शआप्त रा 


हु 
४ 


« रघड़ : + ॥> व्यक्तित्व एवं कृतित्व * 





». सम्ममओ वा समझ्रो, सामाइयं मुभय -विट्ठ भावाओो:। 
अहवा सम्मस्साओ, /लाभो सामाइय होइ ॥३४८२॥- 


सामायिक : विभिन्न दृष्दियों में: . के ज 
208 पल वा मल 0 की 
निश्चय दरप्टि--पुर्ण निश्चय इष्टि से त्रस-स्थावर जीव मात्र पर सम 
भाव रखने वाले को ही सामायिक -होता है, क्योकि जब तक आत्म प्रदेशों 
से सर्वथा श्रकंपदशा प्राप्त नही. होती--+निश्चय में सम नही कहा “जा सकता । 
कहा है-- , 5 मम आल 0 
जो समो सब्व भूएसु, तसेसु थावरेसु य । 
तस्स सामाइय होई, इइ केवलि भासियं ॥। अनु ० १२८ 
0 5 आह 
नय दृष्टि--जैन शास्त्र हर बात,,को नयदृष्टि से*करा कर उसके 
भ्रतरंग और बहिरंग दोनों रूप का कथन करता है। भरत: सामायिक का भी 
जरा हम नय दृष्टि से विचार करते हैं । "0 आ, 


'नैगमादि प्रथम के तीन नय सामायिक के तीनों प्रकार 'को मोक्षमार्य 
रूप से मान्य करते है । उनका कहना है कि--जैसे सबे संवर के बिना मोक्ष 
नही होता, वैसे ज्ञान, दर्शन के. बिना ,सर्व संवर का लाभ भी ,तो नही होता, 
फिर उनको क्यो नही मोक्ष मार्ग कहना चाहिये, इस पर ऋणु सूत्र श्रादि 
नय बोले--ज्ञान, दर्शन सर्व संवर के कारण नही है, किन्तु सर्व संवर ही मोक्ष 
का आासचतर कारण है।' जल दनीशफ का 


ई ही 


(१) सामायिक जीव है या उससे भिन्न, इस पर नय अपना विचार 
प्रस्तुन करते ;है :। संग्रह कहता है--आत्मा ही सामायिक-है । आत्मा से ६4 
कोई गुरा सामायिक,जैसा नही है ।# : प 


;. 
4 


__ (२) व्यवहार बोला--आत्मा को सामायिक कहना,ठीक. नही, - त्यौंकि 
ऐसा मानने पर जो भी आत्मा है, वे सब सामायिक कहलायेगे, .इसलिए /त़ा 
कहना ठीक नहीं । ऐसा कहो कि जो प्रात्मा' यतनावान है,, वह. सामामिक हा 
श्रन्यनही। रा ह का 


रा + कहा थे 


(३) व्यवहार की वात को खण्डन करंते ऋजुंसूत्र 46 /860% " 
सभी आ्रात्मा सामायिक माने जायेंगे, तो ताम्नलि जैसा मिथ्या दृष्टि भी है 


५ 


“मुप्ठान में यतनाणील होते है, उनके भी सामायिक्र मानना होगा, 


डी दिए गो | ३ + कि ३ : है ! 
। इष्ट नहीं, उपयोंग फ्र्वक'यतना करने वाला आत्माहींसामार्गित है | 


* प्राचायं श्री हस्तीमलजी भ. सा. «० ए८५ 


जा पक मन मद अल व कक 
ऐसा कहना चाहिए, क्योंकि जब हेयोपादेय का ज्ञान “कर त्याग करेगा तो 
जता व्रत स्वत: अमा खित: हो जायगा । रे है ३ 


(४) शब्द नय॑ कहता. है--उपयोग-पूर्वक यतनाशील तो अ्रविरत सम्यंग 
दृष्टि और देश विरति भी हो सकता है, किन्तु उनके सामायिक नहीं होतां, 
अतः ऐसा कहना चाहिए कि भटुकाय के जीवों पर जो विधिपृर्वक विरति वाला 
ही, वह संयमी आत्मा साम्मायिक है। ्््ि 


(५) शब्द नये को बात पर समभिरूढ़ं कहता है--यह ठीक नहीं, ऐसे 
पंयमी तो >म-साधु भी हो सकते हैं, किन्तु वहाँ सांमायिक नहीं है, इसलिए 
ऐप कहो-त्रिगुप्तिगुप्त यतमान संयमी आत्मा ही सामायिक है। 


(६) एवभूत अपनी शुद्ध दृष्टि में इसे भी नहीं मानता, वह कहता है 
कि को उत अ्कार अ्रप्रमत्त-संयंत आदि के भी सामायिक मानना होगा, जो ठीक 
५ क्योंकि उनको कर्म का बंध होता है | अत: आत्म-प्रदेशों में स्थिरता 
हों है.' इसलिए ऐसा कहो--सावद्ययोग से विरत, त्रिगुप्त, संयमी उपयोग- 


* कि वेतनावान भ्रात्मा ही पामायिक है। इस नये की दृष्टि से शैलेशीदशा 
रो गला ही सामायिक है। क्योंकि आत्मा के प्रदेश वही सम्पूर्णो स्थिर 
है। 


(१) नयग्रम नय कहता है--शिष्य को जब गुरु ने सामायिक कि 
गा दान की, तब से ही वह सामायिक का कर्त्ता हो जाता है, क्योंकि 
“रण में कार्य का उपचार होता है । ह 


पे हो २) संग्रह और व्यवहार कहते है-अनुमति प्रदान रन मात्र 
.. हो, पर जब शिष्य गुरुदेव के चरणों में सामायिक के लिए' बैठ गया, तब 
"पे कर्ता कहना चाहिए.। है नल 

(२) ऋणजु कहता है-गुरु चरणों .में बैठा हुआ भी जेब 26338 
गठ को पढ़े रहा है-और उसके लिए क्िया,क़रता है, तब सामायिक का के 
“हा चाहिए। | 825 /२ न 5 + ; 

५.६) किन्तु शब्दांदि लय कहते हैं---जवव॑ गान 
ते शब्द क्रिया नहीं करते हुए भी, सामायिक का कर्ता होता है. 
*नोज्नपरिणाम ही सामायिक है।. ँ सर 

परम लिन यिंकवान का विशिन्न दृष्टियों से 
उस प्रकार सामायिक और सांमार्यिकवान्‌ हे कप बप आयात करत 
जर्य सम्रक कर साधक को सावच योग से विरत होने का अ्रन्यार तल 


फरनिलनन की... अन्‍नं >> म>»म< 


बल डक 


हर ह॥ रे 


कह के. ७ह। ७५००० 


* २८६ '. »-व्यक्तित्व एवं कुंति 


चाहिए । द्रव्य नय जो गुंण पर्याय को आरत्म॑-द्रव्य से भिन्न नहीं मानते, उन 
दृष्टि से संयमादि गरुणवान्‌ आत्मा ही सामायिक है और पर्याय नय 4 
अपेक्षा समभाव लक्षण ग्रुण को सामायिक कहा ग्रया है, किन्तु जनम 
निश्चय और व्यवहार उभयात्मक है। उसमें अकेले व्यवहार और अकेः 
निश्चय को कार्य साधक नहीं माना जाता, व्यवहार में जप-तप स्वांध्याय ए् 
ध्यान में संयत जीवन से रहना और सादे वेश-भूपा में शांत बैठकर साधन 
करना सामायिक है । राग ह्प को घटाना या विकारों को जीत लेना; 
सामायिक का निश्चय पक्ष है। साधक को ऐसा व्यवहार साधन करना चाहिए 
जो निश्चय के निकट पहुँचावे | साधना करते हुए भी आत्मा में रागद्व ष, के 


मंदता प्राप्त नहीं हो तो सूक्ष्म दृष्टि-से देखना चाहिए कि व्यवहार में कह 
गलती 


अभ्यास में बड़ी शक्ति है। प्रति दिन के श्रम्थास से मनुष्य अलम्य को 
भी सुलभ कर लेता है । यह ठीक है कि मानसिक शांति के बिना सामायिक 
अपूर्ण है। साधक उसका पूर्ण आनन्द नहीं पा. सकता, परन्तु श्रपूर्ण एंव 
दिन में ही तो पूर्ण नहीं हो जाता है। उसके लिए साधना करनी होती. है | 
व्यापार में २-४ रु० मिलाने वाला अर्भ्यास की कुशलता से एक दिन हजार 
भी मिला लेता है । 


साधक जब तक श्रपूर्ण है, त्रुटियां हो सकती है, पर ख़ास कर , विपय: 
कपाय में जिस वृत्ति का जोर हो, सदा उसी पर सदभावना की चोट मारने 

चाहिये | इस प्रकार प्रतिदिन के श्रभ्यास से सहज ही जीवन स्वच्छ एवं शान्त 
बन सकेगा । 


यही-जीवन को महान बनाने की कु जी है| जेसे कहा भी है-- 
'सारे विकल्‍पो को हटा, निज आत्म को पहचोनले | ८ 
£ संंसार-वन में भ्रमण का, कारण इन्ही को मानले । 
जड़ भिन्न तेरी आत्मा, ऐसा हृदय में'जान तू । 
वस, लीन हो परमात्मा में, वन जा महान्‌ महान तू ॥।' 





सामायिक सौदो नहीं, सामायिक, संम्॒ भाव॑ ॥। 
लेखो-देशो सब मिट, छटी बेर विभाव .।॥।, 
सामायिक में खरच नी, वें समता री' 
विपय-भोग सब छूट जा, छूट्टे करम के #' 


[3 ) 
जैन आगसों में स्वाध्याय 


सर्व विदित बात है कि स्वाध्याय के प्रभाव में बड़े से बड़ा साधन-अग्न्न 
सम्प्रदाय भी सुरक्षित नहीं रह सकता | जैन शाक्षन म स्वाध्याय का बहुत है) 
महत्त्वपूर्ण स्थान है | स्वाध्याय ध्यान का महत्वपू्ण अ्रवलम्बत और पध्रमण 
जीवन को श्रनुप्राणित करने चाला है। प्रत्येक श्रमण एवं श्रमणी वी दिनलर्या 
में स्वाध्याय का प्रमुख स्थान है। चारों काल स्वाध्याय नहीं करने पर श्रमण 
को प्रतिक्रणण करना होता है । 'भगवती सूत्र में गीतम स्वामी के प्रण्न का उत्तर 
देते हुए प्रभु ने स्वाध्याय के पाँच प्रकार बतलाये है । 


१. बाचना, २. पृच्छता, २. पयेटना, ४. अनुप्रेक्षा, ५. धर्मकथा । बिना 
पठन-पाठन के ज्ञान-वृद्धि नही होती, इसलिए सर्वे प्रथम वाचना रखा गया है। 
दूसरे में पठित विपयों में शंकाग्रों का समाधान करने और ज्ञातव्य बिपय को 
समभने हेतु प्ृच्छा होती है, यह स्वाध्याय का दूसरा भेद. हैं। तीसरे में ज्ञात 
विषय को स्थिर करने हेतु परावतन-रूप स्वाध्याय होता है । परावर्तन उपयोग 
पूर्वक हो और स्वाध्यायी उसमें आनन्दानुभूति प्राप्त कर सके । एतदर्थ चौथे में 
श्नुप्रेक्षा-चितन रूप स्वाध्याय चतलाया है। णास्त्रवाणी से प्राप्त ज्ञान के नवनीत 


को जनता में वितरण करने को धर्मकथा-रूप पॉचवाँ स्वाध्याय है। स्वाध्याय की 
व्याख्या में आचार्यो ने इस प्रकार विवेचन किया है-- 


. अध्ययन" को अध्याय कहा है, सुन्दर उत्तम श्रध्याय ही स्वाध्याय है 
प्रच्छी तरह मर्यादा-पूर्वेक पढ़ना भी स्वाध्याय है| भ्रच्छी तरह मर्यादा के साथ-- 
प्रकाल को छोड़कर अथवा पौरुषी की अपेक्षा कूल-क्षकाल, का ध्यान रखकर 
पढ़ना स्वाध्याय कहलाता है। ह हि कै 


हु हे 
88 ५ «है 


सर हा है डर सी | र्के गे छ हे त्त्‌ ण्ण पु 2.43 हि य्‌ः 
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* २८६ '* »-व्यक्तित्व ऐवं इंतित्व 


चाहिए । द्रव्य नय जो गुण पर्याय को-आ्रात्म-द्वव्य से भिन्न नहीं भानते, उनकी 
दृष्टि से संयमादि गुणवान्‌ आत्मा ही सामोयिक' है और पर्याय नय की 
अपेक्षा समभाव लक्षण भुण को सामायिक कहा जया है, किन्तु जनमत 
निश्चय और व्यवहार उभयात्म॑क , है । उसमें अकेले व्यवहार और अकेले 
निश्चय को कार्य साधक नही माना जाता, व्यवहार में जंप-तंप स्वांध्याय एवं 
ध्यान में संगत जीवन से रहना और सादे वेश-भूषा में गांत बैठकर साधना 
करना सामायिक है । राग द्वेप को घटाना या विकारों को जीत लेना 
सामायिक का निश्चय पक्ष है। साधक को ऐसा व्यवहार साधन करना चाहिए, 
जो निश्चय के निकट पहुँचाबे | साधना करते हुए भी आत्मा में रागद्ष की 
मंदता प्राप्त नहीं हो .तो धुक्षम दृष्टि से देखना चाहिए कि व्यवहार में कहाँ 
गलती है । 


अभ्यास में बड़ी शक्ति है । अति दिन के श्रस्यास से मनुष्य श्रलम्य को 
भी सुलभ .कर लेता है । यह ठीक है कि मानसिक शांति के बिना साम्रायिक 
श्रपृर्ण है। साधक उसका पूर्ण आनन्द नहीं पा सकता, परल्तु अपूर्ण एक 
दिन में ही तो पूर्ण नहीं हो जाता है। उसके लिए साधना करनी होती है । 
व्यापार में २-४ रु० मिलाने वाला अभ्योस की कुशलता से एक दिन हजार 
भी मिला लेता है । । 

साधक जब तक श्रपूर्ण है, त्रुटियां हो सकती है, पर खास कर , विपय- 
कृपाय में जिस बृत्ति का जोर हो, सदा उसी पर- सद्भावना की चोट मारनी 
चाहिये । इस प्रकार प्रतिदिन के श्रम्यास से सहज ही जीवन स्वच्छ एवं शान्त 

बन सकेगा । है ु 
 ग्रही जीवन को महान बनाने की कु जी है। जैसे कहा भी है-- 


सारे विकल्पों को हटा, निज आत्म को पंहचानले । 

£ संसार-वन में भ्रमणा,का, कारण इन्ही को.मानले । 

, जड़ भिन्न तैरी आत्मा, ऐसी हंदय में'जान तू | 

वस, लीन हो परमात्मा मे, वन जा महान्‌ महान्‌ तू ॥।” 

-»,.... सामाबिक सोदो जठ्ी बयाऱप (] [75 “०... सामायिक सौदो नहीं, सामायिक सम भाव । 
हु लेणो-देशो सब मिहै, छूटे बेर -विभाव | १॥॥ 

सामायिक में खरच मीं, वे समता री आय । 

- -विषय-भोग सब्र छूट जा, छूटे करम कपाय ॥ २ ॥। 

7. ५ एडों, नरेन्द्र भानावत 





कर. 
जेन आगमों में स्वाध्याय. 


सर्व विदित बात है कि स्वाध्याय के अभाव में बड़े से बड़ा साधन-सम्पन्न 
सम्प्रदाय भी सुरक्षित नहीं रह सकता । जैन शासन में स्वाध्याय का बहुत ही 
महत्त्वपूर्ण स्थान है । स्वाध्याय ध्यान का महत्त्वपूर्ण श्रवलम्बन और श्रमण 
जीवन को श्रनुप्राणित करने वाला है। प्रत्येक श्रमण एवं श्रमणी की दिनचर्या 
में स्वाध्याय का प्रमुख स्थान है। चारों काल स्वाध्याय नहीं करने. पर श्रमण 
को प्रतिक्रमण करना होता है। 'भगवती सूत्र' में गोतम स्वामी के प्रश्ने का उत्तर 
देते हुए प्रभु तेस्वाष्याय के पाँच प्रकार बतलाये हैं। 


१. वाचना, २. पृच्छना, २, पर्ग्रटना,...४. अनुप्रेक्षा, - ५. धर्मकथा । बिना 
पठन-पाठन के ज्ञान-वृद्धि नहीं होती, इसलिए सब प्रथम वात्ना रखा गया है । 
दूसरे में पठित विषयों में शंकाओ्ों का समाधान करने और ज्ञातव्य विंषय को 
समभने हेतु पच्छा होती है, यह स्वाध्याय का दूसरा भेद.. हैं। तीसरे में ज्ञात 
विषय को स्थिर करने हेतु परावतैन-रूप स्वाध्याय होता है । परावतेच उपयोग 
पूर्वक हो और स्वाध्यायी उसमें आननदानुभूति प्राप्त कर सके । एतदर्थ चौथे में 
अनुप्रेक्षा-चितन रूप स्वाध्याय बतलाया है शास्त्रवाणी से प्राप्त ज्ञान के नवनीत 
को जनता में वितरण करने को धर्मकथा-रूप पॉचवाँ स्वाध्याय- है| स्वाध्याश्र की 
व्याख्या में ग्राचायों ने इस प्रकार विवेचन किया है-- 


- अध्ययन" को अध्याय कहा है, सुन्दर उत्तमस्म्रष्याय ही स्वाध्याय हैं । 
प्रच्छी तरह मर्यादा-पूवेक पढ़ना भी स्वाध्याय है। अच्छी तरह मर्यादा के साध- 
भ्रकाल को छोड़कर अथवा .पौरुषी की अपेक्षा- काल-झकाल.-का ध्यान रखकरु 
पढ़ना स्वाध्याय कहलाता है।. ,..“-_ >>... + ४ 

उपरोक्त वचन के शअ्रतुसार जिन प्ररूपित द्वादशांग-सूत्रवाणी को विद्वानों 
ने स्वाध्याय कहा है । इसी को 'सुयतारं-सुज्काप्रोः पद से श्रुतज्ञान को स्वाध्याथ 
से भ्रभिन्न कहा है। , हि 
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कर १. श्रष्ययत अध्याय: शोभनो5ध्यायः स्वाध्यायः 'आ०। अथवा सुंष्ठू श्रा मर्यादवा 
के इति स्वाध्याय: । स्थ २॥। सुष्ठु आ-मर्यादया-कालवेंला परिहरिण पौरुष्य पक्षेयावा 
यि+-अध्ययन स्वाध्यायः ।घ. हे अधि... के ० 


« एथ८८ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


स्व. याने आत्म गुण अथवा स्व-सिद्धान्त का जिससे ज्ञान हो, वैसे सद्ग्रंथों 
का पठन-पाठन भी स्वाध्याय कहा जाता है। ' 


'सवास्याय योग्य श्रुत : एम 


श्रुतज्ञान के १४ और २० भेद भी किये गये है। परन्तु पठन-पाठन की 
दृष्टि से दो ही भेद उपयुक्त होते है--सम्यकश्रुत और मिथ्याश्रत । अनुयोग द्वार 
सूत्र में लौकिक और लोकोत्तर भेद से भी कथन किया गया है । 


ग्रल्पन्न-छद्मस्थों के द्वारा स्वेच्छा से जिन ग्रन्थों की रचना की गई है 
उनको मिथ्याश्रुत या लौकिक श्रुत कहते है । लौकिक श्रुत एकान्त हितकरी नहीं 
होते । सरागियों की वाणी वीतराग वाणी के ग्राश्चित होने पर ही सम्यकश्नुत 
होकर पठनीय हो सकती' है'। रागादि दोष से ' दृषित होने के कारण वह शास्त्र 
अचूक मुक्तिमार्ग नहीं बता सकता । मुमुक्ष जीवों के लिए वीतराग वांणी या 
उसके अनुकूल छुद्मस्थ वाणी भव-बन्धन काटने में समर्थ होती है। सरागियों 
के वचन दोषयुक्त होने के कारण कभी-कभी पाठक या श्रोता के मन मोह उत्पन्न 
कर उनको भवसागंर में भटका देते है । वीतराग भाषित सम्यकश्रृत में ये दोष 
नहीं होते हैं, क्योंकि काम, क्रोध, लोभादि विकारों के सम्पूर्ण क्षय से वीतराग 
निर्दोष है। निर्दोष वांणी श्रोताओं में, भी उपशम रस का संचार करती है और 
ग्नादि संचित दोषों का' उपशम करती है । इसलिए कहा है-- 


इलोको वरं॑ परम तत्त्ब-पथ-प्रकाशी, न ग्रंथ कोटि-पठनं जन-रंजनाय । 
संजीवनीति वरमौषध मेकमेव, व्यर्थ-प्रमस्य ' 'जननो न तु! मूलभार: ।। 


परमतत्त्व को प्रकाशित करने वाला एक भी श्लोक करोड़ों ग्रन्थों से 

श्रच्छा है, व्यर्थ का भार देने वाले मूलों के ढेर से संजीवनी का एक भी दुकड़ा 

अच्छा है । मोक्ष साधन के दुलंभ चतुरंगों में इस प्रकार की धर्मश्रुति को दुर्लभ 

कहा गया है । मनुष्य तन पांकर भी हजारो लोकंधर्म की श्रुति श्रनायास नहीं 

पाते, जिसको सुनकर जीव तप-शांति और अहिसा भाव को प्राप्त करे, ऐसे सद्‌- 
थों का श्रवण अत्यन्त दुर्लभ है। जैसे कि कहा हैल्‍- 


ज॑ सुच्चा पड़िवज्जंतिं, तव॑ खंति महिंसयं ॥ उ० ३ ॥॥ 


सम्यक्‌ श्रुत धर्मकथा प्रधान होता है, वहाँ अर्थक्था और कामकथा को 

;हंएव नहीं मिलता--आत्म स्वरूप का ज्ञान होने से सम्यक्‌ श्रुत के द्वारा जीव 

को स्वरूपामिमुख गति करने को प्रेरणा मिलती है | श्रत: स्वरूप और आत्मग्रुण 
का अध्ययन होने से ही सम्यकृश्र॒ुत का पठन-पाठच स्वाध्याय-कहा गया है। ' 
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स्वाध्याय श्रौर समाधि : 


चार प्रकार की समाधियों में -श्रुत भी दूसरे नम्बर का समाधि-स्थान 
माना गया है। जैसे 'चत्ताणि विणय समाहिद्वाणा पन्नता । तंजहा-विणयसमाही, 
सुयसमाही सव समाही, आायार'समाही ।। शास्त्र ज्ञान के अ्रध्ययन श्रौर परि- 
शीलन से झात्मा को शारीरिक एवं मानसिक समाधि की प्राप्ति होती है। भ्रतः 
प्रनेक प्रकार के समाधि स्थानों में “श्रुत स्वाध्याय” को भी समाधि का एक कारण 
माना है। श्रुववान ही तप और झ्ाचार की सम्यक्‌ साधना कर पाता है। इसे- 
लिए 'श्रुत समाधि! के पश्चात्‌ 'तप-समाधि! और “आचार-समाधि' का उल्लेख 
किया गया है। 


श्रुत समाधि में जिज्ञासु शिष्य ने विनयपूर्वक गुरु से प्ृूच्छा की कि शास्त्र 
क्यों पढ़े जायं ? और उनसे कौनसी समिति प्राप्त होती है ” उत्तर में आ्राचार्य 
ने कहा--(१) श्रुत ज्ञान का लाभ होगा, इसलिए पढ़ो । (२) चित्त की चंचलता 
दूर होकर एकाग्रता प्राप्त होगी, इसलिए पढ़ो | (३) आत्मा को धर्म में स्थिर 
कर सकोगे, इसलिए पढ़ों। (४) स्वयं स्थिर होने पर दूसरों को स्थिर कर 
सकोगे, इसलिए पढ़ो । एकाग्रता प्राप्त होना ही समाधि है । 


तप में स्वाध्याय का स्थान : 


स्वाध्याय का मोक्ष मार्य में प्रमुख स्थान है । श्रुताराधत का स्थान ज्ञान 
श्रौर तपस्या दोनों में आता है । बारह प्रकार के तप में स्वाध्याय चोथा अन्तरग 
तप है, स्वाध्याय के द्वारा मत वौर वाणी का तप होता है । 


: स्वाध्याय परम तप:--मन के विकारों को शमन करने और धर्म-ध्यान 
का आलस्बन होने से स्वाध्याय परम तप है। 


अनशन आदि बाह्य तप शरीर से लक्षित होते है, पर स्वाध्याय ग्न्तरंग 
तप होने से लक्षित नहीं होता, अतः यह गुप्त तप है । 


शास्त्र का बाचन औशरर शिक्षण क्‍यों ? 


'स्थाणांग सूत्र” में शास्त्र की वाचना क्‍यों करना और शिष्य को शास्त्र का 
शिक्षण क्यों लेना, इस पर विचार किया है। सूत्र की वाचना के पाँच कारय 
वतलाये हैं-- (१) वाचना से श्रूत का संग्रह होगा। (२) शिष्य का उतल्ला 
होगा और श्रतज्ञान से उपकृत होकर शिष्य भी प्रेम से सेवा करेगा। (३) नाव 


प्रतिबंधक कर्मों की श्रूत पाठ से निर्जरा होगी। अभ्यस्त श्रुत विशेष स्थिर 
होगा। (५ ) वाचता से सूत्र का विच्छेद भी नहीं होगा और अविच्छिन्न और व 
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से शास्त्र ज्ञान चलता रहेगा । जैसे कहा है--पंचाहे ठाणेहि सुत्तवाएज्जा, तंजहा 
१. संग्रहदुयाएं, २, उबग्गहदुयाएं, ३, निज्जरद्ययाए, ४. सुत्तेवामे पज्जवजाए 
भविस्सए--५. सुत्तस्सवा अ्रवोच्छित्तिनयट्रयाए ।ठा ०॥। 


सूत्र सीखने के भी पाँच कारण बतलाये है, जैसे--१. ज्ञान की वृद्धि के 
लिए २. सम्यग्‌ दर्शन की शुद्धि और रक्षा के लिए ३. शास्त्र ज्ञान से चारित्र 
की निर्मेलता रहेगी, इसलिए सूत्र सीखे ४ मिथ्यातत्त्व श्रादि के अभिनिवेश से छुट- 
कारा पाने के लिए श्रर्थात्‌ मिथ्यात्व आदि दोषों से मुक्त होने के लिए ५. यथाव- 
स्थित भावों का ज्ञान करने के लिए सूत्र सीखना चाहिए । कंहा भी है--पंचहि- 
ठा्णेहि सुत्त सिक्खेज्जा, तजहा-१ णाणटद्ुयाए-२ दसणट्ठयाए-३ चरित्तट्रयाए 
४ वृग्गहविमोयणहुयाए-५ अहवत्थवाभाए जाणिस्सामित्ति कट्टू। स्वाध्याय 
के लिए आचार्यों ने श्रन्य हेतु भी दिये है--१. बुद्धि की निर्मलता, २. प्रशस्त 
अ्रध्यवसाय की प्राप्ति, ३. शासन रक्षा, ४, सशय निबत्ति, ५. परवादियों के 
शका का निरसन, ६. त्याग तप की वृद्धि व अतिचार शुद्धि आदि के लिए स्वा- 
ध्याय किया जाता है--तत्त्वार्थ राजवातिक 


स्वाध्याय से लाभ : 


स्वाध्याय से नानावरणी कर्म का क्षय होता है। वाचना से ज्ञानावरण 
आ्रादि कर्म की नि्जरा होती है और सुत्र की वाचना से श्राशतना टलती है। विधि- 
पूर्वक शास्त्र की वाचना देने से श्रुतयान रूप तीथें धर्म का श्रवलम्बन करने से 
मह॒ती कर्म निजंरा और महान्‌ संसार का अन्त होता है। वाचना करने वाले को 
पृच्छना करनी पड़ती है | प्ृच्छता करने से सूत्र श्रथं और तदुभय नतुटियाँ 
होती और सूत्रादि की शुद्धि होती है तथा श्रध्ययन विषय की विविध आाकांक्षाएं 
जो मन को अस्थिर करती है, कांक्षा मोहनीय के नाश से नष्ट हो जाती है । 
स्थिरीकरण के लिए पठित विषय का परावतंन किया जाता है। परावतेन से 
भूले हुए श्रक्षर याद होते और विशेष प्रकार के क्षयोपशम से पदानुसारी आदि 
व्यंजनलब्धि प्राप्त होती 


चितनरूप अनुप्रेक्षा भी स्वाध्याय है। चिन्तन से आरयुकर्म को छोड सात 
कर्म प्रकृतियों को दृढ़ वन्धन से शिथिल बन्धन वाली करता है, दोघेकाल का 
स्थिति को छोटी करता है और तीत्र रस को घटाकर मन्दरस करता है। बहु- 
प्रदेशी प्रकृतियों को अल्प प्रदेश वाली कर देता एवं आयुकर्म कभी बांधता, कभी 
नही भी बांधता है । अ्रसात और कर्कश वेदनीय कर्म का उपचय नही करता । 
चिन्तन करने वाला अनादि-अनन्त, दीघ॑मार्ग वाले चतुर्गत्तिक संसार कान्तार को 
अल्प समय में ही पार कर लेता है । 
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धर्मकथा से कर्मो की निर्जंरा होती और प्रभावशाली कथा से शासन की 
प्रभावना होती है । शासन की प्रभावना करने वाला भविष्य के लिए निरन्तर 
भद्ररूप शुभानुबन्धी कर्म का संचय करता है। 


भ्रमण चर्या में स्वाध्याय : 


जिस प्रकार प्रतिलेखन, प्रमार्जन, प्रतिक्रमण, वेयावृत्यकरण और ध्यान 
नियत कर्म है, ऐसे स्वाध्याय भी श्रमण वर्ग का नियत कम है। सदाचारी 
अ्रध्याय में कहा गया है कि प्रात:काल प्रतिलिखन करके साधुगुरु से विनयपुर्वेक 
यह पृच्छा करे--भगवन्‌” मुझे श्रव क्या करना चाहिये, वेयावच्च या स्वाध्याय 
जो करना हो उसके लिए आज्ञा चाहता हूँ । २६।६ 


गुरुसेवा में नियुक्त करें तो बिना ग्लानि के सेवा करें जौर स्वाध्याय की 
अनुमति प्रदान करें तो स्वंदु:ख मोचन स्वाध्याय करे ।3०।२६।६-१०।॥। 


आगे कहते हैं--पढ़मं पोरिसि सज्जायं, बीयंकाणं भियायइ ।” 


प्रथम प्रहर में स्वाध्याय करना और दूसरे में ध्यान--प्र्थात्‌ श्र्थ का 
चिस्तन करना, तीसरे प्रहर भिक्षा और चौथे पहर में फिर स्वाध्याय करना । 
ऐसा रात्रि के प्रथम, द्वितीय एवं चतुर्थ पहर के लिए समभना । केवल नियत 
कर्म बता के ही नहीं छोड़ा, किन्तु स्वाध्याय के समय स्वाध्याय नहीं करने के 
लिए प्रतिक्रणण मे श्रायोजन भी किया गया है। जैसे-- 


“पडिक्कसायि चाउक्काल सज्कायस्स अकरण्याएं।” आव०॥। 
चारो काल स्वाध्याय नहीं किया हो उसका प्रतिक्रमण करता हूँ । 
स्वाध्याय की विधि : 


. साधुओरों का अपना निराबाध स्वाध्याय होता रहे, इसके लिए स्व॒ृतन्त्र रूप 
_ स्वाध्याय भूमि की गवेषणा करते और वहाँ विधिपूर्वक स्वाध्याय किया करते 

। शास्त्र-पाठ मंगल और देवाधिष्ठित साना गया है। इसके लिए उसका 
अध्ययन करने के पूर्व यह देख लेना आवश्यक है कि आस-पास कहीं अ्रस्थिया 
कैलेवर आदि तो नही है । यदि अस्वाध्याय की कोई वस्तु हो, तो उसे मर्यादित 
पृप्ति से वाहर डालकर ग्रुरु को निवेदन कर देना चाहिए और फिर गुरुजी की 
आजा पाकर उपयोगपूर्वक अध्ययन करना--यह सामान्य विधि है। 


प्र्थ॑ व भावीन समय में प्रथम पहर में सूंत्र का स्वाध्याय और द्वितीय पहर में 
पोस्पी, चिन्तन किया जाता था, इसलिए प्रथम सूत्र पौरुषी और दूसरी अथ्थ- 
पोरिसी कही जाती थी। जैसा कि कहा है--“उत्सग्गेण पढ़मा, घड़िश्रा सुत्त 

ही भरिओ। विदझ्नाय अ्रत्य विसया, निदिट्ठा दिद्डसमएहि” १॥ विधि- 
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पूर्वक श्रुत का आराधघन करने के लिए आठ आचार बताये-गये है--१. जिस 
शास्त्र का जो काल हो, उसको उसी समय पढ़ना कालाचार है | २. विनयपूर्वक 
युरु को वंदन कर पढ़ना, विनयाचार है। ३. शास्त्र एवं जानदाता के प्रति बहुमान 
होना, वहुमानआचार है। ४. तप-आयंबिल या नींबी करके पढ़ना, उपधान 
आचार है। ५. णब्दों में हस्व-दीर्घादि का शुद्ध आचरण करना, व्यंजनाचार हैं । 
६. सम्यग अर्थ की विचारणा, अ्रर्थाचार है। ७. मूल एवं अर्थ दोनों का सम्यक्‌ 
उच्चारण और प्ररूपण करना, तदुभयाचार है। कल्याणाथियों को अकाल और 
ग्रस्वाध्याय की वचाकर विधिपूर्वक स्वाध्याय करना चाहिए, यह उभय लोक में 
मंगलकारी है | ! 


श्रावक समाज और स्वाध्याय 


श्रमण एवं श्रमणियों में तो आज भी जास्त्र वाचन होता है। हाँ, पूर्व की 
अपेक्षा अवश्य इस.औओर,रुचि घटी है और कई तो वर्तमान पत्र एवं साहित्य को 
ही स्वाध्याय मान चलते हैं , परन्तु श्रावक समाज इस ओर से प्राय: सर्वथा ही 
दूर है। वहुत से लोगों की यह धारणा है कि श्रावक को शास्त्र नही पढ़ना 
चाहिये श्ौर धर्म ग्रन्थ तथा सिद्धान्त विचार का पढ़ना-पढ़ाना साधुझों का'काम 
है । ठीक है उनकी धारणा को भी आधार है, परन्तु उससे श्रावकों की सूत्र पाठ 
का निपेध नंहीं होता । शास्त्र में सूत्र वाचना के लिए अधिकारी की चर्चा की 
गई है--वहाँ साधु-साध्वियों की अपेक्षा ही विचार किया है और ग्रुरु शिष्य 
परम्परा से सुत्तागमे का श्रध्ययन साधु-ही कर सकते थे । 


श्रावक लोग अधिकांग श्रर्थरूप आगम के अ्रभ्यासी होते और गुरुमुख से 
सुनकर वे तत्त्व जान एवं सिद्धान्त के प्रमुख स्थानों को धारण कर लेते.थे । 
सिलसिले से किसी शास्त्र को वाचने व पढ़ने का उन्हें अवसर नही मिलता । 
फिर भी विशिष्ट धारणा व मेघा शक्ति वाले श्रावक-श्राविका मूल व अर्थ के 
अच्छे जानकार हुआ करते थे | शास्त्र में उनके परिचय में 'लड्धट्ठा, गहियद्ठा, 
पुच्छियद्वा, विणिच्छियट्ठा' आदि कहा है, श्रावक परमार्थ को ग्रहण करने वाले 
और तत्त्वार्थ का निश्चय करने वाले होते । फिर,उनको 'अभिगय, जीवा जीवा 
वन्ध मोक्‍ख कुसला' आदि पद से तत्त्वज्ञान में कुकल भी बताया है। 
भगवती सूत्र में वणित तुंगिया नगरी के श्रावक, राजगृदी का मंडूक श्रौर राज- 
कुमारी जयन्ती आदि के उल्लेख स्पष्ट श्रावक-श्राविका समाज में शास्त्रीय ज्ञान 
को प्रमाणित करते है। पालित श्वावक के लिए तो स्वयं शास्त्रकार ने निम्नन्थ 
प्रवचन में 'कोविद' कहकर शास्त्र ज्ञान का पंडित बतलाया है। फिर ज्ञाता धर्म 
कथा में युवुद्धि प्रधान का वर्णन आता है, उसने पुद्गल परिणति को समझा कद 
राजा जित शत्रु को जिन धर्मावुगामी बना दिया था | शास्त्र की मौलिक जाने- 
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कासी के बिना यह सब सम्भव नहीं हो सकता, इसलिए मानना चाहिये कि 
धावक भी स्वाध्यायशील होते थे | तुंगिया नगरी के श्रावकों की जानकारी तो 
मुनिश्रों को भी ग्रभावित्त करने. बाली थी ॥ साधुजन ग्रुरुजनों से क्रमक बाचना 
लेकर भास्त्र ग्रहण किया करते और श्रावक जन श्रवण परम्परा से प्रसंग प्रसंग 
पर युने हुए प्रवचनों से संकलच कर ग्रहण करते थे | 


इस प्रकार प्रधानता से श्रावक समाज में अर्थागम गौर गौणरूप से सुत्ता- 
गम का ज्ञान भी किया जाता था, यह प्राय: निविवाद है। प्रतिक्रमस सूत्र में 
ब्रतों की तरह ज्ञान के श्रतिचारों का उल्लेख है। यहाँ सूत्र, श्र्थ और त्तदुमय 
रूप तीन झ्रागस बत्ताकर उनके १४ दोष बत्तलाये हैं, जो मूल सूत्र की अपेक्षा ही 
संगत हो सकते हैं। परम्परा की दृष्टि- से मन्दिर मार्ग परम्परा और तेरहपंथ 
परस्पस सें क्रावक के लिए सूत्र वाचन का निषेध था, परन्तु अरब मुद्रण थुग में 
शास्त्र इतने सुलभ हो गये है कि जैन ही नही, अजेन और विदेशीजनों को भी 
शास्त्र हस्तगत होने लगे, लोग काल अकाल की श्रपेक्षा किये बिना ही पढ़ने लगे । 
कई भ्रजैन भर विदेशी विद्वनों ने तो शास्त्र के अनुवाद भी कर डाले हैं । ऐसे 
समय में जैन गृहस्थों के लिए शास्त्र का पठन-पाठन विश्वेष आवश्यक हो गया 
है, जिससे वे अजनों में सही स्थिति प्रस्तुत कर सके । 


मध्यकाल के श्रावक भुनिजनों से आज्ञा लेकर कुछ शास्त्रों का वाचच 
करते और ग्रर्थायम से शास्त्रों के पठन-पाठव और श्रवण में बड़ी श्रद्धा रखते थे 


शास्त्र के श्रतिरिक्त थोकड़ों के द्वारा भी वे स्वाध्याय का लाभ लिया 
करते थे । परन्तु आज॑-स्थिति ऐसी हो गई है कि व्याख्यान में भी शास्त्र श्रवरा 
की रुचि चाले श्रोत्ता ढूंढे भी नहीं मिल पात्ते | शिक्षित पीढ़ी को अन्य साहित्य 
पढ़ने का प्रेम है, पर धर्म शास्त्र का नाम श्राता है तो कोई कहता है महाराज 
भाषा समझ में नहीं श्राती, कोई बोलत्ता है पढ़ें क्या, वर्णान में रोचकता नहीं 
। इस प्रकार विदेशी विद्वान जहाँ प्राकृत का अध्ययत कर समभने का भ्रयत्त 
फेरे हैं, बहां जैन गृहस्थ उस भाषा से ही अरुचि प्रदर्शित करें और पठन-पाठन 
कै पत्र में साधु साध्वियों को छोड़कर स्वयं उदासीन रहें, तो शास्त्रों का संरक्षण 
से होगा ? औौर भावी प्रजा में श्रृत का प्रचार-प्रसार किस बल पर चल 
सकेगा, विचार की बात है । वास्तव में यदि आ्रापको जिनवाणी पर प्रीति और 
आसन रक्षा के लिए दर्द है त्तो स्वाध्याय को अधिक से अधिक अपनाइये। 
प्र्शगस या शास्त्र पर के व्याख्यान ही पढ़िये, पर पढ़िये अवश्य । शास्त्रा- 
पुल आचारयों के विचार और वैसे द्रव्यानुयोग तथा आराध्यत्मिक ग्न्थ भी... 
'ठ्नीय होते हैं। प्रतिदिन शास्त्र पठन की परिपाटी से समाजधर्म पुष्ठ ८ 
और शास्त्रीय ज्ञान की वृद्धि से श्रावक समाज धर्म साधन में रवाश्नयी 
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है | साधु-साध्वियों के अभाव में भी वाचन की परम्परा रहने से धर्म स्थान सदा 
मुक्त द्वार रह सकता है । बिना साधुओं के आये समाज, ब्रह्म समाज और सिक्‍्ख 
आदि अमूर्ति पूजक संघ स्वाध्याय से ही प्रगतिशील दिख रहे हैं। यह गृहस्थ 
समांज मे धर्म शिक्षा के प्रसार का ही फल है| स्थांनकवासी जैन समाज को तो 
साधुजनों के अतिरिक्त श्रृत स्वाध्याय का ही प्रमुख आधार है। अत: साधु संख्या 
की अल्पता और विशाल धार्मिक क्षेत्र को देखते हुए यह कहना श्रतिशयोत्तिपूर्ण 
नहीं होता कि श्रावक समाज ने स्वाध्याय का उचित प्रसार नहीं किया तो संघ 
का भविष्य खतरे से खाली नहीं होगा । 


जाता धर्म कथा में नंदन मशियार का वर्णन आता है। भगवान महावीर 
का शिप्य होकर भी वह साधुशों के दशेन नहीं होने से, सेवा और शिक्षा के 
अभाव से सम्यक्त्व पर्याप्त से गिर गया, सतूसंग था स्वाध्याय के द्वारा धर्म 
शिक्षा मिलती रहती तो यह परिणाम नही आता और न उसे आतंभाव में मरकर 
दुदू रयोनि में ही जाना पड़ता । वर्तमान के श्रावक समाज को इससे शिक्षा ग्रहण 
करनी चाहिये । 


शास्त्र याचन में योग्यता : 


पडावश्यक में सामायिक प्रतिक्रण और जीवादि तत्त्वों की जानकारी तो 
सामान्य स्वाध्याय है, उसके लिए खास अधिकारी का प्रश्न नही होना पर विशिष्ट 
श्षुत को वाचना के लिए योग्यत्ता का विचार किया गया है। शास्त्र पाठक म 
विनय, रस-विजय और शांत स्वभाव होना आवश्यक माना गया है । शास्त्रकारीं 
का स्पष्ट आदेश है कि--अविनीत, रस लम्पट और कलह को शांत नही करने 
वाला शास्त्र वाचन के योग्य नहीं होता । जैसे कहा है--१. तश्रोनों क प्प॑ति 
वाइत्तए---२. अ्रविशीए विगह पडिवद्व ---३. अबि उसवियया हुड़े | सथ० और 
बृह० । वाचना प्रेमी को प्रथम शास्त्र वाचता की भूमिका प्रदत करके फिर विद्वार्न 
मुनि या अनुभवी स्वाध्यायी के आदेशानुसार उत्तराध्ययन, श्रावश्यक सूत्र या 
उपासक दशा, दण्ाश्रुतकन्थ आदि से वाचन प्रारम्भ करना चाहिए और शारत्र 
के विचारों को शास्त्रकार की दृष्टि से अनुकूल ही ग्रहण करने का प्रयास करना 
चाहिये । शास्त्र में कई ज्ञेय विषय और अपवाद कथन भी आते हैं, वाचक को 
गम्भीरता से उनका पठन-पाठन करना चाहिये, तभी स्वाध्याय का सच्चा आननन्‍्द 
अनुभव कर सकेंगे । 


[ ४ ] 
जेनागमों में श्रावक-धर्मं 


स्वभाव च्युत आत्मा को जो पुनः स्वभाव-स्थित करे और गिरते हुए को 
स्वभाव में धारण करे। वेसे आचार-विचार को शास्त्रीय भाषा में धर्म कहते है । 
“एगे धम्मे” श्र्थात्‌ धारण करने के स्वभाव से वह एक है। स्थित-मभेद, क्षेत्र-भेद 
और पात्र-मभेद की अपेक्षा मूल में वह एक होकर भी, जैसे पानी विविध नाम और 
हुपो से पहचाना जाता है, वेसे धर्म भी अधिकारी-भेद और साधना-भेद से अनेक 
प्रकार का कहा जाता है। स्थानांग सूत्र के दूसरे स्थान में धर्म के श्रुतधर्म और 
चारित्र धर्म के रूप से दो प्रकार बतलाये है, फिर चारित्र धर्म को भी आगार धर्म 
प्रोर अ्रणगार धर्म के भेद से विभक्त किया है। आगार का अर्थ है घर। घर के 
भ्पचमय वातावरण से रहकर जो धर्म-साधना की जाय, उसे आगार धर्म और 
घर के सम्पूर्ण आ्रारम्भ-परिग्रह से विरत होकर जो धर्म-साधना की जाय उसको 
अगगार धर्म कहा गया है। आगार धर्म का ही दूसरा नाम शआ्रवक धर्म है। 
प्यागी-श्रमणों की उपासना करने से गृहस्थ को श्रमणोपासक या उपासक भी 
कहा गया है । 


दशाश्रतस्कंध मे सम्यग्दशेनी गृहस्थ को ब्रत्त-नियम के अ्रभाव में दर्शन 
आवक कहा है। आचार्य कहते हैं कि जो ब्रत-नियम रहित होकर भी जिन शासन 
की उन्नति के लिए सदा तत्पर रहता है और चतुविध सघ की भक्ति करता है, वह 
भ्रविरत-सम्यग्‌ दृष्टि भी प्रभावक श्रावक होता है, जैसा कि कहा है-- 


जो अविरओोवि संघे, भत्तितित्थुन्नईं सया कुणई । 
अविरय-सम्मविट्टी, पभावगों सावगो सो5वि ।। 


आगमों में प्राय: बारहब्रतधारी श्रावकों का ही निर्देश मिलता है। एक 
आई तथा देशविरत होते है, पर आगमों में वैसा कोई उदाहरण नहीं 
मिला गे उस समय में राज्य-शासन के चालक चेटक और उदायी जैसे राजा 
* चैवाहु जैसे राजकुमारों के भी द्वादश ब्रतो के धारण का ही उल्लेख आता 
पु पर्वाचार्यों ने श्रावक धर्म की भी जघन्य, मध्यम और उत्कृष्ट ऐसी 
पीने श्रेणियाँ निर्धारित की है। 


जधन्य भ्रावकत : 


प्रकार है शावक के लिए तीन बाते श्रावश्यक बतलाई है, जो निम्से 


* र६६ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


१. मारने की भावना से प्रेरित होकर किसी त्रस जीव की हत्या नही 
करता । ; ह 
२. मद्य-मांस का त्यागी होना । 
३. नमस्कार मन्त्र पर पूर्ण श्रद्धा रखना । 
कहा भी है--आउट्टि धूल-हिंसाई, मज्ज-मंसाइ चाइस्रो | 
जहन्नग्नो सावगो: होइ, जो नमुक्कार धारशो ॥। 
सध्यम श्रावक : ४ 
मध्यम श्रावक की विशेषताएँ इस प्रकार हैं : 


१. देव, गुरु, धर्म पर श्रद्धा रखता हुझ्ला जो बड़ी हिंसा नहीं 
करता । 


२. मद्य मांस झ्रादि अभक्ष्य 'प्रदार्थों का त्यागी होकर जो घर्म-योग्द 
लज्जालुता, दयालुता, गंभीरता श्रौर सहिष्णुता आदि ग्रुण युक्त हो । 
३. जो प्रतिदित पटुकर्म का साधन करता और द्वादश ब्रतों का पालन 
करता हो । कहा गया है-- ह 
देवार्चा गुरु-शुक्षुषा स्वाध्याय: संयमस्तप: । 
दान चतिगृहस्थाना पट्‌ कर्मारि दिने दिने ।। 
घदकर्म ; छह देनिक कर्म इस प्रकार है--- 
१. देव भक्ति : ह 
वीतराग और सर्वेन्न देंवाधिदेव अरिहत ही श्रावक के आाशक्य/ 
देव है । 
श्रावक की प्रतिज्ञा हौती है--“अ्रिहंती मह॒देवों” अर्वात अरिहंत मेरे 
उपास्य देव हैं, उनके लिए कहा गया है--“दसट्न दोसा न जस्स सो देवों” जिनमें 


दस और श्राठ (अद्टवारह) टूषण नही है, वे ही लोकोत्तर पक्ष में श्राराव्य- . 
देव है । 


जानावरर, दर्शवावशंण, मौहनीय और अ्न्तशय इन चार कर्मों के गा 
सें जिनमें अद्ठा रह दोष नहीं होते, वे अ्रिहंत कहलाते है । श्रठारह दोप #म्त 
प्रकार हैं-- 


सटनकनल के आम + 


बे जनक आजम 
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(१) भ्रज्ञान (२) निद्रा (३) मिथ्यात्वत (४) अविरति (५) राग 
(६) हष (७) हास्य , (5) रति (६) श्ररति (१०) भय (११) शोक 
(१२) जुगुप्पता (१३) काम (१४) दानान्तराय (१५) लाभान्तराय 
(१६) भोगान्तराय (१७) उपभोगान्तराय और (१८) वीयन्तिराय । 


कुछ आचार्य अ्रठारह दोषों में 'कवलाहार' को एक मानकर केवली 
भगवान्‌ के 'कवलाहार' नही मानते, पर श्राहार का सम्बन्ध शरीर से है, वह 
गमनागमन' और श्वास की तरह शरीर-धर्म होने से आत्म गुण का घातक नहीं 
बनता, अत: यहाँ उसका ग्रहण नहीं किया गया । इस प्रकार श्रठारह दोष-रहित, 
बारह गुण सहित, भ्रिहंत देव ही श्राराध्य हैं | देव त्यागी, विरागी एवं वीतराग 
है, श्रत: त्याग, विराग ओर वीतराग भाव की शोर बढ़ना एवं तदनुकूल करणी 
करता ही उनकी सच्ची भक्ति हो सकती है, जैसा कि सन्‍्तों ने कहा है-- 


ध्यान धूप मनः पुष्प, पंचेन्द्रिय-हुताशनं । 
क्षमा जाप संतोष पूजा, पूजो देव निरंजन ।। 
२. गुरु सेवा : 


दूसरा कर्म गुरुसेवा है। “जावज्जीवं सुसाहुणों गुरुणो” के अनुसार 
आवक, आारभ-परिग्रह के त्यागी, सम्यकज्ञानी, सुनि एवं महासतियों को ही गुरु 
मानता है। सच्चे संत छोटी-बड़ी किसी प्रकार की हिंसा करते नही, करवाते 
नही, करने वाले को भला भी समभते नहीं। इस प्रकार वे भूठ, चोरी, कुशील 
श्ौर परिग्रह के भी तीन करण, तीन योग से सर्वेथा त्यागी होते है। श्रावक 
प्रतिदित ऐसे गुरुजनों के देन व वंदन कर उपदेश ग्रहण करते हैं और उनके 
>मयुण के रक्षण व पोषण हित वस्त्र, पात्र, श्राहर, औषध एवं शास्त्रादि 
गन से सेवा-भक्ति करते है । 


जैसा कि उपासकदणांग सूत्र में आनन्द श्रावक ने कहा, “कप्पड में समणे 
हक, फीसुय-एसणिज्जेणं श्रसण, पाण, खाइम, साइम, वत्थ, पडिग्यह, कंबल, 
पाये १छणेणं, पीढ, फलग, सिज्जा, संथारएणं, ग्रोसहभेसज्जेणं, पडिलाभेमाणस्स 
'हेस्तए” अर्थात्‌ मुझे अमर निम्नंस्थों को प्रासुक और निर्दोप अणनादि चारों 
भा पति, पान्न, कंबल, पादपोंछत, पीठ, फलक, शैया, संस्तारक_ झौर 
ण्‌ का से अतिलाभ देते हुए विचरण करना योग्य है । अन्य तीर्थ कै क 
रे (बेमरियृहीत चैत्य का वंदन-नमस्कार करना योग्य नहीं, कह उनके 
जा हा पतलाये उनसे भ्रालाप-सलाप करना तथा उनको (गुरुनं को) 

रैना नहीं कल्पता । हे 
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३. स्वाध्याय 


सदगुरु का संबोग सर्वदा नहीं मिलता और मिलने पर भी उनकी शिक्षा 
का लाभ बिता स्वाब्याय के नहीं मिलता | श्रत: गुरु-सेवा के पण्चात्‌ स्वाध्याग्र 
कहा गया हैं | श्वावक गुरू की वाणी सुनकर चितन, मनन श्र प्रणश्नोत्तर द्वारा 
ज्ञान को हृदयंगम करता है। शास्त्र मे वशित थ्रावक के लिए 'निग्नन्थ प्रवचन 
का कोविद' विशपण दिया गया है । स्वाध्याय के द्वारा ही शास्त्र का कोविंद- 
पंडित हो सकता है। श्रत: प्रत्येक श्रावक-थाविका को वाचना, पृच्छा, पर्यटना, 
अनुप्रेक्षा और वर्मकथा द्वारा घर्मगास्त्र का स्वाध्याय करना चाहिये। संदगुद 
की अ्रनुपस्थिति में उनके प्रवचनों का स्वाध्याय गुरु सेवा का आनस्द प्रद्न 
करता है। कहा भी है--/स्वाध्याय बिना घर सूना है, मन सूना है सदशाव 
विना ।7 


४. संयम : 


जलितेन्द्रिय, संयमणील पुरुंप का ही स्वाध्याय शोभास्पद होता है । अत: 
स्वाब्याय के बाद चतुर्थ कर्म संयम बतलाया है । श्रावक को प्रतिदिन कुछ काल 
के लिए संयम का अभ्यास्त करना चाहिए । अभ्यास-बल से चिरकाल संचित भी 
काम, ऋध और लोभ का प्रभाव कम होता हैं और उपणम भाव की वृद्धि होती 
है। बत: श्वावक्त को पाप से बचने के लिए प्रतिदिन संयम का साधन करना 
चाहिए । 


#« तप : 


गृहस्थ को संयम की तरद्व प्रतिदिन कुछ न कुछ तप भी अवश्य केटना 
चाहिए | तप-साधन से मनृप्य में सहिष्णुता उत्पन्न होती है। अतः: आात्म-पुद्धि के 
लिए धनशन, उणोदरी, रसपरित्याग ध्ादि में से कोई भी तप करता अधविस्यक 
। तप से इन्द्रियों के विपय क्षीण होते हैं और परद:ख में समवेदना जागृत हाती 
त्रि-नोजन और व्यसन का त्याग भी तप का अंग है। आवश्यकताओं से 

दवा हमरा गहस्थ तप द्वारा णान्ति-लान प्राप्त करता है 


६. दाने : 

श्रावक-जीवन के मुख्य गुण दान और जील हैं । श्रावक तप की तरह हरे 
स्थायोपालजित वित्त का प्रतिदित दान करना भी आवश्यक मासता है, जे 
शरीर विभिन्न प्रकार के पकवान गअहण कर फिर मल रूप से कुछ विसेजन है 
करता है । स्वस्थ घरीर की तरह श्वावक भी प्रतिदिन प्राप्त द्रव्य का देश, दर 
एवं पात्रानसार उचित वितरण कर दान धर्म की श्रारावना करता है। इस 


9०" कया हो क्टा कस ब्म्स्‍क़- जिंक और... जा एभान- वन ह०+- हों ए 
श्ाबक के लिए कहा जाता ह कि उसने घ्मी भाई को प्रीतिदान करी के लि 


हे है] 


१ डर 
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एकान्तर व्रत करना प्रारम्भ किया। पूणी के धच्धे में तो घर का खर्च मात्र 


चलता था । अत: वह तपस्या से अपना खाना बचा कर स्वधर्मी बन्धु की सेवा 
करता था । 


मध्यम श्रावक षट्कर्म की साधना के समान द्वादश व्रत का भी पालन 
करता है। रे 


हादश व्रत : 


आनन्द श्रावक ने भगवान्‌ सहावीर का उपदेश श्रवण कर प्रार्थना की-- 
प्रभो | जैसे आपके पास बहुत से राजा, ईश्वर, तलवर, मांडवी, कोटुम्बी और 
सार्थवाह श्रादि मुण्डित होकर अ्रणगार धर्म की प्रन्नज्या ग्रहण करते है, वेसे मैं 
भ्रणगार धर्म ग्रहण करने में समर्थ नहीं हूँ । मैं श्रापके पास पाँच अणुब्रत, सात 
शिक्षा ब्त रूप द्वादश विध गृहस्थ धर्म को ग्रहण करूँगा । मालूम होता है 
प्राचीन समय के श्रावक प्रारम्भ से ही सम्यग्दर्शन पूवेक बारह ब्रत ग्रहण करते 
थे। वे बीच के जधन्य मार्ग में अठके नहीं रहते थे। आनन्द ने जिन श्रावक ब्रतों 
को स्वीकार किया था, उनका संक्षिप्त परिचय निम्न प्रकार है-- 


१. स्थल प्राणातिपात विरसण व्रत : इस ब्रत के अनुसार गृहस्थ चस 
जीवों की संकल्प पूर्वक हिंसो करने व करवाने का दो करण, तीन योग से त्याग 
करता है। चलते-फिरते जीवों की जीवत भर मन, वचन, काय से दुर्भावनावश 
हिंसा करनी नहीं, करवानी नहीं । 


९. स्थल भृषावाद विरमरण त्रत : इसके अनुसार श्रावक स्थूल भूठ का 
याग करता हैं। दूधरे' का जानी माली नुकसान हो ऐसा झूठ मन, वचन, 
गे से ज्ञानपुर्वंक बोलना 'नहीं । बड़ा भूठ पाँच प्रकार का है जैसे-- 

() कन्या सम्बन्धी, (२) गोग्रादि पशु शस्बन्धी, (३) भूमि सम्बन्धी, (४) 
जमा रकम या धरोहर दबाने सम्बन्धी तथा (५) भूठी साक्षी या मिथ्या लेख 
पम््धी । श्रावक को इनका त्याग करना होता है, तभी वह समाज, राष्ट्र और 


परिवार में विश्वासपान्न माता जाता है। 


३. स्थूल अ्दत्तादान विरसणन्रत : इसके अनुसार श्रावक बड़ी चोरी का 
*रता है। वह स्वयं चोरी नहीं करता, जानकर चोरी का माल नही लेता, 
के राज, इसरे देश मे बिना अनुमति नहीं भेजता और विना अनुमति 

सीमा का अतिक्रमण नही करता । कम ज्यादा तोल माप रखना और 
कम । मिलावट कर ग्राहक को धोखा देने में, श्रावक अपने अचौय॑ ब्त का दृषण 
"जाइजो ! दस तरह वह चोरी का दो करण तीन योग से त्याग करता है। 
“लाख रहोजो साख” के अनुसार वह इतना विश्वस्त होता हैं कि यदि 


णाग 
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राज-भण्डार में भी चला जाय, तो अविश्वास का कोई प्रण्न ही नहीं उठता । वही 
अचौर्य ब्रत की महिमा है । 


४. स्थदार संतोप परदार विवर्जन ब्रत : इसके अनुसार गृहस्थ परस्त्री 
का त्यागी होता है। पाणिगृहीत स्त्री और पुरुष अपने क्षेत्र में मर्यादाशील होते 
है। वह भोग को आत्मिक दुर्वलता समभकर शने: शर्नें: अभ्यासवल से काम 
वासना पर विजय प्राप्त करता चाहता है । यह यथाशकक्‍्य ऐसे आहार, विहार और 
वातावरण में रहना पसंद करता है, जहाँ वासना को प्रोत्साहन नही मिलता है। 
हस्त-मैथुन, अनंग-क्रीड़ा, अश्लील नृत्य गान और नग्न चित्रपटों से रुचि रखना 
इस ब्रत के दूषण माने गये है । श्रावक नसबंदी जैसे कृत्रिम उपयोगों से संतति- 
निरोध को इप्ट नहीं मानता। वह इच्द्रिय-सयम द्वारा गर्भ-निरोध को ही 
स्वपरहितकारी मानता है । 


५. इच्छा परिमाण ब्रत : इस ब्रत में श्रावक हिरण्य-सुवर्शा-भूमि श्रीर 
पशुधन का परिमाण कर तृप्णा की बढती श्राग को घटाता है। वह धन को 
शरीर की भौतिक श्रावश्यकता पूर्ति का साधन मात्र मानता है। जीवन का साध्य 
धन नहीं, धर्म है। श्रत: धनाजन में धर्म और नीति को भ्रूलकर तन मन से 
अ्रस्वस्थ हो जाना बुद्धिमत्तापूर्ण नही कहा जाता । वृद्ध और दुर्वल को लाठी की 
तरह गृहस्थ को धन का सहारा है । लाठी चलने में मदद के लिए है, पर वह परों 
में टकराने लगे तो कुशल पशथ्िक उसे वही छोड़ देगा | श्रावक इसी भावना से 
परिग्रह का परिमाण करता है। श्रानन्द ने भगवान के पास हिंरण्य सुवर्ण, 
चतुष्पद और भूमि का परिमाण किया था। वर्तमान में जो सम्पदा थी, उत्होंने 
उसको सीमित कर इच्छा पर नियत्रण किया। परिणाम स्वरूप करोड़ों की 
संपदा होकर भी उनका मन जांत था । समय पाकर उन्होंने प्राप्त सम्पद्रा से 
किनारा कर एकान्त साधन किया और निराकुल भाव से अ्वधित्ञान की 
ज्योति प्राप्त की। इस प्रकार परिग्रह का परिमाण करना इस व्रत की 
लक्ष्य है । | 

६. टिरन्नत : श्रहिसादि मूल त्रतों की रक्षा एवं पुष्टि के लिए दिग्त, * 
भोगोंपभोग परिमाण और सामायिक श्रादि शिक्षात्रतों की श्रावश्यकता होती हैं। 
जितना जिसका देज-देशान्तर में भ्रमण होगा, उतना ही उसका आरम्भ-पर्रिग्रह 
भी बढ़ता रहेगा अत: इस ब्रत में गृहस्थ के भ्रमण को सीमित किया गया हृ्‌। 
सारंभी गृहस्थ जहाँ भी पहुँचेगा, आरंभ का क्षेत्र भी उतना ही विस्तृत हागा | 
ब्रत. श्रावक को पूर्व आदि छहों दिया मे आवश्यकतानुसार क्षेत्र रखकर श्रागे का 
भ्रमण छोड़ता है। इस प्रकार दिशा-परिमारा लालसाओं को कम करती 
प्राथमिक्र प्रयोग है। * 
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» ३०२ ' » व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


१०. वेशावकाशिकक्नतं : जीवन में आरम्भ-परिग्रह का संकोच करने 
और पूर्वगृहीत ब्तों को परिपुप्ट करने के लिए दनिक ब्रत ग्रहण को देशावकाशिक 
कहते हैं । इसमें गहस्थ हिसादि श्राश्रवों का द्रव्य क्षेत्र काल की मर्यादा से प्रति- 
दिन संकोच करता है। प्रतिदिन अभ्यास करने से जीवन संयत और नियमित 
बनता है श्रौर वृत्तियाँ स्वाधीन बनती हैं । 


११, पौषधोपवास व्रत : देनिक अभ्यास को अधिक वलवान बनाने के 
लिए गृहस्थ पर्वतिथि में पीपधोपवास की साधना करता है। ,इसमें श्राहार त्याग 
के साथ णरीर-सत्कार और हिसादि पाप कार्यो का भी अ्रहोरात्र के लिए दो करण 
तीन योग से त्याग होता है। पौपध, ब्रती हिंसादि पाप कर्मो को मन, वाणी 
झौर कार्य से स्वयं करता नहीं और करवाता नही । इस दिन ज्ञान-ध्यान से 

त्मा को पुष्ट करना मुख्य लक्ष्य होता है। प्राचीनकाल के श्रावक श्रष्टमी 
चतुर्दशी, अ्रमावस्या और पूण्िमा को प्रतिपूर्ण पौपध का सम्यक्‌ पालन करते 
थे। जैसा कि भगवती सूत्र के प्रकरण में कहा है--च्रा उदसठ् मुदिद्ु पुण्णमासिणीसु 
पडिपुप्ण पोसहं सम्म॑ अणुपालेमाणा विहरन्ति | श्रावक चतुर्दशी, अष्टमी 
अमावस्या और पूर्णिमा में प्रतिपूर्ण पीपध का सम्यक्‌ पालन करने विचरते है। 
दिन-रात आ्रारम्भ परिग्रह में फंसा रहने वाला गृहस्थ जब पूरे दिन रात हिंसा, 
भूठ, परिग्रह से वचकर चल लेता है, तो उसे विश्वास हो जाता है कि हिंसा, भूठ, 
कुशील और क्रोध आदि को छोड़कर जीवन शांति से चलाया जा सकता है । 
पौपधोपवास श्रमण-जीवन की साधना का पूर्व रूप है। श्रावक को अनुकूलता- 
नुसार हर माह में पीौपध ब्रत की साधना अवश्य करती चाहिए। 


१२. अतिथिसंविभाग ब्रत : इस ब्रत के द्वारा श्वावंक भोजन के समय 
श्रमण-निम्रंथों का संविभाग करता है। शास्त्र में उसके लिए 'ऊसियफलिहा 
अवंगुय दुवारे' कहा है, श्र्थात्‌ उसके द्वार की आगल उठी रहती है। श्रावक के 
गृहद्वार खुले रहते है। साधु साध्वी का संयोग मिलने पर निर्दोष आरहार-पानी 
वस्त्र, पात्र और श्रौपच आदि से उनको प्रतिलाभ देना श्रावक अ्रपना आवश्यक 
कर्तव्य समभता है। वह मन, वचन, काय की शुद्धि से विधि पूर्वक विशुद्ध 
आहारादि प्रतिलाभित कर अपने श्रापको कृतक्ृत्य मानता है । 


साधु के अभाव में देश विरति श्रावक झौर सम्यक्दुष्टि भी सत्पात्र माना 
गया है। दान गृहस्थ का देनिक कर्म है। वह यथायोग्य गहागत हर एक का 
सत्कार करता है। भगवती सूत्र में 'विच्छड़िय पउर भत्तपाणें! विशेष 
से यृहस्थ के यहाँ दीन-हीन, भूखे प्यासे पशु-पक्षी और मानव को अ्रचुद 
भात-पानी डाला जाना कहां गया है। वह अनुकम्पा दान को पुण्यजनर्क 
मानता है । 


» प्राचार्य श्री हस्तीमलजोी स. सा. « ३०३ 


उल्कृष्ठ थरावक : 


वेदिक परम्परा में जैसे गृहस्थाश्रम के पश्चात्‌ वानप्रस्थ का विधान है । 
जैन परम्परा में ऐसा ही त्रती जीवन के बाद पडिमाधारी साधन का उल्लेख है। 
यह श्रावक जीवन की उत्कृष्ट साधना है। पडिमाओं का वर्णन दशाश्रतस्कंध 
पृत्र की छठी दशा में विस्तार से किया गया है। इस विषय पर लेखकों ने 
स्वतन्त्र विचार भी किया है, अतः यहाँ संक्षिप्त परिचय मात्र ही प्रस्तुत किया 


जाता है । 


अभिग्रह विशेष को पडिमा या प्रतिमा कहते हैं। श्रावक की ११ और 


पाधु के लिए मुख्य १२ पड़िसाएँ कही गयी है। श्रावक की ग्यारह पडिमाएँ 
तिल प्रकार हैं-- 


१, 
२. 


दर्शन पडिम्ा : निर्दोष सम्यगूदश्शन का पालन करना । 


व्रत पडिमा : निरतिचार सम्यक्‌ रूप से श्रावक ब्रत्तों की श्रोराधना 
करना ' 


रे. सासायिक पडिसा : त्रिकाल सामायिक़ का अभ्यास करना । 
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१०. 


पौषध पडिसा : प्रतिमास पर्वतिथि के छ. पौषध करना । 


' एक रात्रिक पडिसा : इसमें अ्स्तान आदि पॉच बोलों का पालन 


फरते हुए जघन्य एक दो तीन दिल, उत्कृष्ट पाँच मास तक 
विचरता है। 


: ब्रह्मचय पडिसा : पूर्वोक्त नियमों के साथ इसमे दिन रात पूर्ण ब्रह्मचय 


का पालन किया जाता है। इसका उत्कृष्ट काल ६ मास का है। 


' संचित आ्राहार वर्जन पडिसा : पूर्व पडिमा के नियमों का पालन करते 


हुए सचित्ताहार का त्याग रखना । इसका उत्कृष्ट काल ७ मास है। 


* आरस्स त्याग पडिसा : इसमें स्वयं आरम्भ करने का त्याग होता है । 


इसके उत्कृष्ट काले ८ मास है। 


' प्रष्य पडिसा : इसमें पडिमाधारी दसरे से आरम्भ करवाने का त्याग 


रखता है । इसका उत्कृष्ट काल नव मास का कहा गया है । 


उहिष्द त्याग पडिसा :; इस पडिमा में अपने उद्देश्य से किये हुए 
ओरभ का भी साधक त्याग करता -है। शिर पर शिखा रखता यथा 
लुरमुण्डन करता है। इसका उत्कृष्ट काल दस मास का हैं । 


* ३०४ '» व्यक्तित्व एवं कृतित्व 


११. अमण भृत पडिमा : इसमें श्रमण निम्नेन्थों के धर्म का पॉलन-किया 
जाता है। वह साधु वेष में रहकर अपनी ज्ञाति के कुल में भिक्षाचर्या 

, लेकर विचरता है। पूछने पर. अपना परिचय श्रमणोपासक रूप से- 
देता है । इसका काल ११ मास का है । 


जधन्य हर प्रतिमा का एक दिन, दो दित या तीन दिन का साधना काल 
साना गया हैं। तप आदि का विशेष वर्णन सूल सूत्र में उपलब्ध नहीं होता ।. 
पडिमा-साधन से साधु जीवन में प्रवेश सरलता से हो सकता है । 


इस प्रकार जीवन-सुधार के पश्चात्‌ श्रावक मरण-सुधार का लक्ष्य रखता 
झभौर उसके लिए श्रपच्छिम मारणांतिक संलेखना द्वारा जीवर्न निरपेक्ष होकर पूर्ण 


समाधि के साथ देह-विसर्जन करता है। यही श्रावक धर्म की साधना का सक्षिप्त 
परिचय है । 


श्रावक प्रथम महारम्भी ,से अल्पारम्भी-अ्ल्प परिग्रही होकर अवारंभी- 
अपरिग्रही जीवन की साधना मे श्रग्नसर होता हुआ आत्मशक्ति का अधिकारी 
बनता है। श्रमण की तरह उसका लक्ष्य भी आरम्भ-परिग्रह से श्रलग होकर शुद्ध 
बुद्ध निज स्वरूप को प्राप्त करता है । 





श्रावक-गीतिका 


[] डॉ० नरेन्द्र भानावतत 


श्रद्धा, ज्ञान, क्रियारत श्रावक । 


जिसके मन में प्यार उमड़ता, 
वाणी में माघधुर्ये छलकता, 
चर्या - में देवत्व , भलकता, 
सरवर में ग़तदल ग्रुणधारक । 
श्रद्धा, ज्ञान, क्रियारत श्रावक ॥१॥। 


ब्रत-नियमों में जो सुदृढ़, स्थिर, 
चाहे आवे संकट फिर-फिर, 
वत्सल भावी, परंहित-तत्पर, 
दीन-दुःखी दलितों का पालक। 
श्रद्धा, ज्ञान, क्रियारत श्रावक ॥॥२।। 


 न्‍्याय-नीति से करता अर्जन, 


मर्यादित इच्छासय जीवन, 
हिसा, भूठ, स्तेय का वर्जन, 
निव्यंसनी संयम-संवाहक । 
श्रद्धा, ज्ञान, क्रियारत श्रावक ॥१।7 


जो समाज ,की धड़कन छुनता, 
नरन मचुजता हित पट बुनता, 


ओषण-उत्पीड़तन से लड़ता, 


सत्य, अहिसा, समता-साधक । 
श्रद्धा, ज्ञान, क्रियारत श्रावक ॥४| 


* ३०६ * व्यक्तित्व एवं कृतित्व 





शास्त्रों में इसको श्रान्तरिक तप माना है। ध्यान के बल से विचारों मे शुद्धि 
होती और उनकी गति बदलती है । 


ध्यान की दो दशाएँ है--प्रथम साधना और दूसरी सिद्ध दशा । साधना 
दशा के लिये आचार्यो ने श्राहा र-विहा र, संग और स्थान की अ्रनुकुलता आवश्यक 
मानी है। उत्तराध्ययन सूत्र में कहा है कि समाधि का भी श्रमण प्रमाणयुक्त 
और निर्दोष श्राहार ग्रहण करे, गुणवान्‌ मित्र को सहायक बनावे और एकान्त 
शान्त स्थान पर साधना करे ।१ इसका कारण यह है कि आहार-विहार एवं सग 
शुद्धि से तन-मन शान्त और स्वस्थ रहता है, जिससे ध्यान की साधना सरलता 
से होती है , कहा भी है-- 


युक्ताहार विहारस्य, युक्तचेष्टस्थ कर्मसु ।- 
युक्त स्वप्नावबोधस्य, योगो भवति दुःखहा ।। 


अर्थात्‌ उचित श्राहा र-विहा र, साध्य के अनुकूल कार्य-सिद्धि हेतु चेष्टाश्रों 
एवं उचित निद्रा तथा जागरण से साधना दुःख दूर करने वाली होती है। 
साधनाकाल मे ध्यानी के लिये इन साधनों की ओर ध्यान रखना आवश्यक है। 


आचार्य हरिभद्व ने भावना, चिन्ता, अनुप्रेक्षा और ध्यान--इस प्रकार 
ध्यान के चार भाग किये है। उन्होने मित्रा, तारा आदि आठ दृष्टियों का भी 
विचार किया 'है । आचाये शुभचन्द्र और हेमचन्द्र ने पाथिवी, आग्नेयी श्रादि 
पाँच घारणाञो का उल्लेख कर पिण्डस्थ, पदस्थ आदि। ध्यान के चार भेद किये 
है । पर आगम साहित्य मे इनका वर्णन नहीं मिलता । जेनागस, स्थानाग और 
भगवती सूच में धर्म ध्यान और शुक्ल ध्यान के सोलह-सोलह भेद बतलाये है। 
हारिभद्रीय वृत्ति में ध्यात का विशद वर्णान किया गया है। उसमे लक्षण 
और श्रालम्बन को भी ध्यान के भेद रूप में वत्ताया गया है । 


वैदिक परम्परा में जहाँआरम्भ से ही “चित्तवृत्ति-निरोध” को योग था 
ध्यान माता है, वहाँ जन शास्त्रो मे ध्यान का आरम्भ चित्तवृत्तियों का सब श्ररि 
से निरोध कर किसी एक विषय पर केन्द्रित कर उस पर चिन्तन करना 
माना है । 


प्राचीन समय के साधु और श्रावक रात्रि के प्रशान्त ,वातावरणा में धर्म- 
जागरण किया करते थे। उसमें ग्रनववरत शुभ चिन्तन के माध्यम से मन की 


१, आहारमिच्छेमियमेसणिज्ज, सहाय मिच्छे निउणट्ठ बुर्द्धि । 
निकेयमिच्खेज्ज विवेग जोग्ग, समाहिकाम समणे तबस्सी ॥। ४ ॥॥ 
»--उत्तराध्ययन सूत्र, अध्याय दे 
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रुचि को बदलने का मनोयोग के साथ पूर्ण प्रयास किया जाता और इस प्रक्रिया 
से मन की रुचि को बदल दिया जाता था। मन की रुचि बदलने से सहज ही 
दूसरी ओर से मन की गति रुक जाती और इसके फलस्वरूप साधक को अनिव॑- 
चनीय श्रानन्‍द और शान्ति की अनुभूति होती। मन की गति में सहज स्थिरता 
और निर्मलता लाना, यही सहज ध्यान है । इसी को राजयोग कह सकते है। 


ग्रत: परमतत्त्व के चिन्तन में तल्‍लीनता मूलक निराकुलस्थिति को 
प्राप्त कराने वाला ध्यान ही यहाँ इष्ट है। उसके श्रधिकारी वे ही जीव होते है, 
जो मंदकषायी, जितेन्द्रिय और ज्ञानी हैं। वे ही योग्य ध्याता तथा परम तत्त्व 
एवं उसकी प्राप्ति का उपाय ही ध्येय और ध्येय के चिन्तन में चित्त की निरा- 
कुल स्थिति एवं एकाग्रता की साधना को ही ध्यात समझना चाहिये । 


ध्यान की विविध पद्धतियाँ : 


व्यवहार पक्ष में श्राजकल जो चार्ट पर काली बिन्दु या श्रोश्म आदि के 
निशान बनाकर ध्यान लगाया जाता है, वह भी ध्यान का एक प्रकार है । 
ग्रभ्यास के लिये ऐसी अन्य भी विविध पद्धतियां हैं। इच्छा शक्ति के विविध 
पमत्कार भी ध्यान के ही प्रतिफल है । 


शास्त्रीय परम्परा में जैसे श्राज्ञा विचय आदि चिन्तन के प्रकार और 
पदस्थ, पिडस्थ आ्रादि ध्यान के जो प्रकार प्रस्तुत किये गये हैं उनके अतिरिक्त कुछ 
श्राचार्यो ने कुण्डलिनी जागरण के मांर्ग से तो दूसरे ने श्रनहद ताद श्रवरा से 
मन को स्थिर करना बतलाया है। कुछ अनुभवियों ने संसार व्यवहार में उदा- 
तीन भाव से रहने के अ्रभ्यास को चित्त की स्थिरता का साधन माना है। 
खवहार में एक अन्य सरल मार्ग अपनाया जाता है, जिसे शरीर और सन को 
शिधिल कर सुखासन से बैठना या शयनासन से लेटना भी विचार के जंजालों से 
3फ्त कर समाधि पाने का उपाय माना है । ये सब अभ्यास काल में 
पाधना के प्रकार मात्र ही है। स्थायित्व तो वैराग्य भाव की दृस्टि से चित्त शुद्धि 
होने पर ही हो सकता है। इसलिये ध्यान के लिए ध्यान-साधना के पश्चात्‌ 
क्न्तिन रूप, एकाकी, अ्रनित्य, भ्रशरण आदि चार भावनाओं का चिन्तन 
भवश्यक माना गया है। 


यान को प्राथमिक भूसिका : 
और ध्यान इन तीन 


ं ध्यान के विषय में विचार करने के लिए ध्याता, ध्येय अर 
तो का ज्ञान करता श्रावश्यक होगा । ससार का प्रत्येक प्राणी अपन 7 


पैधवा पदार्थ में ध्यालणील होता रहा है । कामी का काम्य पदार्थ | 


डी 


में, भोगी का. ««>- 


बा 
*ं 


डर 
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भोग्य पदार्थ में, रोगी का रोग निवारण में, श्रर्थी का श्रर्थ साधन में, ज्ञानी का तत्त्व 
चिन्तन में एवं भक्त का भगवच्चरण में मन डूबा रहना सहज है। श्रर्थ और 
काम का चिन्तन कर्मोदयजन्य अर्थात्‌ कर्म (प्रारब्ध) का फल होने के कारण 
प्रयत्नसाध्य नही होता । श्रर्थ तथा काम के चिन्तन में प्राणी इतना तनन्‍्मय हो 
जाता है कि वह मोहवश हो सुधबुध तक भूल जाता है। फिर भी उसका वह 
आत्यन्तिक तन्मयतापूर्ण ध्यान किसी भी दशा में उपादेय नहीं माना जाता, 
क्योकि वह भवताप बढ़ाने वाल। होने के कारण हितकर नहीं, अपितु भ्रहितकर 
होता है । 


ध्यान के विषय में जैनागम और जैन साहित्य में विस्तृत वर्णन किया 
गया है । जैन सूत्रों मे, खास कर स्थानांग, भगवती श्रोर उववाई में भेद-अभेद 
सहित ध्यान का वर्णन उपलब्ध होता है। श्र्वाचीन ग्रन्थों में हरिभद्र का योग 
शतक, योगबिन्दु, योगदुृष्टिसमुच्चय, हेमचन्द्र का योगशास्त्र, शुभचन्द्र का 
ज्ञानाणंव और ध्यानशतक श्रावि ग्रन्थ प्रसिद्ध है। इन सब ने ध्यान-साधना 
से पूर्व विषय-कषाय का मन्द होना श्रावश्यक माना है। जो जितेन्द्रिय और 
उपशान्त कसायी होगा. वही सरलता से ध्यान का साधन कर सकेगा । जब तक 
हिसा, भूठ, चोरी, कुशील और परिग्रह को त्याग कर साधक काम क्रोध आ्रादि 
को मन्द नहीं कर लेता, तब तक वह ध्यान का अधिकारी नही होता | भ्रधिकारी 
के स्वरूप और आसन आदि का विधान करते हुए गीता में श्री कृष्ण ने भी 
कहा है कि मन एवं इन्द्रियों की वृत्तियों का संयमन कर साधक अनुकूल आसन 
पर बैठे और मन को एकाग्र कर आत्म शुद्धि के लिए योग का साधन करे। 
यथा-- 


ततन्नैकाग्नं मतः कत्वा, यत चित्तेन्द्रिय क्रियः । 
उपविश्यासने युंज्यातूु, योगमात्म विशुद्धये ॥। 


शब्द शाध्त्र के अनुसार “ध्ये” चिन्तायाम धातु से “ध्यातिध्यतिम--ईस 
व्युत्पत्ति द्वारा ध्यान शब्द की निष्पत्ति हुई है, जिसका श्र होता है--अच्चर्मुहते 
मात्र तक स्थिरतापूर्वक एक वस्तु के विषय में चिन्तन करना,। जैन शास्त्रों में 
इसी अर्थ में ध्यान शब्द का प्रयोग हुआ है। चित्तवृत्ति का सम्पूर्णहपेण निरोध 
धर्म-ध्यान में सम्भव नही । यही कारण है कि छद्मस्थ का एक वस्तु पर शन्तर्मुहत 
काल पर्यन्त स्थिर रहना ही ध्यान कहा गया है। चित्तवृत्तियों का सम्पूर्ण रूपेण 
निरोध तो वस्तुत: केवल ज्ञान की प्राप्ति के पश्चात्‌ ही हो सकता है। जैसा कि 
कहा है-- है है 
अन्तोमुहृत्तमित्तं, चित्तावत्याणमेगवत्थुम्मि । 
छउठमत्थाणं फाणं, जोगनिरोहो जिणाणं तु ॥। 


" झ्राचाय श्री हस्तीमलजी म. सा. “० ३०९ 





चतुर्थ गुणस्थान से सप्तम गरुणस्थान तक साधक धर्म ध्यान का ही अ्धि- 
कारी माना गया है छद्मस्थ द्वारा किया जाने वाला इस प्रकार का धमं ध्यान 
सविकल्प होते हुए भी निवात स्थान में रखे हुए दीपक की लौ के समाच निष्कम्प, 
निश्चल एवं उसी वस्तु के चिन्तन की परिधि में श्रडोल होता है । 


इस धर्म ध्यान के ४ भेद बताये गये है । यथा :-- 


आप्तवच् प्रवचनमाज्ञा विचयस्तदर्थ' निर्णयनम्‌ 
आश्रवः विकथः गौरव, परीषहादरपायस्तु ॥ १ ॥४ 


अशुभ शुभकर्मपाकानुचिन्तनार्थों विषाक: विचय: स्यात्‌ । 
भव्य क्षेत्राकृत्यनुगमनं संस्थाव विचर्यंस्तु ॥२॥ 
| .. +्थानांग टीका, स्थान ४, उद्दे शा १ 


अर्थात्‌--[१) आ्राणा विजए-श्राज्ञा का विचार, (२) अवाय विजए-- 
दोष का विचार, (३ ) विवाग चिजए--करमम के शुभाशुभ फल का विचार और 
(४) सठाण विजए--लोक संस्थान का विचार, ये धर्म ध्यान के शास्त्रीय चार 
प्रकार हैं हु ह 


पर 


ध्यान का प्रारम्भ : 


ध्यान का प्ररम्भ भावनाओं से होता है। भावनायें चार प्रकार को हैं। 
६१) एकाक्यनुप्रेआा--अर्थात्‌ एक्की भावना । इस.एकाकी भावना मे एकत्व 
की भावना का इस प्रकार चिन्तव लिया जाता है -+ : ््््ि 


एको5हं॑ नच में कश्चितू, नाहमण्यस्य कस्यचित्‌ । 
न त पश्यामि यस्याहूं नासौ भावीति मो मम्‌ ॥ १ ॥। 


. श्रर्थात्‌ मैं एक हूँ । कोई अन्य ऐसा नहीं है, जिसे मैं अपना कह सकं श्र ने 
थ स्वयं भी किसी का हूँ। मुझे ससार मे ऐसा कोई दृष्टिगोचर नहीं होता। 
जितना कि मैं कहा जा सकूँ अथवा जिसको मैं भ्रपना कह सकूँ । मै स्वयं ही 
भ्रपने सुख-दु.ख का निर्माता हूँ । एकत्वानुप्रेक्षा श्र्थात्‌ एकाकी भावना में इसे 
भकार हा के एकाकीपन और असहाय रूप का विचार (चिन्तन) किया 
जाता है। 


हे (२) दूसरी भावना है--अरनित्यानुप्रेक्षा--श्रर्थात्‌ं शरीर, संपंदा आदि की 
नित्यता की भावना । इस दूसरी भावना में शरीर श्ौर सम्पत्ति आंदिकी 
नैशभंगुरता एवं अनित्यता पर चिन्तन करना चाहिये कि शरीर के' 


48058; अरकता+स्क-. ++ट मकर 'ओ अंभार ४6. उम्रकर ! 2 फ०क | +ेा- ९५७०4. मी क-क-न पुर २०की--पिकन जनक +.क कर +जनटनद डक कल 5 
“28०“<० 7 >नन्यझाताराभर हब ' तार अपर: 


० ३१० * व्यकितत्व एवं कृतित्व 





का अपाय है। सम्पदा आपद्‌ का स्थान है, संयोग वियोग वाला है । जो उत्पन्न 
होता है, वह सव क्षणभंगुर नाशवान्‌ है | 


(३) तीसरी भावना है--अशरणानुप्रेक्षा अर्थात्‌ अगरण की भावना ) 
यथा ।-- 


जन्मजरामरणभये-रभिद्रुते व्याधि वेदना ग्रस्ते ॥ 
जिनवरवचनादन्यत्र; नास्ति शरणं क्वचिल्लोके |। 


अर्थात्‌--जन्म, जरा, मरण , के भय से अति वीभत्स, व्याधि श्नौर वेदना 
से संयुक्त एवं सत्रस्त इस असार संसार में जिनवांणी के . अतिरिक्त और कोई 
अन्य इस आत्मा को गरणा देनेवाला एवं इसकी रक्षा करने वाला नहीं है । 


(४) चौथी संसारानुप्रेक्षा अर्थात्‌ संसारभावना मे निम्नलिखित रूप से 
संसार के सम्बन्ध में चिन्तन किया जाता है :-- ; 


माता भृत्वा दृहिता, भगिनी भार्या च भवति ससारे | 
ब्रजति सुतः तितृत्वं, आतृर्ता पुनः शन्रुतां चेव ।। 


संसारानुप्रेक्षा में इस प्रकार की भावना से चिन्तन किया जाता है कि 
जीव एक जीव की माता बंनं कर फिर उसी जीव की पुत्री के रूप में जन्म प्रहण 
करता है | फिर कालान्तर में वह उस जीव की बहने के रूप में और पुनः भार्या 
के रूप में जन्म ग्रहण करता है। 'इस संसार में पुत्र कभी जन्मान्तर मे पिता के 
रूप में, तदनन्तर भाई के रूप में और कभी किसी जन्मान्तर मे शत्रु के रूप में 
उत्पन्न होता है। इस प्रकार संसार का कोई नाता अथवा सम्बन्ध स्थिर एवं 
ज़ाज्वत नही है। संसार के सभी सम्बन्ध बदलने वाले है, श्रत: किसी के साथ 
मोह अ्रथवा ममता के वन्धन मे वन्ध जाना सिवा सूर्खता के और कुछ नहीं है । 

इस प्रकार की इन एकाकी, अनित्य आ्रादि भावनाओं से तन, घन, वैभेते 
आ्रादि को नाशवान और अ्रशरण मावना द्वारा इनकी अवश्यंभावी विनाश 
वचाने में असमर्थ समझने पर, भला बालू की दीवार पर गृह निर्माण की तरह 
उनकी कोई भी ज्ञानी क्‍यों चाह करेगा ? 


इस तरह संसार के पदार्थों से मोह कम होने पर मन की दौड़ भी स्वतः 
ही कम और णने: णने: समाप्त हो जायगी। मन की चचलता कम करने की 
यह पहला उपाय है । ह 
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.... सन की चंचलता कम करने के पश्चात्‌ आगे की दूसरी प्रक्रिया यह है 
कि एकत्व भाव, संवर, निर्जरा, धर्म एवं बोधि भाव से मन को परिष्कृत करते 
हुए यह समझाया जाय कि ओ मन ; तेरी श्रद्धा के योग्य इस संसार में केवल 
एक आत्मदेव के अ्रत्तिरिक्त और कोई नही है। आत्मा और ततदनुकलवृत्ति ही 
उप्रादेय एवं हितकर है। मसल को यह समझक्काकर उसे पर>द्रव्य से मोड़ कर 
ग्रात्मनिष्ठ बनाया जाता है-। ज्ञान-बल से सांसारिक (इहलौकिक) पदार्थों को 
आत्मा से भिन्न पर एवं नश्वर समझा लेने से उनकी ओर का सारा आकर्षण 
समाप्त हो जाता है । यह ध्यान साधना की पहली कक्षा अ्रथवा श्वृमिका है । 


ध्यान साधना की दूसरी भूमिका में चिन्तन किया जाता है--“कि मे 
कड कि व मे किच्च सेसं १” अर्थात्‌ मैंने क्या-क्ष्या कर लिया है और मुझे क्या- 
च्या करवा भ्रवशिष्ट है आदि । 


तीसरी भूमिका में आत्म-स्वरूप का अनुप्रेक्षण कर स्वरूप रमणता प्राप्त 
हो जाती है और चतुर्थ भूमिका में राग-रोष को क्षय कर निर्विकल्प स्रम्मात्रि 
भाष्त की जाती है। 


ध्यान से लाश : ] 


ज्ञान की अपरिपक्वावस्था में जिस प्रकार एक वालक रंग-विरंगे खिलौनों 
फी देखते ही कुतृहलबश हठात्‌ उनकी ओर आकर्षित हो, उन्हे प्राप्त करने के 
लिये मचल पढ़ता है, किन्तु कालान्‍्तर में वही प्रौढाचस्था को प्राप्त हो परिपक्व 
समझ हो जाने के कारण उन खिलौनों की ओर आँख उठाकर भी नहीं देखता । 
ठोक उसी प्रकार ज्ञानान्धकार से आच्छन्न मन सदा प्रतिपल विपय-कषायों की 
श्रोर श्राकषित होता रहता है, परन्तु जब मन को ध्यान-साधना हारा बहिर्मुली से 
भत्तर्मुखी चना दिया जाता है, तो वही ज्ञान से परिष्कृत मन विषय-कषायो से 
वभुख हो अध्यात्म की झोर उमड़ पडता है श्ौर साधक ध्यान की निरन्तर 
पाधना से अन्ततोगत्वा समस्त ग्रन्थियो का भेदत कर शाश्वत सुखमय झजरासर 
पक्ष पद को प्राप्त करता है । 


जैन परर्परा की विशेषता : हा हे 
जैन, वैदिक और बौद्ध झ्रादि सभी प्रम्पराओं में ध्यान का 09 
मिलता है। वैदिक परम्परा में पवनजय की मनोजय का असुझ साधन 


हर ( के मानकर भी धब्रासने 
) "या है। उन्होने यम-नियम झ्रादि को ध्याव का साधन म पतंजलि में भी 


, परमाधि पात्र में मैत्री, करुणा मुदिता और उपेक्षा भाव से चित्त 
;' मनस्वेय का प्रतिपादव किया है |-4 लए 


करे ् 


कड़ा 
+ 
ॉं 


व हें 9 है | योगाचार्ये 8 
/ अणायाम की तरह इल्हें मुख्यता प्रदान नही की है शुद्धि करने पर ४ 
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मेत्रीऊरणामुदितोपेक्षाणां सुखदु:खपुण्यापुण्य विंपयाणां भावनातश्चित्त 
प्रसाददम |. ' “योग दर्शन, समाधिपाद, सूत्र ३ 


इस प्रकार का शुद्धिकरण पूर्वक स्थिरीकरण सूृत्रार्थ-चिन्तने प्रथम प्रहः 
में और द्वितीय प्रहर में ध्यान अपेक्षित है। रात्रि के कार्यक्रम में-भी इसी प्रकाः 
का विधान किया गया है। यह ध्यान सूत्रार्थ के चिन्तन-मनन मे ही हो सकत 
है, न कि चित्त वत्तियों के नितान्त निरोध के रूप में । ः, 


जेन परम्परा की ध्याव परिपाटी के श्रनुसार किसी एक विपय प* 
तललीनता से चिस्तत करना ध्यान का प्रथम प्रकार है। इसे सविकल्प ध्यान 
तथा स्थिरैंक भाव रूप ध्यान के दूसरे प्रकार को निविकल्प ध्यान कहते है 
शुक्ल ध्यान में ही ध्यान की यह निरविकल्प दशा हो सकती है। शरीर की 
अन्यान्य क्रियाश्रो के चलते रहने पर भी यह ध्यान निर्बाध गति से चलता रहता 
है, ऐसा जेन शास्त्रों का मन्तव्य है । सविकल्प ध्यान-धर्म ध्यान के श्राणा विजए 
अ्रवाय विजए, विवाग विजए और संठाण विजए--इन चार भेदों का उल्लेख 
करते हुए पहले बताया जा चुका है कि उनसे क्रमश: श्राज्ञा, रागादि दोपो, कम 
के शभाशुभ फस और विश्वाधार भूत लोक के स्वरूप पर विचार विचार किया 
जाता है तथा निविकल्प शुक्ल ध्यान में आत्म-स्वरूप पर ही विचार किया 
जाता है । 


ध्यान के प्रभेद : 


प्रकारान्तर से ध्यान के अ्रन्य प्रभेद भी किये गये है| जैसे--१. पिण्डस्थ, 
२. पदस्थ, ३. स्वरूपस्थ और ४. रूपातीत । 5 


१. पिण्डस्थ ध्यान में-पाथिवी आदि पंचविध धारणा में मेरुगिरि के 
च्चतम शिखर पर स्थित स्फटिक-रत्न के सिंहासन पर विराजमान चन्द्रसम 
समुज्ज्वल अरिहन्त के समान शुद्ध स्वरूप में आत्मा का ध्यान किया जाता है । 


दूसरे पदस्थ ध्यान में 'अहँ आदि मन्त्र पदों का नाभि या हृदय में 
अष्टदल--कमल आदि पर चिन्तन किया जाता है। 


३. तीसरे रूपस्थ ध्यान में अनन्त चतुष्टय युक्त देवाधिदेव श्ररिहन्त को 
चौतीस अतिशयों के साथ चिन्तन किया जाता है । 


निराकार ध्यान को कठिन और असाध्य समभकर जो साधक किसी 
श्राकृति विशेष का आलम्बन लेना चाहते है, उनके लिये भी अपने इष्ट गुरुदेव 
की त्याय-विराग्रपूर्ण मुद्रा का ध्यान सरल और सुसाध्य हो सकता है। 
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प्रकार के ध्यान में वीतराग भाव की साधना करने वाले आचार्य उपाध्याय 
ग्रथवा साधु सदगुरु का ध्यान मुद्रा या प्रवचन मुद्रा में चित्तत करता भी रूपस्थ 
ध्यान का ही अंग समझना चाहिये । 


४. रूपस्थ ध्यान के स्थिर होने पर अमूर्त, अ्रजन्मा और इन्द्रियातीत 
परमात्मा के स्वरूप का चिन्तन करना रूपातीत ध्यान कहा जाता है । जैसा कि 
ग्राचारय-शुभचन्द्र ने कहा है :--- 


'चिदानन्दम्य शुद्ध--मसूर्त्त परमाक्षरम्‌ । 
स्मरेद्‌ यत्रात्मनात्मानं, तद्॒पातीतमिष्यतै ॥॥ 
“जानाणंव, स० ४०-- 


इस चौथे--रूपातीत ध्यान में चिदानन्दमय शुद्ध स्वरूप का चिन्तन किया 
जाता है। 


इस प्रकार पिण्डस्थ और रूपस्थ ध्यान को साकार और रूपातीत ध्यान 

को निराकार ध्यान समभना चाहिये । पदस्थ ध्यान में श्रर्थ चिन्तन निराकार 

हे अष्टटल-कमल आदि पर पदों का ध्यान करता साकार में अन्तहित 
हि अका: 3० हे 


ध्यात में शान्ति : 


संसार के प्राणिमात्र की एक ही चिरकालीन अभिलाषा है--शान्ति । धन- 
संपत्ति, पुत्र, सित्र और कलत्र आदि बड़ी से बड़ी सम्पदा, विशाल परिवार 
श्र भतोनुकूल विविध भोग सामग्री पाकर भी मानव बिना शान्ति के दुःखी 
एवं चिन्तित ही बना रहता है । बाहर-भीतर वह इसी एक खोज में रहता है कि 
शान्ति कैसे प्राप्त हो, किन्तु जब तक काम, क्रोध, लोभादि विकारों का श्रन्तर 
मै विलय या उन पर विजय नहीं कर लेता तब तक शान्ति का साक्षात्कार सुलभ 
गहीं। बिना शान्ति के स्थिरता और एकाग्रता नहीं तथा बिना एकाग्रता के 
४ ज्ञात एवं संमाधि नहीं, क्योंकि ध्यात साधना ही शान्ति, स्थिरता और 
पेमाधि का एक मात्र रामबाण उपाय है। 


उस शान्ति की प्राप्ति हेतु शास्त्रीय ध्यानपद्धति को झ्राज हमें प्रुनः 
पेक्रिय रुप देना है। प्रातःकाल के शास्त वातावरण में अहँत देव को द्वादशवार 
दिन कर मन में यह चिक्तन करना चाहिये--/प्रभो ! काम, क्रोघ, भय श्ौर 
५30 दोषों से आप सर्वथा अलिप्त है| मैं भ्ज्ञानवश इन दोषों में से किन- 
“न दोषों को नहीं छोड़ सका हूँ; मेरे अन्दर कौनसा दोप प्रवल है ? ” 
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मैत्रीकरंणामुदितोपेक्षाणां सुखदु खपुण्यापुण्य विपयाणां भावनातश्चित्त 
प्रसादनम्‌ । +योग दर्शन, समाधिपाद, सूत्र ३३ 


इस प्रकार का शुद्धिकरण पूर्वक स्थिरीकरण सूत्रार्थ-चिन्तन प्रथम प्रहर 
में और द्वितीय प्रहर में ध्यान अपेक्षित है । रात्रि के कार्यक्रम में भी इसी प्रकार 
का विधान किया गया है । यह ध्यान सूत्रार्थ के चिन्तन-मनन में ही हो सकता 
है, न कि चित्त वत्तियों के नितान्त निरोध के रूप में । ] 


जन परम्परा की ध्यान परिपराटी के अनुसार किसी एक विपय पर 
तल्‍लीनता से चिन्तन करना ध्यान का प्रथम प्रकार है। इसे सविकल्प ध्यान 
तथा स्थिरैक भाव रूप ध्यान के दूसरे प्रकार को निविकल्प ध्यान कहते है । 
शुक्ल ध्यान में ही ध्यान की यह निरविकल्प दशा हो सकती है। शरीर की 
अन्यान्य क्रियाश्रों के चलते रहने पर भी यह ध्यान निर्वाघ गत्ति से चलता रहता 
है, ऐसा जैन शास्त्रों का मन्तव्य है । सविकल्प ध्यान-धर्म ध्यान के श्राणा विजए, 
अवाय विजए, घिवाग विजए और सठाण विजए--इन चार भेदो का उल्लेख 
करते हुए पहले बताया जा चुका है कि उनमें क्रमण श्राज्ञा, रागादि दोपों, कर्म 
के शुभाशुभ फस और विश्वाधार भूत लोक के स्वरूप पर विचार विचार किया 
जाता है तथा निविकल्प शुक्ल व्यान में आात्म-स्वरूप पर ही विचार किया 
जाता है। 4; 


ध्यान के प्रभेद : 


प्रकारान्तर से ध्यान के श्रन्य प्रभेद भी किये गये है । जैसे-- १. पिण्डस्थ, 
२. पदस्थ, ३. स्वरूपस्थ और ४. रुूपातीत । । 


१. पिण्डस्थ ध्यान मे-पाथिवी आदि पंचविध धारणा में मेरुगिरि के 
उच्चतम शिखर पर स्थित स्फटिक-रत्न के सिहासन पर विराजमोन चन्द्रसम 
मुज्ज्वल अ्रिहन्त के समान शुद्ध स्वरूप में आत्मा का ध्यान किया जाता हैं। 


दूसरे पदस्थ ध्यान में अहँ' झादि मन्त्र पदों का नाभि या हृदय में 
प्रष्टदटल--कमल आदि पर चिन्तन किया जाता है। 


३. तीसरे रूपस्थ ध्यान में अनन्त चतुष्टय युक्त देवाधिदेव अरिहन्त का 
चोतीस अ्रतिशयों के साथ चिन्तन किया जाता है । , 


निराकार ध्यान को कठिन और असाध्य समझकर जो साधक किंसी 
श्राकृति विशेष का आलम्बन लेना चाहते है, उनके लिये भी अपने इष्ट गुरुदेव 
की त्याग-विरागपूर्ण मुद्रा का ध्यान सरल और सुसाध्य हो सकता है। ईर्स 
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प्रकार के ध्यान में वीतराग भाव की साधना करने वाले आचार्य उपाध्याय 
अथवा साधु सदगुरु का ध्यान मुद्रा या प्रवचन मुद्रा में चिन्तत करना भी रूपस्थ 
ध्यान का ही भंग समझना चाहिये । 


४. रूपस्थ ध्यान के स्थिर होने- पर-असूर्त3, अजन्मा और इन्द्रियातीत 
परमात्मा के स्वरूप का चिन्तन करना रूपातीत ध्यान कहा जाता है। जैसा कि 
आ्राचारय शुभचन्द्र ने कहा है :-- 


चिदानन्दमयं शुद्ध--ममूर्त॑ परमाक्षरम्‌ । 
स्मरेद्‌ यत्रात्मनात्मानं, तद्॒पातीतमिष्यते ॥ 
“ज्ञानाणंव, स० ४०-- 


इस चौथे--रूपातीत ध्यान में चिदानन्दमय शुद्ध स्वरूप का चिन्तन किया 
जाता है। 


.. इस प्रकार पिण्डस्थ और रूपस्थ ध्यान को साकार शौर रूपातीत ध्यान 
को निराकार ध्यात समझना चाहिये। पदस्थ ध्यान में अर्थ चिन्तन निराकार 
झौर श्रष्टटल-कमल भ्रादि पर पदों का ध्यान करना साकार में अन्तहित 


होता है । 
ध्यान सें शान्ति : 


संसार के प्राणिमात्र की एक ही चिरकालीन अभिलाषा है--शान्ति । धन- 
सम्पत्ति, पुत्र, मित्र और कलत्न आदि बड़ी से वड़ी सम्पदा, विशाल परिवार 
और मनोनुकूल विविध भोग सामग्री प्राकर भी मानव बिना शान्ति के दुःखी 
एवं चिन्तित ही बना रहता है। बाहर-भीतर वह इसी एक खोज में रहता है कि 
शान्ति कैसे प्राप्त हो, किन्तु जब तक काम, क्रोध, लोभादि विकारों का श्रन्तर 
में विलय या उन पर विजय नही कर लेता तब तक शान्ति का साक्षात्कार सुलभ 
नहीं । बिना शान्ति के स्थिरता शौर एकाग्रता नहीं तथा बिना एकाग्रता के 
पूर्ण ज्ञान एवं समाधि नहीं, क्योंकि ध्यात साधना ही शान्ति, स्थिरता और 
समाधि का एक मात्र रामबाण उपाय है। 


उस शान्ति की प्राप्ति हेतु शास्त्रीय ध्यानपद्धति को आज हमें पुनः 
सक्रिय रूप देना है। प्रात:काल के जान्त वातावरण में भ्रहत्‌ देव को द्वादशवार 


वन्दन कर मन में यह चिस्तन करना चाहिये--प्रभो | काम, क्रीव, भय झौर 


लोभादि दोपों से आप सर्वथा अलिप्त हैँ। मैं श्रज्ञानवश इन दोपों में से किन- 
किन दोषों को नहीं छोड़ सका हूँ; मेरे श्रन्दर कौनसा दोप प्रवल है ? ” 


रू 


अर, 


5. 
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फिर दोपों से होने वाले श्रशुभ फंलों का विचार कर दोष-निवारणं का 
दृढ़ संकल्प करना, यह्‌ जीवन सुंधार का चिन्तन रूप ध्यान है। 


रूपस्थ ध्यान का सरलता से श्रभ्यास जमाने हेतु अपने शान्त-दान्त- 
संयमी प्रिय गुरुदेव का जिस रूप में उन्हें उपदेश एंवं प्रवचन करते देंखा है, उसी 
मुद्रा में उनके स्वरूप का चिन्तन करे कि गुरुदेव मुझे कृपा कर उपदेश कर रहे 
है, आदि । देखा गया है कि अ्रन्तर्मन से गुरु चरणों में अ्रात्म-निर्वेदन कर दोषों 
के लिये क्षमायाचना करते हुए भी परम शान्ति और उल्लास प्राप्त किया जा 
सकता है । 


अपने अ्रनुभव : 


एक बार की वात हैं कि मै तन से कुछ अस्वस्थ था, निद्रा नहीं श्रा रही 
थी । वरामदे में चन्द्र की चाँदनी में बाहर बैठा गुरुदेव का ध्यान करते हुये कह 
रहा था--'“भगवन्‌ ! इन दिनो शिष्य के सुख-दु.ख कैसे भूल बैठे हो ! भेरी 
ओर से ऐसी क्‍या चूक हो गई, जो आपका ज्ञान प्रकाश मुझे इन दिनों प्राप्त नही 
हो रहा हैं ? क्षमा करो गुरुदेंवं ! क्षमा करो” कहते-कहते दो' बार मेरा हृदय 
भर आया, नयन छलक पड़े । क्षण भर पशंचात्‌ ही मेरे अन्तर में एक प्रकाश की 
लहर उठी और हृदय के एक छोर से दूसरे छोर तक फैल गई। मैं अल्पकाल के 
लिये आनन्द विभोर हो गया । 


है सरी एक वात-नसीरावाद छावनी की है वहाँ-एक-दिन शरीर ज्वर- 
ग्रस्त होने से निद्रा पलायन कर रही थी। सहसा सीने के एक सिरे -में गहरी 
पीड़ा उठी । मुनि लोग निद्राधीन थे । मैने उस वेदना को भुला देने हेतु चिन्तन 
चालू किया--“पीड़ा शरीर को हो रही है, मैं तो शरीर से अ्रलग हूँ, शुद्ध, ठुद्ध 
अशोक और निरोग। मेरे को रोग कहाँ ? मै तो हड्डी पसली से परे चेतन रूप 
श्रात्मा हूँ । मेरा रोग-शोक-पीड़ा से कोई सम्बन्ध नही । मैं तो आनन्दम्॒य हूँ । 


«क्षण भर में ही देखता-हूँ क्रि मेरे तन की पीड़ा न मालूम कहाँ विलीन 
हो गईं । मैने अपने ग्रापको पूर्ण प्रसन्न, स्वस्थ और पीड़ा रहित पाया । देश काल 
से अन्तरित वस्तु या विषय का भी ध्यान-बल से साक्षात्कार किया जा 
सकता है। ह ह हट 
४, -यह है.ध्यान की अनुभूत अद्भुत महिमा । - , ; 


क भर लो 


[६] 
प्रार्थना : परदा दर करो 


प्राथंता करने का मुख्य हेतु भात्मा में विद्यमान परन्तु प्रसुप्त व्यक्तियों 
को जागृत करना है । कल्पना कीजिए, यदि माचिस की तूली से प्रश्न किया 
जाय कि तू आगपेटी से क्‍यों रगड़ खाती है, तो क्‍या उत्तर मिलेगा ? उत्तर 
होगा--जलने के लिए, अपने तेज को प्रकट करने के लिए 


मनुष्य की चित्तवृत्ति चेतना तूली के समान है और मनुष्य तूली रगड़ने 
वाले के समान । यहां भी यही प्रश्न उपस्थित होता है कि श्राखिर चित्तवृत्ति 
को परमात्मा के साथ क्यों रगड़ा जाता है ? परमात्मा के चरणों के साथ उसे 
किस लिए घिसा जाता है ? तब साधक का भी यही उत्तर होगा--जलने के 
लिए अपने तेज को प्रकट करने के लिए 


संसारी जीव ने अपनी तूली (चित्तवृत्ति) को कभी धन से, कभी तन से 
ओझऔर कभी अन्य सासारिक साधनों से रगड़ते-रगड़ते अल्पसत्व बना लिया है । 
अब उसे होश आया है और वह चाहता है. कि तूली की शेष शक्ति भी कहीं 
इसी प्रकार बेकार न चली जाय । अगर वह शेष शक्ति का सावधानी के साथ 
सदुपयोग करे, तो उसे पश्चात्ताप करके बठे रहने का कोई कारण नहीं है उसी 
बची-खूची शक्ति से वह तेज को प्रस्फटित ,कर सकता है, क्रमण: उसे बढ़ा 
सकता है और पूर्ण तेजोमय भी वन सकता है । -वह पिछली तमाम हामि को 
भी पूरी कर सकता है । रु । 


चित्तवृत्ति की तूली को परमात्मा के साथ रगड़ने का विधिपृूर्वक' किया 
जाने वाला प्रयास ही प्रार्थना है । 


इसके विपरीत जो अब भी होश में नहीं झ्राया है और 'अब ,भी अपनी 
मनोवृत्ति को परमात्मा में न लगा क़र घन-जन आदि सांसारिक साधनो में ही 
लगा रहा है। वह उस मूर्ख के समान है, जिसने पत्थर प्र रगड़-रगड़ कर अ्रधि- 
कांश तूलियों को बेकार कर दिया है और बची-खुची तूलियों को भी उसी 
प्रकार नष्ट करता चाहता है, वह हाथ मलता रह जायेगा । 


आ्रात्मा के लिए परमात्मा सजातीय और जड़ पदार्थ विजातीय हैं । 
सजातीय द्रव्य के साथ रगड़ होने -पर ज्योति प्रकट होती है श्ौर विजातीय के 
साथ रगड़ होने से ज्योति घटती,है। विश्व के मूल में जड़ और चेतन दो ही ... 


्ँ 
५272 
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तत्व है । चेतन का चेतन के साथ सम्बन्ध होना सजातीय रगड़ है और जड़ के 
साथ सम्बन्ध होना विजातीय रगड़ है । 


जानी पुरुषों के साथ तत्त्वविमर्श करने से ज्ञान की वृद्धि होती है। उनके 
साथ किया हुआ विचार-विमर्श संवाद कहलाता है और जब मूर्खो के साथ 
माथा रगड़ा जाता है, तो वह विवाद का रूप धारण कर लेता है और शक्ति 
का वथा क्षय होता है, कलह. क्रोध भर हिंसा की वृद्धि होती है, तकरार 
बढ़ती है श्रौर स्वयं की शाति भी समाप्त हो जाती है। अतएव हमारी प्रार्थना 
का ध्येय है--जिन्होंने श्रज्ञान का आवरण छिन्न-भिन्न कर दिया है, मोह के 
तमस को हटा दिया है । अ्रतएव जो वीतरागता और सर्वज्ञता की स्थिति पर 
पहुँचे है, जिन्हें श्रनत्त जान, अनन्त दर्शन, भ्रनन्‍्त वल और अनन्त शांति प्राप्त 
हुई है, श्रनन्‍्त सुख सम्पत्ति का भण्डार जिनके लिए खुल गया है । उन 
परमात्मा के साथ रगड़ खाना और इसका श्राशय है--श्रपने श्रन्तर की ज्योति 
को जगाना । 


वह ज्योति कही से उधार खरीद कर नहीं लानी पड़ती, यह आत्मा में 
ही विद्यमान है; मगर आवरणों की सघनता के कारंण वह दबी हुईं है, छिपी 
हुई है । उसे ऊपरी दृष्टि से हम देख नहीं पाते । तिल के दाने में तेल मौजूद है, 
मगर उसको अभिव्यक्ति के लिए रगड़ की आवश्यकता होती है । बिना रगड़ 
के वह नही निकलता । तिल के दानों को लेकर बच्चा, यदि किसी पत्थर से 
धमाधम कूटने लगे तो भी क्‍या होगा 2 तंब भी वह ठीक तरह से नहीं 
निकलेगा । वह काम नही आ सकेगा । इसी प्रकार दृध में मक्खन है, दही में 
मक्खन है और दियासलाई में आग मौजूद है । फिर इने सबको रगड़ की 
अपेक्षा रहती है, मंधन की अपेक्षा रहती है । 


मगर मँथने की भी एक विशिष्ट विधि होती है। ठीक - मथनी हां श्रौर 
जानकार मथन करने वाला हो, तो ही दही में से मक्खन निकलता है । भ्गर 
आपको मथनी पकड़ा दी जाय, तो मक्खन निकाल सकेंगे ? नहीं, जो मंथन- 
क्रिया में अकुशल है, वह नहीं निकाल सकता। यद्यपि दूध-दही में मदंखन 
दीखता नहीं है, फिर भी कुशल मंथनकर्ता कुछ ही मिनटों में विधिपृर्वक 
मथानी घुमा कर मक्खन निकाल लेता है । 


प्राथवा भी मधनी घुमाना है; मगर जैसा कि अभी कहा गया, वह 
विधिपूर्वक होना चाहिए । सप्रथम तो उद्देश्य स्पष्ट होना चाहिए । जैसे 
मथनी घुमाने करा उद्दे श्व नवनीतत प्राप्त करना है, उसी प्रकार प्रार्थना का 
उद्देश्य परमात्मभाव रूप मक्खन को प्राप्त करना है। मन्धनध्वनि के समाच जत 
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प्रार्थना की वासरी प्रस्फुटित होती है और जब विधिपूर्वक मन-मथानी से मन्धन 
किया जाता है, तब परमात्मभाव रूप नवनीत प्राप्त होता है । 


जेसे दही नबनीत सजातीय है; उनके मूल में अन्तर नहीं है, उसी प्रकार 
आत्मा और परमात्मा मूलतः एक ही है। जैन दर्शन आत्मा की अलग और 
परमात्मा की अलग जाति स्वीकार नहीं करता । फिर भी दोनों के परिणमन 
पुथक-पृथक हैं । इस पार्थक्य को करना ही साधना और प्रार्थना का 
प्रयोजन है । जिसे विधिपूर्वक मनोमन्थन करते से सक्‍खन मिल गया है, वह 
परमात्मा है और जो उस मक्खन को प्राप्त नहीं कर पाया है, वह आत्ता हैं । 
जिस आत्मा में ज्ञान-आनन्द रूप तवनीत को प्राप्त करने की प्रबल भावना 
जाग उठी है, वह साधना के क्षेत्र में अवत्तीर्ण होता है । वह परमात्मा के 
चरणों का शरण ग्रहण करके उसके स्वरूप का और फिर स्वरूप के माध्यम 
से निजस्वरूप का चिन्तन, करता है, स्मरण करता है, उसमें तल्‍लीन होकर 
रमण करता है और इस प्रकार अपने विशुद्ध चेतन्यस्वरूप को विकसित और 
प्राप्त कर लेता है ४ 
* साधक इस उहू श्य को समक्ष रख कर जब साधना के क्षेत्र में पाँव 
रखता, है, तो उसके मन में से संकोच हट जाता हैं । वह यह नहीं सोचता कि 
से पूर्ण विशुद्ध स्वरूप के साथ रगड़ खाने का कैसे भ्रधिकारी हो सकता हूँ; 
चह बिलकुल निष्कलंक और मैं कलंक-कालिमा से पुता. हुआ ! मुझ में काम 
ऋओंध, मन, मोह, मान, माया श्रादि दोष है, विविध प्रकार की अज्ञानमय 
वृत्तियाँ वर्तमान है। मैं उस शिवस्वरूप सिद्धस्वरूप के सोथ कंसे रगड़ खाऊँ ! 
सेरी-उसकी क्या समता है ? कर 

पर नहीं, साधक और प्रार्थी अब अपने को परमात्मा के चरणों में रगड़मे 
के लिए प्रस्तुत करता है, तो कहता हे--प्रभो ! मेरी वर्तमान योग्यता को नही 
देखना है, बल्कि मेरी शक्ति को देखना है । आपको जिस शक्ति की अभिव्यक्ति 
हो चुकी है, सत्ता रूप में वही मुझ में हैं । मगर बह सोई हुई शक्ति आप के 
साथ टक्कर किये बिना जागती नहीं है | इसी विश्वास और इसी आशा से मैं 
आपके चरणों में प्रस्तुत हुआ हू ।.. 


लोहे का टुकड़ा स्वर्ण बनने के लिए और मूल्यवान्‌ बनने के लिए जैसे 
पारस के पास पहुँचता है और हीरे का कण अभ्पनी चमक बढ़ाने के लिए 
कसौटी के निकट पहुँचता है, उसी तरह मैं भी, हे प्रभो ! तेरे पास आया हूँ । 
झतएव-- 
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प्रभु मेरे अवगुण चित्त न धरो, 
स्वामी मेरे अवगरुण चित्त न धरो । 
समदर्शी हैं नाम तिहारो, चाहे तो पार करो। 
| े ह प्रभु मेरे० ।॥॥ 
इक लोहा ठाकुर पूजा में, 
इक घर बधिक परुयो । | 
पारस गुण अवगुण न विचारे, 
कंचन करत खरो || प्रभु मेरे० ।। 


क्या कहता है भक्त अपने को अपित करता हुआ ? वह अन्तःकरण को 
खोल कर, निष्कपट भाव से प्रभ के चरणों में उंडेल देता हैं । कहता हैं-- 
प्रभो ! तुम समदर्शी कहलाते हो । कोई कुल की दृष्टि से, कोई बल की दृष्टि 
से, कोई सत्ता और अधिकार आदि की दृष्टि से किसी को ऊँचा और किसी 
को नीचा समभता हैँ | मगर तुम तो किसी को ऊँचा और किसी को न्तीचा नहीं 
मानते । तुम्हारा यह स्वभाव ही नही हैँ | तुम तो जीव के मूल स्वभाव को 
जानते हो | तुम्हारा सिद्धान्त तो यही बतलाता है'कि उस बच्चे में भी जिसे 
लिखना, पढ़ता अथवा बोलना भी नहीं आता, अनन्त ज्ञान का भण्डार भरा 
हैं, उसमें भी श्रनन्त ज्ञानी और परमज्योनिर्मय देव विराजमान हैं ।' 


भर बालक की बात भी छांड़िए । आखिर वह भी मनुष्य है शौर -पाँच 
इन्द्रियों का तथा मन्र का धनी है। उससे भी छोटे और नीचे स्तर के जीव- 
धारियों को ले । एक कीड़े को ले या एकेन्द्रिय जीव पर ये ही विचार करे । 
उसकी चेतना एक दम सुषुप्त है, वह रोना नहीं जानता, हँसना भी नहीं 
जानता, चलना फिरना भी नहीं जानता । फिर भी. उसमें- परमात्मिक 
गक्तियाँ विद्यमान हैं । वही शक्तियाँ जो आदिनाथ में, पश्व॑नाथ ,में और 
महावीर में हैं । 


“ तो भक्त कहता है-- 
... समदर्शी है नाम तिहारो । 


भो ! श्राप समदर्शी कहलाते हैं, तो मुझे भी पार कर दो, मुर्भे भी 
उसी पूर्णता पर पहुँचा दो । 


कोई कह सकता हं--अरे तू पार करने की मांग करता है परन्तु जरा 
अपनी ओर तो देख ! श्रपने रूप को देख कि तृ कैसा हैं ? 
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प्रार्थी कहता हु-भाई, बात तुम्हारी सच्ची है । मैं अशुद्ध हूँ । कलंकित 
है, कल्मप्नस्त हूँ, मगर यह भी तो सत्य है कि कि ऐसा होने के कारण ही यह 
प्राथना कर रहा हूँ । अशुद्ध न होता तो शुद्ध होने की प्रार्थना क्‍यों करता ? 
कलंकित न होता तो निष्कलंक होने की प्रार्थना क्‍यों करता ? जो शुद्ध है 
बुद्ध है और पूर्ण है, उसे प्रार्थना की दरकार ही नहीं होती । 


एक छोटा सा नाला अत्यन्त गंदले पानी का नाला, जब गंगा की धारा 
के साथ मिलता है और गंगा उसे थोड़ी दर तक संग-संग ले जाती है, तो वह 
गंदा पानी, गटर का पानी भी गंगाजल बन जाता है। उसकी मलिनता गंगा- 
जल से धुल जाती है । मगर ऐसा होगा तभी जब वह कुछ क्षणों तक गंगा के 
साथ मिल कर चलेगा । ' 


तो प्रार्थना में हमें क्या करना है ? परमात्मा के स्वरूप के साथ मिलकर 
चलता हैं । 


' प्रार्थना में आप बोलते रहे कि--प्रभो ! आप में राग नहीं, हंष नहीं 
रोष' नहीं, आप वीतराग है, परन्तु आपका रंग भगवान्‌ के रंग में न मिल रहा 
हो, श्राप उनके शब्दों के साथ न चल रहे हों, तो वैसी निर्मेलता आप कैसे प्राप्त 
कर सकते हैं ? शभ्रगर आप गंगा रूप बनना चाहते है तो अपने आपको गंगा 
जी की धारा में परमात्मस्वरूप में मिलाकर कुछ समय तक संग-संग चलना 
पड़ेगा । ऐसा किया तो आपको मलिनता दूर हो जाएगी और आप में 
निर्मेलता झा जाएगी । 


अगर हम अपने अन्त:करणु-को परमात्मा में मिला कर एकरूप नहीं “ 


कर लेते, आत्मा और परमात्मा के बीच व्यवधान बना रहने देते है, तो दस, 
बीस वर्ष तक क्या, असंख्य जन्मों तक पेचने पर भी परमात्मामय नहीं बन 
सकते । हमारी मलिनता दूर नहीं हो सकती । वह तो तभी दूर होगी जब दोनों 
के बीच का पर्दा हट जाय, दोनों में कोई व्यवधान न रह जाय' और हम- अपने 
चित्त को परमात्मा के विराट स्वरूप में तल्‍लीन कर दें। 


, कुछ दिन पहले अजुनमाली का उदाहरण आपके सामसे रक्खा था । 
वह छह महीनों तक भयानक हिसाकृत्य में रचा-पत्रा रहा, मगर जब भगवान्‌ 
महावीर के चरणों में जा पड़ा और उनकी विचारधारा में मिल कर बहने 
लगा, अपना आपा खोकर तन्मय हो गया तो उसे शुद्ध-बुद्ध और निर्मल होते 
क्या देर लगी ? सारा मेल धुल गया । 
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इसी प्रकार आप भी अपने अन्त:करण को वीतराग-स्वरूप के साथ 
संजो कर और बीच के समस्त पर्दो को हटा कर चलोगे तो वीतराग बन आओगमे * 
प्राचीन सच्त ने कहा हैं-- * * 


मैं जानूं हरि टूर हैं, हरि हिरदे के मांहि 
आड़ीं टार्टी कपट की, तासे सू कृत नाहि ।। 


भगवान्‌ बहुत दूर नहीं हैं, बल्कि अत्यन्त निकट हैं । प्रश्त होता हैं कि 
निकट हैं, तो दिखाई क्‍यों नहीं देते ? इस प्रश्न के उत्तर में सन्‍त कहता हैं-- 
दोनों के बीच एक ठाटी खड़ी है--परदा पड़ा हुआ है, इसी कोरण वह दिखाई 
नहीं देता । श्रगर परदा हट जाय तो वह दिखाई देने लगेगा + यही नहीं, अपने 
ही भीतर प्रतिभासित होने लगेगा ॥ 


जीव शिव से मिलने गया--परमात्मा से मिलने चला परन्तु परदा रख 
कर चला तो ? उसने समभा--मैं बड़ा साधक हूँ, बड़ा ज्ञानी हूँ, धनी हूँ, 
ओहदेदार हूँ । इस प्रकार माया का परद्ा रख कर गया और इस रूप में भले 
ही वीतराग के साथ प्रार्थना की, रगड़ की, तव भी क्‍या वीतरागता प्राप्त की 
जा सकेगी ? नहीं, क्योंकि बीच में परदा जो रह-, क्या है । परदे की विद्य- 
मानता में रगड़ से आप जो ज्योति जगाना चाहते है, वह“नही जाम सकती ४ 
अतएव परदे को हटाना श्रावश्यक है । आप ऐसा करेगे तो परम शान्ति पर 
स॒केगे, परम ज्योति जगा सकेंगे, परमानन्द प्राप्त कर सकेंगे | 
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अमत-करप 
( प्रभु की प्रार्थना साधना का ऐसा अंग हैं, जो किसी भी साधक -के लिए 


कप्ट्साध्य नहीं है । प्रत्येक साधक, जिसके हृदय में परमात्मा के प्रति गहरा 
अनुराग है, प्रार्थना कर सकता हैं । 


- (2 जो मानव आत्मदेव की प्रार्थना करता हैं, वह शिव-शक्ति का अधिकारी 
वन जाता हैं । एक बार शिव-शक्ति की उपलब्धि हो जाने पर प्रार्थी 
कृतार्थ हो जाता है और उसे प्रार्थना की भी आवश्यकता नहीं रह जाती । 


--श्राचार्य श्री हस्ती 


[ ७ ] 
अहिसा-तत्त्व को जीवन में उतारे 


प्रम मंगलमय जिनेश्वर देव का जब-जब स्मरण किया जाता है, मन 
से विकारों का साम्राज्य एक तरह से बहिष्कृत हो जाता है । विकारों को निर्मूल 
करने का साधन अपनाने से पहले उसका आदर्श हमारे सामने होना चाहिये । 


व्यवहार मार्ग में भी आदर्श काम करता है और अध्यात्म मार्ग में भी 
आदश काम करता है। चलने के लिये, यदि हमक़ो चलकर राह पार करनी है 
तो कैसे चलना, किधर से चलना और आने वाली बाधाओ्रों का कैसे मुकाबला 
करना, उसके लिये व्यक्ति को कुछ शआ्रादर्श ढूंढ़ने पड़ते है । 


: हमारी अध्यात्म साधना का और विकारों पर विजय मिलाने का झादरं 
जिनेन्द्र देव का पवित्र जीवन है। वसे ही आप सांसारिक जीवन में हों, राज 
नीतिक जीवन में हो या घरेलू जीवन में हों, उसमें भी मनुष्य को कुछ आदर्श 
लेकर चलना पड़ेगा । 


भ० महावीर ने हजारों वर्ष पहले जो मार्ग श्रपनाया, उसे तीर्थंकर देव 
की स्तुति करके शास्त्रीय शब्दों में इस प्रकार कहा गया है--“श्रभयदयार्णं, 
चक्खुदयाणं ।” यह बढ़िया विशेषण है और अब अपने सामने चिन्तन का 
विपय है । ' 


वास्तव में दूसरे को अभय वही दे सकता है, जो पहले स्वयं श्रभय हो 
जाय । खुद अभय हो जायगा, वही दूसरों को अभय दे सकता है। और खद 
अभय तभी होगा जब उसमें हिसा की, भावना न रहेगी । 
श्रष्टांग योग 

हमारे यहां एक साधना प्रिय आराचाये हुए हैं, पत्तंजलि ऋषि। उन्होने 
अष्टांग योग की साधना मुमुक्षुजनों के सामने रखी । श्रष्टांग योग में पहला है-- 
यम, फिर नियम, आ्रासन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि । 
यम पाँच प्रकार के हैं। भ्रहिसा, सत्य अचौये, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह । सबसे 
पहला स्थान अ्रहिसा को दिया गया है। उन्होंने कहा कि जब तक अहिंसा को 
साध्य बनाकर नही चलोगे, तब तक आत्मा को, समाज को, राष्ट्र को और 
किसी को दुःख मुक्त नही कर सकोगे। अहिंसा एक ऐसी चीज है, जो अ्रति 
आवश्यक है । 
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अहिंसा का लाभ बताया कि अहिसा क्‍यों करनी चाहिये । पतंजलि के 
शब्दों में ही आपसे कहूँगा, “अहिसा प्रतिष्ठायां वेरत्याग:।” यदि श्राप चाहने 
है कि दुनिया में आपका कोई दुश्मन न रहे, आपका कोई दुश्मन होगा, तो आप 
चैन की नींद सो सकेंगे क्या ? यदि पड़ौसी द्वेप भावना से सोचता होगा, तो 
आपको नींद नही श्रायेगी । राजनीतिक क्षेत्र मे, समाज के क्षेत्र में, धन्धे बाड़ी 
के क्षेत्र मे भी श्राप चाहेंगे कि दुश्मन से मुक्त कंसे हों ? मुक्ति की तो बहुत 
इच्छा है, लेकिन कर्मो की मुक्ति करने से पहले संसार की छोटी मोटी मुक्ति तो 
करलो । 


संसार चाहता है कि पहले गरीबी से मुक्त हों | श्राप लोग इण वास्ते ही 
तो जूंक र॒या हो । यदि देश पराधीन है तो सोचोगे कि गुलामी से मुक्त होना 
चाहिये । अंग्रेजों के संमय में अपने को क्या दःख था ? भाई-बहिनों.को और 
कोई दु:ख नही था, सिर्फ यही दुःख था कि मेरा देश गुलाम है। आप जेसे मात 
रहे है वेसे ही गाँधीजी को क्‍या दु'ख था ? उनको खाने-पीने का, पहनने का 
दुःख नही था, सिर्फ यही दुःख था कि मेरा देश गुलाम है। उन्होंने सोचा कि 
गुलामी से मुक्त होने के दो तरीके है। एक तरीका तो यह है कि जो हमको 
गुलाम रखे हुए है, उनके साथ. लड़े, भंगड़ें, गालियाँ दे,, उनके पुतले जलावे । 
सरा तरीका यह है कि उनको बाध्य करे, हैरान करे, चेतावनी दे। उनको 
विवश करदे । उनको यह मालूम हो जाय कि उनके आधीन रहनेवालों में से 
उन्हे कोई नहीं चाहता है इसलिये अब उन्हे जाना पड़ेगा । इन दोनों रास्तों में 
से कौनसा रास्ता अपनाना चाहिए ? हे 


अ्रहिसा की भूमिका 


गाँधी ने इस पर बड़ा चिन्तंव किया | शायंद यह कह दिया जाय तो भी 
अनुचित नहीं होगा कि मंहावीर_की अहिसा का व्यवहार' के क्षेत्र मे उपयोग 
करने वाले गाँधी थे । संसार के सामने उसूल के रूप मे अहिसा को रंखने वाले 
महावीर के बाद में वे पहले व्यक्ति हुए। अहिसा का व्यवहार के क्षेत्र मे कैसे 
उपयोग करना ? घर में इसका कैसे व्यवहार करना ? पड़ोसी का कलह अहिसा 
से कैसे मिटाना-); यह, चितन गाँधीजी के मन में आया.। उन्होंने सोचा कि 
हमारे लिए यह अमोघध शस्त्र है। हमारे गौसंग प्रभु के पास में तोपे है, टेक है, 
सेना है, तबेला है और हमारे पास में ये,सब नही हैं,। 


अब इनको कंसे जीतना, कैसे भगाना, कैसे हटाना और देश को मुक्त 
कैसे करनां ? यदि आपकी जमीन किसी के हाथ नीचे दव गईं है तो आप क्या 
करोगे भाई ? आपको शस्त्र उठाना नही आता, चलाना नही आराता, तो पहले 
आप उसको नरमाई के साथ कहोगे । इस पर नही मानता है तो 'धमकी दोगे 
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इससे भी काम नही चलेगा, तो राज्य की अदालत में कानूनी कार्यवाही करोगे, 
दाद्म करोगे । नतीजा यह होगा कि इस पद्धति से काम करते वर्षो बीत जायेंगे । 
इससे काम नही चलेगा । 


कर 


गाँधीजी ने अहिसा का तरीका अपनाया । सबसे पहले उन्होंने कहा कि 
मैं अहिसा को पहले अपने जीवन में उत्तारूं। भ० महावीर ने जिस प्रकार 
ग्रहिसा को समझा, समाज के जीवन में और विश्व के सस्‍्पूर्ण प्राणी मान के 
जीवन में काम आने वाला अमृत बताया और यह बताया कि अ्रहिसा का अमृत्त 
पीने वाला अमर हो जाता है, जो अहिंसा का अमृत. पीयेगा वह-अमर हो 
जायेगा । उसी अहिसा पर गाँधीज़ी को विश्वास हो गया । गाँधीजी के सामने 
भी देश को आजाद करने के लिये विविध विचार रहे। देश की एकंता और 
आजादी मुख्य लक्ष्य था । देश ' में विविध पाटियाँ थश्री। इतिहास के विद्यार्थी 
जानते होगे कि आपसी फूट से देश गुलाम होता है और एकता से स्वतंत्र होता 
है। देश गुलाम कैसे हुआ ? फूट से । 


देश में राजा-महाराजा, रजवाड़े कई थे जिनके ' पास शक्ति थी, ताकत 

थी, जिन्होंने बड़े-बड़े बादशाहों का मुकाबला किया । छत्रपति शिवाजी कितने 
ताकतवर थे । राजस्थान को वीरभूमि बताते हैं। वहाँ पर महाराणा प्रताप, 
दुर्गादास राठौड़ जैसे बहादुर हुए जिन्होंने आँख पर पट्टी वाँधकर शस्त्र चलाये 
और बड़े-बड़े युद्धों में विजय पाई, अपनी आन रखी । ऐसे राजा-महाराजाओं 
के होते हुए भी देश गुलाम क्‍यों हुआ १ एक ही वात मालूम होती है कि देश में 
फूट थी । ताकतवर ने ताकतवर से हाथ मिलाकर, गले से गला भिलाकर, वबाँह 
से बाँह मिलाकर काम करता नही सीखा, इसलिये बादशाहों के बाद गौरांग 
लोग राजा हो गये । उन्होंने इतने विशाल मैदान में राज्य किया कि सारा 

भारतवर्ष अग्रेजों के अधीन हो गया । मुगलों से भी ज्यादा राज्य का विस्तार 


अंग्रेजों ने किया । इतने वड़े विस्तार वाले राज्य के स्वामी को, देश से हटाना 
कैसे ? 


अहिसा की सीख : 


लेकिन गांधीजी ने देखा कि अहिसा एक अमोघ शस्त्र है। श्रह्ििसा क्या 
दरती है ? पहले प्रेम का अमृत सबको पिलाती हैं। प्रेम का अग्रत जहां होगा 
वहां पहुँचना पड़ेगा । भाप विचार की दृष्टि से मेरे से प्रलग मोचने बाले होगे । 


कि मर हो प्र लक विन: - न कप] के 
तत्र भी आप सोचे गे कि सहाराज भ्रीर हम उद्देश्य पक ही है, एक ही शासे 
ट् धिः +ज पु 2 हट हुचका बक प्दि व कक अदा व अजपक ३४०! के फ्क् गो न्नहि 
के पथिक हैं । मैं भी इसी दप्टि से सोच रहा हैं और वे नी टसी दष्टिस सोच 
8 आन की कप रच क्या क्र ल्‍ ञ् भर श्रा्‌ हे 
रहें हैं। हम दोनों की एक ही काम करना है। ऐसा सोचवार आप सह्ाराज 
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के पास आओगे । आप एक दूसरे का आदर करना सीख लो तो कोई मतभेद की 
बात ही नहीं रहती । यह भूमिका अहिसा सिखाती है । 


गॉँधीजी ने अहिसा की भूमिका को भ० महावीर की कृपा से प्राप्त 
किया । उनका सिद्धान्त कठिन होने पर भी उसे मानकर इस अमृत को गॉधीजी 
ने पिया । उन्होंने सोचा कि देश और देशवासियों को हमें गुलामी से मुक्त 
कराना है। 


सुभाष भी यही चाहते थे और गाँधी भी यही चाहते थे। सुभाप और 
गॉधीजी का उ्हं श्य एकसा था । सुभाष ने कहा कि मेरा,भारतवर्ष आजाद हो, 
गॉधीजी भी चाहते थे कि देश श्राजाद हो । तिलक भी चाहते थे कि देश आजाद 
हो । गोखले भी चाहते थे क्रि देश आजाद हो। अन्य नेता लोग भी चाहते थे 
कि देश श्राजाद हो । 00 


आज कोई कहे कि शान्ति और क्रान्ति दोनों में मेल कैसे हो सकता है ? 

आज कहने को तो कोई यह भी कह सकता है कि गॉधीजी की अहिंसा - की नीति 

दब्यूपत और कायरता की ,थी । सुभाष की क्रान्ति की नीति से, सेना की भावना 

में परिवर्तन हो गया । सैनिकों ने विद्रोह मचा दिया, इसलिये श्रग्नेजों को जाना 
पड़ा । 


कहने वाले भले ही विविध प्रकार की बाते कहें, लेकिन मै आपसे इतना 
ही पूछुंगा कि क्या गाँधीजी और सुभाष के विचारों मे भेद होते हुए भी सुभाष 
“और उनके साथियों ने कभी अपने शब्दों में गाँधीजी का तिरस्कार- करने की 
भावना प्रगट की ? उन्होंने अपने भाषणों मे ऐसी बात्त नही कही । यदि उनके 
विचारों मे टक्कर होती तो-फूट पड़ जाती और ऐसी स्थिति में देश श्राजाद हो 
पाता क्‍या ? नही । गाँधीजी अपने विचारों से काम करते रहे और सुभाप 
अपने विचारों से काम करते रहे । शौकतग्रली, मोहम्मदअली आदि मुस्लिम 
नेता भी श्राजादी की लड़ाई मे पीछे नही रहे । वे भी कधे से कधा मिलाकर 
काम कर रहे थे । 


मैं जब वेराग्य श्रवस्था में भ्रंजमेर में था, तब गॉँधीजी, हिन्दू, मुस्लिम, 
सिख आदि समुदायों के नेता, शान्त-क्रान्ति के विचार वाले वहाँ एक मंच पर 
एकत्रित हुए थे । सबके साथ आत्मीयत्ता का सम्बन्ध था । गाँधीजी सोचते थे 
कि ये सब मेरे भाई है । देश को मुक्त कराने के लिये हम सब मिलकर काम कर 
सकते है । इसीलिये देश गुलामी से मुक्त हुआ । कैसे हुआ ? देश की आजादी 
के विपर्य में विविध विचार होते हुए भी बुद्धिजीवियो की शंखला जुड़ी श्रौर 
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बुद्धिजीवियों की शृंखला से सब संस्थाएँ और सब वर्ग एक उहं श्य के साथ देश 
की मुक्ति के लिये जूक पड़े और अंग्र जो की वाध्य' होकर देश छोड़कर यहाँ से 
जाना पड़ा ।* 55 


यह इतिहास की कड़ी यहाँ बतादी है। देश आजाद हुश्रा । किससे ? 
अहिसा, प्रेम और बंधु भावता की एक शक्ति के द्वारा देश आजाद का गुलामी 
से मुक्त हुआ । और देश परतंत्र क्यों हुआ ?. आ्रापसी लड़ाई-कगड़ों, से । 


आहिसा-तत्त्व को जीवन में उतारें : 


यदि आप अहिंसा सप्ताह मनाते.है । गाँधी जयन्ती की श्रपेक्षा से श्रहिसा 
सप्ताह मनाते है, तो उसमें भाषण होंगे, प्रार्थना होगी, चर्खा कताई वगेरह 
होगी, ऐसे विविध प्रकार के कार्यक्रम देश के हजारों, लाखों लोग करते होंगे । 
लेकिन मै कहता हूँ कि सब के साथ मिल भेट कर अहिंसा तत्त्व को आगे बढ़ाने 
के लिये श्राप क्‍या कर रहे है ? महावीर ने धर्म क्षेत्र में श्रहिसा को अपनाने की 
शिक्षा दी । गाँधी ने राज्य क्षेत्र में अहिसा को अपनाने की प्रयोगात्मक शिक्षा 
'दी। महावीर ने श्रहिसा के द्वारा आत्मशुद्धि करने का बारीक से बारीक चिन्तन 
किया । लेकिन गाँधी ने चिन्तन किया कि घर गृहस्थी के मामलों को भी अहिसा 
हल कर सकती है । श्रहिसा के द्वारा कोई भी बात चाहे समाज की हो या घर 
की, हल की जा सकती है| जिसके घर में अहिसा के बजाय हिसा होगी, प्रेम 
के बजाय फूट होगी, वहाँ शक्ति, समृद्धि, माल, सम्मान सब-का हास होगा । 
उनका जीवन काम करने के लिये झागे नहीं वढ पायेगा । इसलिये महावीर का 
अहिसा सिद्धान्त देश में समस्त मानव जाति को सिखाना होगा, अमली रूप में 
लाना होगा । सभी लोग इसे श्रमल में लावें, उससे पहले महावीर के भक्त इसको 
अपनावे, यह सबसे पहली आवश्यकता है। लेकिन महावीर के भक्तों को अ्रभी 
अपनी वेयक्तिक चिन्ता लग .रही है। सबके हित की वात तो बोल जाते है, 
लेकिन करने के समय अपना घर, अपनी दुकान, अपना धन्धा, अपने बाल- 
बच्चों की व्यवस्था आदि के सामने दूसरी बातों की ओर देखने की फ्रसत 
नहीं है। चाहे देश और प्रदेश का श्रहित हो रहा हो, श्रहिसा के बजाय हिंसा 
बढ़ती हो, तो भी उसके प्रतिकार के लिये सौम्य तरीके पे आगे कदम नहीं बढ़ा 
सकते। आप सोचते है कि शो काम आपां रो थोड़े ही है, बिगड़े तो राज रो 
बियड़े और सुधरे तो राज रो सुधरे । इसलिये ये समस्याएँ ज्यों की त्यों रह 
जाती है। बोलने में रह जाती है, करनी में नही आती । 


अखबारों में खबर झाती है कि दिल्‍ली में २८ करोड़ की लागत से नया 
कत्लखाना खोला जा रहा है। वहाँ पर वैज्ञानिक तरीके से जीवों की हिंसा 
होगी। अ्रहिसा के सिद्धान्त को माननेवाले देश हिंसा की शोर बढ़ रहे हैं। देश 
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के पास आझोगे । आप एक दूसरे का आदर करना सीख लो तो कोई मतभेद की 
बात ही नहीं रहती । यह भूमिका अहिसा सिखाती है । 


गाँधीजी ने अहिसा की भूमिका को भ० महावीर की कृपा से प्राप्त 
किया । उनका सिद्धान्त कठिन होने पर भी उसे मानकर इस शअ्रमृत को गाँधीजी 
ने पिया | उन्होंने सोचा कि देश और देशवासियों को हमें ग्रुलामी से मुक्त 
' कराना है । 


सुभाष भी यही चाहते थे और गाँधी भी यही चाहते थे। सुभाप और 
गाँधीजी का उद्दे श्य एकसा था । सुभाप ने कहा कि मेरा भारतवर्ष , आजाद हो, 
गॉधीजी भी चाहते थे कि देश आजाद हो । तिलक भी चाहते थे कि देश श्राजाद 
हो । गोखले भी चाहते थे क्रि देश श्राजाद हो। अन्य नेता लोग भी चाहते थे 
कि देश श्राजाद हो । 


ग्राज कोई कहे कि शान्ति और कान्ति दोनों में मेल केसे हो सकता है ? 
झ्राज कहने को तो कोई यह भी कह सकता है कि गाँधीजी की अ्रहिसा की नीति 
दब्वूपन और कायरता की थी । सुभाप की क्रान्ति की नीति से, सेना की भावना 
में परिवर्तन हो गया । सैनिकों ने विद्रोह मचा दिया, इसलिये अंग्रेजों को जाना 
पड़ा । ; । 


कहने वाले भले ही विविध प्रकार की वाते कहें, लेकिन मैं आपसे इतना 
ही पूछूंगा कि क्या गाँधीजी श्ौर सुभाप के विचारों में भेद होते हुए भी सुभाष 
ओर उनके साथियों.ने कभी अपने शब्दों में गाँधीजी का तिरस्कार करने की 
भावना प्रगट की ? उन्होंने श्रपने भाषणों में ऐसी वात नहीं कही । यदि उनके 
विचारों में टक्कर होती तो फूट पड़ जाती और ऐसी स्थिति में देश श्राजाद हो 
पाता क्‍या ? नही । गाँवीजी अपने विचारों से काम करते रहे और सुभाष 
अपने विचारों से काम करते रहे । शौकतशञ्रली, मोहम्मदअली आदि मुस्लिम 
नेता भी आजादी की लड़ाई में पीछे नहीं रहे। वे भी कंधे से कंधा मिलाकर 
काम कर रहे थे । 


में जब वेराग्य श्रवस्था में श्रजमेर में था, तब गाँधीजी, हिन्दू, मुस्लिम, 

सिख आदि समुदायों के नेता, शान्त-क्रान्ति के विचार वाले वहाँ एक मंच पर 
एकत्रित हुए थे । सबके साथ श्रात्मीयता का सम्बन्ध था । गाँधीजी सोचते थे 
कि ये सब मेरे भाई हैं | देश को मुक्त कराने के लिये हम सब मिलकर काम कर 
सकते है । इसीलिंये देश गुलामी से मुक्त हुंश्रा। कैसे हुआ ? देश की आ्राजादी 
के विपय में विविध विचार होते हुए भी बुद्धिजीवियों की श्रृंखला जुड़ी श्रौद 
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बुद्धिजीवियों की शृंखला से सब संस्थाएँ और सब वर्ग एक उहूं श्य के साथ देश 
की मुक्ति के लिये जूक पड़े और अंग्रेजों को बाध्य होकर देश छोड़कर यहाँ से 
जाना पड़ा। 


यह इतिहास की कड़ी यहाँ बतादी है। देश श्राजाद हुआ । किससे ? 
अहिसा, प्रेम और बंधु भावना की एक शक्ति के द्वारा देश आजाद हुआ, गुलामी 
से मुक्त हुआ । और देश परतंत्र क्‍यों हुआ ? आपसी लड़ाई-कगड़ो. से । 


ग्रहिसा-तत््व को जीवन में उतारें : 


यदि श्राप अहिंसा सप्ताह मनाते है । गाँधी जयन्ती की श्रपेक्षा से अहिसा 
सप्ताह मनाते हैं, तो उसमें भाषण होंगे, प्रार्थना होगी, चर्खा कत्ताई बगेरह 
होगी, ऐसे विविध प्रकार के कार्यक्रम देश के हजारों, लाखों लोग करते होगे। 
लेकिन मैं कहता हूँ कि सब के साथ मिल भेट कर अहिसा तत्त्व को भागे बढ़ाने 
के लिये ग्राप क्या कर रहे है ? महावीर ने धर्म क्षेत्र में अहिसा को अपनाने को 
शिक्षा दी । गाँधी ने राज्य क्षेत्र में अहिसा को अपनाने की प्रयोगात्मक शिक्षा 
दी । महावीर ने अ्रहिसा के हारा आत्मशुद्धि करने का बारीक से बारीक चिन्तन 
किया । लेकिन गाँधी ने चिन्तन किया कि धर गृहस्थी के मामलों को भी अहिसा 
हल कर सकती है । अ्रहिसा के द्वारा कोई भी बात चाहे समाज की हो या घर 
की, हल की जा सकती है। जिसके घर में भ्रहिसा के बजाय हिंसा होगी, प्रेम 
के बजाय फूट होगी, वहाँ शक्ति, समृद्धि, मान, सम्मान सब-का ह्वास होगा । 
उनका जीवन काम करने के लिये श्रागे नहीं बढ़ पायेगा । इसलिये महावीर का 
अहिसा सिद्धान्त देश में समस्त मानव जाति की सिखाना होगा, अमली रूप में 
लाना होगा । सभी लोग इसे अ्रमल में लावें, उससे पहले महावीर के भक्त इसको 
अपनावें, यह सबसे पहली झ्रावश्यकता है। लेकिन महावीर के भक्तों को श्रभी 
अपनी वेयक्तिक चिन्ता लग .रही है। सबके हित की बात तो बोल जाते है, 
लेकित करने के समय अपना घर, अपनी दुकान, अपना धन्धा, श्रपने वाल- 
चच्चों की व्यवस्था आदि के सामने दूसरी बातों की ओर देखने की फ्रसत 
नही है। चाहे देश भ्रौर प्रदेश का अरहित हो रहा हो, श्रहिता के बजाय हिंसा 
बढ़ती हो, तो मी उसके प्रतिकार के लिये सौम्य तरीके पे श्रागे कदम नहीं बढ़ा 
सकते । श्राप सोचते है कि श्रो काम आरापां रो थोड़े ही है, बिगड़े तो राज रो 
बिगड़े और सुधरे तो राज रो सुधरे । इसलिये ये समस्याएँ ज्यों की त्यों रह 
जाती है। वोलने में रह जाती हैं, करनी में नही आती । 


अखबारों में खबर आती है कि दिल्‍ली में २८ करोड़ की लागत से नया 
कत्लखाना खोला जा रहा है । वहाँ पर वैज्ञानिक तरीके से जीवों की हिसिा 
होगी । अहिसा के सिद्धान्त को माननेवाले देश हिंसा की ओर बढ़ रहे है। देश 
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की सरकार भ्रहिसक कहलाने-वाली गाँधीवादी सरकार है | गाँधीवादी सरकार 
में अहिसा का तत्त्व कितना व्यापक होना चाहिये | गॉधीवादी, सरकार कितने 
शुद्ध विचारों के साथ आगे आाने का प्रयत्न कर रही है, यह देखने की बात है। 
सबसे पहले जैन कार्यकर्ताओ्रों में से इस प्रकार की सच्ची नीति अपनाने वाले 
लोग भागे ब्रावें । इस बात की देश के लिये बहुत बड़ी आवश्यकता है। इस 
अहिसा तत्त्व को देश आसानी से समभे। सार्वजनिकसेवा करने वाले लोग 
व्यक्तिगत स्वार्थ को भूलाकर, ममत्व को भलाकर देखे कि गाँधी जंसे व्यक्ति 
देश के लिये वलि हो गये, गोली खाकर मर गये, लेकिन * उन्होने अहिसा तत्त्व 
को अ्रन्त तक नहीं छोड़ा । मरते समय उनके मह से राम निकला | जहाँ ऐसा 
नमूना हमारे सामने है, वहां जेन समाज और भारत के श्रहिसक समाज के लोगों 

गे कितना उच्च शिक्षण लेना चाहिये। यदि आप अहिसा' के सिद्धान्त को 
अमली रूप देकर विश्व प्रेम की ओर बढ़ेंगे, तो आपका वास्तव में श्रहिसा सप्ताह 
मनाना सार्थक होगा । 


एक व्यावहारिक काम देश के श्रहिसा प्रेमियों के सामने-यह श्राता है कि 
गॉधथी सप्ताह में भी यदि कत्लखाने ब्रन्द नहीं हो, हमारे प्राणी जो मानव समाज 
के लिये पोपक है, उन पशुओं में, गाय, भेस, बकरे, बकरियोँ श्रादि जानवरों 
का वध इन कत्लखानो मे हो और गाँधी सप्ताह के दिनों में जेन समाज के लोग, 
हिन्दू समाज के लोग, राम और कृष्ण को मानने वाले लोग यदि इसको रोकने 
की शोर कदम नहीं वढ़ा सके, तो यह कैसी बात मानी जायगी ? अहिसा का 
खाली गरुणगान ही करते है, लेकिन उनको अहिंसा में विश्वास नहीं है। मै 
चाहूँगा कि हमारे जेत समाज के लोग इस दिशा में भी कदम बढावें.और समाज 
की शक्ति को अहिसा के मंदान मे लगावे। जब कभी सामाजिक दुराइयाँं 
भिटानी हों, राष्ट्र की बुराइयाँ मिटानी हों, त्व आप कंधे से कंधा मिलाकर 
' आगे बढ़ें । 
पश्चिमी देश फ्रान्स में एक व्यक्ति जंगली जानवरों तक से प्यार करने 
वाला हुआ । उसकी स्मृति मे प्राणी दिवस मत्ताया जाता है ।.. अनार्य देश के 
लोग अहिंसा का आदर करते है और भ्रहिसक देश हिंसा में विश्वास करने वाला 
बनता जा रहा है। हमने जब, सतारा में चातुर्मास किया था, तब फ्रांस के 
उस प्राणी रक्षक भाई के बारे मे बहुत कुछ सुना था.। कमं-से-कम्‌ .जैच समाज 
के लोग दया और अश्रहिसा को अमली रूप- देवे । खद के जीवन को भी ऊँचा 
उठावे और जो श्ापके सम्पर्क मे आवें, उनके जीवन को भी ऊँचा उठावें। देश 
ओर समाज को ऊँचा उठाने के साथ, विश्व प्रेम और अहिंसा के विचारों में 
तेजस्विता ला सके, तो सबके लिये कल्यारंग की बात होगी। जो ऐसा करेगा 
ह इस लोक और परलोक में शांति, -श्रावन्द और कल्याण प्राप्त करने का 
अधिकारी होगा । [ - हि 


कप 
. जीवन का ब्रेक-संयस ._ 


चेतना : भ्रात्मा का स्वाभाविक गुण : . 


ग्रात्मा का स्वाभाविंक गुण चैतन्य है । वह अनन्त ज्ञान-दशेन का पुँज- 
परमज्योतिमंय, झ्रानन्दंनिधान, निर्मल, निष्कलंक और निरामय त्तत्त्व है, किन्तु 
अनादिकालीन कर्मावरणों के कारण उनका स्वरूप श्राच्छादित हो रहा है । 
चन्द्रमा मेघों से आवंत होता है, तो उसका स्वाभाविक आलोक रुक जाता है, 
मगर उस समये भी वहे अ्रमुल नष्ट नहीं होता । इसी प्रकार आत्मा के सहज 
ज्ञानादि गुण आत्मा के स्वभाचे है, आंवृर्त हो जाने पर भी उनका समूल विनाश 
नहीं होता । वायु के प्रबल चेगे से मेघो के छिन्न-भिन्न होने पर चन्द्रमा का सहज 
आलोक जैसे चमक उठतों है, उसी प्रकार कर्मों का आवरण हटने पर ओत्मा 
के गुण अपने नैसगिक रूप-में प्रकट हो जाते है । इस प्रंकार जो कुछ प्राप्तव्य है, 
वह सब आंत्मा को प्राप्त ही है। उसे बाहर से कुछ ग्रहण' के रना नही है। उसका 
अपना भण्डार अक्षय और असीम है। ' 


साधना : भीतरी निधि पाने का प्रयास: 7 


: बाहर से-प्राप्त करने के प्रयत्न में भीतर का खो जाते है। यही कारण 
है कि जिल्हें श्रपली निधि पानां है, वें वड़ी से बड़ी जोहंर की निधि को भी ठुकरा 
कर अकिचन बन! जाते हैं। वंक्रवर्ती जैसे सम्रोटों ने यही किया है और ऐसा 
किये बिना काम 'चंले भी नहीं सकता । बाह्य पदार्थों को . ठुकरा देते पर भी' 
अन्दर के खजाने को पाने के लिए प्रयास, करना पंड़ता है | यह- प्रंयोस साधना 
के नाम से अभिहित किया गेया है.» हे. आजा - 


साधना के दो अंग : संयम श्रौर तप : 


भगवान महावीर ने साधना के दो अंग बतलाये हैं--संयम और तप । 
संयम का सरल अर्थ है--अपने मत, वचन भ्रौर शरीर को नियत्रित करना, 
इन्हे उच्छुद्धल न होने देना, कर्मबन्ध का कारण न बेने देना | मत से अशुभ 
चिन्तन करने से, वांणी का दुरुपयोग करने से और शरीर के द्वारा श्रप्रशस्त 
कैत्य करने से कर्म का बन्ध होता हैं।इन तीनों साधनों को साध लेना ही 


साधना का प्रथम अंग है । जब इन्हे प्री तरह साध लिया जातां है, तो कर्म बन्ध 
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रुक जाता है । नया कर्मबन्ध रोक देने पर भी पुर्ववद्ध कर्मों की सत्ता बनी रहती 
है । उनसे पिण्ड छुड़ाने का उपाय तपेश्चर्या है!। तपश्चर्या से पूर्वबद्ध कर्म विनप्ट 
हो जाते हैं । 


भगवान्‌ महावीर ने तपश्चर्या को विशाल और आन्‍्तरिक स्वरूप प्रदान 
किया है | साधारण लोग समभते हैं कि भूखा रहना और शारीरिक कष्टों को 
सहन कर लेना ही तपस्या है, किन्तु यह समभ सही नहीं है । इन्द्रियों को 
उत्तेजित न होने देने के लिए अनशन भी आवश्यक ' है, ऊनोदर श्रर्थात्‌ भूख 
से कम खाना भी उपयोगी है, जिद्ठा को संयत बनाने के लिए अमुक रसों का 
परित्याग भी करना चाहिए, ऐश-आराम का त्याग -करना भी जरूरी है, और 
इन सब की गराना तपस्या में है, किन्तु सत्साहित्य का पठन, चिन्तन, मनन 
करना, ध्यान करना श्र्थात्‌ वहिमु ख वृत्ति का त्याग कर अपने म॑न को भ्रात्म- 
चिन्तन में सलग्न कर देना, उसकी चचलता को दूर करने के लिए एकाग्र बनाने 
का प्रयत्न करना, निरीह भाव से सेवा करना, विनयपूर्ण व्यवहार करना, 
अक्ृत्य न होने देना और कदाचित्‌ हो जाय तो उसके लिए प्रायश्चित्त-पश्चात्ताप 
करना, अ्रपनी भूल को ग्रुरुजनों के समक्ष सरल एवं निप्कपट भाव से प्रकट कर 
देना, इत्यादि भी तपस्या के ही रूप हैं । इससे श्राप समझ सकेगे कि तपस्या 
कोई 'हौआ्रा' नही है, वल्कि उत्तम जीवन बनाने के लिए श्रावश्यक और अनिवाय॑ 
“विधि है । - 
लीवन की महामता संयम श्रौर तप से : 


-जिसके जीवन में संयम और तप को जितना अश्रधिक महत्त्व मिलता हैं, 
उसका जीवन उतना ही महान्‌ बनता हैं। सयम और तथ सिर्फ साधु-सन्तों की 
चीजे है, इस धारणा को समाप्त: किया जाना चाहिए । नृहस्थ हो अ्रथवा 

त्यागी, जो भी अपने जीवन को पवित्र और सुखमय बनाना चाहता है, उसे 
अपने जीवन मे इन्हें स्थान देना चाहिए | सयम एवं तप से विहीन जीवन किसी 
भी क्षेत्र मे सराहनीय नही बन सकता । कुटुम्ब, समाज, देश श्रादि की दुष्टि से 
भी वहीं जीवन धन्य माना जा सकता है जिसमें संयम और तप के तत्त्व 
विद्यमान हों । ४ ' 


संयम : जीवन का ब्रेक : 


मोटर क्रितनी ही मूल्यवान क्‍यों न हो, अगर उसमें ब्रेक नहीं है तो 
किस काम की ? ब्रक विहीन मोटर सवारियों के प्राणों को ले बेठेंगी। संयम 
जीवन का ब्रेक हैं। जिस मानव में संयम का 'द्रेक' नही, वह आत्मा को 
देने के सिवाय और वया कर सकता है ? मोटर के. 'त्रेक' की तरह संयम जीवन 


3 कम 
मन रतत>ाकता (७8 उपतमतक-म० +>का3 
गा -७+--३००] ९ /००००७ ० सरडुर-०पकेनप नूहिप७ ३?-साइ.. 2७५५-५० दुकवेन॥. सकृि ३०० .१ण० 4७०७... ह०५- 4०७७ 4 कक १० २ नाक 3222 0 हुआ आकआक, 


* ग्राचायं भ्री हस्तीमलजी मे. सा. * ३२६ 








की गतिविधि को नियंत्रित करता है और जब जीवन नियंत्रण में रहता है तो 
वह नवीन कर्मेबन्ध से बच जाता है । तपस्या पूर्वसंचित कर्मों का विनाश करती 
है। इस प्रकार नूतन बंधनिरोध और पूर्वाजित कमेनिर्जरा होने से आत्मा का 
भार हल्का होने लगता है और शने: शन: समूल नष्ट हो जाता है। जब यह 
स्थिति उत्पन्न होती है तो झ्रात्मा श्रपनी शुद्ध निविकार दशा को प्राप्त करके 


परमात्म-पद प्राप्त कर लेती है, जिसे मुक्तदशा, सिद्धावस्था या शुद्धावस्था भी 
कह सकते हैं । 


साधना के दो स्तर : गृहस्थ धर्म और सुनि धर्से : 


कि 


इस विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि जीवन में संयम एवं तप की साधना 
श्रत्यन्त उपयोगी है । जो चाहता है कि मेरा जीवन नियंत्रित हो, मर्यादित हो, 
उच्छुद्डल न हो, उसे अपने जीवन को संयत बचाने का प्रयास करना चाहिए। 
तीथेद्भुर भगवन्तों ने मानव मात्र की सुविधा के लिए, उसकी परिस्थितियों को 
ध्यान में रखते हुए साधना की दो श्रेणियाँ या दो स्तर नियत किये हैं--( १) 
सरल साधना या गृहस्थधर्म और (२) अनगार साधना या सुनिधर्म । 


ग्रतगार धर्म का साधक वही गृहत्यागी हो सकता है, जिसने सामाजिक 
मोह-ममता का परित्याग कर विया है; जो पूर्ण त्याग के कंटकाकीर्ण पथ पर 
चलने का संकल्प कर चुका है; जो परिग्रहों और उपसर्गो के सामने सीना तान 
कर स्थिर खड़ा रह सकता है, और जिसके अन्त:करणा में प्राणीमात्र के प्रति 
करुणा का भाव जागृत हो चुका है'। यह साधना कठोर साधना है। विरत 
सत्वशाली ही वास्तविक रूप से इस पथ पर चल पाते हैं। सभी कालों और 
युगों में ऐसे साधकों की संख्या कम रही है, परन्तु संख्या की दृष्टि से कम होने 
पर भी इन्होंने अपनी पूजनीयता, त्याग और तप॑ की अमिट छाप मानव समाज 
पर अंकित की है। इन अल्पसंख्यक साधकों ने स्वर्ग के देवों को भी प्रभावित 
किया है। साहित्य, संस्कृति और तत्त्वज्ञान के क्षेत्र में यही साधक प्रधान रहे 


और मानव.जाति के नैतिक एवं धामिक घरातल को इन्होंने सदा ऊँचा उठा 
रक्‍्खा है। 


जो अ्नगार या साधु के धर्म को अपना सकने की स्थिति में नहीं होते, 
वे आगार धर्म या श्रावक धर्म का पालन कर सकते है । आनन्द श्रावक ने अपने 
जीवन को निश्चित रूप से प्रभु महावीर के चरणों में समर्पित कर दिया । उसने 
निवेदन किया--मैंने वीतरागों का मार्ग ग्रहरा किया है, अब मैं 'सराग मार्ग का 
त्याग करता हूँ। मैं घर्मभाव से सराग देवों की उपासना नहीं करूँगा । मैं सच्चे 
संयमशील त्यागियों की वन्दना के लिये प्रतिज्ञाबद्ध होता हूँ । जो साधक अपने 
जीबन में साधना करते-करते, मतिवेपरीत्य से पथ से विचलित हो जाते हैं, 
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ग्रथवा जो सयमहीन होकर भी अपने को संयमी प्रदर्शित और घोषित करते हैं, 
उन्हें मै वन्दना नही करूँगा | आनन्द ने संकल्प किया--मैं वीतरागवाणी पर 
अटल श्रद्धा रखंगा और शास्त्रों के अर्थ को सही रूप में समझ कर उसे 
क्रियान्वित करने का प्रयत्न करूँगा । 


शास्त्रों के श्र्ययन में तटस्थ दष्टि आ्रांविश्यक 


यदि शास्त्र का अर्थ अपने मन से खीचतान कर लगाया गया, तो वह 
आत्मघातक होगा । उसके धर्म को समभने में बाधा उपस्थित- होगी। शास्त्रेः का 
अध्ययन तटस्थ दृष्टि रखकर किया जाना चाहिए, अपना विशिष्ट दृष्टिकोण 
रखकर नही । जब पहले से कोई दृष्टि निश्चित करके शास्त्र को उनके समर्थन 

लिए पढ़ा जाता है, तो उसका श्रर्थ भी उसी ढंग से किया ज़ाता है । कुरीतियों 

कुमार्गो भौर मिथ्याडम्बरों को एवं मान्यता भेदों को जो प्रश्नय मिला है, उसका 
एक कारण शास्त्रों का गलत और मनमानां श्र लगाना है। ऐसी स्थिति, भें 
शास्त्र शस्त्र का रूप ले लेता है। भ्रर्थ करते समय प्रसंग श्रादि कई बातों का 
व्यान रखना पड़ता है। 


भ्रथ की समीचीतता प्रसंग से : 


कोई साहव भोजन करने बैठे । उन्होने अपने सेवक से कहा--'सैन्धवम्‌ 
आनय । वह सेवक घोड़ा ले श्राया । भोजन का समय था फिर भी वह 'सैन्धव 
भगाने पर घोड़ा लाया | खा-पीकर तेयार हो जाने के पश्चात्‌ - कही बाहर जाने 
की तेयारी करके पुनः उन्होंने कहा--'सैन्धवम श्रानयं ।” उस -समय सेवक नमक 
ले आया, यद्यपि सैन्धव का अर्थ घोड़ा भी है और नमक भी; कोप- के अनुसार 
दोनो श्र सही है।फिर भी सेवक ने प्रसग के अनुकूल अर्श्:न.करके अपनी 
मूर्खता का परिचय दिया ।-उसे भोजन करते समय 'सैन्धव का श्रर्थ नमक' ओर 
यात्रा के प्रसंग में :घोड़ा' श्र्थ समझना चाहिये । यही प्रसंगानुकूल सही अर्थ है। 
ऊठ-पटांग अ्रथवा अपने दुराग्रह के अनुकूल अर्थ लगाने से मह॒षियों ने जो शास्त्र- 
रचना की है, उसका समीचीन अर्थ समझ में नही श्रा सकता । 


शानंद का निर्दोष दान देने का सकल्प 


आनद ने अपरिग्रही त्यागी सन्‍्तों को चौदह प्रकार का निर्दोष दान देने 
के संकल्प॑ किया, क्योंकि आरम्भ और परियग्रह के त्यागी साधु दान के सर्वोत्तिम 
पात्र है। उसने जिन वस्तुओं का दान देने का निश्चय किया, वे दान इस प्रकार 
है-- (१) अशन (२) पान (३) खाद्य-पयकवान आदि (४) स्वाद-मुखवास चूर्ण 
आदि (५) वस्त्र (६) पात्र (७) कम्बल (७) रजोहरण (६) पीठ-चौकी 
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बाजौट (१०) पाट (११) औषध-सोंठ, लवंग, काली मिर्च श्रादि (१२) भेपज्य 
बनी-बनाई दवाई (१३) शय्या-मकान और (१४) संस्तारक-पराल आदि । 


रजोहरण पाँव पोंछने का वस्त्र है, जो धूल'साफ करने के काम श्राता है 
जिससे संचित की विराधना न हो । शय्या मकान कें श्रर्थ में रूढ़ हो गया है । 
इसका दूसरा श्रर्थ है--विछाकर सोने का उपकरण पट्टा आदि । पेरों को समेट 
कर सोने के लिए करीब अढ़ाई हाथ लम्बे बिछौने को 'संथारा-संस्तारक' कहते 
हैं। प्रमाद की वृद्धि न हो, यह सोचकर साधक सिमट कर सोता है। इससे नींद 
भी जल्दी खुल जाती है। आवश्यकता से अ्रधिक निद्रा होगी तो साधना में बाधा 
श्रायेगी, विक्ृति उत्पन्न होगी और स्वाध्याय-ध्यान में विष्न होगा ।-ब्रह्मचारी 


गदह्दा बिछा कर न सोये, यह नियम है । ऐसा न करने से प्रमाद तथा विकार 
बढ़ेगा । 


' साधु-सन्‍्तों को औषध-भेषज का दान देने का भी बड़ा माहात्म्य है। 
ओआषध शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार की गई है--श्रोषं पोष॑ धत्ते, इति औषधम्‌ ।* 
सोंठ, लवंग, पीपरामूल, हर आदि वस्तुएँ औषध कहलाती हैं । यूत्तानी चिकित्सा 
पद्धति में भी इसी प्रकार की वस्तुओं का उपयोग होता है। 


आहार-विहार में संयम श्रावश्यक : 


प्राचीन काल में, भारतवर्ष में आहार-विहार के विषय में पर्याप्त संयम 
से काम॑ लिया जाता था। इस कारण उस समय ओऔषधालय भी कम थे । 
कदाचित्‌ कोई गड़बड़ी हो जाती थी तो बुद्धिमान मनुष्य अभ्रपने आहार-विहार में 
यथोचित्‌ परिवर्तेन करके स्वास्थ्य प्राप्त कर लेते थे. चिकित्सकों का सहारा 
क्वचित्‌ कदाचित्‌ ही लिया जाता था। करोड़ों पशु-पक्षी वनों में वास करते .है । 
उनके बीच कोई वेद्य-डॉक्टर नहीं है। फिर भी वे मनुष्यों की अ्रपेक्षा अधिक 
स्वस्थ रहते है । इसका कारण यही है कि वे प्रकृति के नियमों की अवहेलना 
नहीं करते | मनुष्य अपनी बुद्धि के घमण्ड-में श्राकर प्रकृति के कानूनों को भंग 
करता है और प्रकृति कुपित होकर उसे दंडित करती है। मांस-मदिरा आदि 


का सेवन करना प्रकृति विरुद्ध है। मनुष्य के शरीर में वे आंतें नहीं होती, जो 


मांसादि को पचा सकें । मांस भक्षी पशुओं और सनुष्यों के नाखन दांत आदि 


की बनाबट में अन्तर है। फिर भी जिद्वालोलुप मनुष्य मांस भक्षण करके प्रकृति 
के कानून को ३ करते है। फलस्वरूप उन्हें दंड का भागी होना पड़ता नह 
पशु के शरीर में जब विकार उत्पन्न होता है, तो वह चारा खाना छोड़ देता है । 
यह रोग की प्राकृतिक चिकित्सा है। किन्तु मनुष्य से प्राय: यह भी नही बन 


पड़ता । ब्रीमार कदाचितू खाना न चाहे तो उसके अज्ञानी पारिवारिक जन कुछ 
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न कुछ खा लेने की प्रेरणा करते है श्लौर खिलाकर छोड़ते हैं। पर पशु अनशन 
के द्वारा ही अपने रोग का प्रतिकार कर लेते है । 


गर्भावस्‍था में मादा पश्ु न. समागम करने देती है और न नर समागम 
करने की इच्छा ही करता है, पर मनुष्य इतना भी विवेक और सन्तोष नही 
रखता । 


मनुप्य का आज श्राहार सम्बन्धी अंकुश बिलकुल हट गया। वह घर 
में भी खाता है. और- घर से बाहर दुकानों और खोमचों पर जाकर -भी दोने 
चाटता है। ये वाजारू चीजें प्राय: स्वास्थ्य का विनाश करने वाली, विकार 
विवर्धक श्र हिसाजनित होने के कारण पापजनक भी होती है । दिनोंदिन 
इनका प्रचार बढ़ता जा रहा है शौर उसी अनुपात में व्याधियाँ भी बढ़ती जा 
रही है । अगर मनुष्य प्रकृति के नियमों का प्रामारिणकता के साथ अनुसरण करे 
ओऔर अपने स्वास्थ्य की चिन्ता खखे, तो उसे डॉक्टरों की शरण. में जाने की 
आवश्यकता ही न हो । | । ' 


दुब्यंसनों से बचें मर और मद ज पक 
अनेक प्रकार के दुव्य॑ंसनों ने श्राज मनुष्य को बुरी तरह शेर रक़्खा हैं। 
केसर जैसा असाध्य रोग दुर्व्यसनों की वदौलत ही उत्पन्न होता है और वह प्राय 
प्राण लेकर ही रहता है । श्रमेरिका आदि में जो शोध हुई है, उससे स्पष्ट है कि 
धम्रपान इस रोग का कारण है। मगर यह जानकर भी लोग सिगरेट और 
बीडी पीना नही: छोड़ते | उन्हें मर जाना मंजूर है, मगर -दुव्येसन से बचना 
मजूर नही । यह मनुष्य के विवेक का दिवाला नही तो कया है? क्‍या इसी 
वित्ते पर वह समस्त प्राणियों में सर्वश्रेष्ठ होने का दावा करता है ? प्राप्त 
विवेक-वबुद्धि का इस प्रकार दुरुपयोग करना अपने विनाश को आमंत्रित करना 
नहीं तो क्‍या है-? ता 
लोंग, सोंठे आदि चीजें औषध कहलाती हैं । तुलसी के पत्ते भी श्रोपध 
में सम्मिलित है | तुलसी का पौघा घर में लगाने का प्रधान उद्देश्य स्वास्थ्य 
लाभ ही है। पुराने जमाने में इन चीजों का ही दवा के रूप में प्रायः इस्तेमाल 
होता था । श्राज भी देहात में इन्ही का उपयोग ज्यादा होता है। इन वस्तुओं 
को चूर्ण, गोली, रस आदि के रूप में तैयार कर लेना भेषज है । 
प्रश्न : दान की पात्रता-अ्रपान्नता का : 
आनन्द ने साधु-साध्वी वर्ग को दान देने का जो संकल्प किया उसका 
तात्पर्य यह नहीं कि उसने अन्य समस्त लोगों की ओर से पीठ फेर ली । इसका 
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यह अर्थ कदापि नहीं है कि वह दुःखी, दीन, पीड़ित, अनुकम्पापात्र जनों को 
दान ही नही देगा । सुख की स्थिति में पात्र-भ्रपात्र का विचार किया जाता है 
दु:ख की स्थिति में पड़े व्यक्ति में तो पात्रता स्वतः श्रा गई। अ्रभिपष्राय यह है 
कि कर्म निजेरा की दृष्टि से दिये जाने वाले दान में सुपात्र-कुपात्र का विचार 
होता है, किन्तु भ्रनुकम्पा बुद्धि से दिये जाने वाले दान में यह विचार नहीं किया 
जाता | कसाई या चोर जैसा व्यक्ति भी यदि मारणान्तिक कष्ट में हो तो 
उसको कष्ट मुक्त करना, उसकी सहायता करना और दान देना भी पुण्यक्वत्य है, 
क्योंकि वह अनुकम्पा का पात्र है। दानी यदि अनुकम्पा की पुण्यभावना से प्रेरित 
होकर दान देता है, तो उसे श्रपनी भावना के अनुरूप फल की प्राप्ति होती है । 
इस निमित्त से भी उसकी ममता में कंमी होती है । 


चाणी को व्यवहार में उत्तारें : 


गृहस्थ आनन्द भगवान्‌ महावीर स्वामी की देशना को श्रवण करके और 
ब्रतों को अगीकार करके घर लौटता है। उसने महाप्रभु महावीर के चरणों में 
पहुँच कर उनसे कुछ ग्रहरा किया । उसने अपने हृदय और मनन का पात्र भर 
लिया । आप्त पुरुष की वाणी श्रवण कर जैसे आनन्द ने उसे अपने जीवन 
ज्यवहार में उतारने की प्रतिज्ञा की, उसी प्रकार प्रत्पेक श्रावक को उसे 
व्यावहारिक रूप देना चाहिये । ऐसा करने से ही इहलोक-परलोक में कल्याण 
होगा । 
सेला लगायें मुक्ति का : 


जीवन में आमोद-प्रमोद के भी दिन होते है। उनका महत्त्व भी हमारे 
सामने है । यथोचित सीख लेकर हमें उस महत्त्व को उपलब्ध करना है। यों तो 
मेले बहुत लगते है, किन्तु मुक्ति का मेला यदि मनुष्य लगा ले, आध्यात्मिक जीवन 
बना ले तो उसे स्थायी आनन्द प्राप्त हो सकता है। 


“संसार में दो किस्म के मेले होते है--(१) कर्मबन्ध करने वाले और 


(२) बंध काटने वाले अथवा-(१) मन को मलीन करने वाले और (२) मन 


को निर्मल करने वाले । प्रथम प्रकार के मेले काम, कुतूहल एवं विविध प्रकार 


के विकारों को जागृत करते है। ऐसे मेले बाल-जीवों को ही रुचिकर होते है। 
संसार में ऐसे बहुत मेले देखे है और उन्हे देख कर मनुष्यों ने अपने मन मैले 
किये हैं। उनके फलस्वरूप संसार मे भटंकना पड़ा है । अब यदि जन्म-मरण के 
बन्धनों से छुटकारा पाना है तो मुक्ति का मेला करना ही श्रेयस्कर है।'.... 


आल लत ह हि हे 


[ थे या 
तपोमार्ग की शास्त्रीय साधना 


पंचम गणुधर श्री सुधर्मास्वामी जम्बू से कहते हैः-- .' 


जहा उ पावगगं कम्मं, राग दोस समज्जिये | 
खबेइ तवसा भिक्‍खू, तमेगग्गमणों सुरा ॥॥१॥ 


अय जम्बू ! राग-द्व ष से संचित पाप कर्म को तपस्या के द्वारा मुनि किस 
प्रकार खपाता-ताश करता है, इसकी मैं विधि कहँगा, जिसको तू एकाग्न मन से 
श्रव॒णा कर । हे 


तप करने वाले को आख़व त्याग का ध्यान रखना आवश्यक है, क्योंकि 
बिना आाखव त्याग के कर्म का जल निरन्तर आता रहेगा और जब तक नये कर्म 
निरन्तर आते रहेगे, उनको खपाने की क्रिया का खास लाभ नही होगा, इसलिये 
शास्त्र में कहा है :-- 
पाणिवह-मुसावाया, अ्रदत्त-मेहुणा-परिग्गहा विरश्नो । 
राइ भोयण-विरश्री, जीवों हवइ अणासवों ॥२॥। 
जो साधक हिंसा, भूठ, चोरी; कुशील और परियण्रह का त्यागी एवं राति- 
भोजन से विरत होता है, वह आखत्रव रहित हो जाता है, इसलिए उसके कर्म-जल 
का आगमन रुक जाता है। फिर अनाख्रव की दूसरी स्थिति बतलाते है :-- 
पंच समिश्रो तियुत्तो, अकसाश्रो जिइ दिश्रो। 
आगारवो य निस्सल्‍लो, जीवो हवइ अणासवो ।।३।। 
जो ईर्या आदि पाँच समितियों से युक्त और मनोगुप्ति श्रादि तीन ग्रुप्तियों 
से गुप्त होता है, क्रोधादि कपाय रहित और जितेन्द्रिय है। ऋद्धि, रस और 
साता रूपगौरव का जो त्यागी और- निश्णल्य होता है, वह आद्रव रहित 
होता है । 
एएसि तनु विवच्चासे, रागहोंस समज्जिय॑। 
खबेइ उ जहा भिक्‍खू तमेगर्गसणों सुण ॥४।। 


व्न्‍ब्कनजक... हे बनना अं डिकफमज, - आवाज, कं पुगाजिटी लक फीलनलएक्‍कनडन कक मे इशनडफ तह आज पर हा मी 2 कत 3 ४+क 
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इसके विपरीत हिंसादि से अविरत रहने पर जीव आखव से राग ढं प्र के 
कारण कर्म का संचय करता-है। उस संचित कर्म को भिक्षु जिस प्रकार नष्ट 
करता है, उसे एकाग्न मन होकर मेरे पास श्रवण करो । 


जहा महेतलांगस्स, संन्निरुद्धे जलागंमे'। 
उस्सि चणाएं तवणांए, केमेणं सोसणा भवे ॥५॥। 


पहले दृष्टान्त द्वारा समभाते हैं--जिस प्रकार किसी बड़े तालाब के जला- 
ग़म द्वार रोकने पर, सिंचाई और ताप के द्वारा क्रशः सारा पानी सूंख जाता 
है, भूमि निर्जल हो जाती है । 


एवंतु संजयस्सावि, पावकम्म निरासवे। 
भव कोडी सचियं कम्मं, तवसा निज्जरिज्जइ ॥॥६॥। 


तालाब की तरह संयमी आत्मा के भी पाप-कर्म का आज्जव रुक जाने पर 
करोड़ों जन्मों का संचित कर्म तपस्या से निर्जीण हो जाता है श्रर्थात्‌ तपस्या के 
द्वारा जन्म-जन्मान्तर के भी संचित कर्म नष्ट हो जाते है । 


श्रब तप के प्रकार कहते है :-- 


सो तवो दुविहो वृत्तो, बाहिरव्भंतरो तहा। 
बाहिरो छबव्विहो वृत्तो,, एवमव्भंतरो तवो ॥॥७॥। 


पूर्वोक्त गुण विशिष्ट वह तप दो प्रकार का कहा गया है, यथा--बाह्य 
तथा आभ्यन्तर । बाह्य तप छः प्रकार का है ऐसे आन्तर तप भी छ: प्रकार का 
कहा गया है | भौतिक पदार्थो के त्याग से शरीर एवं इन्द्रिय पर असर करने 
वाला बाह्य तप और मन जिससे प्रभावित हो, उसे आन्तर तप समझना चाहिये । 


को एक दूसरे के पूरक होने से आवश्यक है। प्रथम बाह्य तप का विचार 
करते हैँ :--- 


अणसण-पमृणोयरिया, भिक्खायरिया य रसपरिच्चाओं । 
कायकिलेसों संलीएणया य बज्को तबो होइ ॥८॥ 


भथम अनचशन-आहार त्याग, २. ऊनोदर-आ्रहार आ॥रादि में श्रावश्यकता से 
कम लेना, ३. भिक्षाचरिका, ४. मधुरादि रस का त्याग, ५. कायकलेश-आसन, 
लुचन आदि ६. संलीनता-इन्द्रियादिक का गोपन इस प्रकार बाह्य तप ॒छ: प्रकार 
का होता है । ह 


प्रत्येक का भेद पूर्वक विचार :-- 
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इत्तरिय मरणकाला य, अणसणा दुविहा भवे । “ 
इत्तरिय सावकंखा, निरवकंखा उ विदज्जिया ॥8।॥॥ 


अनशन के इत्वर-अल्पकालिक और मरणकाल पर्यन्त ऐसे दो भेद होते 

हैं। इत्वर-तप सावकांक्ष होता है, नियतकाल के बाद उसमें आहार ग्रहर किया 

जाता है, पर दसरा निरवकांक्ष होता है, उसमें जीवन पर्यन्त सम्पूर्ण आहार का 
त्याग होता है । 


इत्वर तप के भेद :-- 


जो सो इत्तरियतवो, सो समासेण छब्बि हो । 
सेढितवों पयरतवो, घणो य तह होइ वग्गो य ॥१०।॥ 


इत्वर तप संक्षेप से छः प्रकार का है, जँसे--१. श्रेणि तप (उपवास आदि 
क्रम से छः मास तक), २. प्रत्तर तप, ३. घन तप, ४. तथा वर्ग तप होता है । 


तत्तो य वग्गवग्गो, पंचमी छट॒ुओ्रों पदण्णतवो:॥ 
मणइच्छियचित्तत्थो, नायव्बों होय इत्तरिश्रो ॥११।॥॥ 


.. फिर पाँचवाँ वर्ग तप और छठा श्रकीर्ण तप होता है, इस प्रकार इत्वर 
तय, साधक की इच्छा के श्रनुकूल और विचित्र श्र्थ वाला समझता चाहिये १ 
इससे लोक एवं लोकोत्तर के विविध लाभ होते है ॥ 


मरणकाल :--- | । 


जा सा अणसणा मरणों, दुविहा सा.वियाहिया । 
सवियार मवियारा, कायचिट्॒ठं पद भवे ॥१२।॥। 


मरणकाल में जो अ्रनशन किया जाता है, वह दो प्रकार का कहा गया 


है--काय चेप्टा को लेकर एक सविचार और दसरा अविचार-चेष्टा रहित 
होता है । कु 0० 56 7 


प्रकारान्तर से अनशन को समभाते हुए कहा है :-- 


अहवा सपरिकम्मा, अपरिकम्मा यआहिया। , 
नीहारिमनीहारी, आहारच्छेश्ो - दोसु वि॥१३॥॥ 


आजीवन अनशन प्रकारान्तर से दो प्रकार का--सपुरिकर्म और अपरिकर्म 
रूप से कहा गया है । शरीर की उत्थान आदि क्रिया और जिसमे सम्भाल की 
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जाय वह सपरिकर्म और दूसरा काय चेष्ठा रहित श्रपरिकर्म होता है। डाल की 
तरह अपरिकर्म वाला शरीर से निश्चल रहता है। व्याघात एवं निर्व्याघात की 
दृष्टि से भी इनके भेद होते हैं। नीहारी और अनिहारी दोनों प्रकार के श्रनशन 
में आहार का त्याग होता ही है। अनशन करने का सामर्थ्य नहीं हो, उसके लिए 
दूसरा तप ऊनोदर बतलाते हैं :-- न्‍ 


' गमोयरणं पंचहा, समासेण वियाहियं । 
दव्वश्नो खेत्तकालेरां, भावेरशा पज्जवेहिय ॥।१४।॥ 
दूसरा तप अझवभीोदये संक्षेप में पांच प्रकार का कहा गया है, यथा (१) 
द्रव्य अ्रवमोदर्य (२) क्षेत्र अवमोदय (३) काल अवमोदर्य (४) भाव अवमोदय 
और (५) पर्यवश्नवमोदर्य । । ' 
इनका विशेष स्पष्टीकरण कहते हैं :-- 


जो जस्स उ आहारो, तत्तो ओम॑ तू जो करे । 
जहन्न णेगसित्थाई, एवं दब्वेण ऊ भवे॥ १५॥। 


जिसका जितना आहार हो, उसमें कुछ कम करना जघन्य एकसीत घटाना 
आदि--यह द्रव्य से अवमोदय है | अपनी खुराक में एक ग्रास भी कम किया जाय, 
तो वह तप है । कितना सरल मार्ग है। ह। 


क्षेत्रआदि से अवमोदर्य का विचार करते है :--- 


गामे नगरे तंह रायहाणि, निगमे य आगरे पल्‍ली । 
खेडे कब्बड-दौणसुह, पदुण-मडम्ब-संवाहे ।।१६।। 
ग्राम, नगर तथा राजधानी में निगम--व्यवसायियों की मंडी, आकर और 
पल्‍ली में, खेड--जो धूलि के कोट से घिरा हो, कबंट, द्रोणमुख, पत्तन और मंडव 
में क्षेत्र की मर्यादा करके भिक्षा जाना । 90 0 
आसमपए विहारे, सचन्वेसे समायघोसे य। 
थलिसेणाखन्धारे, सत्ये संवदट्टकोट्टे य॥॥१७॥। 
हे आश्रम पद--तापस आदि का आश्रम, विहार, सन्निविश और घोष झ्रादि 
स्थानों में नियत मर्यादा से भिक्षा लेना भी अवमोदर्य है, जैसे :--- 
वाडेंसु व रत्थासु व, घरेसु वा एवमित्तियं खेत्त । 
कप्पए उ एवमाई, एवं खेत्तेण उ भवे ॥१०८॥ 
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एसो बाहिरग्गतवो, समासेण वियाहिय्रो । 
 अग्भिन्तरं तव एत्तो, वच्छामि अ्रणुपुन्बतो |।२६।। 


इस प्रकार पूर्वोक्त छः प्रकार का संक्षेप में बाह्य तप कहा गया है, श्रव 
ग्रान्तर तप की कहूँगा, हे जम्वू ! अनुक्रम से श्रवण करता । 


प्रथम नाम बता रहे हैं:-- 


पायच्छितं विणओओ, वेयावच्च॑ तहेव सज्भाञ्रो । 
भझाणं च विउसग्गो, एसो अ्रव्मितरों तवो ॥॥३०॥। 


१. प्रायश्चित, २. विनय, ३. वैयावृत्य, ४. स्वाध्याय, ५. ध्यान श्र 
६. व्युत्सर्ग, ये श्रान्तर तप के ६ भेद है । 


आलोयणा रिहाईयं, पायच्छितं तु दसविहं । 
सं भिक्‍्खू वहई सम्म, पायच्तिं तमाहियं ॥३१॥। 


प्रायश्चित दस प्रकार के है--आलोचना, प्रतिक्रमण श्रादि। आत्म- 
शुद्धि के लिए जिस अनुष्ठान का भिक्षु सम्यर्क वहन करे उसको प्रायश्चित 
कहते है । 


विनय तप का वर्णन करते हैं:-- दम 


अव्भूट्ठारां अश्ंजलिकरणं, तहेवासण॒दायणां। 
गूरुभत्तिभावसुस्सूसा, विशुओ एस वियाहिओ ।।३२।॥। 


गुरु आदि के आने पर श्रम्युत्थान करना, अंजलि जोड़ना, आसन प्रदाव 
करना तथा ग्रुरु की भक्ति और भावपूर्वक सुश्रूषा यह विनय नाम का तप है । 


झायरिय माईए, वंयावच्चम्मि दसविहे। 
श्रासेवणं जहाथाम, वेयावच्च॑ त्तमाहियं ॥॥३३॥। 


आचाय॑ आदि दस प्रकार की वेयावच्च में शक्ति के अनुसार आाहा र-दाव 
ग्रादि संपादन करना, इसको वेयावच्च कहते है । विनय और वेयावृत्य की शुद्धि 
के लिये ज्ञान की आवश्यकता रहती है, इसलिये वैयावृत्य के पश्चातृ स्वाध्याय 
कहते हैं । यह भाव सेवा भी है । ह 


स्वाध्याय के प्रकार:--- 


वायणा पुच्छेणा चेव, तहेव परियरटटर्ां | 
अगुप्पेह्ा धम्म कहा, सज्जाओं पंचहा भवे ॥३४।। 
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१. वाचना--शास्त्र आदि की वाचना देना अथवा लेना, २. पृच्छा-- 
अज्ञात विषय में पूछना तथा पठित का आवतेन करता, ३. अनुपेक्षा, ४. मनत्त 
और ५. धर्म कथा, इस प्रकार स्वाध्याय पाँच प्रकार का होता है। स्वाध्याय शुभ 
ध्याव का आलम्बन है, भ्रत: स्वाध्याय के बाद ध्यान कहा जाता है:-- 


अ्रटूटरुद्माणि वज्जित्ता, भाएज्जा सुसमाहिए | 
धम्मसुक्काईं झाणाईं, भा त॑ तु वहा वए ॥३५॥ 


आतं एवं रौद्र ध्यान को छोड़कर उत्तम समाधि वाला साधक धर्म और 
शुक्ल ध्यान का चिन्तन करे, ज्ञानियों ने इसको ध्यान त्तप कहा है । 


अन्तिम आशभ्यन्तर तप व्युत्सग है, इसका स्वरूप निम्त प्रकार है :-- 


सयणासणठाणे वा, जे उ भिक्‍खू न बावरे। 
कायस्स विउस्सग्गो, छद्दो सो परिकित्तिआने ३६॥ 


बैठने, खड़े रहने या सोने में जो साधक किसी प्रकार की चेष्टा नही करे, 
यह छठा काय का व्युत्सग रूप तप कहा गया है । 


सामान्य रूप से द्रव्य और भाव, व्युत्सर्ग के दो प्रकार हैं। द्रव्य व्युत्स् 
चार प्रकार का है-- १. गण, २. देह, ३. उपधि और ४. भक्त पान । भाव में 
ओध-मान-माया-लोभ का त्याग करना भाव व्युत्सर्ग है। इस प्रकार बाह्य और 
आन्तर त्तप को मिला कर १२ भेद होते है । ' 


तपस्या का वर्णन करके अब सुधर्मा स्वामी म० इसका उपसंहार 
कहते है:--- ह 


एवं तव॑ तु दुबिहं, जे सम्म॑ आयरे मुणी। 
सो खिप्पं सब्व संसारा, विप्प मुच्चइ पण्डिओ ।॥३७॥) 


इस प्रकार बाह्य और भ्रास्तर रूप दो प्रकार के तप को जो मुनि सम्यग 
प्रकार से आराधन करता है, वह पण्डित मुनि चरकादि चतुर्गति रूप संसार से 
शीघ्र 4 हो जाता है। श्रर्थात्‌ कर्म क्षय हो जाने से उसको फिर जल्म-मरण 
के चक्र में आना नही पड़ता है.। हे जम्बू ! मैं कहता हूँ कि यही कल्याणकारी 
शुद्ध तप का मार्ग है। 


+) (] (] 
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६. जिसको चाह है, वह अरवों की सम्पठा पाकर भी दुःखी है | चाह मिटने 
पर ही चिन्ता मिटती हूँ । सन्‍्तों ने ठीक कहा हूं 


“सन्तोपी सदा सुखी, दु:खी तुप्णावान्‌ ।” 


संसार के अ्रगणित पशु-पक्षी श्रीर कीट पतंगादि जीव, जो संग्रह नहीं 
करते, वे मानव से श्रधिक निश्चिन्त एवं शोक रहित हैं । संग्रहवान आसक्त 
मानव से वह श्रधिक सुखी हैँ, जो अल्प संग्रही और आसक्ति रहित है । संसार 
की सारी सम्पदा किसी एक असन्तोपी को मिल जाय, तव भी उस लोभी की 
इच्छा पूर्ण नहीं हो सकती, क्योकि इच्छा मानव के समान श्रनन्त है । ज्ञानियों 
ने कहा हं--मानव, इस नश्वर सम्पदा के पीछे भान भूलकर मत दौड़ । यह तो 
पापी जीव को भी अनन्त वार मिल गई हैं। यदि सम्पदा ही मिलानी हूँ, तो 
ज्ञान, दर्शन, चारित्र की आत्मिक सम्पदा मिला, जो शाण्वत आनन्द को देने 
वाली हूँ, अन्यथा एक लोकोक्ति में कहा गया हैं 


“सुत दारा, अरु लक्ष्मी, पापी के भी होय । 
सन्त समागम, प्रभु कथा, दुर्लभ जग में दोय ॥। 


पंसे वाले वड़े नही, बड़े हैं सदुगुणी, जिनकी इन्द्र भी सेवा करते हैं । 
परिग्रह-मर्यादा का महत्त्व 


परिग्रह-परिणाम पाँच अणुत्रतों में अन्तिम है श्रीर चार ब्रतों का संरक्षण 

करना एवं बढ़ाना इसके आधीन हैँ । परिग्रह को घटाने से हिसा, असत्य, अस्तेय, 
क्रुणील, इन चारों पर रोक लगती है | श्रहिसा आदि चार ब्रत अपने श्राप पुष्ट 
होते रहते हैं । इस ब्रत के परिणामस्वरूप जीवन में शान्ति और सन्‍्तोप प्रकट 
होने से सुख की वृद्धि होती है, निश्चितता और निराकुलता आती है । ऐसी 
स्थिति उत्पन्न होने से घर्म-क्रिया की ओर मनुष्य का चित्त श्रधिकाधिक आकर्षित 
होता हैं । इस ब्रत के ये वेयक्तिक लाभ हैं, किन्तु सामाजिक दृष्टि से भी यह ब्रत 
अत्यन्त उपयोगी हैँ | श्राज जो आथिक बैपम्य इष्टिगोचर होता है, इस ब्रत के 
पालन न करने का ही परिणाम है । आशिक वैपम्य इस युग की एक बहुत बड़ी 
समस्या है । पहले वह़े-वड़े भीमकाय यंत्रों का प्रचलन न होने कारण कुछ 
व्यक्ति श्राज की तरह अत्यधिक पूंजी एकत्र नही कर पाते थे; मगर श्राज यह 
गत नहीं रही | आज कुछ लोग यन्त्रों की सहायता से प्रचुर घन एकत्र कर लेते 
£, तो दसरे लोग घनाभाव के कारण अपने जीवन की अनिवार्य आ्रावश्यकताओं 
को पूर्ति करने से भी वंचित रहते हैं । उन्हें पेट भर रोटी, तन ढकने को वस्त्र 

और आऔौपध जैसी चीजे भी उपलब्ध नहीं । दस स्थिति का सामना करने के लिए 


॒ 
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अनेक वादों का जन्म हुआ है । समाजवाद, साम्यवाद, सर्वोदयवाद शआ्रादि इसी , 
के फल हैं । प्राचीन काल में अ्परिग्रहवाद के द्वारा इस समस्या का समाधान 
किया जाता था। इस वाद की विशेषता यह है कि यह धामिक रूप में स्वीकृत 
है। भ्रतएव मनुष्य इसे बलात्‌ नहीं, स्वेच्छा पूर्वक स्वीकार करता है । साथ ही 
धर्मशास्त्र महारंभीं यंत्रों के उपयोग कर पाबंदी लगा कर श्राथिक वेषम्य को 
उत्पन्न नहीं होने देने की भी व्यवस्था करता है। श्रतएव अगर अपरिम्रह ब्रत 
का व्यापक रूप में प्रचार और अंगीकार हो, तो न अर्थ वेषम्य की समस्या 
विकराल रूप धारण करे और न वर्ग संघर्ष का अवसर उपस्थित हो । मगर 
आज की दुनिया धर्मशास्त्रों की बात सुनती कहाँ है | यही कारण है कि 
संसार श्रशान्ति और संघर्ष की क्रीड़ाभूमि बना हुआ है और जब तक 
धर्म का भ्राशय नहीं लिया जायगा, तब तक इस विषम स्थिति का श्रन्त 
नहीं ग्राएगा । 


देशविरति धर्म के साधक (श्रावक) को अपनी की हुई मर्यादा से अधिक 
परिग्रह नहीं बढ़ाना चाहिए । उसे परिग्रह की मर्यादा भी ऐसी करनी चाहिए 
कि जिससे उसकी तृष्णा पर अंकुश लगे, लोभ में न्यूतता हो और दूसरे लोगों 
को कष्ट न पहुँचे । ं 


. सर्वविरत साधक (श्रमण) का जीवन तो और भी अधिक उच्चकोटि का 
होता है । वह आकषक शंव्द, रूप, गंध, रस और स्पर्श पर राग और अनिष्ट 
शब्द आदि पर हंष भी नहीं करेगा । इस प्रकार के श्राचरण से जीवन में 
निर्मेशलता बत्ती रहेगी । ऐसा साधनाशील व्यक्ति चाहे श्रकैला रहे या समूह में 
रहे, जंगल में रहे, या समाज में रहे, प्रत्येक स्थिति में श्रपना व्रत निर्मेल बना 
सकेगा । 


स्वाध्याय की भुसिका 


परिग्रह वृत्ति को घटाने में स्वाध्याय की असरकारी भूमिका होती है । 
स्वाध्याय चस्तुत: श्रन्तर में अलौकिक प्रकाश प्रकट करने वाला है। स्वाध्याय 
आत्मा में ज्योति जगाने का एक माध्यम है, एक प्रशस्त साधन है, जिससे प्रसुप्त 
आत्मा जागृत होती - है, उसे स्व तथा पर के भेद का ज्ञान होता है | स्वाध्याय 
से आत्मा में स्व-पर के भेद के ज्ञान के साथ वह स्थिति उत्पन्न होती है, निरन्तर 
वह भूमिका बनती है, जिसमें आत्मा स्व तथा पर के भेद को को समभने में 
प्रतिक्षण जागरूक रहती है । संक्षेप में कहा जाय तो स्वाध्याय के द्वारा स्व-पर 
के भेद का ज्ञान प्राप्त होता है। जिस प्रवुद्ध झ्रात्मा को स्व तथा पर के भेद 
का ज्ञान प्राप्त हो गया, उसकी पौदूगलिक माया से ममता स्वत: ही कम हो 
जायगी । न्‍ 


टी फिलक 


कि 
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का, सोने का, हीरा-मोती जटित है क्‍या ? नहीं । जेने साधु अपने पास एक 
फूटी कौड़ी भी नहीं रख सकता, यहाँ तक कि चश्मे की डण्डी में किसी धातु की 
कील भी हो तो हमारे काम नही आयेगा । जब तक दूसरा नहीं मिले, तब तक 
भले ही रखे । 


आपके सन्‍्त इतने अपरिग्रही और आप धर्मस्थान में आावे तो सोचे कि 
बढ़िया सूट पहन कर चले । बाई सोचती है कि सोने के गोखरू हाथों में पहन 
ले, सोने की लड़ गले में डाल लें, सोने की जंजीर कमर में बाँध ले, यहाँ तक 
कि माला के मनके भी लकड़ो चन्दन के क्‍यों हों, चांदी के- दानों की माला 
बनवा ले । - 


इस प्रकार आप धर्मक्रिया में परिग्रह रूप धारण करेगे, जरा-जरा सी 
लेने-देने की सामग्री में परिग्रह से मूल्यांकन होगा, तो चिन्ता पैदा होगी या 
नहीं ? चोरी होगी तो आप कितनों को लपेटे में लेगे ? वेतन पर काम करने 
वाले कार्यकर्ता भी लपेटे में आयेगे, कमेटी के व्यवस्थापक भी लपेटे में 
आयेगे। 


दूसरे लोग कहे न कहें लेकिन हम अपरिग्रही है, 'इंसलिए कहता हूँ कि 
अ्परिग्रह के स्थान पर तो ज्यादा से ज्यादा अपरियग्रह रखने की ही भावना 
आनी चाहिए है 


ग्रपरिग्रह : मानव-जीवन का भूषण 


परिग्रह की ममता कब कम होगी ? जबकि स्व का अध्ययन करोगे । 
अपने आप को समझ लोगे तो जान लोगे कि सोने से आदमी की कीमत नहीं 
है, सोने के आभूषरणों से कीमत नही, लेकिन आत्मा की कीमत हैँ सदाचार 
से, प्रामाणिकता से, सदगुणों से । सत्य और क्रियावादी होना भूषण है । दान 
चाहे देने के लिए पास में कुछ भी नही हो, जो भी आवे उसका योग्यता के 
कारण सम्मान करना चाहिए | तिरस्कार करके नही निकालना, यह हाथ का 
भूपण है । ग्रुणवान को नमस्कार करना यह सिर का भूषण हूँ । परिग्रह को 
घटाकर सत्संग मे जाना, कही किसी की सहायता के लिए जाना यंह पैरों का 
भूषण हू। सत्संग में ज्ञान की प्राप्ति होगी । 


:-. मनुष्य का शरीर यदि सोने से लदा हुआ है, लेकिन वह सद्गुणी नही हैं, 
तो निन्दनीय हूं । 


कक के 


[ ११ ] 
कर्मों की धप-छाँह 


पु: का कारण कमें-बंध : 


बच्धुओं ! बीतराग जिनेश्वर ने, अपने म्वरूप को प्राप्त करके जो आनन्द 
की अनुभूति की, उससे उन्होंने अ्रनुभव किया कि यदि संसार के अन्यान्य प्राणी 
भी, कर्मो के पाश से मुक्त होकर, हमारी तरह स्वाधीन स्वरूप में स्थित हो 
जाये, तो वे भी दुःख के पाश से बच :जायेगे यानी दुःख से उनका कभी पाला 
नही पड़ेगा । दुःख, भ्रशाच्ति, असमाधि या क्लेश का अनुभव तभी किया जांता, 
है, जबकि प्राणी के साथ कर्मो का बन्ध है । । 


दु:ख का मूल कर्म और कमें का मूल राग-हू ष है। संसार में जितने भी 
दुःख है, वेदनायें है, वे सब कर्ममूलक ही हैं। कोई भी व्यक्ति श्रपने कृत कर्मो 
का फल भोगे बिना नहीं रह पाता। कर्म जैसा भी होगा, फल भी उसी के 
अनुरूप होंगे। प्रश्न होता है कि यदि दु:ख का मूल कर्म है तो कर्म का मूल 
क्या है ? दु.खमूलक कर्म क्या स्वयं सहज रूप में उत्पन्न होता' है या उसका भी 
कोई कारण है ? सिद्धान्त तो यह है कि कोई भी कार्य कारण के बिना नहीं 


होता । फिर भी उसके लिए कोई कर्ता भी चाहिये। कर्तापूर्वक ही क्रिया और 
किया का फल कर्म होता है! 


फर्म और उसके काररप ५ 


प्रम ज्ञानी जिनेश्वर देव ने कहा कि कर्म करना जीव का स्वभाव नही 
है । स्वभाव होता तो हर जीव कर्म का बंध करता और सिद्धों के साथ कर्म लगे 
होते । परन्तु ऐसा नहीं होता है। श्रयोगी केवली और सिद्धों को कम का बंध 
नहीं होता । इससे प्रमाणित होता है कि कर्म सहेतुक है, भ्रहेतुक नहीं । कर्म का 
लक्षण बताते हुए आचाये ने कहा--“कीरइ जिएण होउहि ।” जो जीव के द्वारा 
किया जाय, उसे कर्म कहते हैं। व्याकरण वाले क्रिया के फल को कर्म कहते 
है। खाकर आने पर उससे प्राप्त फल-भोजन को ही कर्म कहा जाता है। खाने 
की क्रिया से ही भीजव मिला, इसलिए भोजन कर्म कहाता है। सत्संग मे झ्ाकर 
सत्संग के संयोग से कुछ ज्ञान हासिल करे, धर्म की बात सुने तो यहां श्रवण 
सुनने को भी कम कहा--जैसे “श्रवण: कर्म” । पर यहाँ इस प्रकार के 'कर्मो से 
मतलव नहीं है। यहाँ ग्रात्मा के साथ लगे हुए कर्म से प्रयोजन है। कहा है-- 
“पजिएण हेउहि, जेणुं तो भण्णई कम्मं” यानी संसार की क्रिया का कर्म तो 
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स्वतः होता है। परन्तु यह विशिष्ट कर्म स्वत: नहीं होता । यहाँ तो जीव के 
द्वारा हेतुओं से जो किया जाय, उस पुद्गल वर्गणा के संग्रह का नाम कम है। 


कम के भेद और व्यापकता : 


कर्म के मुख्यतः दो भेद हैं--द्रव्यकम और भावकर्म । कार्मेण वर्गणा का 
झाना और कर्म पुदूगलों का आत्मप्रदेशों के साथ सम्बन्धित होना, द्रव्य कर्म 
है । द्रव्य कर्म के ग्रहण करने की जो राग-ह्वे घादि की परिणतति है, वह भाव 
कर्म है । हि ' 

आपने ज्ञानियों से द्रव्य कर्म की बात सुनी होगी । द्रव्य कर्म कार्य और 
भाव कर्म कारण है। यदि आ॥्रात्मा की परिणति, राग हं षादिमय नहीं होगी, तो 
द्रव्य कर्मे का संग्रह नही होगा । श्राप और हम बेठे हुए भी निरन्तर प्रतिक्षण 
कर्मो का संग्रह कर रहे है । परन्तु इस जगह, इसी समय, हमारे और श्रापके 
बदले कोई वीतराग पुरुष बेठे तो वे सापरायिक कर्म एकत्रित नहीं करेंगे। 
क्योंकि उनके कपाय नहीं होने से, ईयापथिक कर्मो का संग्रह है। सिद्धों 
लिए भी ऐसी ही स्थिति है। । ह 

लोक का कोई भी कोना खाली नहीं है, जहां कंमंवर्गणा के पुद्गल नही 
घूम रहे हों । और ऐसी कोई जगह नहीं, जहां शब्द लहरी नहीं घुम रही हो । 
इस हाल के भीतर कोई बच्चा रेडियो (ट्रांजिस्टर) लाकर बजाये श्रथवा उसे 
झ्ालमारी के भीतर रखकर ही बजाये तो भी शब्द लहरी से भी अधिक बारीक, 
सूक्ष्म कर्म लहरी है। यह श्रापके और हमारे शरीर के चारों शोर घूम रही है । 
ओर सिद्धों के चारों तरफ भी घूम रही है। परन्तु सिद्धों के कर्म चिपकते नहीं 
ओर हमारे झ्रापके चिपक जाते है । इसका अन्तर यही है कि सिद्धों में वह कारण 
नहीं है, राग-ह पादि की परिणति नही है | 
कर्म का मुल--राग और दृष : 

. ऊपर कहा जा चुका है कि हेतु से प्रेरित हीकर जीव के द्वारा जो किया 
जाय, वहं कर्म है। और कर्म ही दुखों का का कारण है--शूल है। कर्म का 
मूल बताते हुएं कहा कि--“रागो य दोसो, वीय कम्म बीय ।” यानी राग और 
दवंप दोनों कर्म के वीज है। जब दुःखो का मूल कर्म है, तो आपको, दु.ख निवारण 
के लिए क्‍या मिटाना है ? क्‍या काटनी है ? दुःख की बेड़ी | यह कब हटेगी ? 
जवे कर्मों की बेड़ी हटेगी--दुर होगी । और कर्मो की बेड़ी कब कटेगी ? जब 
राग-द्व ष दूर होगे । 

'वहुधा एकान्त ओर शान्‍्त स्थान में श्रनचाहे भी सहसा राग-ह्वोप भरा 
घेरते हैं । एक कर्म भोगते हुए, फल भोग के वाद आत्मा हल्की होनी चाहिये, 
परन्तु साधारणतया इसके विपरीत होता है। भोगते समय राग-द्वेप उभर आते 


अनतफकत 
न कन 
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चिन्ता-शोक घेर लेते-तो नया बंध बढ़ता 'जाता है। इससे कर्म परम्परा 
चाल रहती है। उसका कभी अवसान-म्रन्त नहीं हो पाता | अ्रतः ज्ञानी कहते 
है कि कर्म भोगने का भी तुमको ढंग-तरीका सीखना चाहिये । फल भोग की भी 
कला होती है श्रौर कला के द्वारा ही उससमें निखार आता है। यदि कर्म भोगने 
की कला सीख जाओगे तो तुम नये कर्मो का बन्ध नहीं कर पाञ्नोगे । इंस प्रकार 
फल भोग में तुम्हारी आत्मा हल्की होगी । 
कर्म फल भोग भ्रावश्यक :.. 


शास्त्रकारों का एक अनुभूत सिद्धान्त है कि--/कडाण कम्माण न मोक्‍्ख 
अत्यि ।” तथा “अश्वयमेव भोक्तव्यं, कृत कर्म शुभाशुभम्‌” यानी राजा हो या 
रंक, श्रमीर हो या गरीब, महात्मा हो या दुरात्मा, शुभाशुभ कम फल सब 
जीव को भोगना ही पडेगा। कभी कोई भूले-भटके सन्त प्रकृति का आदमी 
किसी गृहस्थ के घर ठडाई कहकर दी गई थोड़ी मात्रा में भी ठंडाई के भरोसे 
भंग पी जाय तो पता चलने पर पछतावा होता है मगर वह भंग अपना असर 
दिखाए बिना नही रहेगी । बारम्बार पश्चात्ताप करने पर भी उस साधु प्रकृति 
को भी नशा आये बिना नहीं रहेगा। नशा यह नहीं समभझभेगा कि पीने वाला 
सन्त है और इसने भ्रनजाने में इसे पी लिया है भ्रतः इसे भ्रमित नहीं करना 
चाहिये-। नहीं, हगिज नहीं । कारण, बुद्धि को भ्रमित करना उसका स्वभाव 
है । भ्रतः वह नशा अपना रंग लाये बिना नहीं रहेगा । बस, यही हाल कर्मों 
का है। । 

भगवान्‌ महावीर कहते हैं कि--''हे मानव ? सामान्य साधु की बात 
क्या ? हमारे जेसे सिद्धयति की ओर बढ़ने वाले जीव भी कर्म फल के भोग से 
जच नही सकते। मेरी आत्मा भी कर्म के वशीभूत होकर भव-भव में गरोते 
खाती हुईं कर्म फल भोगती रही है। मैने भी अवन्तकाल तक भवप्रपंच में प्रमाद- 
वश कर्मो का बंध किया, जो श्राज तक भोगना पड़ रहा है । 'कर्म भोगते हुए 
थोड़ा सा प्रमाद कर गये, तो दूसरे कर्म आकर बंध गए, चिपक गए ।” 


मतलव यह हैं कि कर्मों का सम्बन्ध बहुत जबर्दस्त है। इस बात को 
अच्छी तरह समझ लिया जाये कि हमारे दैनिक व्यवहार में, नित्य की क्रिया 
मे कोई भूल तो नहीं हो रही है ? नये कर्म बांधने में क्रितना सावधान हूँ ? कर्म 
भोगते समय कोई नये कर्म तो नही बंध रहे हैं ! इस तरह विचा रपूर्वक काम 
करने वाला कर्मबध से बच सकता है । 
कर्मो को धृप-छांह : 


परन्तु ससार का तियम है कि सुख के साथ दु:ख श्राता है और साता के 
हर हर असाता का भी पे चक्र चलता रहता है। यह कभी नहीं हो सकता कि 
पुभाशुन कर्म प्रकृतियों में मात्र एक ही प्रकृति उदय में रहे और दूसरी उसके 
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होना चाहिये | हमारी समाज व्यवस्था में कहीं ने कहीं ऐसी कमी है जिसके 
कारध तरह-तरह की बाहरी विषमताएँ हैं। समाज एक शरीर की तरह है ओर 
“व्यक्ति शरीर के विभिन्न अंगों के रूप में | शरीर के विभिन्न श्रंग श्रांख, नाक 

कान, उदर आदि अलग-अ्रलग स्थानों पर स्थिति होकर भी अलगाव नही रखते 

उनमें सामंजस्य है। पेट यद्यपि जो कुछ हम खाते हैं उसे पचाता है, रस-रूप 
बनाता है, पर वह उसे अपने तक सीमित नहीं रखता। रक्त रूप में वह्र शरीर 
के सभी अंगों को शक्ति श्लोर ताजगी देता है। समाज में श्रीमंत शरीर में पेट की 
जगह हैं। वे अपनी सम्पत्ति जमा करके नही रखे, सभी के लिए उसका सद॒पयोग 
करें | गरीर में जो स्थान मस्तिष्क का है, वही स्थान समाज में विद्वानों का है । 
मस्तिष्क जेसे शरीर के सभी अंगों की चिन्ता करता है, उनकी सारसभाल करता: 
है, वसे ही विद्वानों को समाज के सभी अंगों की चिन्ता करनी चाहिये। समाज 
में दया, करुणा और सेवा की भावना जित॑नी-जितनी बढ़ेगी उत्तना-उतना 

मानवता का विकास होगा । 


सुखी और शांत बने रहने के लिए आवश्यक है विपरीत स्थितियों में भो 
ह्वप रखने वाले लोगों के प्रति भी समभाव रखना, माध्यस्थ भाव बनाये रखना । 
समाज में कई तरह की वृत्तियों वाले लोग है--व्यसनी भी है, हिंसक भी हैं, 
अप्ट आचरण वाले भी है । पर उनसे घणा न करके उनको व्यसनों और पापों 
से दूर हटाने के प्रयत्व करना विद्वानों का कर्तव्य है । घृणा पापियों से न होकर 
पाप से होनी चाहिये। हम सबका यह प्रयत्न होना चाहिये कि जो कुमार्ग पर 
चलने वाले है, उनमें ऐसी बुद्धि जग्रे कि वे सुमार्ग पर चलने लगें। वह दिन शुभ 
होया जब व्यक्ति, समाज और विश्व में इस प्रकार की सदभावनाओों का व्यापक 
प्रचार-प्रसार होगा । 


परम श्रद्धेय आचार श्री हीराचन्द्र जी म. सा« 
एवं उपाध्याय श्री मानचन्द्र जी म. सा. के 
ग्राज्ञानुवर्तों संत-सतीगरों के स्वीकृत चातुर्मास 


१, बालोतरा--आचार्य श्री हीराचन्द्र जी म. सा. आदि ठाणा । 

२. भीलवाड़ा--उपाध्याय श्री मानचन्द्र जी म. सा. आदि ठाणा । 

३. गोटन--रोचक व्याख्याता श्री ज्ञानमुनि जी म. सा. आदि ठाणा । 

४. जोधपुर--प्रवर्तिनी महासती श्री बदनकंवर जी म. सा. आदि ठाणा | 

५. धुन्धाड़ा--सरल हृदया महासती श्री सायरकंवर जी म. सा. श्रार्दि 
ठाणा । 

६. हिण्डौन--शासन प्रभाविका महासती श्री मेनासुन्दरी जी म. सा, 
आदि ठाणा । ' 

७. बड़--सेवा भावी महासती श्री संतोषकंवर जी म. सा. आदि ठाणा। 

८. किशनगढ़--महासती श्री शांतिकवर जी म. सा. आदि ठाणा । 

६, खोह--व्याख्यात्री महासती श्री तेजकवर जी म. सा. झ्रादि ठाणा । 

१०. खण्डप--विदुृषी महासती श्री सुशीलाकंवर जी म. सा. आदि ठाणा । 


श्री जन रत्न पुस्तक कोर्षा का शुभारम्भ 

परम श्रद्धेय आचाये श्री हस्तीमल जी म. सा. के सदुपदेश से प्रेरित 
होकर युवक बन्धुओं में निव्येसचता, भातृत्व एवं संघसेवा की भावना विकसित 
करने हेतु अ. भा. श्री जैन रत्न युवक संघ की स्थापना की गई थी । नवम्बर-& १ 
में जोधपुर में सम्पन्न संघ के प्रथम अधिवेशन में लिये गये निर्णय के अ्रनुसार , 
श्री जन रत्न पुस्तक कोष” को स्थापना कर नये सत्र से पुस्तकें उपलब्ध कराने 
हेतु निम्न व्यवस्था की गई है :--- 

१. छात्रगण सभी तरह के पाठ्यक्रमों हेतु पाठ्यपुस्तकें, अंकित मुल्य के 
८५% के बराबर प्रतिभूति राशि जमा कराकर प्राप्त कर सकेगे । 

२. परीक्षा पास करने. के पश्चात्‌ छात्र ये पुस्तकें लौटा सकेगा, उस समय 
पुस्तकों के श्रंकित मूल्य के 5०% के बराबर राशि आगे अध्ययन हेतु चाही गई 
पुस्तकों हेतु समायोजित की जा सकेगी अथवा पुनः लौटाई जा सकेगी । 

३२. जरूरतमन्द होनहार छात्रों के लिये प्रतिभूति राशि की व्यवस्था 
श्र. भा. श्री जेन रत्न हितेषी श्रावक संघ--स्वधर्मी वात्सल्य कोष से की जा सकेगी । 

४. यह योजना सभी जैन भाई,बहिनों के लिये है । 

नियमावली व आवेदन-प्रपनत्र के लिए निम्न पत्ते पर सम्पर्क करें :-. 

' श्री राजेद्ध चौपड़ा, (टेलीफोन--नि. २२६४६) संयोजक--श्री जैन रत्त 
पुस्तक कोष, भ्र. भा. श्री जैन रत्न युवक संघ, घोड़ों का चौक, जोधपुर । 
निवेदक : 


प्रसिताभ होरावत आनन्द चोपड़ा ग्ोपालराज भ्रबानी 
अध्यक्ष कार्याध्यक्ष सचिव 
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गुरु हस्ती के दो फरसान । 
सामायिक स्वाध्याय महाव्‌ ॥॥ 


लम्नति विमला भोए 
लभंति सुर सपैया ? 
ल्ति पुन्न मित्ताणि, 
एगो धम्मो सु दुल्लहो ! ! 
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| के साहित्य 
का 
विक्रय केन्द्र जोधपुर में 


जयपुर सम्यणज्ञान प्रचारक मण्डल से प्रकाशित 
साहित्य का एक विक्रय केन्द्र श्रीमान्‌ भण्डारो 
सरदारचन्दजी जेन हारा मेसर्स भण्डारी 
सरदारचन्द एण्ड सन्स, होलसेल बुक सेल्स एण्ड 
स्टेशनसे, त्रिपोलिया बाजार, जोधपुर-३४२ ००२ 
(राज.) में प्रारम्भ हो गया है । इसी तरह से 
कमान सरदारचन्दजी भण्डारी, जोधपुर को 
जिनवारोी' पत्रिका के सदस्य बनाने के लिए , 
अ्धिकृत किया गया है । जो कोई भी सज्जन 


०. 


मण्डल का साहित्य जोधपुर सें क्रय करना 
चाहते हों या 'जिनवाणी' के सदस्य जोधपुर 
में बनता चाहते हैं, वे श्रीमान्‌ सरदारचन्दजी 
भण्डारी से उपयुक्त पते पर सम्पर्क करने की 
कृपा करावें 


--चंतनन्‍्य ढढ़्ढा 
मन्त्री 





